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РЕГЛАМЕНТ
О ПРОВЕДЕНИИ СОРЕВНОВАНИЙ СРЕДИ ЛЮБИТЕЛЕЙ 
по триатлону (дисциплина, триатлон-зимний)

I ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
		Первенство Пермского края по триатлону (дисциплина триатлон-зимний) (далее соревнования) 
1. накопление и совершенствование соревновательного опыта
1. обмен опытом работы тренеров-любителей;
1. пропаганда здорового образа жизни; популяризация массового любительского спорта, привлечение населения к регулярным занятиям спортом.

II МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся на лыжном комплексе МАУ СП СШ «Летающий лыжник», (п. Новожилово) 
14 января 2023 года.

III ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
Общее руководство по подготовке и проведению соревнований и координации действий осуществляют:

Команда TRI59, ФСК «Велосфера»
	Гл. судья соревнований – Буторин Е.Б (ССВК)
	Гл. секретарь соревнований – Попов М.В. (СС1К)

IV ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА
В соревнованиях принимают участие спортсмены, имеющие необходимую подготовку, экипировку.
Каждый участник должен: 
Для участия в спортивных соревнованиях в заявленной категории, спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год проведения спортивных соревнований. 
 Заявки на личное участье подписанные лично участником, врачом, согласно заявке, (приложение №1), Заявки на командное участье подписанные каждым участником, врачом, согласно заявке, (приложение №2), и отправленное на эл. адрес  jamis2008@mail.ru  
Иные необходимые документы представляются в комиссию по допуску к соревнованиям в день приезда, а именно:
- паспорт гражданина Российской Федерации; 
- оригинал договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев; 
- иметь технически исправное оборудование.
- оплатить взнос, до 06.01.2022 указан в таблицах. 
с 07.01.2022 взнос составит личный зачет- 1000 руб. команда 2000 тр.

ПЕРМСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ
«ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫЙ КЛУБ «ВЕЛОСФЕРА»
ИНН 5919997302, КПП 591901001, ОГРН 1135900000081,
р/с 40703810877700000729, к/с30101810965770000743
филиал "ДЕЛО" ПАО "СКБ-БАНК", БИК 046577743
Сделайте скриншот на телефон. 
Для предъявления при регистрации на соревнования.



                   14.01.2022г.   любители «TRI59»

	
Личные соревнования, командный зачет
	Дистанции
	

	
	Бег 
	Велогонка
	Лыжная
гонка  
	Взнос

	Мужчины, до 39 лет 
	4 км
	6 км
	6 км
	 600

	Мужчины, 40 и ст. 
	4 км
	6 км
	6 км
	600

	Женщины.
	4 км
	6 км
	6 км
	600

	Командный зачет 3 чел.
(Любой формат)
	4 км
	6 км
	6 км
	1300



Соревнования проводятся в соответствии с правилами по виду спорта «триатлон» утвержденными Минспортом России. 
	С правилами вида спорта «Триатлон» можно ознакомиться по ссылке: http://www.minsport.gov.ru/sport/high-sport/pravila-vidov-sporta/

V ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ
  13 ЯНВАРЯ 2023.
10-00 ч. -  Заезд участников 
13-00 до 15-00 ч. Регистрация, участников.
15-00 до 16-00 ч. Просмотр трассы.
	

	



	14 января 2023.

	15-00 ч. – Открытие транзитной зоны установка оборудования
                 с группами 15-17 лет, 16-19 лет, М/Ж.              




		15-40 ч. - Закрытие транзитной зоны
16-50 ч -  Предстартовый инструктаж участников.  

	16-00 ч. – Старт с группами 15-17 лет, 16-19 лет, М/Ж.
18-20 ч. – Награждение.




	

	


VI УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
	Победители соревнований в каждой возрастной группе определяются по лучшему техническому результату.

VII НАГРАЖДЕНИЕ
[bookmark: _GoBack]Победители и призеры «TRI59», награждаются грамотами, медалями, призами партнеров соревнований.
Победители абсолютного зачета М/Ж станут обладателями «Зимнего кубка»


X ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Заявки по форме (Приложение №1,2) принимаются по электронному адресу: jamis2008@mail.ru  Попов Михаил Викторович
тел. 8-912-070-47-02

	 




















Приложение № 1

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА   на участие в 
Спортивные соревнования любителей «TRI59» 
по триатлону (дисциплина триатлон-зимний)
14.01.2023 г., г. Березники (Пермский край)
	             
	№№
п/п
	ФИО участника 
	Дата 
рождения
	Категория участника
	разряд
	Субъект федерации
	Город 
	Спортивная организация, организация

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	



                                                                                                                                                 Приложение № 2


ИМЕННАЯ ЗАЯВКА   на участие в 
Командном зачете (дисциплина триатлон-зимний)
14.01.2023 г., г. Березники (Пермский край)
	             
	№название этапа
п/п
	ФИО участника по этапам
	
	Название команды
	Субъект федерации
	Город
	Спортивная организация

	     Бег
	
	
	
	
	
	

	Вело
	
	
	
	
	
	

	Лыжи
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