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Вебинар №5 «Психологическая готовность  к действиям в напряженных ситуациях туристического похода»
23 мая 2022 г. в 11.00

Аннотация:

     Будут рассмотрены основные элементы, из которых складывается психологическая готовность туристов к действиям в напряженных ситуациях туристского похода, возможности компенсации недостаточной сформированности одних элементов психологической готовности за счет других, а также вопросы формирования психологической готовности к действиям в напряженных ситуациях непосредственно в ходе туристского похода.
Круг обсуждаемых вопросов:
1. Понятие психологической готовности.
2. Понятие напряженных ситуаций.
3. Мотивационная составляющая психологической готовности.
4. Эмоционально-волевая составляющая психологической готовности.
5. Коммуникационная составляющая психологической готовности.
6. Дисциплинарная составляющая психологической готовности.
7. Возможности формирования психологической готовности к действиям в напряженных ситуациях непосредственно в ходе туристического похода.
8. Преодоление трудностей в случае появления недостаточной сформированности конкретных элементов психологической готовности.
Модераторы:
Петренко Анатолий Иванович – канд. психол.  наук, доцент (г. Москва), 
Смирнов Дмитрий Витальевич – Доктор пед. наук (г. Москва).
Время работы вебинара с 11.00 до 13.00 (время московское).
Ссылка для подключения к конференции будет размещена дополнительно на сайте:
