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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная записка 

Полное наименование учреждения: Частный детский сад по системе Марии Монтессори «Цветы жизни» 
Тип - дошкольное образовательное учреждение. 
Вид - частный детский сад. 
Место нахождения учреждения: 649100, Республика Алтай, ул. Чкалова 22
Частный детский сад по системе Марии Монтессори «Цветы жизни» г. Горно-Алтайск, работает в режиме 5-дневной рабочей недели, длительность пребывания детей в детском саду составляет 12 .00 часов, с 07.00 до 19.00. 
Основными участниками реализации программы  являются дети дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги.
Характеристика контингента  воспитанников 

	Возрастная категория
	Направленность групп
	Количество групп
	Количество детей

	От 1,5 до 3 лет
	Общеразвивающая
	1
	15

	
	Всего групп
	1
	15



При создании структуры и содержания программы педагогический коллектив опирался на ФГОС ДО, особенности Частного детского сада (далее - ЧДС), региона и муниципалитета, образовательные потребности воспитанников и запросы родителей (законных представителей) воспитанников, фундаментальные исследования отечественной научной психолого-педагогической школы о закономерностях развития ребенка дошкольного возраста, на теоретико-методологические, концептуальные основы Примерной основной образовательной программы дошкольного образования «Детский сад по системе Монтессори» под ред. Е.А. Хилтунен.  
Основная образовательная программа ЧДС разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми документами по дошкольному воспитанию:
-  Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;
-  Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации N 1155 от 17 октября 2013 г.);
- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программа – образовательным программа дошкольного образования» (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года № 1014); 
- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  от 15 мая 2013 года №26  «Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13)
При разработке программы использованы труды М. Мантессори, ведущих специалистов в данном направлении, а также материалы различных международных учебных курсов по изучению педагогики Монтессори и тренингов.
ФГОС ДО провозглашает основные принципы современного российского дошкольного образования, которые, по мнению авторов Программы, полностью совпадают с принципами педагогической системы Марии Монтессори:
• полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение детского развития;
• построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования;
• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
• поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
• сотрудничество организации с семьей;
• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
• формирование познавательных интересов ребенка в различных видах 
деятельности;
• возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития ребенка);
• учет этнокультурной ситуации развития детей.
Программа основана на антропологическом, культурно-историческом и деятельностном подходах к содержанию и организации образовательного процесса в дошкольном учреждении и базируется на философских и психологических основаниях педагогической системы, разработанной в первой половине XX века итальянским ученым, педагогом и психологом Марией Монтессори. 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста
Дети раннего возраста (от 1 до 3 лет) в детском саду по системе Монтессори
Главной возрастной задачей ребенка до 3 лет является осознание себя отдельной личностью. Ребенок должен полноценно пройти фазу физического, психического и интеллектуального развития, чтобы из зависимого от мамы (или другого взрослого) беспомощного существа стать личностью. Для решения этой возрастной задачи у ребенка есть огромные внутренние силы и предусмотренные природой механизмы развития. В первую очередь это особая форма сознания – впитывающий разум – и сенситивные периоды восприятия мира. Задача взрослого – создать такие условия, чтобы процесс раскрытия заложенных в ребенке способностей и возможностей мог реализоваться наиболее успешно.

Дети дошкольного возраста от 3 до 8 лет в детском саду по системе Монтессори
Главной возрастной задачей ребенка от 3 до 6, по образному выражению Марии Монтессори, является «строительство самого себя». Именно в это время протекают все сенситивные периоды его развития. На основе развивающегося  умения правильно пользоваться органами чувств, речью и движениями происходит внутреннее накопление ясных представлений о мире и постепенно формируются обобщенные понятия. Выучившись в этом возрасте управлять собой, ребенок выстраивает механизм мышления, самой сложной формы человеческой деятельности. В последующие 2–3 года, пережив фазу активного самостроительства и большинство сенситивных периодов, дети становятся на позицию исследователей окружающего мира. Посредством воображения и собственной деятельности они создают в сознании более или менее полный образ природы и культуры, а также своего места в социальном окружении.
Переход на следующую ступень образования в начальную школу у каждого ребенка происходит в зависимости от его индивидуальных особенностей развития. Так, один ребенок поступает в школу в 6,5 лет, а другой остается в детском саду до 7,5–8 лет. Поэтому обозначают дошкольный возраст обозначен в программе от 3 до 7 (8) лет.
Программа ЧДС по системе Марии Монтессори «Цветы жизни» реализуется на государственном языке Российской Федерации.
Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки детей и условий для их успешной социализации и индивидуализации. В системе Марии Монтессори объединяются в один процесс присмотр и уход за детьми, их образование и обучение, которые осуществляются в ежедневной и ежечасной педагогической деятельности. В зависимости от возраста ребенка доля и степень важности каждого из этих элементов варьируются. Акценты могут смещаться в каждой конкретной ситуации.
Основная цель работы педагогического коллектива по Программе – создание наилучших условий для благополучия детей, позволяющих им раскрыть свой природный потенциал и адаптироваться к условиям жизни в современном обществе.
Задачами коллектива организации, реализующей Программу, являются: 
• сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, а также формирование ценности здорового образа жизни;
• предоставление равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка;
• развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических, творческих способностей детей, их стремления к саморазвитию;
• поддержка и развитие детской инициативности и самостоятельности в познавательной, коммуникативной и творческой деятельности;
• формирование общей культуры воспитанников, прежде всего культуры доброжелательных и уважительных отношений между людьми;
• формирование предпосылок учебной деятельности (у детей старшего дошкольного возраста), необходимых и достаточных для успешного решения ими задач начального общего образования;
• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение родительской компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей.

1.2. Целевые ориентиры и планируемые результаты освоения Программы
1.2.1. Целевые ориентиры и планируемые результаты в развитии детей раннего возраста
В соответствии с целевыми ориентирами, обозначенными в пункте 4.6 ФГОС ДО:
«1) ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними, эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;
2) использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначения предметов быта и умеет пользоваться ими;
3) владеет простейшими навыками самообслуживания, стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
4) владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами к взрослым, понимает их речь; знает названия предметов и игрушек;
5) стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движении и действиях;
6) проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
7) проявляет интерес к песням, стихам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку;
8) к трем годам у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.)».

1.2.2. Целевые ориентиры и планируемые результаты достижений выпускников дошкольных групп
Целевым ориентиром освоения Программы является комплексная характеристика ребенка, складывающаяся в процессе жизнедеятельности в дошкольной образовательной организации.
В монтессори-образовании этот процесс называется определяющим термином «нормализация» и имеет специальное значение. «Нормальный» здесь не несет значений «типичный», «средний» и даже «обычный». Термины «нормальный» и «нормализация» используются для описания уникального процесса, который Мария Монтессори открыла в развитии ребенка.
Она писала: «Только нормализованные дети, которые находят поддержку в среде, проявляют впоследствии развитие тех замечательных сил, которые мы описали: спонтанная дисциплина, продолжительная и счастливая работа, социальное чувство помощи и симпатии к другим…
Интересная, свободно выбранная работа, которая имеет преимущество вызывать концентрацию, а не усталость, увеличивает энергию и умственные способности ребенка и ведет его к самопостроению… Можно уверенно сказать, что дети проявляют тренировку духа, ищут путь к самосовершенствованию и восхождению к внутренним высотам души».
Е.М. Стэндинг перечисляет характеристики нормализации: любовь к порядку, любовь к работе, спонтанная концентрация, любовь к тишине и работе самостоятельно, принятие реальности, способность действовать, исходя из реального выбора, послушание, независимость, инициатива, спонтанная самодисциплина, жизнерадостность.
Термин «нормализация» близок к термину «социализация», который используется современной педагогикой и психологией.
В детском саду по системе Монтессори ребенок получает адекватный и максимально полный для своего возраста образ окружающего мира – природы, культуры и общества, образ самого себя и своего места в мире. 
Имея свободу движений и возможность проявлять двигательную активность в специально выделенном уголке/помещении группы/организации, постоянно соприкасаясь с водой, ежедневно пребывая на свежем воздухе, дети укрепляют свое здоровье и хорошо себя чувствуют.
Дети, посещающие группу с первых дней, приучаются к самообслуживанию и, согласно возрасту, самостоятельно раздеваются/одеваются, совершают гигиенические процедуры, накрывают на стол, подметают пол, ухаживают за растениями, поддерживают порядок в групповой комнате.
Они умеют налаживать отношения со сверстниками и взрослыми, обладают культурой поведения в группе, проявляют заботу об окружающей среде.
К 7 (8) годам дети приобретают навык самостоятельной познавательной деятельности, умение делать выбор занятия и завершать начатое дело.
Они любознательны и активны в исследовании окружающей жизни. Имеют желание учиться.
Развитие интеллектуальных, эстетических и творческих способностей детей позволяет им наблюдать, анализировать, сравнивать различные объекты, группировать их по признакам. Большинство детей к 7 (8) годам осваивают первоначальное письмо и чтение, имеют элементарные математические представления; приобретают навыки работы с красками, кистью, карандашами, мелками; вырезают с помощью ножниц; выполняют различные аппликации, работают с бумагой, тканью, природным материалом. Развитие музыкальных способностей позволяет детям иметь к 6 годам навыки интонирования простых песен, ритмичных движений под музыку и элементарного музицирования.
В соответствии с требованиями ФГОС ДО к целевым ориентирам прилагается карта возможных достижений выпускника детского сада, работающего по системе Монтессори, с учетом индивидуальных возможностей детей.
«Карта возможных достижений выпускника дошкольной группы» заполняется на протяжении последнего полугодия пребывания ребенка в возрасте от 6 до 7 (8) лет в детском саду и является документом, который дает основание для принятия решения о готовности ребенка к обучению в начальной школе -  как традиционной, так и начальной монтессори-школе. Но она не влияет на оценку самого ребенка в глазах его родителей или детей группы.
В «Карте возможных достижений выпускника дошкольной группы» применяется трехуровневая шкала педагогической оценки сформированности интегрированных качеств личности ребенка по направлениям: нормализация (термин Марии Монтессори), социализация и эмоциональная устойчивость, а также познавательная активность.

Карта возможных достижений выпускника дошкольной группы

	№
	Характеристика достижений детей
(качества личности ребенка)
	Всегда проявляются
	Иногда проявляются
	Очень редко проявляются

	
	Нормализация, социализация и эмоциональная устойчивость
	
	
	

	1
	Стремление к соблюдению порядка
	
	
	

	2
	Трудолюбие 
	
	
	

	3
	Осознанная концентрация внимания в процессе своей деятельности
	
	
	

	4
	Стремление к самостоятельной работе в тишине 
	
	
	

	5
	Способность действовать, исходя из реального выбора
	
	
	

	6
	Способность к проявлению воли (умение самостоятельно сдерживать свои спонтанные потребности)
	
	
	

	7
	Самодисциплина. Умение подчинить собственные интересы нормам поведения, принятым в группе
	
	
	

	8
	Жизнерадостность
	
	
	

	9
	Способность выражать чувства адекватно ситуации
	
	
	

	10
	Доверие к себе и уверенность в своих способностях без помощи взрослых
	
	
	

	11
	Терпение. Способность ожидать желаемого
	
	
	

	12
	Готовность отстаивать себя в трудной ситуации
	
	
	

	13
	Умение обсуждать конфликтную ситуацию и стремление позитивно ее решать
	
	
	

	14
	Способность договариваться о совместной работе и работать вместе с другим ребенком или детьми
	
	
	

	15
	Умение просить о помощи и предлагать помощь другим
	
	
	

	16
	Готовность соблюдать правила группы и помогать другим их соблюдать
	
	
	

	17
	Умение не мешать работать другим и не разрушать чужую работу
	
	
	

	18
	Умение исполнять роль учителя, наставника
	
	
	

	19
	Радость от предстоящего перехода из детского сада в школу
	
	
	

	
	Познавательная активность
	
	
	

	1
	Умение сделать осознанный выбор материала, продолжительности и способа работы с ним, места для занятия
	
	
	

	2
	Умение организовать свое рабочее место
	
	
	

	3
	Навык завершения начатой работы до конца
	
	
	

	4
	Стремление к опытно-экспериментальной деятельности 
	
	
	

	5
	Проявление устойчивого интереса
к самостоятельному письму и чтению
	
	
	

	6
	Стремление расширять уже имеющиеся познания в математике
	
	
	

	7
	Стремление к участию в коллективной творческой деятельности
	
	
	

	8
	Устойчивое желание проявлять себя в музыкальной и художественной деятельности
	
	
	

	9
	Понимание причинно-следственных связей происходящих событий
	
	
	


 
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
2.1. Основные концептуальные положения и психолого-педагогические принципы системы Монтессори 

В основе педагогической системы Марии Монтессори лежит философская идея: каждый ребенок рождается со своим внутренним потенциалом и зависит от среды, в которой он находится. Именно ребенку принадлежит ведущая роль в собственном развитии. С рождения ребенок обладает потребностями, которые побуждают его к саморазвитию, и способностями реализовать их. Саморазвитие ребенка происходит в соответствии с универсальными, т. е. общими для всех людей законами развития, и в то же время под влиянием его неповторимой индивидуальности.
Принципы педагогической системы Марии Монтессори
Принцип возрастной периодизации
Человек рождается на свет с уже организованной структурой впитывающего разума, который развивается опосредованно. Впитывающий разум – это особый, присущий только детям до 6 лет механизм познания окружающего мира. Ребенок впитывает все воспринятое как губка, без оценки, не затрачивая на это усилий. Благодаря этому ему удается за короткий срок построить свою картину мира, получив при этом такой объем знаний, на освоение которого у взрослого ушли бы многие годы.
В период от рождения до 3 лет ребенок «впитывает» свое окружение с помощью органов чувств (вкус, осязание, обоняние, зрение, слух). Через окружающую среду на уровне бессознательного он вбирает в себя все оптические, акустические, тактильные впечатления, язык, движение человека, культуру, религию, отношение к нему людей, прежде всего родителей и близких. Он хочет трогать предметы, которые видит, и слышать, как называют их взрослые. Он хочет много и разнообразно двигаться.
В период от 3 до 6 лет ребенок, по Монтессори, является «строителем самого себя». Он хочет самостоятельно выбирать предмет своей деятельности, сам себя обслуживать, проявлять максимальную независимость от взрослого.
В период от 6 до 9 лет ребенок становится «лаборантом-исследователем» окружающего мира. Происходит его ориентация на мир посредством собственной деятельности. С помощью воображения ребенок создает свою целостную картину мира. Это период активного становления социальных отношений между детьми, детьми и взрослыми. Ребенок готов к решению проблемных задач, способен сопоставлять, интегрировать и дифференцировать предметы и явления.
Принцип сенситивных периодов от рождения до школы
Сенситивные периоды роста - это периоды особой восприимчивости детей к тем или иным способам, видам деятельности, к способам эмоционального реагирования; к восприятию того или иного объекта или субъекта, поведения вообще, вплоть до того, что каждая черта характера наиболее интенсивно развивается на основе внутреннего импульса и в течение определенного небольшого периода времени. Сенситивные периоды длятся определенное время и проходят безвозвратно, независимо от того, удалось ли ребенку полностью воспользоваться ими. В то же время взрослым необходимо максимально учитывать момент сенситивных периодов и обеспечивать условия их успешного протекания.
Мария Монтессори выделяла пять основных сенситивных периодов детства.
· Сенситивный период развития движений (от рождения до 6 лет)
На первом году жизни ребенок пытается с помощью движений овладеть своим телом. Центральным пунктом этой фазы является момент первого шага, т. е. начало прямохождения. Начиная с 6 месяцев ребенок активно интересуется предметами и совершает разнообразные движения с ними: внутрь-наружу, тяни-толкай и др., постепенно овладевая все более тонкими движениями пальцев рук. Ближе к 6 годам наблюдается стремление ребенка к совершенствованию мускульной системы, овладение телом. Ребенок особенно много бегает, прыгает, лазает, тренируя свою крупную моторику, особенно интенсивно напрягая мышцы.
· Сенситивный период развития речи (от рождения до 6 лет)
2–3 года: наивысшая точка расширения словарного запаса и освоение фразовой речи;
3–4 года: ребенок осваивает буквы как символы звуков;
4–4,5 года: время спонтанного письма;
5–6 лет: ребенок читает без принуждения.
· Сенситивный период сенсорного развития (от рождения до 5,5 лет)
Ребенок обладает всеми чувствами, присущими человеку, уже в момент появления на свет и даже в утробе матери, но, предоставив ему с первых дней жизни возможность дифференцировать и развивать («утончать») свои чувства, мы способствуем развитию его разума. «Чувственное восприятие составляет главную и едва ли не единственную основу умственной жизни», - утверждала Мария Монтессори.
· Сенситивный период развития руки и интереса к мелким предметам (от 1,2 до 6 лет)
Человека отличает от других живых существ использование руки как ведущего инструмента умственного развития. Рука — тонкий сложный орган, позволяющий разуму вступить в отношения с окружающим миром. Движения  «интеллектуальными». Следуя своим наблюдениям, Мария Монтессори использовала в создании дидактических материалов для детей этого возраста различные коробочки с мелкими предметами — бусинами, фишками, стерженьками. Она предлагала детям действовать с ними и называть их.
Пик интереса детей к мелким предметам связан с потребностью ребенка в интенсивном развитии мускулов пальцев рук и приходится на возраст 2,5–4 года.
· Сенситивный период восприятия порядка (от рождения до 6 лет) 
Природа взрастила в ребенке чувствительность к порядку, чтобы построить его внутренний разум. Мария Монтессори писала о том, что в раннем детском возрасте человеческая душа узнает свое окружение, ориентируясь по его элементам, а в дальнейшем она завоевывает его целиком.  Вот почему так важно не пропустить период порядка в развитии ребенка.
Ребенку необходимы:
• порядок в окружающем пространстве / порядок положения вещей;
• порядок во времени / определенный режим;
• порядок во взаимоотношениях с окружающими.
· Сенситивный период социального поведения (от 2,5 до 6 лет)
Ребенка интересуют формы поведения людей в группе, отношения со взрослыми и сверстниками. Он осваивает манеры поведения, обиходную речь, этикет, ярко проявляет свой характер во взаимоотношениях с другими людьми. Его поведение корректируется средой общения, атмосферой и укладом жизни в группе, внешним ритмом, который становится внутренней
потребностью. Происходит интенсивное впитывание культуры и религии.
Принцип актуального и ближайшего развития
Предметно-пространственная развивающая среда детского сада Монтессори содержит множество дидактических материалов, упражнения с которыми имеют две цели: прямую и косвенную. Прямая цель опирается на актуальную возможность ребенка, т. е. способность к самостоятельному действию. Косвенная же цель (не осознанная ребенком) работает на «зону его ближайшего развития» (термин Л.С. Выготского).
Принцип свободной работы детей в предметно-пространственной развивающей среде 
Научные наблюдения за состоянием и поведением детей помогли Марии Монтессори открыть «феномен поляризации внимания», из которого она сделала вывод о свободном саморазвитии детей и способах организации их работы в предметно-пространственной развивающей среде. Создав развивающую среду и перейдя в роль наблюдателя или помощника детей, педагог передает всю полноту самостоятельной деятельности детям. Это и есть важнейшее условие для обретения ребенком независимости от взрослого. Независимость и самостоятельность являются основой человеческого достоинства.
Мария Монтессори понимала свободу ребенка не как вседозволенность и отсутствие границ, а как свободу целенаправленной деятельности и познания. Человек не может быть полностью свободным, если он мешает жить другим людям. Не мешать другим можно только в ситуации, когда все действия человека направлены к определенной цели и сопровождаются внутренней концентрацией. Направленным действиям надо учиться. Л.С. Выготский считал, что обучение идет впереди развития. Мария Монтессори требовала максимально строгих презентаций окружающих ребенка предметов. Материалы Монтессори представляют собой десятки предметов, несущих строго определенную функцию. Это материалы для освоения навыков жизненной практики, специальные пособия для развития сенсомоторики, речи и письма, математического мышления. Все эти материалы помогают ребенку в освоении окружающего мира. Одним из важнейших свойств материалов Монтессори с точки зрения современной психологии является их изоморфность.
То есть структура каждого дидактического материала, с которым взаимодействует ребенок (созерцает или ощущает как-то иначе) взаимосоответствует элементам процессов, происходящих в головном мозге ребенка.
Принцип разновозрастности детской группы
В разновозрастном общении и взаимодействии детей обеспечивается эффект социального развития.
Социальное взаимодействие в разновозрастных группах характеризуется своеобразными психологическими механизмами. Когда ребенок вступает во взаимодействие как младший, включается механизм подражания, происходит ориентация на «зону его ближайшего развития». Когда ребенок вступает во взаимодействие с другими как старший, включается механизм «социального взросления». Известно, что дети всегда стремятся ощутить, подчеркнуть свою взрослость, выполняя роль старшего.
Среди детей разного возраста ребенок последовательно и гармонично переживает свое взросление, как бы поднимаясь по ступенькам лестницы, ведущей в большой мир. Глядя на малышей, он может видеть, каким был раньше. На примере старших понимает, каким будет через год — сильным, умным, справедливым. Со временем ребенок постепенно осваивает все сложные и направленные действия, как бы дорастает до них. Его роль в группе меняется, ему начинают доверять серьезные дела.
Важным результатом общения и взаимодействия детей 3–6 лет является формирование таких значимых социальных качеств, как:
• умение предложить помощь и попросить о помощи;
• эмоциональная отзывчивость, сопереживание другому, забота о тех, кто в ней нуждается;
• учет и принятие особенностей другого человека, а следовательно, терпимость и толерантность;
• адекватная самооценка;
• уверенность в своих силах, осознание своей значимости;
• коммуникативные навыки разных уровней и видов и др.

2.2. Приоритетные направления деятельности по реализации Программы
Приоритетным направлением деятельности детского сада по системе Монтессори является организация жизни и деятельности детей в специально подготовленной предметно-пространственной развивающей образовательной среде (далее – предметно-пространственная развивающая среда или среда).
Это означает, что среда призвана обеспечить оптимальные условия для самостоятельной образовательной деятельности детей. В то же время среда дошкольной группы и организации в целом должна обеспечивать условия для полноценного и внимательного со стороны взрослого ухода за ребенком.
Образовательная деятельность детей раннего и дошкольного возраста в такой среде отвечает возрастным и сенситивным периодам и наиболее полно отвечает жизненно необходимым условиям для развития детей в зонах их актуального и ближайшего развития.
Детский сад по системе Монтессори следует назвать свободным, так как программа организации жизни в нем строится не по предметным занятиям, а по предпочтительной деятельности детей. Такая программа требует от педагога внимательного вглядывания в ребенка и изучения детской жизни во всех ее проявлениях с помощью метода включенного наблюдения. Наблюдению педагога подвергаются особенности поведения детей в подготовленной им среде группы; содержание общей педагогической работы по организации свободной деятельности детей; создание благоприятного уклада и доброжелательной атмосферы в группе и/или организации для всех участников образовательного процесса.

2.3. Особенности и преимущества Программы 
1). Свободная деятельность детей с дидактическим материалом Монтессори помогает наилучшим образом развитию нейрофизиологических процессов коры головного мозга.
2). Ребенок с малых лет получает опыт организованной индивидуальной и коллективной работы в группе.
3). Уважение, проявляемое со стороны взрослых к желаниям ребенка, поддержка его собственной инициативы и предоставление возможности выбора предмета познавательной деятельности.
4). В Программе предусматривается принцип разновозрастной организации групп, который способствует естественному получению детьми разнообразного социального опыта благодаря взаимодействию и взаимообучению детей разного возраста. Группы организуются по принципу объединения детей раннего возраста от 1 года до 3 лет и дошкольной группы от 3 до 7 лет.

2.4. Основные направления образовательной работы с детьми разных возрастных периодов в предметно-пространственной развивающей среде 
Впитывающий разум – это особый, присущий только детям до 6 лет механизм познания окружающего мира. Ребенок впитывает все воспринятое как губка, без оценки, не затрачивая на это усилий. Благодаря этому ему удается за короткий срок построить свою картину мира, получив при этом такой объем знаний, на освоение которого у взрослого ушли бы многие годы.

2.5.1. Социально-коммуникативное развитие
Содержание образовательной области «социально-коммуникативное развитие» направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:
· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);
· развитие инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности, умения делать выбор и нести ответственность за него;
· развитие способности к волевым усилиям, самоконтролю и самодисциплине;
· развитие умения выстраивать взаимодействие со сверстниками и взрослыми, умения договариваться, разрешать конфликты, адекватно выражать чувства и уважать чувства других;
· формирование первичных представлений о семье (ее составе, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, традициях и др.);
· формирование первичных представлений об обществе (ближайшем социуме и месте в нем);
· формирование первичных представлений о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, ее природе) и принадлежности к нему;
· формирование первичных представлений о мире (планете Земля, многообразии стран и государств, населения, природы планеты и др.).

Направления деятельности в области социально-коммуникативного развития
	Направления деятельности в области социально-коммуникативного развития
	Возможные формы и виды совместной деятельности педагога и детей, самостоятельной деятельности детей, условий для развития социальных качеств  личности

	Усвоение норм и  ценностей, принятых в обществе, включая
моральные и нравственные ценности
	Передача существующих культурных норм и ценностей взрослыми, которые формируют и поддерживают социокультурную среду группы и являются примером.
Организация образовательных событий и традиционных праздников, в ходе подготовки и проведения которых транслируется отношение к принятым в нашем обществе нормам и ценностям.
Проигрывание с детьми (на «уроках социальной жизни») жизненных ситуаций, за которыми стоят нормы уважения друг друга, поддержки, оказания помощи и т. п.
Чтение и обсуждение стихов, рассказов, сказок, в которых заложены общечеловеческие нравственные принципы

	Развитие навыков общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками
	Создание условий для свободного общения и взаимодействия детей друг с другом и со взрослыми:
• подготовленная среда, предполагающая деятельность ребенка самостоятельно и совместно с другими детьми, реализацию совместных проектов, игр, театральной, художественной, исследовательской деятельности;
• поддержка педагогом усилий детей на выстраивание позитивных отношений, на разрешение конфликтов.
Демонстрация педагогом способов разрешения конфликтов на основе выражения чувств.
Проведение коммуникативных игр, направленных на принятие другого, на умение взаимодействовать Подготовленная среда, предоставляющая возможность детям самосто-ятельно действовать, играть, исследовать, творить.

	Становление самостоятель-
ности, целенаправленности
и саморегуляции собствен-
ных действий
	Поддержка проявлений самостоятельности в любой деятельности и в решении проблемных ситуаций.
Наличие правил группы, выполнение которых способствует развитию саморегуляции и самодисциплины.
Особенности построения подготовленной среды, в которой каждый материал, игра, предмет творческой, продуктивной или исследовательской деятельности имеется в одном экземпляре, что способствует формированию у детей умений ждать, терпеть, регулировать свои порывы.
Коммуникативные игры и игры с правилами.
«Урок тишины»

	Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости,
Сопереживания
	Создание педагогом позитивной атмосферы в группе, насыщенной эмоциональными проявлениями радости, веселости.
Демонстрация педагогом форм эмоциональной отзывчивости, проявления сопереживания, эмпатии, невербальных и вербальных форм поддержки.
Использование различных жизненных ситуаций для развития эмоциональной отзывчивости и сопереживания у детей:
• помощь более слабым детям, любым нуждающимся в помощи людям;
• поддержка расстроенным и огорченным детям и взрослым;
• посещение уголка животных, кормление их, сбор средств (совместно с родителями) для помощи животным;
• изготовление подарков и писем заболевшим ребятам и взрослым;
• проговаривание взрослым вместе с ребенком чувств и называние их;
• предоставление возможности ребенку поделиться своими переживаниями и обсуждение их с ним;
• привлечение родителей к благотворительным акциям.
Организация взрослым дидактических кругов с группой (подгруппой) детей на различение эмоций.
Чтение и обсуждение стихов, рассказов, сказок, несущих эмоциональную насыщенность, сопереживание, помощь и понимание нужд других.
Сочинение и театрализация историй и сказок

	Формирование уважительного
отношения и чувства
принадлежности к своей семье
и к сообществу детей
и взрослых в организации
	Подчеркивание педагогами важности принадлежности ребенка к семье, уважения всех членов семьи, ценности семейного уклада.
Создание ребенком совместно с членами семьи альбома о семье, ленты истории семьи, семейного дерева, герба семьи.
Рассказ ребенка в кругу о своей семье, традициях и обычаях, интересных поездках, памятных необычных предметах, хранимых в семье.
Поддержка педагогом написания детьми писем членам своей семьи, создания портретов членов семьи, подготовки подарков и открыток своим родным.
Участие членов семьи в образовательных, досуговых событиях, проектах группы, совместных походах, экскурсиях.
Подчеркивание педагогами важности принадлежности ребенка к сообществу детей группы, уважения всех членов группы, ценности уклада жизни группы.
Сюжетно-ролевые и театрализованные игры

	Формирование позитивных установок к различным видам
труда и творчества
	Создание условий для реализации самостоятельности в трудовой и творческой деятельности:
• подготовленная среда, предоставляющая возможность каждому ребенку многократно практиковаться в самообслуживании и упражнениях по уходу за окружающей средой;
• подготовленная среда, предоставляющая возможность каждому ребенку многократно практиковаться в разнообразной творческой деятельности;
• презентация педагогом способов решить проблемы самообслуживания, способов быть активным в подготовленной среде, в том числе ухаживать за ней, украшать ее, поддерживать в ней порядок;
• презентация педагогом способов разнообразной творческой деятельности, соответствующей возрасту ребенка.
Организация педагогом дежурства детей, поддержка наставничества старших над младшими.
Создание атмосферы радости и удовлетворения от исполнения ребенком любых трудовых и творческих усилий  - в самообслуживании,
в уходе за окружающей средой, в решении возникающих проблем.

	Формирование основ безопасного поведения в быту,
социуме, в природе
	Создание условий безопасного поведения в группе, трансляция принципов безопасности поведения на улице, в природе посредством соблюдения правил группы и организации, целенаправленных экскурсий, походов.
Демонстрация педагогом безопасных форм взаимодействия с окружающей средой.
Проигрывание и обсуждение с детьми возможных ситуаций, которые требуют внимания и осторожности.
Чтение и обсуждение рассказов, стихов, направленных на формирование основ безопасного поведения в жизни



Правила группы – часть социальной среды – разрабатываются взрослыми, но их формулировки обязательно обсуждаются с детьми, находится наиболее приемлемый вариант для данной группы. Каждое правило обсуждается в кругу; правила можно проиграть в ролях. Например, обсуждая, что значит быть вежливым, проигрываем вежливые формы приветствий, просьбы, прощания, предложения помощи другим и т. п.
Примерные правила группы
Мы вежливы и внимательны друг к другу.
По группе ходим спокойно.
В группе разговариваем негромко.
Убираем каждый материал или игру на место.
Бережно относимся к материалам, игрушкам, вещам в группе.
Коврик обходим — это рабочее место.
Упражнения жизненной практики в предметно-пространственной развивающей среде
Цель: развитие независимости, самостоятельности, навыков самообслуживания, концентрации внимания, координации движений, крупной и мелкой моторики, реализация потребностей двигательной активности, подражание деятельности взрослых, навыки социального поведения.
Цели упражнений в обучении навыкам жизненной практики можно обобщить следующим образом:
возможность реализовать потребность в различных движениях. При этом ребенок учится контролю и координации собственных движений;
возможность пережить некоторую деятельность как завершенный процесс с началом, серединой и концом;
возможность пережить некоторую деятельность как процесс, состоящий из нескольких этапов, как упорядоченную деятельность; ребенок впервые имеет право выбора — он выбирает материал, место работы с ним и длительность своей деятельности;
развитие независимости ребенка от взрослого, его самостоятельности и тем самым укрепление чувства собственного достоинства и самоценности;
подготовка ребенка к работе со всеми остальными материалами.
Упражнения подразделяются на четыре основные группы.
1. Вводные упражнения (упражнения периода адаптации для развития контроля и координации движений).
2. Упражнения по уходу за собой для развития самообслуживания.
3. Упражнения, обучающие заботе об окружающей среде.
4. Особые формы движения.
Вводные упражнения
• Как ходить по группе (ориентация в пространстве; осторожная ходьба, чтобы не натыкаться на предметы; тихая ходьба, чтобы не мешать другим).
• Ношение предметов (стула, стола, коврика, маленьких предметов).
• Открывание, закрывание (тюбиков, баночек; открывание и закрывание двери).
• Раскатывание и скатывание коврика.
• Складывание и сворачивание (складывание салфеток; заворачивание предмета в бумагу).
• Пересыпание, переливание (пересыпание зерен ложкой; пересыпание зерен из кувшина; переливание воды из кувшина).
Упражнения по уходу за собой
• Расстегивание и застегивание различных видов застежек (рамки с пуговицами, молнией, кнопками, бантами, шнурками и петлями, булавками, «липучками», крючками, ремнями и пряжками).
• Мытье рук.
• Стирка.
• Чистка обуви.
• Обращение с зеркалом (маленькое зеркало – отражается только лицо;
среднее зеркало – отражается половина тела; большое зеркало – отражение в полный рост).
Упражнения, обучающие уходу за окружающей средой
• Внутри дома:
• протирание пыли;
• подметание (со стола, с пола);
• мытье (стола, посуды);
• уход за цветами (горшечными, срезанными).
• Вне дома:
• работа на огороде (от подготовки земли до уборки урожая).
Особые формы движения
• Умение ходить красиво, грациозно, вырабатывать чувство равновесия.
• Ходьба по линии, ношение предметов.
• Умение сохранять тишину и неподвижность (упражнение в тишине).
Работа с монтессори-материалами развивает у детей:
навыки самообслуживания по уходу за собой: мытье рук, действия с ложкой, застегивание пуговиц, ремней, шнуровка и т. д.;
заботу об окружающей среде: протирание пыли, мытье стола, мытье пола, уход за цветами и т. д.;
основы культуры поведения: как приветствовать друг друга, как благодарить, помогать и просить о помощи, накрывать стол, делать сервировку и т. д.;
Сюжетно-ролевая игровая деятельность в предметно-пространственной развивающей среде
В дошкольном возрасте многие социально-коммуникативные черты личности детей формируются в игровой деятельности. В детском саду Монтессори большое значение придается вольным сюжетно-ролевым играм детей, которые специально не организуются педагогами, но возникают среди детей спонтанно. Взрослые лишь создают специальные материальные условия для вольных детских игр и проживания различных социально-коммуникативных ситуаций «понарошку». Есть любимые сюжеты ролевых игр для мальчиков и девочек.
По наблюдениям ученых, наиболее распространенными спонтанно возникающими играми детей нашего времени является строительство и конструирование из кубиков и крупных форм, игры в сказочных героев, в путешествия, особенно на корабле или самолете, игры в магазин, семью и другие.  Особой популярностью у современных детей пользуются игры, воспитывающие рачительность, аккуратность, вежливое поведение в общественных местах и другие социально-коммуникативные черты характера.
Примерные формы и приемы организации  образовательного процесса по социально-коммуникативному развитию
	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная
деятельность
	образовательная
деятельность в режимных моментах
	
	

	•совместная ндивидуальная деятельность в развивающей среде (презентация,   обсуждение,
беседа);
•совместная подгрупповая
деятельность;
• дидактические игры, экспериментирование
и исследования;
•продуктивная деятельность;
• общие занятия (круги);
• поддержка;
• личный пример;
• наблюдения;
• чтение художественной
литературы;
• беседы;
• проблемные ситуации;
•поисково-творческие задания;
• упражнения;
• рассматривание
иллюстраций;
• тренинги
	•индивидуальная работа;
•показ, презентация;
• объяснение;
• личный пример;
• поддержка;
• наблюдение;
• упражнения;
• тренинги;
•игры – подвижные,
дидактические,
творческие;
• рассматривание
иллюстраций;
•трудовая деятельность;
• театрализованные
постановки;
•праздники и развлечения
	• взаимодействие
и игры со сверстниками: исследование,
сюжетно-ролевые,
дидактические,
театрализованные,
подвижные, спонтанные игры;
• самообслуживание;
• дежурство;
• совместное
со сверстниками
рассматривание
иллюстраций, кар-
тин, фотографий;
• совместная
со сверстниками
продуктивная
деятельность;
• экспериментиро-
вание;
• наблюдение
	•взаимодействие
в быту, общение;
•личный пример;
•совместная творческая и прочая деятельность;
• экскурсии,
путешествия;
• наблюдения;
• чтение;
• беседа;
• объяснения



2.5.2. Познавательное развитие

Познавательная область образования предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
Познавательное развитие в детском саду по системе Монтессори можно разбить условно на несколько направлений.
1. Сенсорное развитие.
2. Математическое развитие.
3. Знакомство с основами знаний о природе и культуре.
Познавательное развитие ребенка тесно взаимосвязано со всеми другими образовательными областями и реализуется посредством самостоятельной и совместной деятельности детей в продуманной и тщательно выстроенной подготовленной предметной развивающей среде и создания атмосферы исследовательского и творческого поиска, интереса к явлениям окружающей жизни, радости познания, решения поисковых задач.
Сенсорное развитие
Сенсорное развитие ребенка является базой формирования представлений об окружающем мире, познавательных процессов, умственного развития, развития навыков самообучения, подготовки к дальнейшим формам учения.
Косвенная цель: подготовка ребенка к переходу на новый абстрактный уровень мышления, развитию речи и математических представлений.
Задачи:
формирование чувственной базы интеллектуального развития;
формирование системы представлений о качествах окружающих предметов, их разнообразии;
развитие умения сравнивать, анализировать;
подготовка к изучению математики, музыки, других направлений.
Монтессори-материалы, являющиеся материализованными абстракциями, разработаны с учетом следующих принципов:

[image: ] изоляция свойства;

[image: ] изоляция ощущений;

[image: ] изоляция сложности.
Основные группы материалов для развития чувств:

материалы для развития зрительного восприятия;

материалы для развития осязания;

материалы для развития слуха;

материалы для развития чувства тяжести;

материалы для развития чувства тепла;

материалы для развития обоняния;

материалы для развития вкусовых ощущений;

материалы для развития стереогностического чувства и представлений о форме предметов.
Математическое развитие
Концепция математического развития в детском саду по системе Монтессори строится по законам естественного развития мышления человека. То есть математическое мышление рассматривается как возникающее спонтанно, а не через специально выстроенное взаимодействие взрослых и детей. В то же время математическое мышление дошкольников развертывается в процессе их жизнедеятельности в специально подготовленной предметно-пространственной среде, которая позволяет каждому ребенку двигаться в развитии мышления в индивидуальном темпе. Помощь ему осуществляется через систему дидактических материалов, которые упорядочены по степени сложности и обладают свойством изоморфности. То есть структура каждого математического материала, с которым взаимодействует ребенок (созерцает или ощущает его как-то иначе), взаимосоответствует элементам процессов, происходящих в головном мозге ребенка. Начиная на сенсорном уровне целенаправленно ставить один на другой кубики Розовой башни, трехлетний ребенок незаметно для себя самого сравнивает величины и выстраивает строгую последовательность из десяти кубов, которая впоследствии ляжет в основу его представлений о десятичной системе счисления. Самостоятельная и концентрированная работа детей с любыми монтессори-материалами (бытовыми, сенсорными, математическими, языковыми, естественнонаучными) предоставляет ребенку возможность спонтанно сравнивать, синтезировать, анализировать, выстраивать сериационные ряды, последовательности, измерять и структурировать. Это как раз те важные процессы мышления, которые с возрастом естественным образом формируют математическое мышление человека.
Специальные математические монтессори-материалы являются «материализованными абстракциями» – многие абстрактные математические понятия, не доступные детям дошкольного возраста, обладающим пока лишь конкретно-деятельностным мышлением, представлены в виде конкретных бусин, кубиков, стержней, штанг и табличек. Но эти материализованные абстракции созданы так, что через них ребенку приоткрывается вся основная математика в связях арифметики, геометрии, стереометрии и конструирования. С помощью специальных математических материалов происходит:
знакомство с целыми числами и количествами;
введение в мир чисел и их цифровых символов;
знакомство на конкретном уровне с основными арифметическими действиями и, как следствие, глубокое понимание их сути;
решение простейших математических задач.
Цель: предоставить детям возможность освоения первичных математических знаний в соответствии с возрастными возможностями и особенностями развития каждого ребенка. Дети учатся выделять и различать признаки предметов, сравнивать и упорядочивать их по величине, числу, форме, длине, массе. Уделяется внимание развитию элементарной ориентировке детей в пространстве и во времени.
Математическое пространство группы имеет продуманную структуру, оно обеспечено материалами, которые позволяют детям, работающим с конкретными предметами, бусинами, осваивать счет, понимать суть арифметических действий, практиковаться в их выполнении, запоминать названия чисел, осваивать состав числа. При этом у детей развиваются учебные навыки, логическое мышление.
Все материалы математического уголка разбиваются на четыре группы.
Первая группа материалов помогает детям освоить счет в пределах десяти, что позволяет начать работать с материалами следующих групп. Вторая группа материалов является базовой в формировании у детей представления о десятичной системе и понимании сути арифметических действий. Работая с третьей группой материалов, дети осваивают названия чисел в пределах 1000. Четвертая группа помогает детям практиковаться в выполнении арифметических действий с однозначными числами и запоминать табличное сложение, вычитание, умножение, деление. В работе с математическими материалами педагоги опираются на три главных принципа:
1) освоение нового навыка, знания от простого к сложному;
2) движение ребенка в познании от конкретного к абстрактному;
3) введение количеств, а затем введение символов.
Работа ребенка в уголке математики начинается с 3,5–4 лет после того, как он поработал с сенсорными материалами, особенно красными штангами, которые являются аналогами красно-синих математических штанг. Работа с ними является базой для освоения счета целых чисел. Работа с другими математическими материалами помогает детям «проживать» отдельные математические понятия, называть их научными терминами. Организация работы с математическими монтессори-материалами подчиняется тем же принципам и правилам, которые реализуются в других пространствах группы. Дети самостоятельно выбирают материал, который им индивидуально или в группе презентует педагог. Они могут работать самостоятельно, в паре, малыми группами. Превалирует самостоятельная работа детей с материалами. Но педагоги проводят индивидуальные презентации в соответствии с индивидуальными планами, а также упражнения с одним ребенком или группой детей. Могут проводиться и общие групповые занятия, на которых используются коллективные упражнения с материалом, но подобное случается значительно реже, так как дети находятся на разных уровнях освоения счета и имеют разные математические представления. Тем не менее, общие занятия детей разного возраста позволяют старшим детям повторить то, что они уже освоили, дать младшим пример, рассмотреть содержание отдельных автодидактических материалов математического уголка, находящихся в свободном доступе детей. Поощряется и поддерживается обучение младших детей старшими. Педагог, наблюдая за работой детей, определяет зону ближайшего развития ребенка и планирует его дальнейший маршрут в освоении математики. Дважды в год результаты, которых достигли дети, работая с математическими материалами, регистрируются в диагностических таблицах.
Знакомство с основами знаний о природе и культуре
В пространстве знакомства детей с природой и культурой представлены материалы, с помощью которых они могут осваивать основы географии, астрономии, ботаники, зоологии, физики, химии. Такое обучение способствует развитию творческого мышления и посильному освоению каждым ребенком компетенций в различных областях действительности.
Занятия по изучению природы и культуры направлены не только на получение информации об окружающем мире, но и на приобретение навыков самостоятельного добывания информации, ее проживание, использование в практической деятельности. Область природы и культуры охватывает все возможные стороны жизни человека и их взаимосвязь, поэтому задача педагога – не только предоставить условия для получения информации, интересующей детей, но и помочь им раскрыть взаимосвязь явлений, определиться в своей личной причастности к явлениям окружающего мира.
В процессе изучения природы и культуры у дошкольников закладываются основы экологии, даются представления о связи человека с природной средой и условиями жизни, дети знакомятся с этически ценными нормами и правилами поведения в природе. Происходит знакомство с основами безопасности жизнедеятельности и валеологическими знаниями.
За время своего пребывания в монтессори-группе ребенок проживает одну и ту же тему три или четыре раза, но каждый раз это проживание происходит на новом уровне, а осознание проблем и взаимосвязей рассматривается с точки зрения нового жизненного опыта.
С живой и неживой природой дети знакомятся в своих собственных исследованиях свойств и особенностей предметов и веществ. Знакомство с природными явлениями, многообразием растительного и животного мира происходит также в процессе самостоятельной исследовательской работы в среде детского сада. Организуется детское экспериментирование с различными веществами – водой и снегом, воздухом, землей, песком, глиной; наблюдение за жизнью животных и растений.
В ознакомлении с явлениями общественной жизни стержневой темой являются жизнь и труд взрослых, приобщение дошкольников к культурно-историческим ценностям окружающих их людей. Важной составляющей является патриотическое воспитание. Дети знакомятся с достопримечательностями родного города, края, страны, знакомятся с фольклором, сказками, мифами и легендами народов мира, из которых узнают об особенностях условий жизни человека в древности и современности.
Цель: формирование целостного восприятия картины мира, осознание своего места во Вселенной и взаимосвязи всех явлений природы, осознание ответственности за преобразования, производимые человечеством на Земле и в Космосе.

2.5.3. Речевое развитие 

Речь выступает одним из важнейших средств взаимодействия людей и проявляется в дошкольном возрасте, прежде всего в диалогах и полилогах, в которых говорящие обмениваются мыслями, задают уточняющие вопросы друг другу, обсуждая предмет разговора. Постепенное совершенствование и усложнение содержания и формы диалога и полилога позволяют включать в них сначала элементы, а затем и полноценные монологи описательного и повествовательного характера, а также элементы рассуждений.
Развитие диалогической, полилогической и монологической речи требует формирования следующих составляющих: собственно речи (ее фонетико-фонематического и лексико-грамматического компонентов);
речевого этикета (элементарные нормы и правила вступления в разговор, поддержания и завершения общения); 
невербальных средств (адекватное использование мимики, жестов).
Важным направлением в речевом развитии дошкольника является его работа над овладением механическим письмом и, чуть позже, письменной речью, которая с помощью дидактических монтессори-материалов начинает активно и спонтанно развиваться у детей, порой еще до овладения ими чтением. Сенситивный период письма у детей наблюдается примерно в 4,5–5 лет. В это время у большинства дошкольников рука спонтанно требует тренировки. Дети стремятся рисовать, обводить фигуры и штриховать их, проводя бесчисленное количество линий.
Натренированная рука современного пяти-шестилетнего ребенка готова к изображению письменных знаков. Остается их только назвать, сопоставив с соответствующим звуком. Так же, как и при освоении математики, на помощь приходят «материализованные абстракции» -  деревянные подвижные и шероховатые алфавиты, с помощью которых можно составлять слова и переписывать их в тетрадь.
Овладение самостоятельным чтением происходит у детей монтессори-групп, как правило, ближе к 5,5–6 годам. Этому способствует продуманная система материалов, бережно ведущая ребенка от знакомства с отдельными письменными знаками к полноценному чтению. Овладение чтением и письмом в дошкольном возрасте предоставляет детям в дальнейшем более широкие возможности проникновения в родной язык и родную культуру, формирует расширение и разнообразие общения.
Чтение художественной литературы направлено на формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений; развитие литературной речи; приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
Особенности восприятия детьми дошкольного возраста художественного текста таковы, что с помощью книги ребенок в первую очередь открывает мир во всех его взаимосвязях и взаимозависимостях, начинает больше и лучше понимать жизнь и людей, переживая и проживая прочитанное.
Главная миссия чтения – воспитание в ребенке читателя, который «начинается» в дошкольном детстве. Процесс общения с книгой является определяющим в интеллектуальном и личностном (в т.ч. мировоззренческом) становлении человека, в его способности к самореализации, в сохранении и передаче опыта, накопленного человечеством. Чтение – условное понятие по отношению к детям дошкольного возраста. Читатель-дошкольник зависим от взрослого в выборе книг для чтения, периодичности и длительности процесса чтения, способах, формах и степени выразительности.
Поэтому важными моментами деятельности взрослого являются формирование круга детского чтения и организация процесса чтения.
Для того чтобы у ребенка сформировалась связная, грамматически правильно построенная речь, необходимо создание педагогами развивающей речевой среды. Важным условием развития связной речи и коммуникативных навыков является предоставление детям возможности свободного общения: развитие связной речи требует не только восприятия правильной речи взрослых, но и самостоятельности вербального выражения.
Таким образом, развитие речи, психических процессов и моторных функций, связанных с речью, осуществляется в системе и связано со всеми разделами Программы. Все виды речевой деятельности являются предметом повседневного внимания и целенаправленного обучения на общих и свободных занятиях, а именно:
· повседневное общение;
· самостоятельная деятельность с речевыми материалами в подготовленной среде;
· индивидуальные трехступенчатые уроки, или уроки названий;
· расширение словарного запаса через индивидуальные и групповые занятия с материалами на классификацию;
· коллективные упражнения с речевым материалом в дидактическом круге;
· занятия с подгруппой детей, состав которой определяется уровнем развития и интересами детей.
Коллективное занятие с детьми в кругу часто включает в себя артикуляционную гимнастику, разучивание потешек, скороговорок, считалок, стихов; отгадывание и разучивание загадок; чтение, обсуждение и драматизацию различных произведений; сочинение детьми сказок и рассказов по картинкам или по плану.
В дошкольном детстве закладываются такие речевые навыки, как говорение, письмо и слушание.
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры и реализуется через задачи:
· обогащения активного словаря;
· развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;
· развития речевого творчества;
· развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;
· знакомства с книжной культурой, детской литературой, понимания наслух текстов различных жанров детской литературы;
· формирования звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Цель: помощь детям в овладении различными видами речевой деятельности и развитии связной, грамматически правильной речи.
Приемы работы для развития устной речи детей
1. Поддержка детей в их стремлении рассказать что-либо.
2. Внимательное слушание и обмен мнениями.
3. Вопросы к ребенку по поводу деятельности, которую он осуществляет, и поощрение развернутых ответов, переходящих в историю.
4. Поощрение желания детей беседовать, обсуждать свою деятельность. Организация дидактических кругов, посвященных рассказам детей о поездках, событиях из их жизни, важных знаменательных для них вещах.
5. Коллективные упражнения с материалами по развитию речи, например:
• звуковые игры с материалом «начало, середина, конец»
• подбор глаголов к существительным и наоборот с материалом «4-я коробка для первоначального чтения»;
• подбор прилагательных к существительным и наоборот с материалом «согласования»;
• «закончи предложение»;
• слово по кругу (совместное составление предложений, рассказов, сказочек);
• игра в синонимы антонимы с соответствующим материалом и т. п.
6. Разучивание потешек, скороговорок, пальчиковых игр.
7. Драматизация стихов («расскажи стихи руками»).

2.5.4. Художественно-эстетическое развитие 

Мария Монтессори была сторонником идеи о том, что творчество, в том числе детское, есть конструирование нового из первоначального интеллектуального материала, собранного в окружающей среде с помощью утончения чувств и развития моторики руки. Художественное творчество сообразно природе ребенка и призвано «готовить руку ребенка к движению, глаз - к видению, душу к чувствованию».
Цель: развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру;  формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Условно делим область художественно-эстетического развития на два
направления:
1) изобразительная деятельность;
2) музыкальное развитие.
В идеале эти направления могут быть взаимосвязаны, и деятельность в них будет реализована через проектную, творческую деятельность, где, например, по сочиненной детьми сказке может быть создана театральная постановка, к которой подбирается музыкальное сопровождение, ставятся танцы-импровизации, сооружаются детьми простейшие декорации и создаются костюмы.
Изобразительная деятельность
Основная обязательная часть Программы по развитию изобразительного творчества реализуется в пространстве с материалами для упражнений в подготовленной среде художественной мастерской или ателье.
Дети обучаются доступным способам и техникам выразительности в художественных видах деятельности. В изобразительной деятельности – рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании – они учатся смешивать цвета, выстраивать композицию; осваивать различные художественные техники, использовать для собственного творчества разнообразные материалы.
Цель педагога – выстроить образовательную среду, организовать продуктивный и познавательный процесс, а также с помощью наблюдения анализировать продуктивную деятельность детей с точки зрения их художественно-эстетического роста.

Подготовленная среда и содержание работы художественной мастерской 

	Содержание
	Оборудование и материалы

	Плетение
вплетание полоски бумаги в картонный прямоугольник с прорезями; плетение из бумаги от одной до нескольких полосок, использование полосок волнистой формы, разного цвета, с разным чередованием, на основах разной формы (прямоугольник, круг, квадрат); составление композиций «Коврик»;
плетение цветными шнурами, плетение с использованием узлов макраме
	Цветной картон в форме квадрата, прямоугольника, круга,
цветная бумага, шнуры, бечевки

	Сгибание
сгибание бумажного квадрата по диагонали, сгибание по двум диагоналям; сгибание к центру; сгибание прямоугольной, треугольной, круглой форм по средней линии; использование полученных заготовок в композициях, поделках оригами
	Цветная бумага разного размера и качества

	Резание
резание узких полосок бумаги одним нажатием ножниц, широких полосок бумаги двумя и несколькими нажатиями с продвижением; резание по прямой начерченной линии, по волнистой, по спирали; резание сложенной бумаги; симметричное вырезание из сложенной пополам бумаги; гирлянда
	Ножницы, цветная бумага, цветной картон

	Рисование
рисование карандашами, цветными ручками, мелками, фломастерами, красками; рисование-экспериментирование с помощью различных предметов (печать, щетка, нить, разрезанный пополам картофель, предметы с круглыми кромками, например крышка для банки, маленькая пластиковая чашки, пробка, катушка); рисование разными материалами (гуашь, акварель, пастель, уголь, мел); рисование с сочетанием разных материалов, техник; рисование на песке
	Гуашь, акварель, пастель, уголь, мелки, карандаши, кисти, фломастеры, цветные ручки, восковые мелки, маркеры, бумага для рисования, палитры.
Песочный короб для рисования с подсветкой

	Экспериментирование с цветом 
смешение красок; пластиковый триколор
	Набор для смешения красок: стаканчики, кисти, акварель, триколор

	Экспериментирование с материалами
сжимание, сгибание, соединение разных материалов (бумага, картон, пластик, пластилин, глина и пр.)
	Бумага, картон, пластик, пластилин, глина, степлер, клей, природный материал

	Лепка
исследование свойств пластилина, глины, теста (сжимание, скатывание, раскатывание, сплющивание); лепка с натуры; лепка по представлению;
лепка посуды, фигуры человека, народной игрушки
	Пластилин, глина, тесто, стеки, доски, бумажные салфетки

	Конструирование
работа с сенсорным монтессори-материалом; плоскостное моделирование из бумаги (складывание пополам, в 3, 4 и более раз); конструирование из бумаги простых модулей (цилиндр, конус); соединение простых модулей в мобиль; оригами; конструирование из кубиков, лего, пластин; конструирование из бросового материала (коробки, банки, пластиковые бутылки)
	Сенсорный монтессори-материал, бумага, картон, конструкторы, бросовый материал, скрепки, клей, степлер, скотч

	Склеивание, аппликация вводные упражнения (приклеивание заготовленных форм, фигур из бумаги на основу — например, на ватман или альбомный лист); склеивание бумажной полоски в кольцо, склеивание двух форм, украшение предметов заготовленными формами; создание коллажей; создание аппликаций из разных материалов: бумаги, ткани, природного матери-
ала (крупы, листья, семена, ракушки…)
	Бумажные полотенца, небольшие чашки для клея, клей ПВА, кисточки для клея, ватман, цветная бумага, клеевой карандаш, скотч, природный материал

	Знакомство с народным искусством
знакомство с народными промыслами (каслинское литье, жостовские подносы, дымковская, филимоновская игрушки, хохломская, городецкая роспись);
посещение выставок: оформление музеев; продуктивная деятельность (применение в собственной деятельности элементов народного творчества)
	Предметы каслинского литья, жостовские подносы, дымковские, филимоновские игрушки,
предметы, расписанные в стиле «хохлома», «городец», «гжель»

	Знакомство с классическим искусством
знакомство с художниками-пейзажистами, портретистами, иллюстраторами; оформление тематических выставок; посещение художественных выставок
	Репродукции картин классических художников, портреты
художников, детские книги, иллюстрированные В.В. Васнецовым, В.М. Конашевичем, В.Г. Сутеевым, Е.И. Чарушиным и др.



Примерные формы и приемы организации образовательного процесса
изобразительной деятельности

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная
деятельность
	образовательная
деятельность в режимных моментах
	
	

	занятия;
дидактические игры;
наблюдение;
рассматривание;
чтение;
обыгрывание незавершенного рисунка;
коллективная работа;
обучение;
создание условий для
выбора;
опытно-экспериментальная деятельность;
беседа;
творческие задания

	рассматривание;
беседа;
рассматривание
интерьера;
проблемные ситуации;
обсуждение;
проектная деятельность;
дизайн;
занимательные показы;
индивидуальная работа;
тематические праздники
и развлечения
	сюжетно-ролевые игры;
наблюдение;
рассматривание;
сбор материала для
оформления;
экспериментирование с материалами;
рассматривание предметов искусства
	беседа; рассматривание;
наблюдение;
рассказы;
экскурсии;
чтение;
детско-родительская
проектная деятельность



Часть Программы, разрабатываемая участниками образовательных отношений,  реализует следующие задачи:
1. Обогащать сенсорный опыт детей, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету, способствовать развитию наблюдательности.
2. Знакомить детей с разными техниками и материалами изобразительной деятельности, создавать условия для их использования в творческом замысле.
3. Способствовать формированию умения изображать предмет в рисунке, скульптуре, конструкторских формах.
4. Способствовать формированию представлений о разнообразии цветов и оттенков, использовать их в рисунке.
5. Знакомить с декоративным творчеством; способствовать формированию умения создавать узоры по мотивам народных росписей, творчески применять их при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства, использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму.
6. Знакомить с видами искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк), произведениями изобразительного искусства, с художниками, скульпторами.
7. Расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях;
учить называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и т. п).
8. Расширять представления детей об окружающей среде (оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера).
9. Поддерживать стремление любоваться красотой объектов окружающей среды: изделиями народных промыслов, природой, архитектурными сооружениями.
10. Поощрять стремление самостоятельно оформлять группу, участки, создавать выставки.
Музыкальное развитие
Основная обязательная часть Программы музыкального развития детей реализуется в пространстве с материалами для развития музыкальных способностей.
Восприятие детьми мира звуков происходит через чувственное сравнение абсолютной тишины покоя с музыкой и шумами, производимыми любым движением. Упражнения в этом сравнении способствует утончению слуха и помогают формированию музыкальной интуиции ребенка. Мария Монтессори называла их «упражнениями в тишине», и они являются одной из составляющих музыкального воспитания в детском саду.
Вторая составляющая музыкального воспитания заключается в пробуждении чувства ритма и «в поощрении к спокойным и координированным движениям тех мускулов, которые уже вибрируют в тишине неподвижности». «Движение по линии» в ритме и темпе музыки, «уроки тишины» и несложные песенки с движением, которые очень любят дети, являются обязательными ежедневными «музыкальными процедурами», которые проводятся педагогами группы. Звучание музыки может встречать детей по утрам, созывать на круг и использоваться как фон при рисовании и других видах спокойной деятельности.
В предметно-пространственной развивающей среде группы находится материал «Колокольчики Маккерони»; работая с ним, ребенок развивает свой звуковысотный слух, различая тона и полутона, подбирая звуковые пары. С помощью музыки – песни, танца, игры в оркестре – ребята легко объединяются в общий коллектив, увлеченный одним творческим делом.

Примерные формы и приемы организации образовательного процесса музыкального развития

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная
деятельность
	образовательная
деятельность в режимных моментах
	
	

	• Занятия;
•слушание (музыкальные
сказки, инструментальная музыка);
• беседы с детьми о музыке;
•музыкально-дидактическая игра;
•театрализованная деятельность;
•рассматривание иллюстраций в детских
книгах, репродукций,
предметов окружающей
действительности;
•рассматривание портретов композиторов
	• Использование музыки:
- на утренней
гимнастике,
- во время умывания,
- в сюжетно-ролевых играх,
- в компьютерных играх,
- перед дневным сном,
-при пробуждении
• музыкально-
дидактическая игра;
• индивидуальная
работа;
• праздники;
• развлечения;
• просмотр
мультфильмов,
фрагментов детских
музыкальных фильмов
	• Игры в «праздники»,
«концерт», «оркестр»,
«музыкальные
занятия», «телевизор»;
• сюжетно-ролевые игры;
• импровизация мелодий
на собственные слова,
придумывание песенок;
• придумывание
простейших
танцевальных
движений;
• инсценирование
содержания песен,
хороводов;
• составление
композиций танца;
• импровизация на
инструментах;
• музыкально-
дидактические игры;
• игры-драматизации;
• аккомпанемент
в пении, танце и др.
	• Посещения музеев,
выставок, детских
музыкальных театров;
• прослушивание
аудиозаписей;
• просмотр иллюстраций,
репродукций
картин, портретов
композиторов;
• просмотр
видеофильмов;
• обучение игре
на музыкальных
инструментах



Часть Программы, разрабатываемая участниками образовательных отношений,  реализует следующие задачи:
1. Слушание:
• приобщать детей к народной и классической музыке, музыкальной
культуре;
• воспитывать художественно-эстетический вкус;
• знакомить с музыкальными жанрами;
• способствовать формированию эмоциональной отзывчивости к произведению.
2. Музыкально-ритмические движения:
• способствовать формированию умения придумывать движения, отражающие содержание песни, выразительно действовать с воображаемыми предметами;
• способствовать развитию танцевально-игрового творчества;
• формировать навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок;
• способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умений выразительно и ритмично двигаться в соответствии
с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание;
• знакомить с национальными плясками.
3. Музыкально-игровое и танцевальное творчество:
• способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.).
4. Пение:
• способствовать развитию певческих навыков, совершенствованию певческого голоса и вокально-слуховой координации;
• способствовать формированию практических навыков выразительного исполнения песен индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него.
5. Песенное творчество:
• способствовать формированию умения самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни;
• развивать способности самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.
6. Игра на детских музыкальных инструментах:
• знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке;
• способствовать формированию навыков игры на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; умение исполнять музыкальные произведения в оркестре в ансамбле.

2.5.5. Физическое развитие

Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, становление ценностей здорового образа жизни, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:
• развитие физических качеств: гибкости, равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики обеих рук; 
• освоение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), с правильным, не наносящим ущерба организму выполнением;
• формирование начальных представлений о некоторых видах спорта;
• овладение подвижными играми с правилами;
• становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;
• овладение элементарными нормами и правилами питания, двигательного режима, закаливания, при формировании полезных привычек и др.
Организация образовательного процесса по методу Марии Монтессори включает принцип свободы движения. В течение всего дня дети находятся в постоянном движении при работе с монтессори-материалами; например, упражнения в практической жизни, работа с сенсорным, математическим, языковым материалом предполагают двигательную активность ребенка.
Свобода выбора места работы позволяет ребенку выполнять задания как сидя за столом, так и сидя или лежа на коврике, Свобода выбора деятельности позволяет ребенку в любое время выбирать двигательную активность, предполагает возможность посещения спортивного зала, спортивного уголка в зависимости от собственной потребности.
Свобода выбора времени занятия позволяет ребенку заниматься той или иной деятельностью, в том числе и двигательной, столько времени, сколько ребенок ощущает потребность в движении.
Помимо двигательной активности во время свободной деятельности, в ходе режимных моментов, самостоятельной двигательной активности предполагается организация непосредственной деятельности по физкультуре в соответствии с СанПиН 3 раза в неделю: один раз – свободная двигательная активность детей разного возраста в подготовленной среде (например, в тренажерном зале или в зале с выставленным спортивным оборудованием), один раз – в подгруппе детей примерно одного возраста (с разбросом примерно в 1 год) с заданиями, соответствующими возрасту детей, один раз – на улице.
Двигательная активность на улице во время прогулок осуществляется в соответствии с принципами монтессори-педагогики (свобода выбора деятельности, свобода выбора времени), включает игровую, трудовую, экспериментальную деятельность на природе.
При наличии достаточного количества помещений и площадей, которые можно отвести под занятия физкультурой, спортом, развитием движений, в дошкольной организации можно оборудовать разные типы залов.
1. Спортивный зал, в котором проводятся подгрупповые подвижные игры, можно свободно бегать, прыгать, играть в мяч, проводить ритмические занятия, занятия аэробикой и прочее.
2. Зал с оборудованной подготовленной спортивной средой, в которой могут быть тренажеры, стационарно установленные спортивные комплексы, комплексы из крупноблочных мягких модулей, сухого бассейна и т. п.
При недостатке помещений сменную физкультурную, двигательную деятельность можно организовывать в одном спортивном зале или частично в комнате для подвижных и сюжетно-ролевых игр.
Примерные формы и приемы организации образовательного процесса физического развития

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная
деятельность
	образовательная
деятельность в режимных моментах
	
	

	Физкультурные
занятия:
- сюжетно-игровые,
- тематические,
- классические,
- тренирующие,
- на тренажерах,
- на улице,
- походы;
• общеразвивающие упражнения:
- с предметами,
- без предметов,
- сюжетные,
- имитационные;
• игры с элементами
спорта;
• спортивные
упражнения
	• Индивидуальная работа с детьми;
• игровые упражнения;
• игровые ситуации;
• утренняя гимнастика:
- классическая,
- игровая,
- полоса препятствий,
- музыкально-ритмическая,
- имитационные движения;
• физкультминутки;
• динамические паузы;
• подвижные игры;
• проблемные ситуации;
• имитационные движения;
• спортивные праздники
и развлечения;
• гимнастика после дневного сна:
- оздоровительная,
- коррекционная,
- полоса препятствий;
• упражнения:
- корригирующие,
- классические
	•Подвижные игры;
•игровые упражнения;
• имитационные
движения
	• Беседа;
• совместные игры;
• походы;
• занятия в спортивных
секциях;
• посещение бассейна;
• посещение
соревнований,
спортивных праздников



2.6. Методы адаптации и формы работы с детьми в разновозрастной дошкольной группе
2.6.1. Методы адаптации ребенка к дошкольной группе 
Наиболее сложным периодом в жизни ребенка, которого впервые привели в группу, является период адаптации. В это время происходит не только спонтанное, но и впервые осознанное освоение нового жизненного пространства, приспособленного для его углубленной, самостоятельной работы. Именно в это время рождается первый навык такой работы в условиях группы. Под руководством педагога дети учатся ориентироваться в окружающей их среде. Они упражняются в подготовке своего рабочего места. Учатся тихо ставить стул, разворачивать коврик, переставлять стул, переносить различные предметы на рабочее место и ставить их после работы назад. Дети учатся спокойно ходить по группе, не задевая стол, стулья и коврики, на которых работают другие, уважать чужой труд. Их приучают к вежливому и доброжелательному отношению друг к другу и к взрослым, например, к приветствию или к тому, как попросить о помощи, принять ее, в каких случаях извиниться. Дети учатся закрывать и открывать дверь, вешать на свой крючок одежду и полотенце, вытирать обувь на пороге дома или отряхивать снег. Они включаются в общий ритм жизни группы, в свободную работу с материалом, в мастерской и на спортивном комплексе. 
Важное место детей в адаптационный период занимают специальные упражнения в тишине и хождение по линии.
Чтобы помочь ребенку войти в большой коллектив уже работающей группы, педагог  обращает отдельное внимание на его знакомство с другими детьми, повторяя не раз имена ребят, которые, возможно, не запомнятся сразу. Коммуникативные игры на знакомство, которые проводятся в начале года, повторяются, если приходят новые дети в течение года. Старшие ребята становятся опорой педагога во включении «новичка» в жизнь группы.

2.6.2. Формы работы в разновозрастной дошкольной группе
К основным формам работы в разновозрастной группе детского сада Монтессори относятся:
1. Свободная работа детей с монтессори-материалами.
2. Индивидуальные занятия педагога с ребенком, во время которых передается способ деятельности с материалом, они проводятся во время свободной работы детей с материалами.
3. Ежедневное коллективное занятие в кругу.
4. Творческие занятия в малой группе детей (8–12 человек) одного возраста или разных возрастов в зависимости от целей занятия, его содержания и уровня развития детей группы.
5. Общие групповые образовательные события.
Свободная работа с монтессори-материалами
Свободная работа с монтессори-материалами педагогом не планируется. Каждому ребенку предоставляется возможность самостоятельного выбора материала, места и длительности работы с ним, а также партнера. Педагог наблюдает деятельность детей и, при необходимости, помогает им, предлагает материал или упражнение, отвечает на вопросы детей. Ценность такого вида деятельности в том, что происходит самообучение ребенка с помощью автодидактических материалов. Разновозрастность группы способствует установлению практики взаимного обучения, когда старшие дети оказывают помощь младшим в освоении нового. Свободная работа детей с материалами эффективна при соблюдении ряда условий:
• подготовленность педагога к созданию такой среды, к организации самостоятельной и совместной свободной деятельности, созданию атмосферы успешности, получения удовольствия от активной учебной игровой, исследовательской деятельности, самообразования;
• подготовленность среды, предоставляющей каждому ребенку возможность реализовать его потребность в активной деятельности, познании, исследовании, игре;
• выполнение всеми участниками образовательного процесса правил группы.
Индивидуальные занятия педагога с ребенком
Индивидуальные занятия должны планироваться на основе наблюдений за работой детей, оценки динамики развития каждого ребенка. Задача педагога – работать с каждым ребенком в зоне его ближайшего развития.
Индивидуальные занятия бывают следующих видов.
Презентация работы с материалом длительностью не более 5 минут. Презентация – это предъявление ребенку наикратчайшего способа достижения цели, отвечающей внутреннему смыслу материала. Например: педагог показывает, как безошибочно построить розовую башню из 10 кубов разной величины. Но из этого не следует, что в дальнейшем ребенок будет работать с материалом только по алгоритму презентации. Наступает время упражнений с ним.
Упражнения с материалами. После освоения основного алгоритма презентации материала ребенок переходит к разнообразным упражнениям с ним. Некоторые из них ему предлагает педагог, другие он придумывает сам. Упражнения с материалами способствуют развитию творческого мышления и воображения детей. Именно разнообразные упражнения с материалами помогают ребенку в целенаправленной деятельности незаметно для него самого сформировать базовые понятия о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, их форме, цвете, размере, материале, звучании, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствии и других свойствах.
«Трехступенчатый урок» (термин Марии Монтессори). Во время него
ребенок осваивает новые понятия (урок длится не более 3-5 минут).
1 ступень:
педагог устанавливает связь между предметом и названием: он указывает на предмет и при этом четко и ясно произносит его название: «Это — ...».
2 ступень:
фаза закрепления представления о предмете, формирование пассивного словаря. Она может занять разное время у разных детей. Учитель называет предмет и дает ребенку поручения: «Дай мне ...», «Положи ...», «Принеси ...» и т. п.
3 ступень:
педагог указывает на предмет и предлагает ребенку назвать его: «Что это?» Теперь название предмета становится частью активного словаря ребенка.
Ежедневное коллективное занятие («Дидактический круг»)
«Дидактический круг» проводится ежедневно в одно и то же время по определенному плану в заключительной части свободной работы детей с материалами. Продолжительность занятия – не более 15–20 минут. Оно поддерживает общий ритм жизни детской группы, что соответствует потребностям детей дошкольного возраста, переживающих сенситивный период порядка, открытый Марией Монтессори. Занятие в кругу состоит из нескольких обязательных частей:
• «Движение по линии»;
• «Урок тишины» (термин Марии Монтессори);
• коллективное упражнение с одним или двумя материалами:
• коммуникативная игра / разучивание стихотворения или песни с движением.
Творческие занятия в малой группе детей
Творческие занятия в малой группе детей (8-12 человек) одного возраста или разных возрастов в зависимости от целей занятия, его содержания и уровня развития детей группы проводятся по одному из направлений: элементарное музицирование и театрализация, художественное творчество, физкультура, кулинария и др. в соответствии с парциальными программами, формируемыми участниками образовательных отношений. Продолжительность занятий определяется в организации в соответствии с требованиями СанПиН.
Общие групповые образовательные события
Общие групповые образовательные события планируются в каждой группе/организации в зависимости от ситуации, интересов участников, настроения детей, календарных праздников.
Они могут быть разнообразны по форме и содержанию. Например:
• коллективное чтение детской литературы;
• экспериментальная и «проектная» деятельность старших дошкольников;
• коллективная творческая деятельность детей;
• экскурсии;
• выезды на природу совместно с родителями детей;
• праздники.
Реализация Программы предполагает единство организации ухода и присмотра за детьми и их образования, поэтому большое значение отводится режимным моментам. Подготовка к приему пищи и еда, подготовка к прогулке и сама прогулка, подготовка ко сну, а также уход за собой и окружающей средой приобретают дидактический смысл. Педагогам необходимо продумывать тонкости организации ежедневной жизни группы, чтобы у детей своевременно сформировались навыки самообслуживания, помощи друг другу, умение разрешать конфликты, учитывать потребности и особенности находящихся рядом людей и другие социальные навыки.

2.6.3. Способы и направления поддержки детской инициативы, становления личностного своеобразия детей

Основные способы, которые педагог использует для развития ребенка в системе Марии Мантесори – что общие наблюдения и индивидуальное обучение с точным объяснением материала. Именно на них строится поддержка становления личностного своеобразия детей.
Попадая в предметно-пространственную развивающую среду детского сада, ребенок постоянно стоит перед выбором, чем бы заняться, на каком предмете сосредоточить свое внимание. Он действует при этом самостоятельно, в своем собственном темпе и занимается столько времени, сколько пожелает, т. е. он свободен.
Есть ли ограничения этой свободы? Есть! Главное ограничение носит социальный оттенок. Ребенок, как и любой другой человек, не может быть полностью свободен в действиях, которыми он мешает жить другим людям, другим детям в группе. Не мешать другим можно только в ситуации, когда все действия направлены к определенным целям и сопровождаются внутренней концентрацией. Мария Монтессори называла это состояние «нормализацией». Обучение точному обращению с предметами окружающей среды, использование их по назначению и есть гарантия свободы. В конце адаптационного периода мы наблюдаем нормализованных, а потому свободных детей.
Реализация данной Программы, в которой инициатива в выборе занятия принадлежит самим детям, предполагает, что педагог направляет свои силы на отбор тех материалов – предметов для исследования, которые могут привлечь внимание любого из его воспитанников.
Он без устали вдохновляет детей разными способами работы (упражнениями) с этими материалами, а когда «точка контакта» между ребенком и предметом окружающей среды установлена, отступает на второй план и дает каждому из детей необходимое время и возможность для свободной самостоятельной деятельности.

2.8. Формирование детско-взрослых дружественных сообществ вокруг групп раннего возраста и дошкольных групп. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников.

Залогом успешного достижения целей Программы – благополучия ребенка и решения всех задач, связанных с его естественным развитием, раскрытием его природного потенциала и самореализацией, – является ЕДИНСТВО ВЗГЛЯДОВ взрослых, которые призваны сопровождать человека в период его становления.
Педагоги детского сада по системе Марии Монтессори признают родителей (законных представителей) как главных воспитателей и учителей для детей, оставляя себе роль компетентных помощников семьи, обустраивающих жизнь детей в небольшой социальной группе. 
В Детском саду создано детско-родительское сообщество «Вместе с мамой», где  педагоги, не только создают развивающую среду, но и оказывают компетентное сопровождение пары ребенок – взрослый.
Организация детско-родительского сообщества и предоставление возможностей родителям учиться наблюдать за ребенком и создавать условия для его саморазвития дома позволяют:
1. осуществить преемственность перехода ребенка из домашней среды в группу детского сада;
2. облегчить ребенку проживание адаптационного периода в детском саду;
3. подготовить родителей (законных представителей) к восприятию концептуальных идей и принципов, на которых будет строиться жизнь их детей в детском саду и, возможно, школе Монтессори.
Уже с первых дней взаимодействия семьи и детского сада созданы предпосылки для продуктивного сотрудничества и достижения общей цели –  благополучия ребенка. 
Для этого  педагоги детского сада как можно шире предоставляют информацию о ценностях системы Марии  Монтесори, через практические семинары и индивидуальную работу с родителями. 
В течение учебного года проводятся регулярные встречи с родителями законными представителями) для обсуждения не только организационных вопросов функционирования группы, но и вопросов содержания образовательного процесса и ухода за детьми. 
Для установления партнерских отношений с родителями (законными представителями) совместно обсуждаются особенности текущего процесса, анализируются и оцениваются успехи и трудности, возникающие в работе группы, и, исходя из них, планируются изменения тактики поведения как со стороны педагогов в группе, так и со стороны родителей в семье.
Ключевой темой в период адаптации ребенка является согласование режима дня дома – в детском саду – дома. Не менее важной темой является поддержка и укрепление здоровья детей дома и в детском саду. Необходима согласованность не только позиций каждой семьи и педагогов, но и согласование педагогами этих позиций с родителями детей всей группы. Так складывается родительское сообщество и формируется общность взглядов педагогов и родителей детей.
Не менее двух раз в год проводятся индивидуальные встречи-беседы педагогов группы с семьей (желательно со всеми ее членами). 
В течение всего периода пребывания ребенка в детском саду педагоги группы и родители регулярно ведут диалог, целью которого является координация направленных действий со стороны взрослых по воспитанию и образованию ребенка.

2.9. Система оценки результатов освоения Программы через наблюдения 

В соответствии с пунктом 4 ФГОС ДО требования к результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые не подлежат непоредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга) и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.
В программе «Детский сад по системе Монтессори» представлена система мониторинга, основанная на методе наблюдения. В нее вошли:
- дневник включенного педагогического наблюдения;
- анализ индивидуального портфолио (коллекции) детских работ;
- карта индивидуальных достижений ребенка от 1 до 3 лет и от 3 до
7 (8) лет, предполагающая лонгитюдное исследование на протяжении всего времени пребывания ребенка в группе;
- карта возможных достижений выпускника дошкольной группы (см. раздел 1, п. 1.2.).

2.9.1. Дневник включенного педагогического наблюдения 

Основным методом работы монтессори-педагога является метод научного наблюдения спонтанных проявлений детей в условиях их жизни в  группе детского сада. Наблюдение помогает педагогам видеть детей такими, какие они есть на самом деле. Педагог наблюдает жизнь детей, чтобы понять, что происходит с каждым ребенком, увидеть изменения в его развитии с течением времени, определить его потребности, интересы и умения, внести изменения в среду группы, определить моменты, вызывающие озабоченность, и найти способы, позволяющие наилучшим образом решать проблемные ситуации.
Позиция педагога как участника группы требует от него включенного наблюдения. Однако педагог может как быть участником совместно-разделенной деятельности с детьми, так и наблюдать за их жизнью со стороны, сохраняя при этом свою педагогическую позицию как участник группы.
Метод научного наблюдения предполагает возможность подтверждать или опровергать свои гипотезы в отношении собственных педагогических действий.
Включенное наблюдение – это процесс сбора точной и объективной информации во время свободной работы детей с монтессори-материалами, игр на свежем воздухе, в процессе творческой деятельности, а также об их поведении в ежедневных бытовых ситуациях при одновременном активном участии в них самого педагога.
Педагог фиксирует свои наблюдения за каждым ребенком в специальных дневниках. Ведение дневников - процесс, требующий не только постоянной точной фиксации происходящего с ребенком, но и педагогической герменевтики (интерпретации наблюдений через призму понимания процесса развития ребенка в педагогике Марии Монтессори).
Информацией, содержащейся в дневниках педагогических наблюдений, могут воспользоваться и родители (законные представители). Это дает им возможность больше узнать о потребностях своих детей, сильных сторонах их деятельности и характере выстраивания отношений с другими людьми. Такой обмен информацией способствует углублению подлинного партнерства педагогов и родителей в воспитании детей.
2.9.2. Портфолио детских работ
Деятельностный подход, на котором выстраивается дидактика системы Марии Монтессори, предполагает сохранение продуктов деятельности детей, придание им особой ценности и непосредственное использование их для анализа и оценки всестороннего психического развития ребенка.
Коллекция детских работ собирается в индивидуальное портфолио ребенка и периодически (не реже двух раз в год) анализируется педагогом в соответствии с поставленной им задачей. Например, педагог выделяет из коллекции ребенка его письменные работы и анализирует их с точки зрения формирования навыка письма. Подобным образом он может исследовать развитие навыков элементарного счета и способов их записи, навыков ручного труда, анализировать, как отражает ребенок образ самого себя и окружающего мира через рисунок, а также другие темы. Таким образом, в портфолио могут входить рисунки детей, гербарии, первые написанные ребенком цифры, буквы и слова, записки детей, фотографии детских поделок, а также фотоснимки детей за работой в разные периоды.
Портфолио наглядно демонстрирует прогресс в развитии ребенка и наряду с дневниками педагогических наблюдений и картой достижений ребенка представляется на обсуждение с родителями и другими заинтересованными участниками образовательного процесса (логопедом, психологом, коррекционным педагогом, врачом, методистом детского сада).
Портфолио старших дошкольников могут предъявляться будущим учителям начальной школы, что обеспечивает преемственность работы с ребенком в детском саду и школе.
Особой ценностью портфолио обладает и для самого ребенка, который, разглядывая историю своей жизни в детском саду через собственные работы, формирует и укрепляет свою самооценку и стремление сравняться в знаниях и умениях со сверстниками.
Любой документ детского портфолио является результатом умения ребенка довести начатое дело до конца и естественным образом, без специальных взрослых назиданий, приучает детей ценить сам труд и его результаты.
2.9.3. Индивидуальная карта достижений ребенка
Два раза в год перед индивидуальными собеседованиями с родителями монтессори-педагоги заполняют карты достижений детей по специальной схеме опосредованного исследования их развития. Наблюдая свободную деятельность детей в разновозрастных группах от 1 до 3 лет и от 3 до 7 лет, педагоги определяют уровень развития каждого ребенка на данный момент и выявляют динамику изменений, сопоставляя результаты наблюдений с предыдущими записями.
Результаты, заносимые педагогами в дневники наблюдений, «Индивидуальные карты достижений ребенка», информация в портфолио служат для анализа профессиональной деятельности, взаимодействия с семьями, изучения характеристик образования детей. По ним не осуществляется аттестация педагога, и они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей, что отвечает требованиям ФГОС дошкольного образования.
В соответствии с направлениями Программы «Индивидуальная карта
достижений ребенка» содержит 5 основных разделов анализа и оценки
развития:
• социально-коммуникативное развитие,
• познавательное развитие,
• речевое развитие,
• художественно-эстетическое развитие,
• двигательное развитие.
В «Индивидуальной карте достижений ребенка» раннего возраста от 1,5 до 3 лет применяется трехуровневая шкала педагогической оценки развития, которая имеет условные обозначения:
0 — эта способность отсутствует у ребенка,
1 — ребенок начал проявлять эту способность в последнее время,
2 — ребенок проявляет эту способность уверенно.
Для того чтобы наиболее точно зафиксировать в карте достижения ребенка до 3 лет, в предметно-пространственной развивающей среде группы имеется набор следующий материалов:
1. Предметы для уборки мусора со стола и с пола.
2. Корзинку с одеждой для одевания и раздевания.
3. Мяч.
4. Трехколесный велосипед.
5. Набор коробочек, баночек с крышками.
6. Набор для нанизывания бус.
7. Набор с ножницами.
8. Набор с замками.
9. Пирамидки и кубики.
10. Пазл с вкладками.
11. Корзинку с холодными и теплыми предметами.
12. Набор: расческа, ложка, вилка, кружка.
Эти материалы всегда находятся среди других дидактических пособий в предметно-пространственной развивающей среде, и педагог имеет возможность наблюдать работу с ними каждого ребенка, фиксируя его достижения в таблицу. Если же возникает потребность единовременной проверки достижений ребенка, их выделяют из подготовленной среды и проводят индивидуальное занятие в отдельном помещении.
В карте достижений ребенка-дошкольника от 3 до 7 (8) лет применяется трехуровневая шкала педагогической оценки развития, которая имеет условные обозначения:
2 – всегда (умение или навык проявляется устойчиво);
1 – иногда (умение или навык только формируется, проявляется не регулярно);
0 — никогда (умение или навык пока отсутствует).

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1. Организационно-педагогические условия реализации Программы 
3.1.1. Примерный режим дня 
Распорядок жизни детей в группах раннего и дошкольного возраста разработан педагогическим коллективом ЧДС с учетом психофизиологических потребностей детей, ее посещающих, и в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (с изменениями на 27 августа 2015 года).
Распорядок жизни детей в течение дня в детском саду и дома согласован с родителями (законными представителями). В интересах детей осуществляется постоянное качественное взаимодействие семьи и дошкольной организации.
В связи с тем, что в период раннего и младшего дошкольного возраста ребенок проживает сенситивный период порядка, взрослые устанавливают и поддерживают постоянный порядок в распределении времени и повторении ежедневных событий, происходящих в детском саду.
Организация жизни группы детей раннего возраста (от 1,5 до 3 лет)
	Дома

	Подъем, утренние гигиенические процедуры
	7:00–7:30

	Домашний завтрак 
	7:30–7:50

	В детском саду

	Приход детей 
	8:30–9:00

	Совместная и самостоятельная деятельность в развивающей среде
	9:00–10:00

	Завтрак 
	10:00–10:20

	Коллективное упражнение для детей от 2,5 лет в кругу. Игры 
	10:20–10:35

	Подготовка к прогулке 
	10:35–11:00

	Прогулка (игры на свежем воздухе)
	11:00–12:15

	Возвращение с прогулки 
	12:15–12:30

	Подготовка к обеду, обед
	12:30–13:00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13:00–15:00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15:00–15:30

	Полдник
	15:30–15:50

	Игры, творческие занятия по подгруппам
	15:50–16:20

	Подготовка к прогулке. Прогулка
	16:20–17:40

	Уход домой
	17:40–18:00

	Дома

	Возвращение домой, семейный ужин 
	18:30–19:30

	Спокойные игры / домашнее чтение
	19:30–20:00

	Гигиенические процедуры
	20:00–20:30

	Подготовка ко сну, сон
	20:30–7:00



Организация жизни группы детей дошкольного возраста 
(от 3 до 7 (8) лет)
	Дома

	Подъем, утренние гигиенические процедуры
	7:00–7:30

	Домашний завтрак 
	7:30–7:50

	В детском саду

	Приход детей (самостоятельное раздевание, приведение в порядок своей одежды и прически, гигиенические процедуры, упражнения в уголке жизненной практики)
	8:30–9:00

	Самостоятельная свободная деятельность детей в среде
	9:00–10:00

	Завтрак 
	10:00–10:40

	Вольные игры в игровом пространстве
	10:40–11:10

	Хождение по линии. Урок тишины. Коллективное занятие в кругу
	11:10–11:30

	Подготовка к прогулке. Прогулка (игры на свежем воздухе)
	11:30–12:30

	Возвращение с прогулки 
	12:30–12:45

	Подготовка к обеду, обед
	12:45–13:05

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13:05–15:10

	Подготовка к полднику. Полдник 
	15:10–15:30

	Творческие занятия, игры
	15:30–16:45

	Подготовка к прогулке. Прогулка
	16:45–18:00

	Уход домой
	18:00–18:30

	Дома

	Возвращение домой, семейный ужин 
	19:00–20:00

	Спокойные игры / домашнее чтение
	20:00–20:40

	Гигиенические процедуры
	20:40–21:00

	Подготовка ко сну, сон
	21:00–7:00



3.1.2. Примерный учебный план работы разновозрастных групп

	№
	Направление развития 

	Формы деятельности в соответствии с режимом
	Возрастная категория (дети 1-3 лет)
	Возрастная категория (дети 3-7 (8) лет)

	Основная часть Программы

	1
	Социально-коммуникативное.
Познавательное.
Речевое.
Художественно-эстетическое.
Физическое
	Свободная деятельность
в образовательной среде всех детей группы
	Ежедневно
1–1,5 ч.
	Ежедневно
1,5–2 ч.

	
	
	Дидактические круги:
«Уроки вежливости и грации».
«Уроки тишины». «Движение
по линии». Коммуникативные
игры. Групповая презентация
	Ежедневно
по 10 мин.
	Ежедневно
по 10–20 мин.

	2
	Художественно-эстетическое.
Речевое.
Социально-коммуникативное
	Совместная творческая деятельность в изостудии или в группе (группа или подгруппа)
	2 раза
в неделю
по 10–15 мин.
	2 раза в неделю
по 15–30 мин.

	3
	Художественно-эстетическое.
Речевое.
Социально-коммуникативное
	Деятельность по музыкальному развитию детей (группа или подгруппа)
	2 раза
в неделю
по 10–15 мин.
	2 раза в неделю
по 15–30 мин.

	4
	Физическое.
Социально-коммуникативное
	Деятельность по физическому развитию
(группа или подгруппа)
	2 раза
в неделю
по 10–15 мин.
	2 раза в неделю
по 15–30 мин.

	Часть программы, формируемая участниками образовательного процесса (проводится по подгруппам)

	
	Речевое.  
Социально-коммуникативное
	Иностранный язык
	
	2 раза в неделю
по 15–30 мин.

	
	Художественно-эстетическое.
Речевое.
Социально-коммуникативное
	Занятия художественно-эстетического цикла: ритмопластика, вокал, хореография и т. п. Дизайн, народные промыслы и т. п.
	
	2 раза в неделю
по 15–30 мин.

	
	Физическое.
Социально-коммуникативное
	Занятия по физкультурному
развитию (аэробика, гимнастика, ЛФК и т. п.)
	
	2 раза в неделю
по 15–30 мин.



3.1.3. Особенности планирования педагогической работы по Программе

В разновозрастных группах, реализующих Программу, педагоги используют разные виды планирования в зависимости от тех или иных направлений развития детей, конкретных форм работы, выполнения режима дня. В то же время жизнь детей строится гибко и зависит, прежде всего, не от заранее заготовленного плана работы, а от их физического и психологического состояния, бодрости духа и настроения. Многие формы работы не планируются заранее или планируются гибко, другие выполняются для каждого ребенка индивидуально.

	Формы работы детей
	Направления развития
	В режиме
	Планирование

	Свободная работа с материалами –самостоятельная и совместная деятельность детей в предметно-пространственной развивающей среде (исследовательская деятельность детей /
индивидуальная или в малой группе)
	Социально-коммуни-
кативное, познавательное, речевое, художественно-
эстетическое, физическое
	Ежедневно в соответствии с режимом
жизни детей
	Педагогом
не планируется

	Индивидуальная работа с детьми
(презентации новых материалов и упражнений)
	Социально-коммуникативное,
познавательное,
речевое, художественно-
эстетическое
	По необходимости
	Планируется монтессори-педагогом
(индивидуально для каждого ребенка на
основе анализа наблюдений)

	«Дидактический круг» (ходьба по
линии, «Урок тишины», коллективное
упражнение / игра)
	Социально-коммуникативное, речевое,
художественно-эсте-тическое, физическое
	Ежедневно, не более
15–20 мин.
	Планируется монтессори-педагогом
(планирование
гибкое)

	Творческие занятия в малых группах: «Элементарное музицирование
и театрализация», «Художественная
студия», «Физкультура» и др.
	Художественно-
эстетическое,
физическое
	Ежедневно, во второй
половине дня. Продолжительность в соответствии с СанПиН
	Планируются
специалистами

	Общие групповые образовательные
события / участие в праздничных
событиях и традиционных проектах
	По всем областям,
как отдельно (спортивный праздник),
так и комплексно
(проект, охватывающий несколько направлений)
	Ежемесячно
с участием
родителей
	Планируется
коллегиально
педагогическим
коллективом группы



3.1.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
В соответствии с основными принципами федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства, а также учет этнокультурной ситуации развития детей) в образовательной организации, важное место отводится совместному проведению русских традиционных праздников, национальных праздников, памятных для нашей Родины дней. Педагоги коллегиально и совместно с родителями воспитанников планируют проведение таких событий. 
В организации постепенно складываются свои традиции, которые важно поддерживать сообществу педагогов, детей и родителей, ведь благодаря им формируется неповторимый уклад жизни детского сада.

3.1.5. Организация предметно-пространственной развивающей образовательной среды разновозрастных групп
Точное содержание и организация предметно-пространственной развивающей среды в детском саду по системе Монтессори играет едва ли ни решающую роль в жизни детей.
Помещение, в котором пребывает группа детей, состоит из нескольких комнат: раздевалка, гигиеническая комната, спальная комната (совмещается с физкультурным уголком), «монтессори-класс» с предметно-пространственной развивающей средой. Стены комнат окрашены в очень светлые оттенки. Мебель (столы, стулья, открытые, всегда доступные детям полки, на которых расположены материалы и игрушки) отвечают СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях».
Предметно-пространственная развивающая образовательная среда разновозрастной группы: 
• соответствует возрастным, физическим, психологическим особенностям и потребностям каждого ребенка разновозрастной группы, определенным сенситивным периодам развития;
• предоставляет возможность для проявления инициативы ребенка, для наиболее полной реализации творческих возможностей, раскрытия природного потенциала;
• является источником информации для организации самостоятельной и совместной деятельности ребенка, для самообучения;
• предоставляет возможность детям свободно выбирать деятельность, реализовывать замысел, получать результат, а также оценивать, осознавать результат своей деятельности и отвечать за него;
• предоставляет возможность для широкого поля взаимодействия, общения со всеми членами сообщества группы и ДОУ на разных уровнях;
• удовлетворяет потребности ребенка в создании личного пространства для деятельности, а при необходимости – уединения и релаксации;
• предоставляет возможность осознать себя значимой уважаемой личностью, способной адекватно оценивать себя, а также способной уважать и позитивно принимать других членов сообщества группы;
• предоставляет возможность развивать в себе самостоятельность, независимость, умение помогать и просить о помощи, иметь право на ошибки без страха их совершить, исправлять ошибки с помощью других и самостоятельно;
• способствовует формированию самодисциплины, умения следовать правилам;
• обеспечивает психологическую и физическую безопасность и защищенность каждого ребенка.
Основными разделами предметно-пространственной образовательной среды для группы детей от 3 до 7 (8) лет являются:
• пространство с материалами для развития социальных навыков и навыков самообслуживания,
• пространство с материалами для развития чувств (сенсорное развитие),
• пространство с материалами для развития математических представлений,
• пространство с материалами для развития речи,
• пространство с материалами для освоения природы и культуры.
В отдельных комнатах предусматриваются:
• пространство с материалами для развития художественных навыков, 
• пространство с материалами для развития музыкальных способностей,
• площадка со снарядами для развития движений,
• пространство с предметами для сюжетно-ролевых игр.
Обязательным элементом среды также является уголок уединения.
В построении развивающей среды монтессори-группы предусматривается возможность свободного перемещения детей, свободного общения их друг с другом и со взрослыми, выбора самостоятельной или совместной деятельности, реализации разных форм занятий, проводимых педагогами, -  групповых, подгрупповых и индивидуальных.
Предметно-пространственная развивающая образовательная среда группы / детского сада оборудована столами и стульями по росту детей, стойками с ковриками для индивидуальной работы. Низкие открытые полки для размещения дидактических материалов должны располагаются не выше уровня глаз ребенка.
Все дверные ручки в детском саду находятся на уровне, доступном ребенку. Туалетные комнаты приспособлены для детей. В рабочем классе  находится низкая детская кухня с раковиной для упражнений в мытье посуды.
В спальне на окнах висят плотные шторы. Раздевалка оборудована шкафами для хранения одежды детей, скамейками и зеркалом, соответствующими СанПиН 2.4.1.3049-13.
Все помещения озеленены и максимально приближены к домашним.
3.2. Кадровое обеспечение реализации Программы 
3.2.1. Характеристика педагога монтессори-группы (специальные компетенции педагогических кадров) 
Действия педагога должны носить осознанный и целеориентированный характер. Важно, чтобы педагоги понимали свою роль в работе с детьми, где уход, образование и обучение представляют собой единый комплекс заботы о благополучии ребенка. Сотрудникам организации необходимо разделять основные принципы системы Марии Монтессори, создавая единое ценностное поле.
Профессиональные задачи педагога, реализующего принципы системы Марии Монтессори:
· понимать потенциал детей в собственном их развитии и обучении;
· поощрять самостоятельность и независимость детей и в то же время придавать им уверенность в том, что в случае необходимости они всегда получат поддержку и помощь;
· создавать и поддерживать подготовленную предметную среду и/или среду для проведения творческих занятий;
· глубоко знать дидактический материал, уметь предъявлять его детям;
· организовывать свободную работу детей в группе и ежедневные  коллективные занятия («Движение по линии», «Урок тишины», «Дидактический круг»);
· владеть методами организации, планирования, анализа и оценки как собственной деятельности, так и деятельности конкретного ребенка и группы;
· наблюдать за свободной деятельностью детей, точно фиксировать наблюдения в специальных индивидуальных дневниках и на основе анализа увиденного преобразовывать среду группы для создания наиболее благоприятных условий для развития каждого ребенка; 
· подбирать коллекцию детских работ для индивидуальных портфолио, анализировать их и использовать результаты анализа в беседах с родителями два раза в год;
· заполнять «Индивидуальную карту достижений ребенка» и два раза в год предоставлять эту информацию родителям и другим заинтересованным участникам образовательного процесса;
· вдохновлять и побуждать детей к познавательной деятельности;
· понимать и принимать каждого ребенка, быть отзывчивым и способным правильно реагировать на чувства и потребности детей;
· проявлять терпение в отношениях с детьми и с каждым отдельным ребенком;
· создавать и поддерживать атмосферу дружеских отношений между детьми;
· проявлять уважение к родителям детей, выстраивать партнерские отношения с ними, по возможности включать их в воспитательно-образовательный процесс;
· регулярно анализировать свою деятельность, постоянно учиться, повышая профессиональный и личностный уровень.
Посредством организации предметно-пространственной развивающей среды, а также различных способов совместной деятельности педагоги передают детям опыт предшествующих поколений, наследие культуры нашей Родины и азы современных научных знаний.
В соответствии с пунктом 3.4.1. ФГОС ДО квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна соответствовать квалификационным характеристикам, установленным в разделе 2 «Квалификационные характеристики должностей работников образования» Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, утвержденного приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 года № 761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638), с изменениями, внесенными Министерством здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 31 мая 2011 года № 448н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный № 21240).
Педагог должен быть дипломированным специалистом в области педагогики/психологии и иметь российский диплом о переподготовке или свидетельство о повышении квалификации (не менее 144 академических часов) в области монтессори-педагогики.
Учреждение  полностью  укомплектовано кадрами. Воспитательно-образовательную работу осуществляют 7 педагогов:  из них 2 воспитателя, педагог по методике Марии  Монтессори 1; педагог-психолог - 1, музыкальный руководитель - 1, преподаватель английского языка - 1,  инструктор по физической культуре - 1.
Характеристика кадрового состава:
	1. По образованию                                       
	  высшее педагогическое  образование 
	3

	
	среднее педагогическое  образование  
	2

	
	не законченное высшее педагогическое образование
	2

	2. По стажу

	до 5 лет      
	5

	
	от 5 до 10 лет                                              
	1

	
	от 10 до 15 лет                                            
	1

	
	свыше 15 лет                                               
	1

	3.По результатам
    аттестации 

	высшая квалификационная категория  
	1

	
	первая квалификационная категория    
	-

	
	вторая квалификационная категория    
	-

	
	не имеют квалификационная  категории            
	6



3.3. Материально-техническое обеспечение Программы 
В соответствии с пунктом 3.5.1 ФГОС ДО материально-техническое обеспечение и условия реализации Программы соответствует:
1) требованиям санитарно-эпидемиологических правил и норм для дошкольных образовательных организаций № 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций», утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26.
2) требованиям ППБ–101–89 «Правила пожарной безопасности для общеобразовательных школ профессионально-технических училищ, школ-интернатов, детских домов, дошкольных, внешкольных и других учебно-воспитательных учреждений».
К средствам обучения и воспитания в детском саду по системе Монтессори относится прежде всего базовый набор автодидактических материалов, созданный самой Марией Монтессори и ее последователями в разных странах мира.
В каждой монтессори-группе имеется в наличие  по одному автодидактическому материалу каждого типа, спортивное оборудование, игрушки, музыкальные инструменты, а также материалы для художественной и иной продуктивной деятельности детей.
Если сравнивать расходы  на дидактическое оборудование в детском саду по системе Монтессори с расходами в саду, реализующем иную программу, то видно, что они примерно на сто тысяч рублей выше. Но опытные руководители детских садов по системе Монтессори утверждают, что вложение в автодидактические монтессори-материалы происходит единоразово и в дальнейшем материалы не требуют ежегодного восполнения и замены на новые, как этого требуют игрушки, особенно пластмассовые и тканевые, а также картонные и бумажные настольно-печатные развивающие игры. Таким образом, дидактическое оборудование для монтессори-групп с экономической точки зрения получается выгоднее, чем затраты на подобные игрушки, приобретаемые для обычной дошкольной группы.
Помимо закупки дидактических материалов, оборудования и мебели,
в соответствии с пунктом 3.6.3 ФГОС ДО также предусматриваются расходы на приобретение учебно-методической литературы (3.5.4.), оплату услуг связи, в том числе расходов по подключению к информационно-телекоммуникационной сети Интернет.
Расходы на оплату труда работников, реализующих Программу, и расходы, связанные с дополнительным профессиональным образованием руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности, осуществляются организацией в зависимости от ее формы собственности и выделенных нормативов на данные статьи расходов соответствующими органами.
3.4. Финансовые условия реализации Программы 
Финансовые условия реализации Программы разработаны с учетом требований к структуре и условиям реализации Программы, отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации Программы, и механизмы их формирования.
Финансовые условия предусматривают возможность реализации Программы в Частном детском саду.
Обеспечение выполнения финансовых условий реализации Программы осуществляется за счет за счет средств физических и (или) юридических лиц.
Финансовое обеспечение реализации Программы складывается:
из:
• оплаты услуг по договорам на предоставление дополнительных платных услуг (выполнение работ);
• добровольных пожертвований;
• других доходов образовательной организации.
Структура расходов на реализацию Программы предусматривает:
• расходы на оплату труда работников, реализующих Программу;
• расходы на средства обучения и воспитания, соответствующие материалы, в том числе приобретение учебных изданий в бумажном и электронном виде, дидактических материалов, аудио- и видео-материалов, других материалов, оборудования, спецодежды, игр и игрушек, электронных образовательных ресурсов, необходимых для организации всех видов образовательной деятельности и создания развивающей предметно-пространственной среды. 
• расходов, связанных с дополнительным профессиональным образованием руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности;
• расходов по приобретению услуг, в том числе коммунальных услуг;
• иных расходов, связанных с реализацией и обеспечением реализации Программы.
Объем расходов не зависит от содержания и результатов освоения основной образовательной программы.
Финансовое обеспечение получения детьми дошкольного образования в ЧДС осуществляется за счет средств родителей (законных представителей) либо посредством предоставления частным образовательным организациям, организациям, осуществляющим обучение, индивидуальным предпринимателям субсидий на возмещение затрат за счет средств субъекта Российской Федерации. Норматив финансового обеспечения, в соответствии с которым определяются объемы субсидий на возмещение затрат для частных образовательных организаций, должен соответствовать нормативам финансового обеспечения, установленным на уровне субъекта Российской Федерации для соответствующего типа муниципальной образовательной организации (соответствующие нормативы финансирования не включают расходы на содержание недвижимого имущества и коммунальные расходы).
Норматив финансового обеспечения расходов на средства обучения и воспитания, используемых при реализации Программы, устанавливается в размере 4000–9000 рублей в год в расчете на одного воспитанника либо в процентном отношении к нормативу финансового обеспечения оплаты труда педагогических работников.
Норматив финансового обеспечения дополнительного профессионального образования педагогическим работникам, реализующим Программу, включая приобретение транспортных услуг на проезд педагогических работников до места прохождения повышения квалификации (переподготовки) и обратно, суточные и расходы на проживание педагогических работников на время получения дополнительного профессионального образования, приобретение услуг дополнительного профессионального образования, Nпк устанавливается в соответствии с особенностями субъекта Российской Федерации в размере 500–2000 рублей в год в расчете на 1 воспитанника либо в процентном отношении к нормативу финансового обеспечения оплаты труда педагогических работников.
3.6. Методическое обеспечение Программы 
Главным документом, на основании которого в дошкольной организации строится работа с детьми, является основная образовательная программа. Прежде всего, она обеспечивает реализацию федерального государственного образовательного стандарта с учетом потребностей и запросов воспитанников и определяет содержание и организацию деятельности в дошкольной организации в целом. Образовательная программа является локальным актом общеобразовательной организации. Она принимается педагогическим советом, утверждается управляющим советом и вводится в действие приказом руководителя организации.
Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания

1. Андрущенко Н. В. Монтессори-педагогика и монтессори-терапия. — СПб.: Речь, 2010. — 315 с.
2. Детский сад по системе Монтессори: образовательная среда для детей раннего и дошкольного возраста: методическое пособие под ред. Е. А. Хилтунен. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. – 104 с. :ил.
3. Монтессори М. Как развить внутренний потенциал человека. — СПб.: Благотворительный фонд «ВОЛОНТЕРЫ», 2011. — 124 с.
4. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования «Детский сад по системе Монтессори» под ред. Е. А. Хилтунен. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. – 192 с. :ил.
5. Практическая монтессори-педагогика. — М.: АСТ, 2010. — 400 с.
6. Сорокова М. Г. Система М. Монтессори: Теория и практика. — М.:
Academia, 2007. — 384 c.
7. Хилтунен Е. А. Детский сад по системе Монтессори. Разновозрастная группа от 0 до 3 лет: методические рекомендации для педагогов. - М.: Издательство «Национальное образование», 2015. – 96 с. :ил.
8. Хилтунен Е. А. Детский сад по системе Монтессори. Разновозрастная группа от 3 до 8 лет: методические рекомендации для педагогов. - М.: Издательство «Национальное образование», 2015. – 310 с. :ил.
9. Хилтунен Е. А. Детский сад по системе Монтессори. Реализация образовательной программы в группах детей от 0 до 3 лет: методические рекомендации для педагогов. - М.: Издательство «Национальное образование», 2016. – 96 с. :ил.
10. Фаусек Ю. И. Детский сад Монтессори. — М.: Издательский дом «КАРАПУЗ», 2007. — 240 с.

3.7. Презентация Программы
Программа Частного детского сада (далее – ЧДС) по системе Марии Монтессори «Цветы жизни» создана на основе педагогической системы известного педагога и психолога Марии Монтессори в соответствии Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, на основе Примерной основной образовательной программы дошкольного образования «Детский сад по системе Монтессори» под ред. Е.А. Хилтунен.
При разработке программы использованы труды М. Монтессори, ведущих специалистов в данном направлении, а также материалы различных международных учебных курсов по изучению педагогики Монтессори и тренингов.
Сохранив в полной мере концептуальные основы системы Монтессори, Программа вобрала в себя новейшие достижения педагогической и психологической науки, а также опыт современных отечественных и зарубежных монтессори-педагогов.
Ярко выраженная гуманистическая направленность системы, социо-конструктивистский подход к образованию ребенка, концепция свободного развития в подготовленной предметно-пространственной среде, положенные в ее основу, в точности отражают принципы современного дошкольного образования.
Программа состоит из целевого, содержательного и организационного разделов, в каждом из которых, в соответствии с ФГОС ДО, отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований Стандарта.
Целевой раздел Программы включает Пояснительную записку и описание планируемых результатов работы по Программе.
В Пояснительной записке излагаются философские и психолого-педагогические основы педагогической системы Марии Монтессори, раскрываются цели и задачи реализации Программы. В соответствии с требованиями ФГОС ДО к целевым ориентирам определены планируемые результаты освоения Программы. Как ориентир приводится карта возможных достижений выпускника детского сада, работающего по системе Монтессори, с учетом индивидуальных возможностей детей. Программа формируется как система психолого-педагогической поддержки детей и создания оптимальных условий для их успешной социализации и индивидуализации.
В содержательном разделе Программы обозначаются основные концептуальные положения и психолого-педагогические принципы системы Монтессори. Описывается образовательная деятельность по пяти ведущим направлениям: социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому, физическому развитию.
Выделены основные формы, методы и средства работы, а также система мониторинга, являющаяся неотъемлемой частью педагогического наблюдения за жизнедеятельностью детей, которое осуществляется для учета динамики развития детей, осознанной деятельности педагога по внесению возможных изменений в развивающую среду и характер взаимоотношений с детьми.
Представлены способы и направления поддержки детской инициативы, особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников; описываются уклад детского сада и формирование детско-взрослых дружественных сообществ вокруг групп как раннего возраста, так и дошкольных.
В организационном разделе подробно описаны условия реализации Программы.
В составе организационно-педагогических условий описаны:
примерные режимы дня для групп детей раннего и дошкольного возраста;
примерный учебный план и особенности планирования педагогической
работы по Программе; в частности, выделено проведение традиционных событий, праздников, других мероприятий;
особенности организации среды разновозрастных групп.
В характеристике педагога перечислены специальные компетенции сотрудников дошкольной образовательной организации, необходимые для реализации Программы «Детский сад по системе Монтессори».
В организационном разделе также представлены учебно-методические материалы к Программе (список литературы).
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