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1. Актуальность проблемы

В современном мире, мире развитых информационно-компьютерных технологий, компетентностное владение иностранными языками, и в первую очередь английским языком, становится необходимейшей потребностью личности.   

 Расширение и качественное изменение характера международных связей нашего государства делают иностранные языки востребованными в практической и интеллектуальной деятельности человека. Они становятся действенным фактором социально-экономического, научно-технического и общекультурного прогресса общества и необходимой составляющей интеллектуального развития личности.

Изо всех видов речевой деятельности на иностранном (английском) языке (аудирование, говорение, чтение, письмо) чтение приобретает все более актуальное значение, и эффективное обучение чтению становится первостепенной задачей сегодняшней практики обучению иностранным языкам. 
Обучение чтению на иностранном языке всегда было важной образовательной задачей. И для взрослых, и для детей умение читать открывает возможности получения информации, приобщения к научным и культурным достижениям человечества, знакомства с искусством и жизнью других народов, наслаждения мировой художественной литературой. Умение читать лежит в основе интеллектуального и духовного роста человека, процесс чтения оказывает огромное влияние на формирование личности. Умение читать стало неотъемлемой частью современного быта, в котором человека окружают сотни объявлений, газет, инструкций, другие виды печатной продукции (6). 
Развитие глобальной сети Интернет, где большая часть информации представлена текстами на английском языке, открывает колоссальные возможности для интеллектуального и образовательного совершенствования. Интернет стирает границы государств, делая общедоступными новейшие достижения ученых и практиков во всех областях науки и техники,  открывает богатейшие библиотеки мира, знакомит с сокровищами искусства и культуры, с помощью социальных сетей позволяет качественно общаться людям, живущим на разных континентах.
Есть и другая, более прозаическая, но не менее важная причина роста интереса к обучению чтению на английском языке: внешнее независимое оценивание по этому предмету фактически сводится к оценке компетентностей чтения, а сертификат ВНО по английскому языку прочно утвердимся в списках сертификатов, необходимых для поступления почти в каждый вуз. 

2. Чтение как вид речевой деятельности

Чтение сегодня выступает одним из главных видов речевой деятельности. Оно может быть как целью, так и средством обучения. С помощью чтения обогащается активный и пассивный словарный запас слов учеников, формируются грамматические навыки.

Нельзя рассматривать чтение в отрыве от других видов речевой деятельности. Формирование компетентностей говорения и письма, как на родном, так и на иностранном языках, напрямую связаны с умением читать, и педагогическая практика показывает, что именно компетентностное чтение становится базой для развития других видов речевой деятельности: много и качественно читающий человек, как правило, хорошо говорит и грамотно пишет. В то же время, хорошо развитая устная речь ученика способствует обучению чтению, особенно на начальном этапе (1).  

Чтение теснейшим образом связано с аудированием, так как в основе этих видов речевой деятельности лежит перцептивно-мыслительная деятельность, связанная с восприятием, анализом и синтезом. При аудировании слушающий воспринимает звучащую речь, а читающий - написанную. При чтении, также как и при аудировании, большое значение приобретает  прогнозирование, которое может быть как на вербальном, так и на смысловом уровне.
Взаимосвязи чтения с другими видами речевой деятельности показаны в таблице:

	чтение
	говорение
	аудирование
	письмо

	вслух

молча
	«контролируемое говорение», лежа-щее в основе моно-логической речи,

передача информации другому лицу, как в диалоге;

внутреннее проговаривание


	использование вербальной сис-темы языка, инто-национное офор-мление  высказы-вания, механизмы прогнозирования и догадки;

внутреннее слушание 
	использование графической системы языка


Чтение - это важнейший самостоятельный вид речевой деятельности, который обеспечивает письменную форму общения. Чтение считают рецептивным видом речевой деятельности, поскольку оно связано с восприятием и пониманием информации, закодированной графическими знаками. Чтение начинается с того момента, когда человек, смотря на буквы, оказывается в состоянии произнести, или вспомнить, определенное слово, соответствующее сочетанию этих букв. В этом процессе восприятия букв, как символов определённого слова, большое участие принимают не только зрение, но также память, воображение и ум человека. Когда мы читаем слова, то не только складываем букву за буквой, а, схватив одну или несколько букв, сразу догадываемся о целом слове.

В чтении выделяют содержательный план (т. е. о чем текст) и процессуальный план (как прочитать и озвучить текст). В содержательном плане результатом деятельности ученика будет понимание прочитанного и дальнейшая речевая деятельность: пересказ, дискуссия, письменный ответ и т. п. В процессуальном плане результатом деятельности ученика становится сам процесс чтения, то есть соотнесения графем с морфемами, становление целостных приемов узнавания графических знаков, формирование внутреннего речевого слуха, интонационное оформление текста. Процесс чтения подразделяют на чтение вслух и молча, он бывает медленным и быстрым, с полным пониманием или с общим охватом (в зависимости от целей). 

Обучение чтению на родном языке и на языке иностранном, при схожести конечных целей (умение извлекать из текста необходимую и значимую для деятельности информацию) в значительной мере различны, хотя научные исследования показали, что в основе выработки умения читать на иностранном языке лежат те же психологические механизмы, что и при приобретении умения читать на родном языке (1). 

В структуре чтения как вида речевой деятельности психологи выделяют мотив, цель, условия и результат. Мотивом считают общение с помощью печатного слова; целью - получение информации по тому вопросу, который интересует читающего. К условиям деятельности чтения относят овладение графической системой языка и приемами извлечения информации. Результатом деятельности считается понимание или извлечение информации из прочитанного с разной степенью точности и глубины.
В процессе обучения иностранному языку важность формирования компетентностей чтения возрастает, т. к. чтение выступает в качестве и цели и средства: учащиеся должны овладеть чтением для получения информации и уметь пользоваться чтением для лучшего усвоения языкового и речевого материала. 

Казалось бы, необходимость чтения очевидна не только учителям, но и ученикам. Однако обучение компетентностному чтению остается одной из проблем современной методики. Перед учителем стоит задача научить школьников читать тексты, понимать и осмысливать их содержание с разным уровнем проникновения в содержащуюся в них информацию на фоне низкой мотивации к обучению вообще. В идеале чтение на иностранном языке должно стать интеллектуальной потребностью ученика, быть инициативным и самостоятельным, не по принуждению, сопровождаться внутренней мотивацией и интересом. Но практика далека от идеала. Чтение как вид речевой деятельности не становится основным средством получения информации, повышения культурного уровня или источником удовольствия. Во всем мире педагоги и родители констатируют снижение интереса к чтению даже на родном языке. Только у младших школьников наблюдается высокая мотивация к учебе вообще и к чтению в частности. Тем важнее сформировать мотивации к чтению на иностранном языке в этом возрасте на начальном этапе обучения. Английский методист Г. Пальмер, придавал очень большое значение началу в изучении иностранного языка, он писал: «Take care of the first two stages and the rest will take care of itself».

3. Роль игры в жизни младшего школьника 

К младшему школьному возрасту относятся дети 6 - 10 лет. У этого возраста имеется ряд особенностей психического и физического развития. В младшем школьном возрасте особенно интенсивно развивается центральная нервная система, кора головного мозга. У ребенка появляется тонкая координация движений, наблюдается сосредоточение внимания, быстрота запоминания, точность воспроизведения и рост сознания. В этом возрасте вдвое увеличивается объем памяти, она остается образно-наглядной. У младших школьников развивается осмысленное запоминание, увеличивается объем внимания, совершенствуется концентрация внимания. Рост интеллекта младшего школьника проявляется в росте логических суждений, в способности отличать существенное от маловажного. У детей развивается воля, целеустремленность, сосредоточенность, они научаются предвидеть результат и планировать свою деятельность. Ребенок становится более уравновешенным, легче себя сдерживает, но быстро утомляется и легко отвлекается на посторонние объекты.  
На начальном этапе обучения в школе игра остается такой же важной составной частью жизни ребенка, как это было в дошкольном возрасте. Еще Я. А. Коменский призывал в «Великой дидактике» вести школьников к вершинам науки без окриков, побоев и скуки, а как играя и шутя.
Роль игры в жизни ребенка глубоко изучена в исследованиях психологов Л. С. Выготского, А. Н. Леонтьева, Д. Б. Эльконина, А. В. Запорожца, А. П. Усовой, методистов Е. И. Пассова, М. Н.  Скаткина, Г. В. Роговой и др. И научные исследования, и практическая деятельность подтвердили, что игра и есть деятельность, в которой ребенок сначала эмоционально, а затем интеллектуально осваивает всю систему человеческих отношений. Игра – это особая форма освоения действительности путем ее воспроизведения (2).      

Значение игры как части учебной и познавательной деятельности долго недооценивалось в психологии детей школьного возраста. Но фундаментальные исследования последних лет подтвердили гипотезу о том, что игра младших школьников носит скрытый характер: происходит переход от игр в плане внешних действий к играм в плане воображения (2). «Игра ребенка не есть пустая забава, —  писал Ф. Фребель.  —   Она имеет высокий смысл и глубокое значение, в ней развивается и проявляется весь человек в своих тончайших задатках».

Е. И. Пассов отмечает такие черты игровой деятельности как средства обучения: мотивированность ребенка, отсутствие принуждения; индивидуализированная, глубоко личная деятельность; обучение и воспитание в коллективе и через коллектив; развитие психических функций и способностей; учение с увлечением (3). 

В начальной школе большое значение имеют игры с достижением известного и желательного результата (спортивные игры, интеллектуальные игры). В младшем школьном возрасте меняется соотношение между игровой и учебной деятельностью: игра начинает подчиняться учебной деятельности, и очень хорошо, когда игра становится частью учебной деятельности, ее стимулом. Е. И. Пассов пишет: «Игра – это лишь оболочка, форма, содержанием которой должно быть учение, овладение видами речевой деятельности» (4). А для шести-восьмилетних детей именно форма работы важнее, чем ее содержание, поэтому так необходима игровая деятельность на начальном этапе обучения. 

Исследования экспериментально проверили и убедительно показали, что у младших школьников интерес к учебным действиям резко возрастает, если дети включены в игровую ситуацию. Игра делает учебные задачи более доступными, заметно повышает общую продуктивность деятельности. Не устаревает рекомендация К. Д. Ушинского: "Сделать серьезное занятие для ребенка занимательным —  вот задача первоначального обучения".

Современному педагогу важно сознавать, что учебная игровая деятельность, т. е. целенаправленная и внутренне мотивированная система действий ребенка в учебном процессе, — это не только средство, но и условие психического и интеллектуального развития младшего школьника, это насущная потребность ученика этого возраста. Учитель может достичь значительного образовательного эффекта, если учебная задача так сочетается с игрой, что ученик воспринимает ее именно как учебную задачу, т. е. подходит к ее решению сознательно, но при этом он все-таки играет (2). «Игра – это не просто коллективное развлечение. Это основной способ достижения задач обучения, поэтому необходимо точно знать, какой навык и умение требуется, что ребенок не умел и чему научился в ходе игры; игра должна поставить учащегося перед необходимостью мыслительного усилия»,  —  отмечает Е. И. Негневицкая (5).  
В своей практической деятельности учителя английского языка широко используют игры при обучению компетенциям говорения, для тренировки фонетических, лексических, орфографических и грамматических навыков. Обучение же чтению, как правило, происходит в полном противоречии с возрастными и психологическими особенностями младших школьников: детям предлагают чтение отдельных фраз и небольших текстов хором за «звучащим эталоном» (учителем или фонозаписью). Стоит ли удивляться, что у семилетних учеников интерес к чтению пропадает прежде, чем успевают сформироваться элементарные навыки восприятия (чтения молча) и воспроизведения (чтения вслух) печатного текста? А ведь буквами, как игрушками, можно играть, и сформированная на начальном этапе внутренняя мотивация позволит выработать устойчивые компетентности чтения. Учителями-практиками справедливо замечено: чем больше учащийся читает, тем охотнее и лучше он читает, тем лучше его компетености чтения. Как же сделать чтение (в том числе на иностранном языке) частью жизни младшего школьника? Как сделать чтение увлекательным?  Именно игровая деятельность призвана возбудить живой интерес учащегося к процессу чтения. Игра — это мощный инструмент преподавания, который активизирует мыслительную деятельность обучаемых, она позволяет сделать учебный процесс привлекательнее и интереснее, формирует стимул к овладению языком. И этот инструмент может и должен быть использован для обучения чтению. Организация учебно-игровой деятельности и легла в основу учебного пособия «PLAY and READ». Причем и в названии, и в содержании учебного пособия игровая деятельность сознательно поставлена на первое место: ребенок воспринимает цель каждого задания как выполнение некоего игрового действия, в процессе которого он просто использует уже имеющиеся у него навыки чтения. Игровые задания в пособии способствуют быстрому и непринужденному усвоению языкового и речевого материала, выработке автоматизма в навыках чтения, в употреблении (устном и письменном) элементарных явлений грамматического строя  изучаемого языка. 

4. Особенности практики обучения чтению на начальном этапе

Прежде, чем приступать к обучению чтению, необходимо отобрать лексический минимум из простых слов, обозначающих предметы, действия, признаки предметов и действий, которые хорошо известны и близки миру младшего школьника, и изучить их устно. Как правило, это названия животных, игрушек, действия и  самые общие знакомые ребенку признаки (цвета, например) обозначенные словами, которые читаются по правилам чтения.  Слова должны быть короткими, их произношение должно быть по силам шестилетнему ребенку. Учителю необходимо предварять чтение слов и фраз введением и отработкой языкового материала в устной форме, ведь только на хорошо знакомом языковом материале можно сформировать качественное функциональное чтение, т. е. чтение с извлечением информации. 

Для формирования устойчивого навыка чтения важно научить младших школьников узнавать или предугадывать графический образ букв, затем слов, довести этот навык до автоматизма. Для этого на начальном этапе мы предлагаем такие игры-упражнения. 

     Вычеркни «лишнюю» букву.

a  a  a  a  d
a  o  a  a  a

b  b  d  b  b

c  c  c  s  c  

d  d  d  b  d
Вычеркни «лишнее» слово в каждой строке.

cat  cat  cap  cat  cat

have  hat  hat  hat  hat

cake  cake  cake  lake  cake

cap  cake  cap  cap  cap

Заполни пустые клетки, сохраняя заданную последовательность. 

	c
	a
	t
	c
	a
	t
	c
	      
	  
	
	
	

	d
	o
	g
	d
	o
	
	
	
	
	
	
	


Узнай слова и запиши их.

     *  mp    camp_______

c   *   ke      ___________

     *   n       ___________

Впиши букв, чтобы получились слова. 

* ig -- * ig

* ig -- * ag

* ine -- * ive

* ine -- * ice -- * ive
Впиши букву, чтобы получились слова. 

p   *                              
t    *    n                         
h   *    d                          

l    *    g                         
r    *                              

b   *                               

Узнай слово и запиши его. 

	R
	B
	I

	A
	B
	T


Rabbit

	T
	S
	I

	E
	R
	S


____________
	G
	N
	I

	S
	P
	R


____________

Когда начальные компетентности чтения сформированы, мы переходим к более сложным заданиям. 

Найди в цепочке букв слова:

Catsjamlendiblackpehasipcakenamehatakeap
Саt,_________________________________

gfacefanehashappytakelampmanflagameback
___________________________________           

Найди 20 слов.

	A
	P
	P
	L
	E
	H
	A
	T
	H
	I

	B
	A
	L
	I
	K
	E
	C
	B
	I
	G

	I
	R
	A
	B
	B
	I
	T
	I
	M
	E

	P
	I
	N
	A
	M
	E
	I
	K
	W
	M

	G
	D
	E
	B
	A
	Y
	G
	E
	A
	F

	A
	E
	H
	Y
	Y
	A
	K
	I
	N
	D

	M
	V
	S
	I
	X
	H
	A
	P
	P
	Y

	E
	P
	I
	E
	S
	A
	L
	A
	D
	N

	S
	I
	S
	T
	E
	R
	F
	H
	A
	M

	I
	L
	L
	N
	B
	A
	N
	A
	N
	A


Соедини части слов.

	S H
	
	I S

	T H
	
	I N E

	S H
	
	I N

	T H
	
	E L F 

	S H
	
	R E E

	T H
	
	E E P


Из этих букв сложи слова, запиши и прочти их.

hifs                    ______________

sehep                 ______________

pisk                   ______________

nishe                 ______________

slehf                  ______________

skahe                 
     Младшие школьники с удовольствием играют буквами, как будто это кубики или шарики, и вдруг получают знакомое слово. Для них это огромная радость и мощный стимул дальнейшей игры и работы.   

Прочти зашифрованные предложения.

 MyhikenameisisterJake. 

My name is Jake.

Ipilikecitapplesandygrapes. 

_______________________________________

Inaglikekitemilkatepiesdandwcakes. 

_______________________________________

Inhavetahzsister. 

_______________________________________

MycakenamesingisixNick.
 Игровые задания учебного пособия развивают творческий потенциал учащихся, способствуют формированию креативного мышления и языковой догадки у младших школьников.

      Известный психолог Т. Г. Егоров в работе «Очерки психологии обучения детей чтению» (7) рассматривает чтение как деятельность, состоящую из трех взаимосвязанных действий: восприятия буквенных знаков, озвучивания (произношения) того, что ими обозначено, и осмысления прочитанного. У младшего школьника, который только учится читать на иностранном языке, эти действия протекают последовательно. Однако по мере накопления опыта чтения иноязычного текста эти компоненты синтезируются. Т. Г. Егоров пишет: «Чем гибче синтез между процессами осмысливания и тем, что называется навыком в чтении, тем совершеннее протекает чтение, тем оно точнее и выразительнее». Таким образом, психолог не противопоставляет  технику чтения (то, что в чтении называют навыком, т. е. механизмом восприятия и озвучивания) осмыслению читаемого. Чтобы чтение состоялось, все три действия должны быть совершены одновременно.

      На начальном этапе обучения чтению очень важны упражнения для совершенствования техники чтения вслух. В основе этих упражнений лежит повтор слова, фразы. Младшие школьники очень любят читать «лесенки», а учитель с их помощью может организовать соревнование в умении прочесть фразу и сделать, в общем-то, скучное занятие фонетической и интонационной отработки фразы увлекательной игрой. 

My 

My big  

My big green 

My big green parrot 

My big green parrot likes 

My big green parrot likes sweet 

My big green parrot likes sweet grapes 

My big green parrot likes sweet grapes and 

My big green parrot likes sweet grapes and red 

My big green parrot likes sweet grapes and red carrot.

Кроме «лесенок» мы предлагаем абсолютно новую форму упражнения: «пирамидку». 

                                      carrot

                                      melon and carrot

                                  likes melon and carrot

                             parrot likes melon and carrot

                          my parrot likes melon and carrot

                       my big parrot likes melon and carrot

                   My big nice parrot likes melon and carrot.

В процессе работы над компетентностей чтения уже на самом раннем этапе необходимо формировать механизмы осознанного чтения, чтения для извлечения информации. Для этого мы предлагаем такие упражнения. 

Выбери верное слово.

Tim can ride a bike. Kate can milk and cakes.

        has                             likes

Jake can a big pink kite. Willy has skate in winter. 

        has                                     can

I is five. Mike is  six. I can clap, Mike is sing.

 am                 am          am                   can

Jill likes pies and Kate likes cakes.

           has                          can
Прочти рассказ и отметь верные утверждения.

My name is Jake. I am six. I like apple pie and grapes. I like milk and cakes. I have a sister. My sister Liz is five. Liz likes bananas and apple jam.

I have a cat. My cat is big and nice. It is black. It can sing and climb. Liz has a little white kitten.

Jake is six. __
Jake likes apple jam. __
Jake hates grapes. __
Jake has a sister. __
Liz is little. __
Liz has a black cat. __
Liz likes bananas and apples. __
Liz can climb. __
Вставь подходящие по смыслу слова в этот рассказ.

Pupil, face, strong, from, tall, Russian, seven, read, old, jump, name, oval, games, clever, friend, eyes, school, good, red, Maths, Simferopol, small.  

Denis

Hi, I am Denis. I am  …… . I am from …… . I go to …… . I have got a …… . His …… is Alex. He is …… Ukraine. My friend is not ……, he is …… . His …… is …… and nice. He has got big blue ……, …… lips  and …… nose. Alex is …… . He is very ……, he can …… and write well.  Alex is good at Russian and …… . He likes English and …… , too. My friend is ……, he can run, …… and swim. I like to play …… with Alex.

Прочти это письмо, выбирая подходящие слова.

A Letter

Hello, Kate.

My (home, name, game) __________ is Susan. I (is, have, am) _______ from America. I am (seven, seventeen, seventy) __________. I (is, have, am) _________ not very (tall, small, big) _______ , but slim. I (is, have, am) _________ an oval (nose, face, eyes) _________ and big blue (nose, face, eyes) ________ .  

I am a good (doctor, pupil, pilot) _______ at school. I (is have, am) ________ got many friends. I like to play (homes, names, games) _________ with my (dogs, friends,  pens) ________ at school. I (take, like, play) ________ my lessons, too. I can read and (write, go, skate) ________ English and I like to (run, swim, do) ________ sums at PT lessons.

Как видно из представленных образцов упражнений, в процессе обучения чтению представляется возможность решения коммуникативных задач, формируются грамматические и лексические навыки. При выполнении упражнений с игровыми элементами учащиеся поставлены в условия, когда им надо подумать, противопоставить, сравнить,  проанализировать, обобщить. Это способствует развитию интеллектуальной активности младших школьников, а элементы игры способствуют поддержанию интереса к чтению.

5. Заключение

Эксперименты, проводимые в последние годы, показали, что компетентностное  чтение активизирует процессы мышления и становится одним из средств совершенствования учебного процесса. Современная методика понимает навык чтения как автоматизированное умение по озвучиванию печатного текста, предполагающее осознание идеи воспринимаемого произведения и выработку собственного отношения к читаемому. 

В методической науке выделяют три этапа формирования навыка чтения: аналитический, синтетический и этап автоматизации. Путь от аналитического этапа до этапа автоматизации может быть пройден ребенком в рамках начальной школы, для облегчения этого пути младшему школьнику следует предлагать игровые упражнения, поскольку на этом этапе его развития игровая деятельность преобладает над учебной. Игровые упражнения позволяют не только поддерживать интерес к процессу овладения компетентностным чтением и мотивацию к совершенствованию этого жизненно необходимого навыка, но и вырабатывать механизмы автоматизации процесса чтения. С помощью игровых упражнения и заданий учитель может успешно работать как над техникой чтения вслух, так и над формированием функционального чтения молча, закладывая фундамент прочных ключевых компетенций в английском языке.  
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