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Введение 

Эта книга дана Вознесёнными Владыками в качестве 

практического руководства, в котором содержатся учения и 

практические инструменты, необходимые нам для 

установления связи с Владыками и нашими Высшими Я. Чтобы 

наиболее эффективно использовать эту книгу, вам необходимо 

ознакомиться с базовыми учениями о Вознесённых Владыках, 

которые вы можете найти в книге «Сила Я». 

Как пользоваться этой книгой 

Не существует единого способа использования учений и 

инструментов, изложенных в этой книге. Тем не менее, 

рекомендуется начать с выполнения следующей программы: 

• Вы изучаете одну из глав книги целиком, чтобы углубить своё 

понимание темы. 

• Вы читаете вслух призыв, связанный с этой главой, один раз в 

день в течение девяти дней, снова изучая ту же главу каждый 

день. 

Суть этой программы заключается в том, что главы в книге 

следуют друг за другом по порядку. Произнося призывы для 

одной главы, вы также очищаете своё сознание от 

определённых энергий и иллюзий. Это облегчает вам усвоение 

и применение учений из следующей главы. 

Конечно, вы также можете прочитать книгу от начала до конца, 

а затем выбрать один или несколько призывов, которые будете 

произносить несколько раз. Всегда эффективнее произносить 

один и тот же призыв раз в день в течение 9 или 33 дней. На 

произнесение призыва уходит около 15-20 минут. 
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ПРИМЕЧАНИЕ: Учения из этой книги были даны во время 

трёхдневной конференции в Сеуле, Корея, в июне 2025 года. 
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1 | Христобытие не наступает мгновенно 

Я – Вознесённая Владычица Мать Мария, и я очень благодарна 
за то, что вы решили изучить данную тему. Если вы оглянетесь 
на 2002 год, когда мы начали работать с этим посланником, вы 
увидите, что с тех пор мы дали очень много учений на тему 
Христобытия. Конечно, мы также давали учения о Христобытии 
и в предыдущих диспенсациях – как в движении «Я ЕСМЬ», так 
и в «Саммит Лайтхаус». Вы можете сказать, что уже существует 
множество учений о Христобытии. И что ещё можно добавить к 
ним? Ну, конечно, Владыка Более сказал бы, что всегда есть 
более, что можно сказать. Конечно, я с ним согласна. И мы 
благодарны вам за то, что вы смогли настроиться на эту тему – 
как быть Христом в повседневной жизни, что, конечно же, 
является самым большим вызовом в отношении Христобытия. 

Самый большой вызов в отношении Христобытия 

Оглядываясь назад на прошедшие века, на предыдущие 
диспенсации, на эту диспенсацию, мы видим, что многим 
людям довольно легко обрести интеллектуальное понимание 
Христобытия – что это такое и как это определить. Вызов же 
всегда состоит в том, чтобы применить это, и особенно в 
повседневной жизни. Когда вы оглядываетесь назад на 
прошедшие тысячелетия, вы видите, что многие люди находили 
духовное учение, духовный путь, свидетельствующие о высших 
состояниях сознания, и они считали необходимым удалиться от 
мира, поселиться где-нибудь в изоляции от мира, а затем 
пытаться развить это высшее состояние сознания. 

Очень немногие смогли затем выйти из этого медитативного 
состояния и применить, продемонстрировать высшее состояние 
сознания в повседневной жизни. Ещё меньше людей смогли 
достичь и проявить это состояние сознания, ведя нормальную, 
активную жизнь. Как мы уже объясняли, это действительно 
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является вызовом Эпохи Водолея. Вы, все те, кто был готов 
размышлять на эту тему, являетесь предшественниками этого 
сдвига в сознании, который должен стать, и который станет, 
мировым феноменом среди духовных людей, когда они 
осознают, что может существовать разделение церкви и 
государства, но в реальности нет разделения между 
духовностью и повседневной жизнью. 

Таков вызов Эпохи Водолея: привнести духовность во все 
аспекты жизни. Эту тему мы, конечно же, будем обсуждать на 
протяжении всей этой книги. Мы будем делать это несколько 
иначе, чем делали прежде. Мы будем рассматривать её с 
разных сторон. И когда то, о чём мы будем рассказывать, 
покажется вам запутанным – не то чтобы это было нашим 
намерением, но если вы почувствуете некоторое 
замешательство, – вспомните концепцию освобождающего 
замешательства. Очень полезно встретиться с ним в отношении 
Христобытия, по крайней мере, на какое-то время. На самом 
деле как раз тот, кто не испытывает его, кто думает, что во всём 
уже разобрался, часто оказывается дальше всех от достижения 
или применения Христобытия, особенно в повседневной жизни. 

Внутреннее учение о Христобытии 

Так о чём же я хочу сказать на открытии этого курса? Что ж, я 
хочу рассказать об истории зачатия и рождения Иисуса. Итак, 
если вы заглянете в Священные Писания, в Новый Завет, то 
увидите там одно предложение, на которое лишь очень 
немногие христиане обращают внимание, хотя это ключевое 
утверждение в Писаниях. Оно гласит: «Иисус учил народ 
притчами. Но когда они оставались наедине, Он разъяснял всё 
своим ученикам». Здесь вы видите неоспоримую отсылку к 
Священным Писаниям, согласно которым Иисус передавал 
учения на двух разных уровнях: более широком уровне – для 
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широкой публики и более эзотерическом, мистическом, 
прямом уровне – для своих учеников. 

Возникает вопрос: по прошествии 2000 лет, по прошествии 17 
столетий с момента образования католической церкви, почему 
так мало людей, называющих себя христианами, задумывались 
о том, какими могут быть эти внутренние мистические учения, 
которые Иисус давал своим ученикам? Почему они так 
сосредоточены на том, что содержится в Священных Писаниях, 
вместо того чтобы размышлять о том, чего, как говорят сами 
Писания, в них нет? И разве не могут они сопоставить это также 
с другими словами Иисуса: «Я всегда с вами» и «Я пошлю вам 
другого утешителя, который будет с вами»? Разве не могли они 
найти в своих сердцах это прямое мистическое учение, 
исходящее от самого Иисуса? Некоторые христианские мистики 
сделали это, но лишь очень немногие. Но, конечно, в наше 
время гораздо больше тех, кто готов это делать, включая вас 
самих. 

Так что же это было за внутреннее учение? Вот один из способов 
дать ему определение: внутреннее учение – это то, что 
находится за пределами внешнего учения. Но что тогда такое 
внешнее учение? Что вы видите среди большинства христиан, 
тех, кто не желает постичь мистическое учение? Они смотрят на 
внешнее учение, они смотрят на Священные Писания, и они 
хотят понимать их буквально. Они хотят интерпретировать их 
буквально или, по крайней мере, в соответствии с доктриной, 
будь то восточная православная или католическая церковь, – но 
как вообще может существовать буквальное толкование? Либо 
что-то является буквальным, либо это является интерпретацией, 
и нет такой интерпретации, которая не была бы лишь 
интерпретацией. 

Всё является символом с более глубоким значением 
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Что я хочу этим сказать? Если вы открыты для мистических 
учений Христа, подумайте вот о чём: всё, что сказано в 
Священных Писаниях, всё, чему Иисус учил множество людей, 
является символом. Это не следует понимать буквально. Всё это 
– символы, которые обретают более глубокий смысл, когда вы 
смотрите за пределы внешней формы. В этом суть мистицизма. 
Вы смотрите за пределы внешней формы и интуитивно 
постигаете более глубокий смысл, который вы не можете 
постичь с помощью внешнего ума, интеллектуального ума, 
аналитического ума. Я хочу сказать, что, когда вы смотрите на 
историю рождения и воспитания Иисуса, в ней кроется более 
глубокий смысл. Конечно, у этой глубины множество слоёв, но 
есть один, на который я хочу обратить ваше внимание. 

Видите ли, вы можете прочитать Священное Писание и сказать: 
«Жила-была одна молодая девушка по имени Мария. Она жила 
своей жизнью, думая, что её жизнь идёт по определённому 
пути. Однажды ей явился ангел и сказал, что она должна родить 
младенца Христа». Многие люди читают эту историю и думают: 
«О, должно быть, Марии явился физически видимый и 
слышимый ангел». Но это всего лишь символическое 
представление. В действительности же у меня было внутреннее, 
интуитивное, мистическое переживание. Мне не требовалось 
физического явления, потому что я была готова следовать своей 
интуиции, как и большинство из вас. 

В этом и есть разница между мистиком и тем, кто ещё не 
поднялся на мистический уровень. И те, кто ещё не поднялись 
на этот уровень, хотят чего-то, что привлекало бы внешний, 
аналитический, рациональный ум, чего-то, что они смогли бы 
понять, за что они смогли бы ухватиться, что они смогли бы 
охватить своим сознанием и поместить в милую маленькую 
ментальную коробочку, что позволило бы им почувствовать, что 
они контролируют это, и поэтому это не может их побеспокоить. 
Это не потребует от них начать жить по-другому, прерывать 
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свою жизнь и внезапно начинать двигаться в другом 
направлении. 

Духовность – это отказ от контроля 

Видите ли, для тех, кто не достиг мистического уровня, жизнь – 
это контроль, духовность – это контроль. Когда же вы достигаете 
мистического уровня, вы отказываетесь от контроля. Вы 
отказываетесь от ощущения контроля со стороны внешнего ума. 
Вы готовы прислушаться к этому мистическому тихому 
внутреннему голосу и последовать за ним. Разве не для этого 
все вы здесь? Несомненно, именно поэтому здесь этот 
посланник, ибо ему не нужно было физическое, видимое 
явление, чтобы изменить свою жизнь и направить её в 
совершенно ином направлении, причём несколько раз. Когда 
вы смотрите на историю рождения Христа, вы можете увидеть 
более глубокий символический смысл, и он заключается в 
следующем: Христос может родиться в каждом человеческом 
существе, но для того, чтобы Христос рос и зрел, его должен 
питать материнский элемент, пламя Матери. 

Что это значит лично для вас? Это означает, что вы должны 
начать с осознания и принятия того, что Христос может родиться 
в вас. Но, кроме того, вы должны иметь ввиду, что Христос 
родится не взрослым, а младенцем, ребёнком, который 
нуждается в питании и заботе. Вы видите так много людей, даже 
тех, кто находят духовные учения (даже учения Вознесённых 
Владык), и они исходят из стремления внешнего ума к 
контролю. Когда они слышат о Христобытии, они думают, что 
всё должно произойти в одно мгновение. Должен быть какой-
то магический трюк, какая-то секретная формула, какой-то 
философский камень, что-то, с помощью чего они могли бы 
просто щёлкнуть пальцами, и вот уже они – Христос во всей 
полноте своего Христобытия. 
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Христобытие не случается мгновенно 

Видите ли, ни для кого из нас это так не происходит. Всё 
начинается с того, что внутри нас рождается ребёнок. Вначале 
его нужно защищать, его нужно лелеять, его нужно направлять, 
потому что он ещё не готов встретиться с миром и 
противодействием Христу, исходящим от этого мира. Я пытаюсь 
показать вам сейчас, что Христобытие – это не мгновенное 
проявление. В истории человечества никогда не было человека, 
который в одно мгновение перешёл бы с обыденного уровня 
сознания к самому высокому состоянию, какое только 
возможно на Земле. 

Вы можете оглянуться на все духовные традиции и увидеть, что 
все они говорят об одном и том же, – по крайней мере, те, 
которые заслуживают доверия, – просто используя разные 
слова. Они могут говорить о Нирване, просветлении, они могут 
говорить о высших состояниях сознания, но по сути они говорят 
об одном и том же: о высшем состоянии сознания, которое мы 
в данном контексте называем Христобытием. Оно должно 
начаться с рождения в качестве младенца, и затем постепенно 
расти и взрослеть, пока не будет готово к проявлению себя в 
мире. Именно такой образ я стремлюсь вам здесь передать. 

Некоторые из вас уже давно на этом пути. В некоторых из вас 
уже родился Христос, и даже вырос до определённого уровня. 
Тем не менее, важно осознавать, что рождение Христа в вас 
начинается с рождения младенца Христа в вас, который 
постепенно растёт и созревает. Возможно, всем вам будет 
полезно оглянуться на свой путь, пройденный с того момента, 
когда вы впервые познакомились с учением, услышали о 
концепции Христа и увидели: «Возможно, я недостаточно 
вскормил в себе младенца Христа, недостаточно защитил его от 
профанации этого мира? Возможно, я мог бы лучше 
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позаботиться о нём, направить его и, возможно, дать ему чуть 
больше времени для роста?» 

Иногда вы можете услышать, как мы говорим о том, что вы 
должны выражать своё Христобытие, и решить своим внешним 
умом, что собираетесь это сделать. Я просто хочу сказать, что, 
возможно, вам стоит сделать шаг назад и спросить себя: «Готово 
ли Христо-дитя во мне встретиться с миром?» Созрело ли оно до 
того уровня, на котором находился Иисус, когда мы с Иосифом 
привели его в храм, что символизировало готовность Христа в 
нём встретиться с миром? Или, возможно, вам нужно ещё 
немного окрепнуть, прежде чем вы будете полностью готовы? 
Взгляните на себя. Есть ли в вашем уме идея, что Христос 
должен внезапно проявиться во всей своей полноте? Что в одно 
мгновение вы должны преобразиться из человеческого 
существа в Христа во всей полноте своего Христобытия. Если вы 
обнаружите в себе такую идею, это не повод обвинять себя, но 
это повод осознать, что это очень старый образ, который вы 
найдёте во многих духовных традициях, говорящих о высших 
состояниях сознания – а именно, о мгновенном проявлении 
высшего состояния сознания. Как я уже сказала, это совершенно 
нереалистично. 

Мгновенное Христобытие – это концепция падших существ 

На самом деле это образ, насаждаемый в коллективном 
сознании падшими существами, которые, как мы уже много раз 
объясняли, готовы сделать всё возможное, чтобы помешать 
людям проявить Христобытие. Если вы бежите за этим горшком 
с золотом на краю радуги мгновенного проявления высшего 
состояния сознания, вы будете бежать за ним вечно. Почему? 
Посмотрите внимательно на этот образ: «Сейчас я не являюсь 
Христом, но я могу внезапно стать им. Я просто не знаю как. Но 
однажды это произойдёт, если я продолжу делать то или это». 
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Мои возлюбленные, это никогда не произойдёт подобным 
образом. 

Это будет происходить постепенно, по мере того как вы будете 
вскармливать Христо-дитя, давая ему время созреть, пока он не 
будет готов явить себя миру и выразить себя через вас. Это 
единственный способ, которым это когда-либо происходило, и 
единственный способ, которым это когда-либо будет 
происходить. Почему? Потому что наблюдая, как дитя Христос 
растёт внутри вас, вы сокращаете расстояние между собой и 
Христом. Вы растёте вместе с ним. Я знаю, что ваш внешний ум 
может задаться вопросом: «Но тогда кто же такой Христос? 
Разве это не то высокое, возвышенное сознание: совершенное 
и всезнающее?» Видите ли, мы не говорим здесь о Христе в его 
высочайшем состоянии. Мы говорим о выражении Христобытия 
в повседневной жизни. 

Можете ли вы постичь ценность этого символа, сокрытого в 
истории о рождении и взрослении Иисуса до момента 
обретения его готовности приступить к своей миссии? Конечно, 
есть много христиан, которые хотят думать, что Иисус был 
совершенен с самого своего рождения, но на самом деле это не 
подтверждается даже внешними текстами Священных Писаний 
и уж конечно не подтверждается внутренним пониманием. 
Иисус продемонстрировал постепенный путь. Согласитесь, в 
Священных Писаниях об этом мало что говорится. Тем не менее, 
он демонстрировал постепенный путь, даже в последние три 
года своей миссии. 

Если взять ещё одну историю – опять же, аллегорию, символ 
свадьбы в Кане, – почему было необходимо, чтобы я, как фигура 
матери, вмешалась и сказала Иисусу, чтобы он приступил к 
своей программе, превратил воду в вино и перестал хныкать? 

Христос нуждается в Материнской заботе 
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Видите ли, Христос нуждается в Материнской заботе. Почему? 
Потому что Мать находится в контакте с Материнским 
царством, царством Матери (материи), каким оно является 
прямо сейчас – далёким от совершенства. Вы могли бы сказать, 
что Христос, Христоразум, в своём универсальном аспекте не 
осознаёт того, что происходит на такой планете, как Земля. 
Чтобы Христос проявился на Земле таким образом, чтобы он 
действительно смог помочь людям, попавшим в ловушку 
сознания антихриста, Христу необходимо научиться 
адаптировать своё выражение к практическим реалиям жизни 
на Земле. Но кто сможет научить этому Христо-дитя 
лучше Матери, которая находится в наибольшем контакте с 
физическим миром в его текущем, очень несовершенном 
состоянии. 

Такова была моя роль, когда я направляла Иисуса во время его 
взросления: помочь ему осознать, что, хотя у него было 
определённое видение, определённый энтузиазм, на Земле 
существовала практическая реальность. И если он хотел 
добиться успеха в своей миссии, ему нужно было понять это, 
прочувствовать это, испытать плотность материального мира и 
адаптировать к ней выражение своего Христобытия. Вы могли 
бы сказать, что Иисус потенциально мог стать гуру, создать 
ашрам где-нибудь далеко в горах и привлекать учеников, 
которые приходили бы к нему, садились у его ног, впитывали 
его излучение, слушали его цветущие слова, которые никто не 
мог бы понять. Но это привело бы к провалу его миссии в начале 
Эпохи Рыб. Иисусу нужно было провести эти три года, ходя по 
пыльным, жарким дорогам Палестины, встречаясь с людьми, 
взаимодействуя с ними и давая учение, которое было хотя бы в 
какой-то степени адаптировано к их состоянию сознания. Хотя 
во многих случаях его и охватывал энтузиазм, и он изрекал 
слова, которые выходили далеко за рамки того, к чему были 
готовы люди в то время – и к чему, если уж на то пошло, 
большинство людей готовы сегодня. 
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Видите ли, мы не говорим о вашем бытии Христом в каком-то 
возвышенном смысле, когда вы можете выдать какую-то 
запредельную, вечную мудрость, к которой никто не готов. Мы 
говорим о бытии Христом в повседневной жизни. И тогда вам 
лучше знать какова повседневная жизнь, не так ли? И затем, вам 
лучше адаптировать выражение своего Христобытия к реалиям 
этой жизни, к сознанию, в котором пребывают люди, участвуя в 
той повседневной жизни, которая прямо сейчас 
разворачивается на этой тёмной планете. Вспомните снова 
историю о чаше холодной воды во имя Христа. Нет ничего 
хорошего в том, чтобы дать человеку, умирающему от жажды, 
какие-то мудрые наставления, когда на самом деле ему нужна 
чаша холодной воды. Иисус мог бы дать гораздо более глубокое 
учение, чем то, что он дал тогда, но он очень быстро понял, что 
большинство людей просто не готовы к нему. 

Христос адаптируется к текущим условиям 

Теперь вернёмся к тому, с чего я начала: «Когда они оставались 
наедине, Иисус всё разъяснял своим ученикам». Что ж, «всё» – 
это, конечно небольшое преувеличение, но, тем не менее, когда 
они были наедине (не только 12 учеников, но и внутренний круг 
людей, близких к Иисусу), он иногда передавал высшее 
послание, послание от Вознесённых Владык. Даже его ученики 
не были готовы к нему, и большинство из них не могли его 
понять. Тогда Иисус понял, что, учитывая реалии того 
времени, существует предел тому, что может быть выражено. 

Вот почему мы (те, кто может работать через спонсируемого 
посланника на физическом плане) благодарны за эту 
возможность дать более высокое учение, которое не могло 
быть дано 2000 лет назад. Или 2500 лет назад, когда Будда 
находился в физическом воплощении. Сегодня сознание стало 
выше, и больше учений может быть дано. Тем не менее, вы 
можете посмотреть на все учения, которые мы дали в прошлом 
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веке, и увидеть, что может быть дано гораздо больше. Как мы 
уже говорили ранее, весь объём учений, которые могут быть 
даны в этой невознесённой сфере, можно сравнить с океаном, 
а то, что мы дали до сих пор, – это всего лишь ложка воды из 
океана. Это большая ложка, но, тем не менее, сопоставляя её 
объём с океаном, можно увидеть, что есть гораздо больше. 

В мои намерения не входит проводить длинную лекцию, потому 
что здесь присутствует так много других владык, которые хотят 
выступить на этой конференции, и мы представим разные точки 
зрения, разные ракурсы. Поэтому я благодарна за 
предоставленную мне возможность открыть этот 
курс и призвать вас к созерцанию образа Христа, 
рождающегося в вас. 

Если вы новичок в этих учениях, возможно, прямо сейчас в вас 
рождается младенец Христос. Если вы уже некоторое время в 
этих учениях, возможно, это уже произошло раньше. Так на 
каком же этапе развития находится этот ребёнок? Может быть, 
ему нужно немного заботы? Может быть, ему нужен небольшой 
совет, материнский совет, от вас? Немного наставлений, 
немного руководства к действию? Может быть, нужно немного 
ограничить его, чтобы он не проявлял такого энтузиазма, 
который, выражаясь современным языком, взрывает мозг 
людей, а наоборот, был более чувствителен к тому, где они 
находятся? 

На самом деле, для Христа не имеет значения достижение 
какого-то конечного результата. Это ещё одна ложь, внедрённая 
падшими существами в коллективное сознание. Нет конечного 
результата на такой планете, как Земля, или, если уж на то 
пошло, в невознесённой сфере, а на самом деле даже и в 
вознесённой сфере, вплоть до самого Творца. Даже сознание 
Творца не является конечным результатом, поскольку всегда 
существует самопревосхождение. Что есть Христос? Это процесс 
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самопревосхождения. И с этим я опечатываю вас в любви моего 
Материнского сердца и благодарю вас за эту возможность быть 
здесь, с вами. 
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2 | Призыв Материнского Пламени, питающего 
Христа во мне 

Во имя Я ЕСМЬ ТО ЧТО ЕСМЬ, Иисуса Христа, я взываю к 
Матери Марии и прошу помочь мне преодолеть все иллюзии 
относительно того, что значит быть Христом в воплощении. Я 
желаю, чтобы ты направляла меня и бросала мне вызов, чтобы 
я мог возрасти ко всей полноте моего личного Христобытия. Я 
особенно прошу: 
 
(сделайте личные призывы). 
 
Часть 1 
 
1. Я не стремлюсь обрести интеллектуальное понимание 
Христобытия, вместо этого я готов применять его в 
повседневной жизни. Я не стремлюсь удалиться из мира, 
чтобы развивать высшее состояние сознания. 
 
Священная Песня Жизни Марии 
Все формы борьбы поглощает отныне. 
С прекрасным звуком я в сонастрое 
И каждой клетки утверждаю здоровье. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
2. Я хочу применять и демонстрировать это высшее состояние 
сознания в повседневной жизни. Я хочу достичь такого 
состояния сознания, ведя нормальную, активную жизнь. Я 
принимаю вызов Эпохи Водолея. 
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Лишь Песню Жизни самой слышу я, 
Как страха оковы спадают с меня. 
С Симфонией Матери вновь сонастроен, 
Я ЕСМЬ от всех болезней Свободен. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
3. Я являюсь одним из предшественников этого сдвига в 
сознании, который станет всемирным явлением среди 
духовных людей. Я готов продемонстрировать, что нет 
разделения между духовностью и повседневной жизнью. Я 
готов привнести духовность в каждый аспект жизни. 
 
В Любви Материнской я восхожу, 
Глазами Матери ныне смотрю — 
Несовершенства не тронут меня, 
Борьба моя ныне завершена. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
4. Я готов встретиться с замешательством в процессе познания 
Христобытия, потому что тот, кто не испытывает его, но думает, 
что во всём уже разобрался, часто оказывается дальше всех от 
его достижения или применения в повседневной жизни. 
 
Исцеление начнётся, я понимаю, 
Когда внутри я Христа обретаю. 
На всё теперь оком единым взираю, 
И все мои клетки свет расширяют. 



Фрагмент книги «Христобытие в повседневной жизни» Ким Майклс 

19 
 

 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
5. «Иисус учил толпу притчами, но, когда они оставались 
наедине, он объяснял всё своим ученикам». Я хочу познать 
эзотерическое, мистическое, прямое учение, которое Иисус 
давал своим ученикам. 
 
В музыке Матери я Свободен 
От воспоминаний о низшей природе. 
Видение Бога во мне проявляется, — 
Клетки все мои возрождаются. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
6. Я открыт для того, чтобы заглянуть за пределы внешнего 
учения и увидеть, что каждое учение – это символ, который 
обретает более глубокий смысл, когда мы смотрим за пределы 
внешней формы. В этом суть мистицизма. 
 
Любви Материнской мелодия нежная, 
От несовершенств Свобода безбрежная. 
О, Мать Мария, звук свой излей, 
Наполнено сердце любовью твоей. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
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7. Я готов заглянуть за внешнюю форму и интуитивно постичь 
более глубокий смысл, который я не могу постичь с помощью 
внешнего ума, интеллектуального ума, аналитического ума. 
 
О, Мать, в твоей красоте совершенной 
Превосхожу я пространство и время. 
Все клетки отныне вне смертной гробницы, 
Целостны в лоне теперь Материнском. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
8. История рождения и воспитания Иисуса имеет более 
глубокий смысл. Матери Марии не нужен был физически 
явленный ангел. У неё был внутренний, интуитивный, 
мистический опыт, и она была готова следовать своей 
интуиции – и я тоже готов следвать ей. 
 
С Песней Жизни я в сонастрое 
И нахожусь в совершенной гармонии. 
Моя Светокопия столь совершенна, 
Запечатляется в клетках мгновенно. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
9. Те, кто ещё не поднялись на мистический уровень, хотят 
чего-то, что привлекает внешний, аналитический, 
рациональный ум. Для них жизнь – это контроль, духовность – 
это контроль. 
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В каждой клетке моей камертон, 
Настроен на колокол Матери он. 
Я ЕСМЬ Свободен от курса смертного, 
Провозглашаю своё бессмертие. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
Часть 2 
 
1. Я готов отказаться от контроля. Я отказываюсь от ощущения 
контроля со стороны внешнего ума. Я готов прислушаться к 
мистическому, тихому, лёгкому внутреннему голосу и 
следовать ему. 
 
Священная Песня Жизни Марии 
Все формы борьбы поглощает отныне. 
С прекрасным звуком я в сонастрое 
И каждой клетки утверждаю здоровье. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
2. Более глубокий символический смысл заключается в том, 
что Христос может родиться в каждом человеческом существе, 
но для того, чтобы Христос рос и созревал, он должен 
подпитываться материнским элементом, Материнским 
Пламенем. 
 
Лишь Песню Жизни самой слышу я, 
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Как страха оковы спадают с меня. 
С Симфонией Матери вновь сонастроен, 
Я ЕСМЬ от всех болезней Свободен. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
3. Я осознаю и принимаю, что во мне рождается Христос. 
Однако, Христос рождается не взрослым, но ребёнком, 
нуждающимся в заботе. 
 
В Любви Материнской я восхожу, 
Глазами Матери ныне смотрю — 
Несовершенства не тронут меня, 
Борьба моя ныне завершена. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
4. Я отказываюсь от стремления внешнего ума к контролю. Я 
отказываюсь от мысли, что Христобытие должно произойти 
внезапно, что должен быть какой-то магический трюк, какая-то 
секретная формула, какой-то философский камень, с помощью 
которого я мог бы щёлкнуть пальцами и стать Христом во всей 
его полноте. 
 
Исцеление начнётся, я понимаю, 
Когда внутри я Христа обретаю. 
На всё теперь оком единым взираю, 
И все мои клетки свет расширяют. 
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О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
5. Христобытие начинается с того, что внутри меня рождается 
ребёнок. Вначале его нужно защищать, его нужно лелеять, его 
нужно направлять, потому что он ещё не готов встретиться с 
миром и с противодействием Христу, исходящим от мира. 
 
В музыке Матери я Свободен 
От воспоминаний о низшей природе. 
Видение Бога во мне проявляется, — 
Клетки все мои возрождаются. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
6. Христобытие – это не мгновенное проявление. Никогда ещё 
не было никого, кто бы в одно мгновение перешёл с обычного 
уровня сознания к высочайшему состоянию, возможному на 
Земле. 
 
Любви Материнской мелодия нежная, 
От несовершенств Свобода безбрежная. 
О Мать Мария, звук свой излей, 
Наполнено сердце любовью твоей. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
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7. Все авторитетные духовные традиции утверждают, что более 
высокое состояние сознания начинается с рождения в качестве 
младенца, который должен постепенно расти, созревать, пока 
он не будет готов к проявлению себя в мире. 
 
О, Мать, в твоей красоте совершенной 
Превосхожу я пространство и время. 
Все клетки отныне вне смертной гробницы, 
Целостны в лоне теперь Материнском. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
8. Я готов оглянуться на свой путь, начиная с того момента, 
когда впервые познакомился с учениями вознесённых владык, 
и посмотреть, взрастил ли я в полной мере ребёнка Христа в 
себе? Защитил ли я его от профанации этого мира? Возможно, 
я мог бы больше заботиться о нём, направлять его и дать ему 
ещё немного времени для роста? 
 
С Песней Жизни я в сонастрое 
И нахожусь в совершенной гармонии. 
Моя Светокопия столь совершенна, 
Запечатляется в клетках мгновенно. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
9. Я готов взглянуть объективно: «Готово ли Христо-дитя во мне 
встретиться с миром?» Созрело ли оно, или, возможно, мне 
нужно ещё немного укрепиться, прежде чем я буду готов? 
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В каждой клетке моей камертон, 
Настроен на колокол Матери он. 
Я ЕСМЬ Свободен от курса смертного, 
Провозглашаю своё бессмертие. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
 

Часть 3 

 
1. Я отказываюсь от идеи, что Христос должен внезапно 
проявиться во всём своём сиянии, и в одно мгновение я 
должен внезапно преобразиться из человека в Христа во всей 
полноте Христобытия. 
 
Священная Песня Жизни Марии 
Все формы борьбы поглощает отныне. 
С прекрасным звуком я в сонастрое 
И каждой клетки утверждаю здоровье. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
2. Представление о мгновенном проявлении высшего 
состояния сознания нереалистично. Это представление 
внедряется в коллективное сознание падшими существами, 
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которые делают всё возможное, чтобы помешать людям 
проявить Христобытие. 
 
Лишь Песню Жизни самой слышу я, 
Как страха оковы спадают с меня. 
С Симфонией Матери вновь сонастроен, 
Я ЕСМЬ от всех болезней Свободен. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
3. Я перестаю гоняться за этим миражом мгновенного 
проявления высшего состояния сознания. 
 
В Любви Материнской я восхожу, 
Глазами Матери ныне смотрю — 
Несовершенства не тронут меня, 
Борьба моя ныне завершена. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
4. Этот ложный образ подразумевает: «Сейчас я ещё не 
Христос, но когда-нибудь я внезапно могу им стать. Я просто 
пока не знаю – как? Но однажды это произойдёт, если я 
продолжу делать то или это». 
 
Исцеление начнётся, я понимаю, 
Когда внутри я Христа обретаю. 
На всё теперь оком единым взираю, 
И все мои клетки свет расширяют. 
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О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
5. На самом деле это будет происходить постепенно, по мере 
того как я буду вскармливать младенца Христа, давая ему 
время созреть, пока он не будет готов явить себя миру и 
выразить себя через меня. Это единственный способ, которым 
это когда-либо происходило, и единственный способ, которым 
это когда-либо может произойти. 
 
В музыке Матери я Свободен 
От воспоминаний о низшей природе. 
Видение Бога во мне проявляется, — 
Клетки все мои возрождаются. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
6. Наблюдая, как во мне растёт дитя-Христос, я сокращаю 
дистанцию между мной и Христом. Я расту вместе с ним. Я не 
ищу Христа как некое высочайшее просветлённое сознание: 
совершенное и всезнающее. Я стремлюсь выражать 
Христобытие в повседневной жизни. 
 
Любви Материнской мелодия нежная, 
От несовершенств Свобода безбрежная. 
О Мать Мария, звук свой излей, 
Наполнено сердце любовью твоей. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
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Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
7. Иисус не был совершенен с момента своего рождения, но он 
демонстрировал путь постепенного роста, даже в течение 
последних трёх лет своей миссии. 
 
О, Мать, в твоей красоте совершенной 
Превосхожу я пространство и время. 
Все клетки отныне вне смертной гробницы, 
Целостны в лоне теперь Материнском. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
8. Христос нуждается в заботе Матери, потому что Мать 
находится в контакте с царством Матери, материальным 
царством, – в том виде, каким оно является прямо сейчас, 
будучи далёким от совершенства. 
 
С Песней Жизни я в сонастрое 
И нахожусь в совершенной гармонии. 
Моя Светокопия столь совершенна, 
Запечатляется в клетках мгновенно. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
9. Разум Христа в своём универсальном аспекте не осознаёт 
того, что происходит на такой планете, как Земля. Христос 
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должен проявляться на Земле таким образом, чтобы это 
реально помогало людям, попавшим в ловушку сознания 
антихриста. 
 
В каждой клетке моей камертон, 
Настроен на колокол Матери он. 
Я ЕСМЬ Свободен от курса смертного, 
Провозглашаю своё бессмертие. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
Часть 4 
 
1. Христос должен учиться адаптировать своё выражение к 
практическим реалиям жизни на Земле. Кто сможет научить 
этому Христо-дитя лучше Матери, которая больше сонастроена 
с физическим миром в его текущем, очень несовершенном 
состоянии на Земле. 
 
Священная Песня Жизни Марии 
Все формы борьбы поглощает отныне. 
С прекрасным звуком я в сонастрое 
И каждой клетки утверждаю здоровье. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
2. Мать Мария, я готов следовать твоему руководству, чтобы 
лучше осознать, что, несмотря на мой энтузиазм, на Земле 
существует практическая реальность. Если я хочу добиться 
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успеха своей миссии, мне нужно знать её, чувствовать её, 
ощущать плотность материального мира и адаптировать 
выражение Христобытия к ней. 
 
Лишь Песню Жизни самой слышу я, 
Как страха оковы спадают с меня. 
С Симфонией Матери вновь сонастроен, 
Я ЕСМЬ от всех болезней Свободен. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
3. Я отказываюсь от желания быть Христом в каком-то 
возвышенном смысле, когда я могу принести какую-то 
запредельную вечную мудрость, к которой никто не готов. Я 
хочу быть Христом в повседневной жизни, и я готов 
адаптировать выражение своего Христобытия к реалиям 
повседневной жизни, к сознанию, в котором находятся люди. 
 
В Любви Материнской я восхожу, 
Глазами Матери ныне смотрю — 
Несовершенства не тронут меня, 
Борьба моя ныне завершена. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
4. Мало пользы в том, чтобы преподнести человеку, 
умирающему от жажды, несколько цветущих слов мудрости, 
когда всё, что ему действительно нужно, – это чаша холодной 
воды. 
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Исцеление начнётся, я понимаю, 
Когда внутри я Христа обретаю. 
На всё теперь оком единым взираю, 
И все мои клетки свет расширяют. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
5. Иисус принёс учение, которое было адаптировано к 
коллективному сознанию его времени. Сегодня сознание стало 
выше, и можно дать больше учений, но их также нужно 
адаптировать к реалиям повседневной жизни. 
 
В музыке Матери я Свободен 
От воспоминаний о низшей природе. 
Видение Бога во мне проявляется, — 
Клетки все мои возрождаются. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
6. Я готов задуматься о том, на какой стадии развития 
находится дитя-Христос внутри меня. Нуждается ли он в 
небольшой заботе, материнском совете, направлении или 
руководстве? Необходимо ли немного дисциплины, чтобы он 
не проявлялся с таким энтузиазмом, который отпугивает 
людей, но был чутким к тому, где они находятся? 
 
Любви Материнской мелодия нежная, 
От несовершенств Свобода безбрежная. 
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О Мать Мария, звук свой излей, 
Наполнено сердце любовью твоей. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
7. Я отказываюсь от идеи, что целью Христа является 
достижение какого-то конечного результата. Это ещё одна 
ложь, внедрённая падшими существами в коллективное 
сознание. 
 
О, Мать, в твоей красоте совершенной 
Превосхожу я пространство и время. 
Все клетки отныне вне смертной гробницы, 
Целостны в лоне теперь Материнском. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
8. Нет конечного результата ни на планете, подобной Земле, ни 
в невознесённой сфере, ни даже в вознесённой сфере вплоть 
до самого Творца. Даже сознание Творца не является 
конечным результатом, поскольку всегда существует 
самопревосхождение. 
 
С Песней Жизни я в сонастрое 
И нахожусь в совершенной гармонии. 
Моя Светокопия столь совершенна, 
Запечатляется в клетках мгновенно. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
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Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
9. Что есть Христос? Это процесс самопревосхождения. Мать 
Мария, я всегда открыт для твоего руководства и твоей заботы, 
ибо я предан постоянному самопревосхождению. Наставляй 
меня, как ты наставляла Иисуса. 
 
В каждой клетке моей камертон, 
Настроен на колокол Матери он. 
Я ЕСМЬ Свободен от курса смертного, 
Провозглашаю своё бессмертие. 
 
О, Мать Мария, Песнь сотвори, 
Мой ум ускоряй звуком своим. 
В мире мой разум теперь пребывает, 
Любовь совершенную я изливаю. 
 
Опечатывание: 
 
Во имя Божественной Матери я взываю к Матери Марии и 
Архангелу Рафаилу, и прошу опечатать меня и всех людей в 
моём окружении в творческом потоке Божественной Матери, 
реки Жизни. Я взываю о приумножении моих призывов всеми 
представителями Божественной Матери, чтобы мы 
сформировали совершенный поток по фигуре восемь «как 
вверху, так и внизу». И я принимаю это полностью 
проявленным, ибо уста Господа, Божественной Матери, 
которая Я ЕСМЬ, изрекли это. Аминь. 
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