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Введение 

Настоящая книга дана вознесёнными владыками в качестве 

рабочего материала, в котором предлагаются знания и 

практические инструменты, необходимые нам для того, чтобы 

установить связь с нашими духовными учителями и Высшим Я. 

Чтобы извлечь из неё максимум пользы, вам необходимо иметь 

общие знания о вознесённых владыках, которые вы можете 

почерпнуть из книги «Сила Я». Издание, которое вы держите в 

руках, не рассчитано на читателя, не имеющего базовых знаний 

о вознесённых владыках и их учениях. 

Как работать с этой книгой 

К учениям и инструментам, предлагаемым вашему вниманию в 

этой книге, можно подходить по-разному, однако 

рекомендуется придерживаться следующей схемы:  

- прочитайте одну главу из книги целиком, чтобы расширить 

своё понимание темы; 

- читайте призыв по данной главе раз в день на протяжении 

девяти дней, при этом продолжая изучать соответствующую 

главу. 

Подобное построение программы обусловлено тем, что главы 

книги формируют логическую последовательность, и, читая 

призыв, составленный на основе одной диктовки, вы очищаете 

своё сознание от определённых энергий и иллюзий, благодаря 

чему вам становится проще усвоить и применить учения из 

следующего послания. 

Конечно, вы также можете сначала изучить книгу от начала до 

конца и только потом выбрать призывы, с которыми будете 

систематически работать. Имейте в виду, что призывы обладают 
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более мощным действием, если читать их в течение 9 или 33 

дней по одному разу в день. Чтение одного призыва занимает 

примерно 15-20 минут. 

ПРИМЕЧАНИЕ: Диктовки, вошедшие в эту книгу, были даны в 

ходе четырёхдневной конференции в Сеуле (Корея), которая 

состоялась в июне 2023 года. 
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1 | Проживание себя как существа вне формы 

[Посланник начинает говорить очень медленно]. 

 

Я ЕСМЬ Вознесённая Владычица Гуань Инь. 

Почему я так медленно говорю? 

Обратите внимание на свою реакцию. 

Что вы испытываете – беспокойство, раздражение, 

нетерпеливость? 

Задайтесь вопросом: откуда они исходят? 

  

Не исходят ли они от ума, который привык к постоянному 

стимулированию? Задумайтесь, сколько людей в современном 

мире подвержено непрестанному стимулированию ума. Ваш ум 

вынужден то и дело реагировать на импульсы из различных 

внешних источников. Являюсь ли и я, вознесённая владычица, 

таким внешним импульсом? А эта книга – она тоже один из 

многих источников стимулирования? Или она – нечто более? – 

Она может стать чем-то бóльшим, но насколько бóльшим, 

зависит только от вас. 

Тихий внутренний голос 

Вам может казаться: «Разве то, что я слышу, – не человеческий 

голос, звучащий вне моего существа и передающий послание 

вознесённой владычицы? Разве оно не исходит из внешнего 

источника, подобного множеству других импульсов, которые 

подбрасывают работу моему уму?» Но неужели я, вознесённая 

владычица, и в самом деле являюсь внешним источником? Я, 

вознесённая владычица, не ограничена временем и 

пространством. Я пребываю везде в сознании Бога, то есть я 
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вездесуща в физической октаве, я внутри вас и вне вас, а также 

повсюду в окружающем вас мире, но при этом не привязана к 

какой-либо точке во времени и пространстве. 

Всё зависит от вас, как именно вы меня слышите: как внешний 

источник, транслируемый человеческим голосом, или как тихий 

внутренний голос. Вы можете слушать одновременно и то, и 

другое или же делать то, к чему у вашего ума выработалась 

стойкая привычка: слушать исключительно внешний голос и 

оставаться глухими к внутреннему. Разве вы, ученики 

вознесённых владык, не осознаёте в полной мере, что князь 

мира сего, демоны Мары делают всё возможное, чтобы ваше 

внимание было постоянно сфокусировано вовне, приковано к 

чему-то вне вас? 

Им всё равно, к чему оно приковано, – главное, чтобы его фокус 

находился вне вашего существа. Им известно, что чем бы 

внешним ни было занято ваше внимание, это уводит вас от 

внутренних процессов. А внутри вас находится ваше Высшее Я, 

ваши духовные учителя, вознесённые владыки и проживание 

себя не привязанным к внешнему уму существом, а тем, что мы, 

за неимением более удачной формулировки, назвали «чистым 

осознанием». Именно как чистое осознание может 

воспринимать себя ваше Сознательное Я.  

Духовные учителя человечества  

Выбранная вами тема этой конференции – «Установление связи 

с Высшим Я и духовными учителями». Мы начнём с того, что 

поможем вам установить связь с нами, вознесёнными 

владыками, которые являются духовными учителями для этой 

планеты и всех населяющих её людей. Вне зависимости от того, 

знают ли они о нашем существовании, слышали ли они наши 

имена, мы – духовные учителя для всего человечества. Мы 
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пребываем в вознесённой октаве, духовной октаве, и 

космическая иерархия поручила нам работать с Землёй. Мы 

едины. Мы – одно целое. 

Разумеется, существуют и самозванцы, выдающие себя за 

духовных учителей, кто-то из них даже прячется за нашими 

именами. Как правило, они находятся в ментальной октаве, 

некоторые пребывают на нижних уровнях октавы идентичности, 

а некоторые даже в эмоциональной октаве. Конечно, есть и 

самозванцы в физическом воплощении, провозгласившие себя 

разного рода гуру и приписывающие себе всевозможные 

достижения или высочайший уровень сознания. Мы, 

вознесённые владыки, являемся духовными учителями для 

Земли. Разумеется, вы вправе найти себе учителя по душе в 

зависимости от своего текущего уровня сознания, и многие 

люди нуждаются в получении соответствующего опыта, 

который приходит к ним благодаря тому, что они следуют за 

учителем, кем бы он ни был. 

Выход за рамки духовной мишуры 

Поскольку вы знаете о существовании вознесённых владык, то 

самый быстрый рост вам будет обеспечен в том случае, если вы 

будете стараться установить с нами связь. Как это сделать? 

Сможете ли вы установить с нами связь, когда ваш ум постоянно 

занят чем-то внешним, когда его тянет в разные стороны и он 

способен концентрироваться на чём-то одном в течение 

максимум нескольких секунд? Может ли такой ум 

сонастроиться с нами? – Нет, это невозможно. Зато в таком 

состоянии вы можете установить связь с существами в 

ментальной октаве, которые будут то и дело стимулировать ваш 

ум, подбрасывая всякого рода мишуру. Дело в том, что многих 

людей привлекают вещатели различных эзотерических теорий, 



Фрагмент книги «Установление связи с духовными учителями» Ким Майклс 

8 
 

нередко с запутанной манерой изложения, однако установили 

ли такие учителя связь с космической иерархией? 

Зачем вам вся эта духовная мишура, когда вы знаете о 

существовании вознесённых владык? Для чего она вам? На 

самом деле духовный путь не так уж сложен. И он не такой уж 

блистательный, если взять мирские стандарты. Однако многим 

людям нужно что-то феерическое, что-то, куда можно 

постоянно устремлять своё внимание, так как внешний ум 

привык именно к такому переживанию. 

Обратите внимание на фильмы, ТВ-шоу, насколько там 

увеличился темп повествования, да и повествование как 

таковое практически отсутствует, остались одни спецэффекты и 

быстрая смена планов. Они постоянно держат в напряжении и 

не дают ни секунды покоя. Некоторые люди считают себя 

духовными, но их ум постоянно прикован к чему-то внешнему. 

Они никогда не заглядывают внутрь. Однако в чём заключается 

суть духовного пути? Неужели в непрестанном стимулировании 

ненасытного внешнего ума? Или в погружении вглубь своего 

существа и обретении внутри себя чего-то такого, что 

невозможно найти во внешнем мире? Ведь если бы внешний 

мир закрывал эту потребность, нашлись бы предприимчивые 

деятели, которые бы уже давно это монетизировали. 

Направление внимания внутрь 

Духовный путь, который мы предлагаем, по своей сути не 

меняется на протяжении тысячелетий, хотя мы и используем 

сейчас более современный понятийный аппарат. Попытки 

найти во внешнем мире то, что вы ищете, обречены на неудачу. 

Единственный способ это сделать сводится к тому, чтобы начать 

направлять своё внимание внутрь себя. 
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Разумеется, это весьма непростая задача – мы прекрасно 

отдаём себе в этом отчёт. Мы отлично понимаем, как сложно 

направить своё внимание внутрь своего существа. Отчасти это 

обусловлено состоянием планеты, на которой вы находитесь, 

учитывая постоянное воздействие плотного коллективного 

сознания, но отчасти и вашими многочисленными прошлыми 

жизнями на этой сложной планете, в ходе которых вы 

неминуемо подвергались травмам различного рода и тяжести. 

Погружаясь внутрь себя, вы можете столкнуться с энергиями 

эмоционального свойства, а также глубокими, болезненными и 

очень непростыми травмами и убеждениями. 

Начав медитировать, развивать осознанность и заниматься 

другими практиками, многие люди сталкиваются с травмами из 

прошлых жизней. Некоторые пугаются и решают не идти глубже 

или даже расценивают подобные переживания как опасные. 

Такие люди склонны притягиваться к гуру или религиозным 

течениям, которые сулят им внешний путь к спасению. Им 

внушают, что кто-то другой сделает за них всю работу и им не 

придётся заглядывать внутрь себя. Достаточно просто идти 

внешним путём, совершать духовные практики, следовать за 

гуру. В ход пускаются всевозможные искушения, разного рода 

посулы, заверения в авторитетности и превосходстве над 

другими – и всё ради того, чтобы увести людей с единственного 

истинного пути: направления внимания внутрь своего существа. 

Многие вознесённые владыки, которые работают с Землёй, 

когда-то на ней воплощались. Мы знаем, насколько она 

плотная. Мы познали это на собственном опыте через свои 

четыре нижних тела. Однако мы также получили опыт 

превосхождения земных состояний. Следовательно, мы знаем, 

что путь работает и что вы тоже можете всё это превзойти. Более 

того, мы осознали, что невозможно идти по пути 
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превосхождения, опираясь исключительно на собственные 

силы. Нам нужна была помощь вознесённых владык, которые 

работали с Землёй в те времена, когда мы возносились. Вот 

почему мы сейчас предлагаем свою помощь всем, кто готов её 

принять. Мы решили посовещаться, чтобы подумать о том, как 

именно мы можем помочь вам добиться цели, которую вы для 

себя обозначили в рамках этой конференции, – установить связь 

с Высшим Я и духовными учителями. 

Укрепление вашей связи с вознесёнными владыками 

Многие из вас уже частично выстроили эту связь. Кто-то 

чувствует, что ему пока не удалось это сделать в той мере, в 

какой хотелось бы. Но многие из тех, кто уже некоторое время 

следует этим учениям, и особенно тех, кто применяет на 

практике учение для аватаров о космической родовой травме, 

первородном «я» и о превосхождении конгломерата 

отделённых «я», сидящих в подсознании, добились более 

существенного прогресса, чем вам кажется. Несмотря на это, мы 

решили дать вам возможность укрепить свою связь с Высшим Я 

и духовными учителями. 

Почему я говорю об укреплении связи, а не о её установлении? 

Дело в том, что все, кто признаёт существование вознесённых 

владык, так или иначе установили с нами пусть даже слабую, но 

связь. Только когда ученик готов, появляется учитель. Учитель 

не прячется от ученика. Мы всегда рядом. Мы всегда готовы 

помогать людям. Однако до тех пор, пока ученик не будет готов, 

он не сможет почувствовать наше Присутствие. 

Почему вы читаете эту книгу? 

В рамках первой диктовки я хочу донести до вас, – вернее, 

поскольку большинство из вас и так это знает, – обратить ваше 
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внимание на то, что вы не сможете установить связь с Высшим 

Я и духовными учителями через внешний ум, который 

постоянно чем-то занят. Почему вы читаете эту книгу? Чем вы 

руководствовались, принимая решение за неё взяться? Что вы 

надеетесь получить? – Я знаю о своих мотивах. А как насчёт вас? 

Многие назовут ряд причин. Но действительно ли вы 

задумывались, почему вы здесь? Приходила ли вам мысль о 

том, что ваша мотивация может быть частично продиктована 

желанием отделённых «я» в вашем подсознании извлечь для 

себя какую-то выгоду? Каковы же ваши истинные мотивы и 

ожидания? 

Многие приходят на духовное мероприятие в надежде 

погрузиться в какое-то феерическое переживание. Некоторые 

надеются на получение физических знаков или доказательств. 

Кто-то мечтает почувствовать себя особенным или ощутить на 

себе эту проекцию. Очень много всевозможных ожиданий. 

Однако вернитесь к названию конференции: «Установление 

связи с Высшим Я и духовными учителями». Как вы – или ваши 

«я» в подсознании – думаете, что произойдёт, когда вы 

установите связь с вознесённым владыкой? Есть ли у вас какие-

нибудь ожидания и представления об этом событии как о чём-

то блистательном или феерическом? 

Ожидание чего-то феерического 

Я здесь отнюдь не для того, чтобы кого-то упрекать или 

критиковать. Я всего лишь пытаюсь помочь вам более 

осознанно взглянуть на свои ожидания. Во многих случаях эти 

ожидания как раз и мешают установить связь с вознесёнными 

владыками. Многие ждут феерических, ярких переживаний, и 

это было отчасти подпитано предыдущими диспенсациями, где 

рассказывались истории о том, как кто-то отправился в горы, 
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встретил там Сен-Жермена в обличье, уловимом для 

физического глаза, попал в Пещеру символов и получил 

ярчайший опыт взаимодействия с Сен-Жерменом или другими 

вознесёнными владыками. 

Многие ученики вознесённых владык несут с собой ожидания, 

за которыми стоят теперь уже довольно старые учения. Мы же 

дали вам новое учение для новой эпохи, на злобу дня, в котором 

несколько иначе описывается то, кто мы и как мы работаем с 

учениками в условиях современности. Некоторые старые 

учения давались очень давно, во время диспенсации Рыб, когда 

коллективное сознание было намного более плотным, чем 

сейчас. В то время люди нуждались в чём-то подраматичнее, им 

хотелось получить подкрепление того, что их ждёт какое-то 

грандиозное переживание. Надеюсь, вы понимаете, что это 

один из примеров того, о чём мы говорили ранее? Речь идёт о 

том, что нам приходилось адаптировать учения и их подачу в 

зависимости от уровня сознания людей, до которых мы хотели 

достучаться. Обратили ли вы внимание на следующий факт: что 

бы мы ни делали, у этого есть определённые последствия, 

можно сказать, побочный эффект? Если вернуться к более 

ранним учениям, то довольно очевидно, что многие люди 

притягивались к ним из-за этих захватывающих историй и 

лелеяли надежду на столь же эффектную встречу с вознесённым 

владыкой, которая сделает их особенными. 

Однако вы заметили, что подавляющее большинство людей, 

нашедших учения вознесённых владык, так и не дождалось этой 

встречи? И что произошло в итоге? – Они разочаровались. Они 

терзались вопросом: «Неужели со мной что-то не так, раз Сен-

Жермен мне не является, не ведёт меня в Пещеру символов и 

не рассказывает мне об уникальности моей миссии и о том, как 

я в одиночку спасаю планету и приближаю наступление 
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Золотого века?» Дело в том, что существует очень хрупкий 

баланс между привлечением людей в учение, привлечением их 

внимания и риском того, что их завышенные ожидания в итоге 

не оправдаются. 

Как вы сами мешаете установить с нами связь 

Вам, нашим ученикам в эту эпоху, изъявившим готовность 

погрузиться в учения, данные через этого посланника, стоит 

взглянуть на себя и задаться вопросом, остались ли у вас какие-

либо ожидания фееричной встречи с владыкой. Если да, то 

знайте, что это ожидание мешает вам выстроить связь с нами. 

Почему? Причин много. Причина первая: мы – истинные 

духовные учителя. Что это означает? – Это означает, что мы 

хотим, чтобы вы освободились от эго и отделённых «я», 

находящихся у вас в подсознании. Если у вас есть ожидания, 

основанные на желании эго чувствовать себя особенным, 

встретившись с вознесённым владыкой, то что произойдёт, если 

мы поступим сообразно вашим ожиданиям? Что случится, если 

мы явимся вам точь-в-точь как вы себе задумали, дав вам повод 

почувствовать себя очень особенным? – Вы окажетесь в 

ловушке этого элемента своего эго, причём не исключено, что 

останетесь в ней до конца воплощения. 

Следовательно, будучи истинными духовными учителями, мы 

вынуждены держать дистанцию, когда у вас есть ожидания. Мы 

не можем позволить себе рисковать тем, что вы пойдёте в 

направлении, противоположном росту. Помимо этого, конечно, 

есть и внутренняя причина: ожидание триумфальной встречи с 

владыкой – это проекция ума, направленная вовне, а я уже 

говорила, что вы не найдёте нас где-то там, далеко и не 

установите там с нами связь. Если же ваш ум проецирует образ 

того, как должна выглядеть эта связь, разве вы тем самым не 
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проецируете желание встретиться с нами не здесь, а где-то там? 

Разве вы, руководствуясь такими ожиданиями, тем самым не 

отдаляетесь от установления связи с нами? Вот с какой 

дилеммой мы сталкиваемся, хотя для нас никакой дилеммы 

нет, это ваша дилемма. 

Мы прекрасно понимаем, каково это – находиться в 

воплощении на Земле. Ради чего вам стремиться к 

установлению связи с духовным учителем, если этот сонастрой 

не принесёт вам ничего, что выходит за рамки вашей 

повседневной жизни? Мы понимаем, что вам нужна мотивация, 

именно благодаря ей вы и изучаете учения, читаете веления и 

делаете призывы. Но мы также знаем, что в большинстве 

случаев, когда вы не ощущаете связи с нами, дело не в нас: эту 

связь блокируют именно ваши ожидания. 

Установление непосредственной внутренней связи с 

владыками 

Я хочу, чтобы вы обратили внимание на один момент: мы, 

вознесённые владыки, никак не ограничиваем связь людей с 

нами. Повторюсь, мы никого ни в чём не обвиняем. Я лишь 

подчёркиваю, что мы готовы установить связь с любым жителем 

Земли сообразно его уровню сознания, ибо в этом и 

заключается суть Христосознания. Христоразум способен 

взаимодействовать с людьми, на каком бы уровне сознания они 

ни находились, и дать им какой-то ориентир, благодаря 

которому они могут подняться на один уровень выше. Нет ни 

одного человека на Земле, с которым мы не готовы установить 

связь через Христоразум. Я говорю это для того, чтобы вы, наши 

ученики, твёрдо знали, что мы готовы установить с вами связь. 

Мы хотим, чтобы все вы установили прямую, 

неопосредованную связь с нами и совершали сдвиги в 
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сознании, получая личные наставления и помощь изнутри, а не 

из внешнего источника или через него. 

Вы изучаете и практикуете учения, данные через этого 

посланника, но ни мы, вознесённые владыки, 

покровительствующие этому посланнику, ни сам посланник не 

желаем, чтобы вы поддерживали с нами связь только через 

посланника или данные через него учения. Мы хотим, чтобы вы 

установили прямую внутреннюю связь с нами и перестали 

нуждаться в посланнике, во внешнем учении, во внешних 

практиках. Мы не стремимся как-либо вас ограничивать или 

держать вас в состоянии некоторой зависимости от посланника, 

учения или практик. При этом не стоит понимать это так, будто 

вам нужно бросить учение или практики. Просто знайте, что мы 

очень хотим, чтобы у всех вас была установлена эта связь. 

Устранение от мира 

Вопрос, адресованный вам, звучит следующим образом: «Что 

именно в вашем уме может блокировать эту прямую связь?» 

Именно это мы поможем вам увидеть и превзойти в ходе 

данной конференции. Многие из вас воспринимают этот 

процесс как чтение книги, но он своего рода и ретрит. Почему я 

использую слово «ретрит»? Что вы делаете, когда посещаете 

ретрит? – Вы устраняетесь от мира. Постарайтесь в ходе работы 

над этой книгой максимально дистанцироваться от привычного 

образа жизни, от всего того, на что вы обычно направляете своё 

внимание. Это не означает, что вы перестанете выполнять свои 

повседневные обязанности. Речь идёт о дистанцировании ума, 

то есть о том, чтобы прекратить уделять внимание всем тем 

вещам, которые на него претендуют. 

Вы можете принять решение отключить свои телефоны, выйти 

из интернета, если готовы это сделать. Уверяю вас, внешний 
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мир никуда не денется, даже если вы не будете уделять ему 

никакого внимания в течение нескольких дней. Мир существует, 

даже когда на него никто не смотрит – никто из людей, ведь мы, 

вознесённые владыки, смотрим на него всегда. 

Ничего не будешь делать – и всё будет делаться 

В даосизме есть концепция, которая упоминается в одной из 

строк моего веления: «Ничего не будешь делать – и всё будет 

делаться» (в русском переводе веления: «Нет «деланья» 

больше, заботы прошли» – прим. перев.). Мы понимаем, что 

многие из вас жаждут перемен в мире, в своей стране. Однако 

очень вероятно, что ваше устранение от привычной вам 

сфокусированности на мире, от желания его изменить, и 

установление непосредственной связи с нами может 

способствовать переменам более высокого порядка. Вполне 

возможно, что вы принесёте гораздо больше пользы для мира, 

перестав делать то, что обычно делаете, и уделять внимание 

тем вещам, к которым оно, как правило, приковано. 

Если вы хотите добиться максимальных результатов от изучения 

этой книги, от этого ретрита, то «ретируйтесь» от своих 

привычных забот. Вы взялись за эту книгу, потому что хотите 

установить связь со своим Высшим Я и духовными учителями. 

Не стоит беспокоиться о связи с миром. Ведь если бы вы могли 

установить с нами связь, опираясь на внешний ум, который 

постоянно проецирует вовне, вы бы уже давно это сделали, так 

как ваш ум постоянно занят бурной деятельностью. Может, 

пора попробовать сделать что-то по-другому или вообще ничего 

не делать? Не делать! 

Мы воплощались на Земле и поэтому знаем, что эта планета 

полна загадок, тайн, противоречивых на первый взгляд 

явлений. Почему на протяжении веков так много духовных 
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искателей в разных точках земного шара устранялись от мира, 

чтобы погрузиться вглубь себя? Дело в том, что мир, 

коллективное сознание постоянно переводит ваше внимание на 

что-то внешнее. Вне всякого сомнения, чтобы установить связь 

с Высшим Я, духовными учителями, вам нужно преодолеть 

притяжение массового сознания, которое пытается утянуть вас 

вниз. Конечно, это требует приложения определённых усилий. 

Многие из вас на протяжении многих лет вкладывались в 

различные духовные практики – веления, призывы или что-то 

ещё. Благодаря этому вы вышли на более высокий уровень – на 

тот уровень, где находитесь сегодня. Мы знаем, что многие, как 

и этот посланник, годами концентрировались на духовной 

работе, духовных практиках, чтобы расширить своё сознание и 

преобразить мир. Мы всё это понимаем и ценим проделанную 

вами работу. Наши ученики в разных точках планеты, особенно 

здесь, в Корее, все, кто проделал огромную многолетнюю 

работу, кто нашёл ресурс в своих группах, чтобы публиковать 

учения, кто читает призывы и веления, – мы безмерно ценим 

всё, что вы сделали. 

Однако мы надеемся, что вы также поймёте в рамках этого 

ретрита, что установление связи с нами не предполагает как 

можно более активного приложения сил. Это вы умеете. Вы уже 

в большой степени преодолели притяжение массового 

сознания. Сейчас нужно кое-что другое! Чтобы установить или 

укрепить связь с нами, необходим другой подход. Будьте готовы 

попрощаться со своими ожиданиями, отложить свои 

привычные духовные практики и даже перестать воспринимать 

себя как активного делателя. Я не говорю (и прошу вас слушать 

меня очень внимательно!), что вам не стоит делать духовную 

работу или совершать практики. Я лишь хочу отметить, что 

всему своё время, и сейчас настала пора выработать другой 
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подход или даже не делать ничего, ибо когда ваш внешний ум 

бездействует, тогда вы и можете установить желаемую связь, 

благодаря которой всё будет делаться, хотя и не через внешний 

ум. 

Инструменты, которые помогут вам установить с нами связь 

Мы дадим вам разные учения, и каждая диктовка призвана 

помочь вам установить связь с владыкой, который её даёт. Кто-

то из вас установит связь со мной, а кто-то нет. Нет ничего 

страшного в том, что вы не установите прочную связь со мной 

или другими вознесёнными владыками. Важно, чтобы вы нашли 

владыку, с которым вы чувствуете связь, и сфокусировались на 

этом. Наши диктовки – это инструменты. Вам может казаться, 

что они звучат как обычно, а передаваемые нами учения 

поддаются осмыслению и пониманию. Однако на самом деле 

цель не в том, чтобы дать учения, а чтобы помочь вам 

установить эту связь. 

Такова наша цель. И я надеюсь, что после моих вводных 

замечаний она станет и вашей целью и вы захотите установить 

эту связь, ощутить её, а не гнаться за ней, как ослик за 

морковкой, висящей прямо перед его носом. Я собираюсь 

пропеть с вами мантры и прошу вас сфокусироваться на моём 

Присутствии, ведь именно с ним вы устанавливаете связь, 

выходя за рамки слов, изречённых слов этой диктовки и мантр. 

И всё же слова – это чаши, в которых заякоривается Присутствие, 

следовательно, они могут помочь ощутить Присутствие, если вы 

не будете зацикливаться на них или их значении. Несмотря на 

то, что во время диктовки вы обычно сидите молча, я 

приглашаю вас пропеть эти мантры вместе со мной: 

ОМ (5 раз) 
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ОМ МАНИ ПАДМЕ ХУМ (48 раз) 

ОМ ГУАНЬ ИНЬ ОМ (14 раз) 

ОМ (13 раз) 

Я ЕСМЬ Вознесённая Владычица Гуань Инь, но может ли всё, чем 

я являюсь, уместиться в имени или в какой-либо форме? Здесь 

вступает в дело очередная земная загадка. Во все времена – 

веками, тысячелетиями – мы, вознесённые владыки, были 

готовы установить связь с людьми. Но в чём заключается самое 

большое препятствие, с которым мы сталкиваемся? – 

Привязанность людей к миру формы, отождествление с 

формой. Способны ли они уловить нечто бесформенное? 

Захотят ли установить с ним связь? Или они будут 

фокусироваться на том, что мы можем для них сделать в мире 

формы, и при этом оставаться закрытыми к перспективе 

установления с нами просто связи как таковой? 

  

Бог, исполняющий желания 

Многие культуры в разных точках мира сотворили богов и 

богинь всевозможных форм, и несмотря на разнообразие 

конкретных обличий, которые люди на них проецируют, 

большинство из них объединяет одна общая черта: это боги, 

исполняющие людские желания. Чего люди хотят от своих богов 

и богинь? – Они хотят, чтобы те что-то делали для них в мире 

формы, и взвешивают: «Какая мне от этого выгода? Что я от 

этого получу? Зачем мне молиться богам, совершать 

жертвоприношения, воздавать хвалы, если не для того, чтобы в 

итоге что-то за это получить в мире формы?» 
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Однако какова задача вознесённых владык? Мы не пребываем 

в мире формы – по крайней мере, в невознесённом мире 

форме, в котором вы живёте. Мы не относимся к категории 

богов и богинь, исполняющих людские желания. Мы здесь 

преимущественно не для того, чтобы делать что-то для вас в 

мире формы. Мы здесь для того, чтобы показать вам нечто за 

гранью мира формы – как минимум того мира формы, который 

вы воспринимаете в невознесённой сфере при помощи 

физических органов чувств! Мы здесь для того, чтобы дать вам 

ориентир. Есть нечто больше мира формы. Вы – более, чем 

просто форма! 

Проживание чего-то за гранью формы  

Что вы можете извлечь из этой книги? Каким может быть ваше 

самое большое приобретение от этого ретрита? Неужели что-то 

в мире формы? Или связь с чем-то вне формы? Проживание 

чего-то за её гранью? Я вне формы. Как вы думаете, почему мы 

не используем лики и статуи в рамках этой диспенсации? – 

Потому что надеемся на то, что вы сможете установить с нами 

связь вне формы, которая вас повсюду окружает и постоянно 

пытается перетянуть на себя ваше внимание, искушает вас, 

подобно демонам Мары, толкает вас отождествиться с нею. Мы 

же здесь как раз для того, чтобы помочь вам прекратить с ней 

отождествляться. 

Однако чтобы это сделать, вам необходимо соприкоснуться с 

чем-то вне формы, но при этом чем-то реальным, установить 

связь с этой реальностью. По большому счёту всё, что реально, 

пребывает именно вне формы. А если вы позволите своему уму 

фокусироваться на форме, то окажетесь втянутыми в 

многовековую игру, по правилам которой одна форма 

расценивается как реальная, а другая нереальная, одна как 
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истинная, а другая ложная, одна как хорошая, а другая плохая. 

И вот вы снова в ловушке дуальности. Мы же надеемся помочь 

вам выйти из этого состояния отождествления с формой. 

Я благодарна вам за то, что вы продержались до конца этой 

очень медленной диктовки, при помощи которой я пыталась 

заставить замедлиться ваш сверхактивный ум. Этот ум 

постоянно жаждет каких-то событий, свершений, желательно 

более ярких, чем те, с которыми ему уже доводилось 

сталкиваться. Однако самое яркое событие из возможных – это 

когда ничего не происходит в мире формы, ведь если ничего не 

происходит, у вас есть шанс прикоснуться к бесформенной 

реальности, которая Я ЕСМЬ. 

Я ЕСМЬ Гуань Инь. Я ЕСМЬ Более. Я ЕСМЬ вне формы. Вы тоже 

вне формы, хотя, конечно, и пребываете в мире формы. Мы 

понимаем, как вам сложно принять себя как существо вне 

формы. Но, что бы ни произошло, мы будем стараться помочь 

вам это сделать. 
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2 | Призыв о погружении в проживание вне формы 

Во имя Я ЕСМЬ ТО ЧТО Я ЕСМЬ, Иисуса Христа, я взываю к Гуань 
Инь и прошу помочь мне обрести видение вне ума, который 
хочет, чтобы я отождествлялся с формой и фокусировал всё своё 
внимание на форме, включая… 

[Сделайте личные призывы.] 

 

Часть 1 

1. Гуань Инь, я вижу, что мой ум зависим от стимулирования, он 
привык к постоянному стимулированию и то и дело реагирует 
на импульсы из различных внешних источников. 

О, Гуань Инь, твоё имя священное, 
Наполни меня Огнём Милосердия. 
Милость дарить буду я безусловно, 
Прощение – ключ, что дарит свободу. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

2. Гуань Инь, я осознаю, что ты, вознесённая владычица, не 
являешься таким внешним источником. Я не хочу, чтобы та 
связь, которую я устанавливаю с тобой, была одним из многих 
источников стимулирования. Я хочу, чтобы она была чем-то 
гораздо бóльшим. 
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О, Гуань Инь, я готов превзойти; 
Что держит меня – всё могу отпустить. 
Волнения скрытые все выпускаю, 
Душевные раны свои исцеляю. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

3. Гуань Инь, я осознаю, что послание от вознесённой 
владычицы не исходит из внешнего источника, подобного 
множеству других импульсов, которые подбрасывают работу 
моему уму. Ты внутри меня и повсюду в окружающем меня 
мире. 

О, Гуань Инь, для чего мне желать, 
Что жизнь идеальной обязана стать? 
Все ожидания свои отпускаю, 
Ум мой отныне – чаша пустая. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

4. Гуань Инь, я хочу слышать тебя как тихий внутренний голос и 
готов игнорировать все внешние голоса. 

О, Гуань Инь, что прошло – отпускаю, 
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Когда все обиды мои исчезают. 
В будущем нет у меня ожиданий, 
В вечном сейчас всегда пребываю. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

5. Гуань Инь, я вижу, что князь мира сего, демоны Мары делают 
всё возможное, чтобы моё внимание было постоянно 
сфокусировано вовне, приковано к чему-то вне меня.  

О, Гуань Инь, возвышай же меня, 
От Сансары бушующих волн оградя. 
В твоей Праджна-лодке мне безопасно, 
С брегом желанным нет больше дистанции. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

6. Гуань Инь, я вижу, что им всё равно, к чему приковано моё 
внимание, – главное, чтобы его фокус находился вне моего 
существа. Однако внутри меня находится моё Высшее Я, 
вознесённые владыки, и именно на них я хочу фокусироваться. 

О, Гуань Инь, своею алхимией, 
Силой чудесной освободи меня. 
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Прощенье даруя, прощён буду я, 
И мною отныне не правит вина. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

7. Гуань Инь, я хочу проживать себя не как привязанное к 
внешнему уму существо, а как чистое осознание, как 
Сознательное Я, воспринимающее себя как чистое осознание.  

О, Гуань Инь, беспокойства ушли, 
Нет «деланья» больше, заботы прошли. 
Через «я» отделённое я не творю, 
В единстве с тобой покой обрету. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

8. Гуань Инь, я хочу иметь способность различать и видеть 
самозванцев, выдающих себя за духовных учителей, но 
находящихся в ментальной октаве, на нижних уровнях октавы 
идентичности или в эмоциональной октаве, и даже 
лжеучителей в физическом воплощении. 

О, Гуань Инь, мудрость твоя 
От тщетности освобождает меня. 
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Поистине, что мне теперь до того, 
Я всё отпущу и пойду за тобой. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

9. Гуань Инь, я осознаю, что не смогу установить с тобой связь, 
пока мой непоседливый ум занят чем-то внешним. Такой ум 
может установить связь с существами в ментальной октаве, 
которые будут то и дело его стимулировать, подбрасывая 
всякого рода мишуру. Я же хочу установить связь с космической 
иерархией. 

О, Гуань Инь, мил звук для меня, 
Что излучает Святая Земля. 
Лишь суетность эго я отпущу, 
Себя обрету на другом берегу. 
 
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

Часть 2 

1. Гуань Инь, я вижу, что духовный путь не так уж сложен. Он не 
такой уж блистательный, если взять мирские стандарты. Он 
заключается в погружении вглубь своего существа и обретении 
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внутри себя чего-то такого, что невозможно найти во внешнем 
мире. 

О, Гуань Инь, твоё имя священное, 
Наполни меня Огнём Милосердия. 
Милость дарить буду я безусловно, 
Прощение – ключ, что дарит свободу. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

2. Гуань Инь, я осознаю, что попытки найти то, чего я ищу, во 
внешнем мире обречены на неудачу. Единственный способ это 
сделать – начать направлять своё внимание внутрь себя. 

О, Гуань Инь, я готов превзойти; 
Что держит меня – всё могу отпустить. 
Волнения скрытые все выпускаю, 
Душевные раны свои исцеляю. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

3. Гуань Инь, я осознаю, что многие вознесённые владыки 
когда-то воплощались на Земле и превзошли её плотность. 
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Следовательно, я знаю, что путь работает и что я тоже могу всё 
это превзойти. 

О, Гуань Инь, для чего мне желать, 
Что жизнь идеальной обязана стать? 
Все ожидания свои отпускаю, 
Ум мой отныне – чаша пустая. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

4. Гуань Инь, я осознаю, что невозможно идти по пути 
превосхождения, опираясь исключительно на собственные 
силы. Мне нужна помощь вознесённых владык, и я готов её 
принять.  

О, Гуань Инь, что прошло – отпускаю, 
Когда все обиды мои исчезают. 
В будущем нет у меня ожиданий, 
В вечном сейчас всегда пребываю. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

5. Гуань Инь, я осознаю, что у меня уже частично выстроена 
связь с вознесёнными владыками, поскольку я могу их 
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признать. Я готов сделать эту связь более ощутимой, 
проанализировав ожидания, которые мешают мне укрепить 
связь с вознесёнными владыками. 

О, Гуань Инь, возвышай же меня, 
От Сансары бушующих волн оградя. 
В твоей Праджна-лодке мне безопасно, 
С брегом желанным нет больше дистанции. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

6. Гуань Инь, я отказываюсь от экзальтированных ожиданий 
того, что владыки явятся мне во всей своей славе. Я вижу, что вы 
– истинные духовные учителя, которые хотят, чтобы я 
освободился от эго, от отделённых «я», находящихся в 
подсознании. 

О, Гуань Инь, своею алхимией, 
Силой чудесной освободи меня. 
Прощенье даруя, прощён буду я, 
И мною отныне не правит вина. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 
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7. Гуань Инь, я хочу увидеть все ожидания, основанные на 
желании эго чувствовать себя особенным. Я осознаю, что, если 
владыки поступят сообразно моим ожиданиям, я окажусь в 
ловушке этого элемента своего эго и, возможно, останусь в ней 
до конца воплощения. 

О, Гуань Инь, беспокойства ушли, 
Нет «деланья» больше, заботы прошли. 
Через «я» отделённое я не творю, 
В единстве с тобой покой обрету. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

8. Гуань Инь, я осознаю, что, если у меня есть такие ожидания, 
вы вынуждены держать дистанцию, так как не можете 
позволить себе рисковать тем, что я пойду в направлении, 
противоположном росту. 

О, Гуань Инь, мудрость твоя 
От тщетности освобождает меня. 
Поистине, что мне теперь до того, 
Я всё отпущу и пойду за тобой. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 
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9. Гуань Инь, я осознаю, что если у меня есть ожидание 
триумфальной встречи с владыками, то это проекция ума, 
направленная вовне. Однако мне не установить с вами связь, 
если я пойду за такой проекцией.  

О, Гуань Инь, мил звук для меня, 
Что излучает Святая Земля. 
Лишь суетность эго я отпущу, 
Себя обрету на другом берегу. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

Часть 3  

1. Гуань Инь, я вижу, что, если мой ум проецирует образ того, 
как должна выглядеть связь с владыками, я тем самым 
отдаляюсь от установления связи с вами. 

О, Гуань Инь, твоё имя священное, 
Наполни меня Огнём Милосердия. 
Милость дарить буду я безусловно, 
Прощение – ключ, что дарит свободу. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 
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2. Гуань Инь, я вижу, что вознесённые владыки никак не 
ограничивают связь людей с ними. Вы готовы установить связь с 
любым жителем Земли сообразно его уровню сознания. 

О, Гуань Инь, я готов превзойти; 
Что держит меня – всё могу отпустить. 
Волнения скрытые все выпускаю, 
Душевные раны свои исцеляю. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

3. Гуань Инь, я вижу, что Христоразум способен со мной 
взаимодействовать, на каком бы уровне сознания я ни 
находился, и дать мне какой-то ориентир, благодаря которому 
я смогу подняться на один уровень выше. 

О, Гуань Инь, для чего мне желать, 
Что жизнь идеальной обязана стать? 
Все ожидания свои отпускаю, 
Ум мой отныне – чаша пустая. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 
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4. Гуань Инь, я вижу, что вы готовы установить со мной связь. Я 
хочу установить прямую, непосредственную связь с владыками 
и совершать сдвиги в сознании, получая личные наставления и 
помощь изнутри, а не из внешнего источника. 

О, Гуань Инь, что прошло – отпускаю, 
Когда все обиды мои исчезают. 
В будущем нет у меня ожиданий, 
В вечном сейчас всегда пребываю. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

 

5. Гуань Инь, я готов увидеть, что именно в моём уме может 
блокировать прямую связь с владыками. Я готов перестать 
фокусироваться на мире и постичь суть концепции: «Ничего не 
будешь делать – и всё будет делаться». 

О, Гуань Инь, возвышай же меня, 
От Сансары бушующих волн оградя. 
В твоей Праджна-лодке мне безопасно, 
С брегом желанным нет больше дистанции. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 
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6. Гуань Инь, я осознаю, что моё устранение от привычной мне 
сфокусированности на мире, от желания его изменить, и 
установление непосредственной связи с вами может 
способствовать переменам более высокого порядка. 

О, Гуань Инь, своею алхимией, 
Силой чудесной освободи меня. 
Прощенье даруя, прощён буду я, 
И мною отныне не правит вина. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

7. Гуань Инь, я осознаю, что, если бы я мог установить с вами 
связь, опираясь на внешний ум, который постоянно проецирует 
вовне, я бы уже давно это сделал, так как мой ум постоянно 
занят бурной деятельностью. Я попробую сделать что-то по-
другому или вообще ничего не делать. 

О, Гуань Инь, беспокойства ушли, 
Нет «деланья» больше, заботы прошли. 
Через «я» отделённое я не творю, 
В единстве с тобой покой обрету. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 
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8. Гуань Инь, я осознаю, что для установления связи с моим 
Высшим Я и духовными учителями мне нужно преодолеть 
притяжение массового сознания. 

О, Гуань Инь, мудрость твоя 
От тщетности освобождает меня. 
Поистине, что мне теперь до того, 
Я всё отпущу и пойду за тобой. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

9. Гуань Инь, я осознаю, что для укрепления связи с моим 
Высшим Я и духовными учителями мне нужно выработать 
другой подход, и поэтому готов попрощаться со своими 
ожиданиями, отложить свои привычные духовные практики и 
даже перестать воспринимать себя как активного делателя. 

О, Гуань Инь, мил звук для меня, 
Что излучает Святая Земля. 
Лишь суетность эго я отпущу, 
Себя обрету на другом берегу. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 
  

Часть 4 
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1. Гуань Инь, я готов начать поиск владыки, с которым чувствую 
связь. Моя цель заключается в том, чтобы ощутить эту связь, а 
не гнаться за ней, как ослик за морковкой, висящей прямо перед 
его носом. 

О, Гуань Инь, твоё имя священное, 
Наполни меня Огнём Милосердия. 
Милость дарить буду я безусловно, 
Прощение – ключ, что дарит свободу. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

2. Гуань Инь, я осознаю, что могу установить связь с твоим 
Присутствием, выходя за рамки слов этой диктовки и 
изречённых слов мантр. И всё же слова – это чаши, в которых 
заякоривается Присутствие. 

О, Гуань Инь, я готов превзойти; 
Что держит меня – всё могу отпустить. 
Волнения скрытые все выпускаю, 
Душевные раны свои исцеляю. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 
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3. Гуань Инь, я осознаю, что ты не можешь уместиться в имени 
или в какой-либо форме. Я готов превзойти привязанность к 
миру формы, отождествление с формой. Я готов установить 
связь с бесформенным. 

О, Гуань Инь, для чего мне желать, 
Что жизнь идеальной обязана стать? 
Все ожидания свои отпускаю, 
Ум мой отныне – чаша пустая. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

4. Гуань Инь, я готов отказаться от образа бога, исполняющего 
желания. Я вижу, что вознесённые владыки не являются такими 
богами и богинями, исполняющими людские желания. Вы здесь 
преимущественно не для того, чтобы делать что-то для меня в 
мире формы. Вы здесь для того, чтобы показать нечто за гранью 
мира формы! 

О, Гуань Инь, что прошло – отпускаю, 
Когда все обиды мои исчезают. 
В будущем нет у меня ожиданий, 
В вечном сейчас всегда пребываю. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 
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5. Гуань Инь, я хочу, чтобы ты дала мне ориентир, что существует 
нечто более мира формы, что я – более, чем просто форма! 

О, Гуань Инь, возвышай же меня, 
От Сансары бушующих волн оградя. 
В твоей Праджна-лодке мне безопасно, 
С брегом желанным нет больше дистанции. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

6. Гуань Инь, я готов установить связь с чем-то за гранью мира 
формы и соприкоснуться с этим. Я хочу установить с тобой связь 
вне формы, которая меня повсюду окружает и постоянно 
пытается перетянуть на себя моё внимание. Я вижу, что ты здесь 
для того, чтобы помочь мне прекратить отождествляться с 
миром формы. 

О, Гуань Инь, своею алхимией, 
Силой чудесной освободи меня. 
Прощенье даруя, прощён буду я, 
И мною отныне не правит вина. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 
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7. Гуань Инь, я готов соприкоснуться с чем-то вне формы, но при 
этом чем-то реальным, установить связь с этой реальностью. По 
большому счёту всё, что реально, пребывает именно вне 
формы. Я отказываюсь участвовать в многовековой игре, по 
правилам которой одна форма расценивается как реальная, а 
другая нереальная.  

О, Гуань Инь, беспокойства ушли, 
Нет «деланья» больше, заботы прошли. 
Через «я» отделённое я не творю, 
В единстве с тобой покой обрету. 
 
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

8. Гуань Инь, я отказываюсь от желания проживания как можно 
более ярких событий. Я вижу, что самое яркое событие из 
возможных – это когда в мире формы ничего не происходит. 

О, Гуань Инь, мудрость твоя 
От тщетности освобождает меня. 
Поистине, что мне теперь до того, 
Я всё отпущу и пойду за тобой. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 
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9. Гуань Инь, я вижу, что, если ничего не происходит, у меня есть 
шанс прикоснуться к бесформенной реальности, которой ты 
являешься. Ты, Гуань Инь, есть БОЛЕЕ, ты вне формы. Я готов 
погрузиться в проживание того, что и я вне формы. 

О, Гуань Инь, мил звук для меня, 
Что излучает Святая Земля. 
Лишь суетность эго я отпущу, 
Себя обрету на другом берегу. 
  
О, Гуань Инь, в мелодии нежной 
Быть собою свободен как прежде. 
О, Гуань Инь, ты – жизни энергия, 
Провозглашаю своё я бессмертие. 

  

ОМ (3 раза)  
ОМ МАНИ ПАДМЕ ХУМ (9 раз) 
ОМ ГУАНЬ ИНЬ ОМ (9 раз) 
ОМ (13 раз)  
 

Опечатывание: 

Во имя Божественной Матери, я призываю Архангела Михаила, 
Астрею и Шиву опечатать мою связь с моими духовными 
учителями и моим Я ЕСМЬ Присутствием. Во имя Я ЕСМЬ ТО ЧТО 
Я ЕСМЬ, свершилось! Аминь. 
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