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ДОГОВОР ОКАЗАНИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ УСЛУГ 
(ПУБЛИЧНАЯ ОФЕРТА) 

 
г. Котельники «1» января 2026 г. 

 

 
Настоящая Оферта адресована физическим и юридическим лицам и является официальным публичным 

предложением Индивидуального предпринимателя Безруких Дениса Андреевича (ОГРНИП 322774600580740), 
действующего на основании сведений о государственной регистрации физического лица в качестве 
индивидуального предпринимателя содержащихся в Выписке из Единого государственного реестра 
индивидуальных предпринимателей, ГРНИП: 322774600580740 от 23.09.2022 (далее - Исполнитель) заключить 
договор оказания физкультурно-оздоровительных услуг в соответствии с п. 2 ст. 437 ГК РФ. 

Перед принятием решения о заключении договора на оказание физкультурно-оздоровительных услуг, 
рекомендуется ознакомиться с положениями указанными в настоящем договоре, оценить физические 
возможности Потребителя (Клиента) к получению указанных услуг, а также рассмотреть вопрос о страховании 
здоровья Потребителя (Клиента) на весь период получения услуг, поскольку такие услуги являются 
травмоопасными. 

 
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
1.1. Настоящая Оферта не является безотзывной, адресована физическим лицам и является официальным 
публичным предложением Исполнителя заключить договор возмездного оказания услуг на указанных ниже 
условиях. 
1.2. Совершение Заказчиком после получения предложения заключить Договор действий, совершение которых 
требуется по такому Договору, является акцептом условий Договора и свидетельством заключения Договора 
Сторонами. Оплата Заказчиком услуг по Договору, является подтверждением согласия с условиями настоящего 
Договора и принятия на себя обязательств по нему, а также является свидетельством заключения сторонами 
настоящего Договора, то есть Акцептом. 
1.3. Исполнитель имеет право в одностороннем порядке изменять и дополнять условия настоящего договора, 
стоимость услуг, а также перечень услуг, методику предоставления без предварительного согласования с 
Заказчиком, обеспечивая при этом размещение таких изменений и дополнений на официальном сайте в 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» по адресу: https://школа-футбольная.рф. Оферта 
действует до момента ее отзыва Исполнителем или до окончания срока действия Договора. 
1.4. Текст настоящего Договора размещается на официальном сайте Исполнителя в информационно- 
телекоммуникационной сети «Интернет» по адресу: https://школа-футбольная.рф. 
1.5. В случае если Исполнителем оказываются услуги в безвозмездном порядке (бесплатное пробное занятие, 
рекламная акция и прочее), настоящий Договор считается заключенным с момента передачи в адрес Исполнителя 
анкеты Заказчика. 
1.6. Акцептуя условия Оферты, Заказчик соглашается с условиями настоящего Договора, осведомлен обо всех его 
положениях, согласен с ними, обязуется неукоснительно их соблюдать и выполнять. 
1.7. Существенными условиями настоящего Договора являются предмет Договора и индивидуальные условия 
договора (при их наличии) указанные в Анкете Заказчика. 

2. ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ 
 
2.1. Публичная оферта (далее – «Оферта») — публичное предложение Исполнителя, адресованное 
неопределенному кругу лиц, заключить с Исполнителем Договор оферты (далее — «Оферта») на оказание услуг 
по организации и проведению физкультурно-оздоровительных занятий, содержащихся в настоящей Оферте, 
включая все Приложения. 
2.2. Акцепт – принятие Заказчиком условий настоящей публичной Оферты (условий настоящего договора) путем 
совершения действий, указанных в пункте 1.2. настоящей Оферты (в т.ч. дистанционным способом). 
Физкультурно-оздоровительные услуги – деятельность, осуществляемая физкультурно-спортивной организацией 
независимо от ее организационно-правовой формы, направленная на удовлетворение потребностей граждан в 
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сохранении и укреплении здоровья, физической подготовке и физическом развитии, включающая в себя, в том 
числе, проведение физкультурных мероприятий. 
2.3. Правила оказания физкультурно-оздоровительных услуг – правила оказания физкультурно- 
оздоровительных услуг, утвержденные Постановлением Правительства Российской Федерации от 30.01.2023 № 
129. 
2.4. Заказчик – физическое лицо, юридическое лицо или индивидуальный предприниматель, имеющие намерение 
заказать либо заказывающее физкультурно-оздоровительные услуги в пользу потребителя (Клиента) на 
основании настоящей Оферты. 
2.5. Потребитель (Клиент) – лицо, в пользу которого Заказчиком заказаны физкультурно-оздоровительные 
услуги (несовершеннолетний гражданин (от 2 лет до 18 лет)). Упоминание в тексте настоящего договора, а также 
в иных документах, оформляемых для исполнения настоящего договора, формулировок: потребитель, клиент, 
ребенок означает тождественное понимание субъекта правоотношений, которым является: потребитель (клиент). 
2.6. Абонемент – оплаченное Заказчиком право пользования физкультурно-оздоровительными услугами в 
пределах установленного объема в течение ограниченного периода времени. 
2.7. Исполнитель – индивидуальный предприниматель Безруких Денис Андреевич (ОГРНИП 322774600580740). 
Тренеры, тренеры-преподаватели, инструкторы, помощники тренеров, методисты и иные лица являются 
представителями ИП Безруких Д.В. 
2.8. Медицинские противопоказания – состояние здоровья (заболевания) Потребителя (Клиента), наличие 
которых препятствует возможности получать физкультурно-оздоровительные услуги. 
2.9. Общие правила безопасности - обязательные для соблюдения всеми сторонами настоящей оферты правила 
безопасного поведения при предоставлении/получении физкультурно-оздоровительных услуг. 
2.10. Безопасность услуги - безопасность услуги для жизни, здоровья, имущества потребителя и окружающей 
среды при обычных условиях её предоставления, а также безопасность процесса оказания услуги; 
2.11. Анкета – документ, в котором указываются полные данные о Заказчике, Потребителе (Клиенте), 
необходимые Исполнителю для качественного оказания услуг, оказания услуги в полном объеме, в соответствии 
с требованиями настоящего Договора, а также индивидуальные условия оказания услуг. 
2.12. Спортивный объект – объект, на котором непосредственно оказываются физкультурно-оздоровительные 
услуги, отвечающий всем необходимым требованиям безопасности, оснащенный инвентарём и оборудованием, 
необходимым для оказания услуг. 
2.13. Закон о защите прав потребителей – нормативно-правовой акт, регулирующий отношения, возникающие 
между потребителями и исполнителем, и устанавливающий права потребителей на приобретение услуг 
надлежащего качества и безопасных для жизни, здоровья, имущества потребителей и окружающей среды, 
получение информации об услугах и об их исполнителях, просвещение, государственную и общественную защиту 
их интересов, а также определяет механизм реализации этих прав. 

 
3. НОРМАТИВНО-ПРАВОВАЯ ОСНОВА ЗАКЛЮЧЕНИЯ ДОГОВОРА 

 
3.1. Настоящий договор заключается сторонами в соответствии с требованиями Гражданского кодекса 
Российской Федерации, Закона РФ от 07.02.1992 N 2300-1 (ред. от 04.08.2023) "О защите прав потребителей", 
Федерального закона от 04.12.2007 N 329-ФЗ (ред. от 24.06.2023) "О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации", Постановления Правительства РФ от 30.01.2023 N 129 "Об утверждении Правил оказания 
физкультурно-оздоровительных услуг", ГОСТа Р 52025-2021 «Услуги физкультурно-оздоровительные и 
спортивные». Исполнитель гарантирует предоставление физкультурно-оздоровительных услуг, соответствующих 
указанным нормативно-правовым актам. 

4. ПРЕДМЕТ ДОГОВОРА 
 
4.1. Исполнитель обязуется оказать Заказчику физкультурно-оздоровительные услуги (далее по тексту – 
«Услуги») в соответствии с выбранным Заказчиком типом абонемента (Приложение №1 к настоящему Договору) 
для его несовершеннолетнего ребенка (далее по тексту – «Потребитель», «Клиент»), а Заказчик обязуется 
оплатить предоставленные Услуги. 
4.2. Физкультурно-оздоровительные услуги включают в себя занятия по общефизической подготовке детей с 
элементами вида спорта «Футбол». 
4.3. Место оказания услуг: Московская область, г. Котельники, микрорайон Белая Дача, д. 8А. 
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4.4. Форма предоставления услуг: индивидуальные занятия, групповые учебно-тренировочные занятия, участие в 
соревнования, матчевых встречах. Продолжительность занятий – 1 час, согласно расписанию. 
4.5. Дополнительные услуги по настоящему договору не предоставляются. 

 
5. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ СТОРОН 

 
 
5.1. Исполнитель обязуется: 
5.1.1. До начала оказания услуг Исполнитель обязуется обеспечить инструктаж о технике безопасности Заказчика 
(Потребителя (Клиента)) (Приложение № 2 к настоящему Договору), о чем получить подпись Заказчика 
(Потребителя (Клиента)) в соответствующем журнале инструктажа. 
В период действия настоящего Договора предоставлять Заказчику, (Потребителю (Клиенту)) физкультурно- 
оздоровительные услуги, направленные на удовлетворение потребностей Заказчика в поддержании и укреплении 
здоровья, проведении физкультурно-оздоровительного и спортивного досуга Заказчика (потребителя (Клиента)). 
Услуги предоставляются Заказчику в соответствии с режимом работы Исполнителя, а также на основании 
Абонемента. 
5.1.2. Исполнитель гарантирует предоставление услуг, соответствующих требованиям ГОСТ и с учетом 
потребностей и индивидуальных особенностей Потребителя (Клиента). 
5.1.3. Предоставить Заказчику, Потребителю (Клиенту) достоверную информацию о видах предоставляемых 
услуг, способах их предоставления, условиях оплаты услуг и другую информацию, необходимую в рамках 
исполнения условий настоящего Договора. 
5.1.4. Исполнитель по просьбе Заказчика (Потребителя (Клиента)) или в случае необходимости без указанного 
обращения обязан, без взимания дополнительной платы обеспечить: 
- вызов скорой медицинской помощи; 
- пользование аптечкой для оказания первой помощи. 
5.2. Исполнитель имеет право: 
5.2.1. Получать от Заказчика, Потребителя (Клиента) всю информацию, необходимую для исполнения своих 
обязательств по настоящему Договору. В случае непредставления либо неполного или неверного предоставления 
Заказчиком, Потребителем (Клиентом) информации Исполнитель имеет право приостановить исполнение своих 
обязательств по настоящему Договору до предоставления необходимой информации. 
5.2.2. Требовать оплаты услуг в соответствии с условиями настоящего Договора. 
5.2.3. Отказаться от исполнения обязательств по настоящему Договору при условии уведомления Заказчика за 
1(один) календарный день и возмещения Заказчику оплаченных, но не оказанных услуг. 
5.2.4. Устанавливать расписание занятий в группах на свое усмотрение, не привязываясь к производственным 
календарям и праздничным дням. 
5.2.5. Вносить изменения в действующее расписание занятий, менять тренеров группы, условия посещения 
отдельных групп, закрывать одну или несколько групп без согласования с Клиентом, уведомив об этом в 
общем чате группы мессенджера Whatsapp/MAX/Telegram в любой момент времени. 
5.3. Заказчик обязуется: 
5.3.1. Ознакомиться с техникой безопасности (Приложение № 2 к настоящему Договору) до начала оказания 
услуг, о чем проставить в журнале инструктажа о технике безопасности соответствующую подпись. 
5.3.2. Предоставить Исполнителю всю информацию, необходимую для исполнения им обязательств по 
настоящему Договору. 
5.3.3. Своевременно оплачивать стоимость услуг в сроки и порядке, установленные настоящим Договором, а 
также Приложениям к нему. 
5.3.4. Соблюдать и поддерживать общественный порядок и общепринятые нормы поведения, вести себя 
уважительно по отношению к другим посетителям, обслуживающему персоналу, не допускать действий, 
создающих опасность для окружающих. 
5.3.5. При посещении занятий соблюдать утвержденные нормы и правила посещения. 
5.3.6. При посещении занятий соблюдать рекомендации тренеров. 
5.3.7. При заключении настоящего Договора, Заказчик (в том числе в отношении непосредственного получателя 
услуг – Потребителя (Клиента)) подтверждает, что он не имеет медицинских противопоказаний для занятий 
спортом и полностью принимает на себя ответственность за состояние своего здоровья и здоровья 
непосредственного получателя услуг (Потребителя (Клиента)). Заказчик обязан до начала оказания услуг 
предоставить Исполнителю справку из медицинского учреждения об отсутствии противопоказаний у 
Потребителя (Клиента) к занятиям физической культурой и спортом. 
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5.3.8. Самостоятельно и ответственно контролировать здоровье Потребителя (Клиента) непосредственно 
получающего услугу по инициативе Заказчика и не ставить под угрозу здоровье иных Потребителей (Клиентов). 
Заказчику известно, что посещение занятий запрещается при наличии хронических, инфекционных, кожных 
заболеваний, а также болезней внутренних органов и иных медицинских противопоказаний у Потребителя 
(Клиента). 
5.3.9. При посещении занятий внимательно относиться к личным вещам (в т.ч. к вещам Потребителя (Клиента)), 
не оставлять их без присмотра, не доверять их другим лицам. 
5.3.10. Не допускать использование Потребителем (Клиентом) самостоятельно, без разрешения тренера и/или 
инструктора музыкальную и иную аппаратуру, принесенную с собой, а также расположенную в помещениях 
спортивного объекта. Заказчику, Потребителю (Клиенту) запрещено самостоятельно включать и выключать 
звуковую, компьютерную технику, электрооборудование и аппаратуру спортивного объекта. 
5.3.11. Заказчику (Потребителю (Клиенту)) при посещении занятий запрещено входить в служебные и прочие 
технические помещения, самостоятельно регулировать любое инженерно-техническое оборудование. 
5.3.12. В случае нанесения ущерба оборудованию, инвентарю или иному имуществу Исполнителя Заказчик 
обязуется в течение 3(трех) рабочих дней возместить причиненные убытки следующим образом: 
- Предоставить Исполнителю аналогичное новое оборудование, инвентарь или иное имущество в счет 
испорченного, которому нанесен вред/порча; или 
- Оплатить денежную компенсацию, которая определяется уполномоченными представителями Сторон, 
настоящего Договора-оферты, путем составления Акта о нанесении ущерба (далее – Акт). 
В случае, если представитель Заказчика отказывается и/или уклоняется подписывать Акт о нанесении ущерба, 
Исполнитель имеет право подписать данный Акт в одностороннем порядке с соответствующей отметкой об отказе 
в подписании. Заказчик обязуется произвести оплату по настоящему Акту в течение 3(трех) рабочих дней с 
момента передачи Акта. 
Исполнитель вправе в течение 3 (трех) календарных дней с момента передачи Акта удержать сумму нанесенного 
ущерба, определённого Актом, из суммы, оплаченной Заказчиком в целях оказания услуг по настоящему 
Договору, и прекратить доступ Заказчика к занятиям, до момента возмещения нанесенного ущерба. 
5.3.13. Обеспечить наличие уполномоченного представителя со своей Стороны в рамках оказания услуг, 
ответственного за надлежащее исполнение настоящего Договора и за надлежащую организацию услуг со стороны 
Заказчика. 
5.3.14. Заказчик на время проведения тренировочных мероприятий и соревнований (в период действия договора 
оказания услуг) за свой счёт производит страхование риска причинения вреда жизни и/или здоровью потребителя 
услуг, в связи с чем, до начала оказания услуг предоставляет Исполнителю информацию о наличии/отсутствии 
такого страхования. В случае отказа Заказчика от страхования указанных рисков, последствия причинения вреда 
жизни и/или здоровью потребителя, Заказчик принимает на себя. В связи с отсутствием указанной в настоящем 
пункте страховки, Исполнитель вправе отказать Заказчику в возмещении ущерба, возникшего при получении 
потребителем вреда жизни и/или здоровью во время проведения тренировочных мероприятий и соревнований. 
5.4. Заказчик имеет право: 
5.4.1. Получать у Исполнителя информацию по вопросам, касающимся организации оказания услуг, а также по 
иным вопросам, возникающим в процессе исполнения настоящего Договора. 
5.5. Стороны обязуются обеспечить конфиденциальность персональных данных, ставших им известными при 
исполнении обязанностей по настоящему Договору, а также безопасность персональных данных при их обработке 
в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 N 152-ФЗ "О персональных данных". Со стороны 
Исполнителя, обработка персональных данных осуществляется в соответствии с политикой ИП Безруких Д.А. в 
отношении персональных данных. 
5.6. Распространение, продажа и употребление алкогольных напитков, наркотических веществ и табачных 
изделий на территории спортивного объекта СТРОГО ЗАПРЕЩЕНА. 
5.7. Стороны признают юридическую силу видеоматериалов с камер видеонаблюдения Исполнителя, 
установленных в спортивном объекте при определении ответственного лица за нанесенный ущерб. 
5.8. Заказчик, принимает на себя обязательство довести до Потребителя (Клиента) полную информацию об 
оказанных услугах, изложенную в настоящем Договоре, подтверждает доведение до него информации о 
соблюдении им и Потребителем (Клиентом) общих правил и техники безопасности (Приложение № 2 к 
настоящему Договору). В случае причинения вреда жизни, здоровью и имуществу Потребителя (Клиента) по вине 
третьих лиц, либо по вине Заказчика, Потребителя (Клиента), а также полученных в результате несчастного 
случая (травмы или заболевания) при получении услуг, Заказчик обязан отказаться от любых требований к 
Исполнителю по возмещению морального вреда и материального ущерба. 
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6. СТОИМОСТЬ УСЛУГ И ПОРЯДОК РАСЧЕТОВ 

 
6.1. Стоимость Услуг по Договору определяется в зависимости от выбранного типа абонемента, указанного в 
приложении № 1 к настоящему Договору. 
6.2. Оплата стоимости Услуг осуществляется путем передачи Заказчиком денежных средств электронным 
платежом Исполнителю. 
6.3. Оплата абонемента производится Заказчиком до начала оказания Услуг в полном объеме (100% стоимости 
абонемента). 
6.4. Стороны пришли к соглашению, что, если в течение 3-х рабочих дней с момента окончания срока действия 
абонемента у Заказчика не будет претензий к оказанным Исполнителем услугам, услуги считаются принятыми и 
оказанными. 
6.5. Возврат денежных средств после окончания срока действия абонемента не осуществляется. 
6.6. Возврат денежных средств при добровольном расторжении Договора со стороны Заказчика осуществляется 
за неиспользованные занятия. Стоимость использованных занятий по абонементу пересчитывается по стоимости 
разового занятия (Приложение №1), и разница между уплаченной суммой и произведением чисел занятий и 
стоимости разового занятия возвращается Заказчику. 
6.7. Возврат денежных средств за неиспользованные тренировки по абонементу при добровольном расторжении 
Договора Исполнителем осуществляется в течение 10 (десяти) рабочих дней с момента расторжения Договора. 
6.8. В соответствии с ч. 3 ст. 438 Гражданского кодекса Российской Федерации с момента осуществления оплаты 
услуг Исполнителя (п.5.3. настоящего Договора), Заказчик считается полностью и безоговорочно принявшим 
условия настоящей публичной оферты и заключившим с Исполнителем Договор на оказание физкультурно- 
оздоровительных услуг. 
6.9. Исполнитель приступает к выполнению своих обязательств по Договору на оказание услуг с момента 
выполнения заказчиком обязательств по оплате. 

7. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ СТОРОН. ФОРС-МАЖОРНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА 
 
7.1. Стороны несут ответственность за неисполнение или ненадлежащее исполнение обязательств по настоящему 
Договору в соответствии с законодательством Российской Федерации. 
7.2. Заказчик (Потребитель (Клиент)) несет ответственность и возмещает реальный ущерб в случае утраты или 
повреждения по его вине имущества Исполнителя, нарушения обязательств по договору в соответствии 
Законодательством Российской Федерации, правилами оказания физкультурно-оздоровительных услуг и 
условиями настоящего договора. 
7.3. Заказчик самостоятельно несет ответственность за нарушение им, или Потребителем (Клиентом) которому 
по инициативе Заказчика предоставляются услуги, правил пожарной безопасности, электробезопасности, техники 
безопасности, законодательства об охране труда и иных нормативных предписаний, установленных 
законодательством Российской Федерации, на территории спортивного объекта. 
7.4. В случае нарушения Заказчиком (Потребителем (Клиентом)) срока и размера оплаты, установленных 
настоящим Договором, Исполнитель вправе приостановить исполнение своих обязательств до выполнения 
Заказчиком обязательства по оплате услуг в соответствии с условиями настоящего Договора. При этом срок 
действия настоящего Договора не продлевается на срок приостановления Исполнителем исполнения своих 
обязательств. 
7.5. Заказчик несет полную ответственность за любые происшествия и несчастные случаи, которые произошли по 
его вине, а также по вине третьих лиц (гостей Заказчика, Потребителей (Клиентов) в интересах которых 
Заказчиком заказаны Услуги, и т.п.), повлекшие причинение вреда жизни и здоровья, лицам со стороны Заказчика, 
третьим лицам, во вовремя оказания услуг. 
7.6. Заказчик заявляет, что Потребитель (Клиент) не имеет медицинских противопоказаний для получения услуг. 
Исполнитель не несет ответственности за вред, причиненный жизни и здоровью Потребителя (Клиента) в 
результате предоставления Заказчиком недостоверных сведений или подложных документов о состоянии 
здоровья Потребителя (Клиента). 
7.7. Заказчик подтверждает, что понимает все риски получения травм на занятиях и не будет иметь претензий к 
Исполнителю в случае получения травмы Потребителем (Клиентом) во время оказания услуг, если травма 
произошла не по вине Исполнителя. 
7.8. Заказчик подтверждает то, что он не вправе требовать от Исполнителя какой-либо компенсации морального, 
материального вреда или вреда, причиненного здоровью Потребителю (Клиенту) который по инициативе 
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Заказчика получает услуги, как в течение срока действия настоящего Договора, так и по истечении срока его 
действия, если такой вред был получен в результате нарушения Потребителем (Клиентом) правил техники 
безопасности (Приложение № 2 к настоящему Договору), рекомендаций и инструкций персонала Исполнителя, 
требований настоящего договора. 
7.9. Использование любого специального оборудования и любые физические упражнения могут повлечь за собой 
получение повреждений. Заказчик понимает это и добровольно берет на себя ответственность за получение 
любого вида повреждений, от которых Потребитель (Клиент) может пострадать физически или морально. 
Заказчик согласен, что Исполнитель не несет ответственности за повреждения, которые могут быть получены 
Потребителем (Клиентом) который по инициативе Заказчика получает услуги, в процессе занятия при 
пользовании услугами. 
7.10. До начала и после окончания занятий Исполнитель и персонал не несут какой-либо ответственности за 
причинение морального, материального вреда или вреда, причиненного здоровью Потребителя (Клиента). 
7.11 Исполнитель не несет ответственность за утрату, недостачу или повреждение имущества Заказчика (вещей, 
денежных средств, ценных бумаг и т.п., в т.ч. имущества сотрудников, клиентов, гостей и потребителя (клиента) 
в интересах которого Заказчик заказывает услуги), находящегося на территории Исполнителя. 
7.12. Исполнитель не несет ответственность за сохранность имущества, оставленного Заказчиком, его 
сотрудниками и/или третьими лицами на спортивном объекте после оказания услуг. 
7.13. Исполнитель не несет ответственность за технические неудобства, связанные с обстоятельствами 
независящими от Исполнителя (авария коммуникаций, внеплановый ремонт инженерных сетей, действия 
правоохранительных органов и др.). 
7.14. Вред, причиненный жизни или здоровью Потребителя (Клиента) в результате предоставления физкультурно- 
оздоровительных услуг ненадлежащего качества, подлежит возмещению Исполнителем в соответствии с 
законодательством российской Федерации. 
7.15. Стороны освобождаются от ответственности за полное или частичное исполнение обязательств по договору 
в случае непредвиденных обстоятельств, возникших после его заключения в результате событий чрезвычайного 
характера (форс-мажорные обстоятельства), которые стороны не могли предвидеть и предотвратить. 

8. СРОК ДЕЙСТВИЯ И ИЗМЕНЕНИЯ ДОГОВОРА 
 
8.1. Договор вступает в силу с момента Акцепта Оферты Заказчиком и действует: 
а) до момента окончания срока действия абонемента или до момента использования всех занятий по абонементу, 
выбранного Заказчиком в Приложении №1 к настоящему Договору и/или полного оказания услуг по Договору. 
б) до момента расторжения Договора. 
8.2. Заказчик соглашается и признает, что внесение изменений в Оферту влечет за собой внесение этих изменений 
в заключенный и действующий между Заказчиком и Исполнителем Договор, и эти изменения в Договор вступают 
в силу одновременно с такими изменениями в Оферте. 
8.3. В случае отзыва Оферты Исполнителем в течение срока действия Договора, Договор считается прекращенным 
с момента отзыва, а оплата возвращается Заказчику в порядке, установленном в договоре Оферты. 
8.4. Договор может быть расторгнут по соглашению Сторон, а также в одностороннем порядке по письменному 
требованию одной из Сторон в течение 5 (пяти) рабочих дней на основаниях, предусмотренными настоящим 
Договором и законодательством РФ. 

9. СПОРЫ И РАЗНОГЛАСИЯ 
 
9.1. Споры и разногласия, которые могут возникнуть в связи с заключением, изменением, расторжением Договора, 
признанием его недействительным в целом или в части, Стороны будут стремиться разрешать путем переговоров. 
Соблюдение претензионного (досудебного) порядка разрешения споров для Сторон является обязательным. 
9.2. Претензионные письма направляются Заказчиком посредством электронной почты по адресу Исполнителя: 
denbez22@yandex.ru с последующим обязательным направлением подлинников претензий и прилагаемых 
документов по адресу: г. Подольск, д.Быковка, ул.Шоссейная д.3. 
9.3. Срок рассмотрения претензий составляет 10 (десять) рабочих дней со дня получения претензии, в 
соответствии с п.9.2. настоящего договора. 
9.4. В случае, если стороны не придут к соглашению по результатам рассмотрения спора в досудебном порядке, 
спор подлежит рассмотрению в Чертановском районом суде города Москва. 
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10. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
10.1. Договор может быть расторгнут по соглашению Сторон. 
10.2. Договор может быть расторгнут во внесудебном порядке по требованию одной из Сторон только при 
существенном нарушении условий договора одной из Сторон, или в иных случаях, предусмотренных 
действующим законодательством Российской Федерации 
10.3. Отсутствие подписанного между Сторонами экземпляра договора на бумажном носителе, с проставлением 
подписей Сторон, в случае проведения по нему фактической оплаты Покупателем, не является основанием 
считать настоящий договор не заключенным. 
10.4. Стороны освобождаются от ответственности за полное или частичное неисполнение обязательств по 
Договору в случае, если неисполнение обязательств явилось следствием действий непреодолимой силы, а именно: 
пандемии, эпидемии, пожара, наводнения, землетрясения, забастовки, войны, действий органов государственной 
власти или других независящих от Сторон обстоятельств. 
10.5. Исполнитель освобождается от ответственности за полное или частичное неисполнение обязательств по 
Договору в случае неисполнения обязательств Соисполнителей по настоящему Договору 
10.6. Стороны признают, что неплатежеспособность Заказчика не является форс-мажорным обстоятельством. 

 
11. СПИСОК ПРИЛОЖЕНИЙ 

 
11.1. Приложение №1 – Стоимость услуг. 
11.2. Приложение №2 – Инструкция по технике безопасности. 

 
 

12. РЕКВИЗИТЫ ИСПОЛНИТЕЛЯ 

 
Индивидуальный предприниматель Безруких Денис Андреевич  

Телефон +79176416361 
E-mail: denbez22@yandex.ru 

ИНН: 244704402000 
ОГРНИП: 322774600580740 
Р/с: 40802810802270002960 
К/с: 30101810200000000593 

БИК: 044525593 
Банк: АО «Альфа-Банк» 
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Приложение №1- Стоимость услуг 
 

Тип 
абонемента 

Условия Стоимость 

 
 

 
№1 

8 занятий 
базовый 

 
 Занятия по абонементу списываются автоматически каждую тренировку 

подряд по расписанию 2 раза в неделю. 
 Пропущенные занятия по болезни и другим причинам не переносятся и 

не компенсируются. 
 Абонемент нельзя замораживать. 
 Действие абонемента заканчивается в момент списания последнего 

занятия. 

 
 

 
7500 руб. 

 
 

 
№2 

8 занятий 
с переносом по 

болезни 

 
 Занятия по абонементу списываются автоматически каждую тренировку 

подряд по расписанию 2 раза в неделю. 
 Пропущенные занятия по болезни переносятся при предоставлении 

справки от врача администратору филиала (с печатью врача и лечебного 
учреждения). 

 Абонемент можно заморозить 1 раз в 3 месяца на период отпуска/отъезда. 
 Действие абонемента заканчивается в момент списания последнего 

занятия и/или через 2 месяца со дня активации. 

 
 
 

 
8500 руб. 

 
№3 

8 занятий 
со свободной 
заморозкой 

 Занятия по абонементу списываются автоматически каждую тренировку 
подряд по расписанию 2 раза в неделю. 

 Абонемент можно замораживать любое количество раз и на любой 
период времени. 

 Действие абонемента заканчивается в момент списания последнего 
занятия и/или через 2 месяца со дня активации. 

 
 
 

9500 руб. 

 
 

 
№4 

4 занятия 
с переносом по 

болезни 

 
 Занятия по абонементу списываются автоматически каждую тренировку 

подряд по расписанию 1 раз в неделю. 
 Пропущенные занятия по болезни переносятся при предоставлении 

справки от врача администратору филиала (с печатью врача и лечебного 
учреждения). 

 Абонемент можно заморозить 1 раз в 3 месяца на период отпуска/отъезда. 
 Действие абонемента заканчивается в момент списания последнего 

занятия и/или через 2 месяца со дня активации. 

 
 
 

 
4500 руб. 

 
Разовое 
занятие 

 
 Занятие списывается в день посещения тренировки. 
 Занятие не переносится! 

 
2000 руб. 

 
* Первое пробное занятие – бесплатное, если вы решили не покупать абонемент на физкультурно- 
оздоровительные услуги. 
В случае покупки абонемента, первое занятие будет списано с вашего абонемента. 

ВСЕ ОПЛАТЫ ПРОИЗВОДЯТСЯ ТОЛЬКО БЕЗНАЛИЧНЫМ СПОСОБОМ ПО ССЫЛКЕ ИЛИ 
РЕКВИЗИТАМ. ОПЛАТЫ НА ЛИЧНЫЕ КАРТЫ СОТРУДНИКОВ ЗАПРЕЩЕНЫ!!! 
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Приложение №2-Инструкция по технике безопасности 
 

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 
 
1.1. К тренировкам допускаются: 

 лица, не имеющие медицинских противопоказаний для занятий физкультурой/спортом, в сопровождении 
одного из родителей; 

 одетые в спортивную одежду, обувь, соответствующую проводимому виду занятия и покрытию 
площадки; 

 спортивная одежда должна соответствовать температурному режиму помещения или открытого стадиона, 
где проводится тренировочное занятие. 

1.2. К тренировкам НЕ допускаются: 
 лица, находящиеся в состоянии алкогольного или наркотического опьянения; 
 лица, имеющие явные признаки заболевания вирусной инфекцией, а именно, насморк, кашель, слизистые 

выделения, повышенная температура выше 36.6 градусов, грипп, ОРВИ и прочие заболевания, которые 
могут передаваться воздушно-капельным путем и быть потенциально опасны для участников 
тренировочного процесса; 

 лица, не имеющие активный (оплаченный) абонемент или оплаченное разовое посещение тренировки. 

1.3. Занимающиеся и сопровождающие обязаны соблюдать правила пожарной безопасности, правила 
электробезопасности, внутренний распорядок и правила нахождения в спортивном комплексе или спортивном 
сооружении. 

1.4. Занимающимся запрещается без разрешения тренера, проводящего занятия в спортивном зале, заходить в зал 
и подходить к имеющемуся в спортивном зале оборудованию и инвентарю и пользоваться им, а также 
находиться на трибунах, беговых дорожках и прочих инфраструктурных сооружениях без разрешения 
тренера. 

1.5. Лица, допустившие невыполнение или нарушение настоящей Инструкции, удаляются из зала. 
 

2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ ТРЕНИРОВОК 
Необходимо: 
2.1. Изучить содержание настоящей Инструкции. 
2.2. Перед началом тренировки переодеться в спортивную форму; снять с себя часы, цепочки, кольца, браслеты, 

сережки, острые заколки и другие посторонние предметы. Рекомендуется отказаться от жевательной резинки. 
Завязать шнурки на спортивной обуви. Ногти должны быть ухожены и быть коротко подстрижены для 
минимизации травм при контакте с другими занимающимися. 

2.3. С разрешения тренера, проводящего занятия в спортивном зале, спокойным шагом пройти в зал. 
2.4. Запрещается приступать к занятиям непосредственно после приема пищи. 
2.5. Иметь при себе бутылку с водой без газа объёмом не менее 0,5 литра. 

 
3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ ТРЕНИРОВОК 

 
3.1. Во время тренировок занимающийся обязан: 

 Выполнять все указания тренера, проводящего занятия; 
 Использовать спортивный инвентарь только с разрешения и под руководством тренера, проводящего 

занятия; 
 Выполнять упражнения на спортивных снарядах, спортивном оборудовании только в присутствии 

тренера, проводящего занятия и с его страховкой; 
 Употреблять воду с разрешения тренера. 

3.2. Занимающимся запрещается: 
 Стоять близко от других занимающихся, выполняющих упражнения; 
 Кричать, нецензурно выражаться, громко разговаривать и отвлекать других во время выполнения 

упражнений; 
 Выполнять любые действия без разрешения тренера, проводящего занятия; 
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 Использовать спортивное оборудование и инвентарь не по прямому назначению; 
 Производить самостоятельную разборку и сборку спортивного оборудования и приспособлений; 
 Вносить в спортивный зал или выносить из него любые предметы без разрешения тренера, проводящего 

занятия. 
 Приносить с собой на занятие свой инвентарь и посторонние предметы. 

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 
 
4.1. При возникновении во время занятий болей в суставах, мышцах, возникновении кровотечений, а также при 

плохом самочувствии прекратить занятия и сообщить об этом тренеру. 
4.2. При возникновении чрезвычайной ситуации (появление посторонних запахов, задымлении, возгорании и т.п.) 

немедленно сообщить об этом тренеру или администратору спортивного зала и действовать в соответствии с 
его указаниями. 

5. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИЮ ЗАНЯТИЙ 
 
5.1. Дождаться команды тренера об окончании занятия и организованно его покинуть в сопровождении тренера 

или родителя. 

6. ПРОЧИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 
 
6.1. Прочие дополнительные требования безопасности озвучены Заказчику и Потребителю (клиенту) устно. 


