
 

1-й етап 
(30 днів) 

РАНОК 

перед сніданком 

 

1 капсула 

 

1 капсула 

ВЕЧІР 

 

перед вечерею перед сном 

 

1 капсула 

 

1 капсула 

 

1 капсула 
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2-й етап 
(30 днів) 

РАНОК 

перед сніданком 

 

1 капсула 

 

1 капсула 

ВЕЧІР 

перед вечерею перед сном 

 

1 капсула 

 

1 капсула 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інтернет-магазин  www.чойс1.укр  Мигалко Наталія 095 344-96-57, 097 549-32-17, 063 625-73-27. 



 

3-й етап 
(30 днів) 

РАНОК 

перед сніданком 

 

1 капсула 

 

1 капсула 

ВЕЧІР 

перед сном 

 

1 капсула 
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