Аннотация
 к программе внеурочной деятельности 
 «Мир психологии» 

Программа внеурочной деятельности «Мир психологии» составлена педагогом-психологом Павлушкиной В.А.
Цель программы: способствовать развитию у школьников готовности к осуществлению осознанного, целенаправленного процесса самовоспитания, а также развитие коммуникативной, познавательной и личностной сферы личности ребенка.
Задачи программы: 
Обучающие:
· научить рефлексивным умениям;
· научить положительному отношению и принятию других людей;
· формировать потребность в саморазвитии.
Воспитательные:
· сохранять и поддерживать психологическое здоровье детей;
· воспитывать чувства ответственности, коллективизма, взаимопомощи;
· воспитывать нравственные качества учащихся.
Развивающие:
· развивать положительные эмоции и волевые качества;
· развивать умение осознавать свои чувства, причины поведения, последствия поступков, строить жизненные планы;
· создавать условия для развития личности каждого ребенка.
Программа разработана на 2019-2020 учебный год в соответствии с планом внеурочной деятельности ООО МБОУ СОШ №2 для учащихся 5 классов. Занятия проводятся 2 раз в неделю, всего 68 часов (5 класс).
Программа состоит из следующих разделов: титульный лист, результаты освоения программы, содержание программы, тематическое планирование.
В работе используются виды деятельности: игровая, познавательная, здоровьесберегающая деятельность, проблемное обучение.
Формы организации деятельности: кружок

