
5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл

Щербакова С.В. 1 1 34 34

Прохоренко Т.Н. 1 1 2 34 34 68

Куранбоева С.Б. 1 1 34 34

Чердакова Е.А. 1 1 34 34

Тарара Н.В. 1 1 34 34

Карабан Ю.В. 1 1 34 34

Топоев В.Н. 1 1 34 34

Цуканова Е.М. 1 1 34 34

Рыбникова Т.Б. 1 1 34 34

Разумов В.Г. 1 1 34 34

Германчук О.Н. 1 1 34 34

Канаш Н.Г. 1 1 34 34

Семьеведение Тарара Н.В. 2 2 68 68

Панцер А.А. 2 2 68 68

Куранбоева С.Б. 1 1 34 34

Прохоренко Т.Н. 1 1 34 34

всего

Информационно-просветительские

занятия патриотической,

нравственной и экологической

направленности

Занятия по формированию

функциональной грамотности

обучающихся

Функциональная грамотность:

учимся для жизни

Разговоры о важном

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

муниципального образования г. Саяногорск

средняя общеобразовательная школа №2

(МБОУ СОШ №2)

Принят на Педагогическом Совете

Протокол  №1 от 29 августа 2025

План внеурочной деятельности 5-9 классы МБОУ СОШ № 2 на 2025-2026 учебный год

Направление Название курса Руководитель Количество часов в неделю всего Количество часов в год



Чердакова Е.А. 1 1 34 34

Тарара Н.В. 1 1 34 34

Карабан Ю.В. 1 1 34 34

Топоев В.Н. 2 2 68 68

Рыбникова Т.Б. 1 1 34 34

Разумов В.Г. 1 1 34 34

Германчук О.Н. 1 1 34 34

Канаш Н.Г. 1 1 34 34

Прохоренко Т.Н. 1 1 34 34

Куранбоева С.Б. 1 1 34 34

Чердакова Е.А. 1 1 34 34

Тарара Н.В. 1 1 34 34

Карабан Ю.В. 1 1 34 34

Топоев В.Н. 2 2 68 68

Рыбникова Т.Б. 1 1 34 34

Разумов В.Г. 1 1 34 34

Германчук О.Н. 1 1 34 34

Канаш Н.Г. 1 1 34 34

Выбор есть Тропина А.П. 1 1 1 3 34 34 34 102

Точка роста "Практическая 

биология"
Сергеева К.О. 1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170

Секреты русского языка Солдатова К.В. 2 1 3 68 34 102

Занимательная математика Чакина А.М. 1 1 2 34 34 68

Мир психологии Бугоркова Л.Н. 1 1 1 1 4 34 34 34 34 136

Орфографическая зоркость Рыбалко Л.Ю. 4 4 136 136

Школа русского языка Куранбоева С.Б. 1 1 2 34 34 68

Точка роста "Конструкторское 

бюро"
Павлова К.О. 1 1 1 3 34 34 34 102

Математическая грамотность Казакова В.В. 2 3 5 68 102 170

Тайны русского языка Цуканова Е.М. 1 3 4 34 102 136

Точка роста "Юный химик" Рыбникова Т.Б. 1 1 34 34

Учусь создавать проект Файзулина О.Н. 3 3 102 102

Тобит Топоев В.Н. 1 1 34 34

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся

Россия – мои горизонты



Основы современной биологии
Сергеева К.О. 3 3 68 68

Проблемные вопросы 

географии
Топоев В.Н. 3 3 102 102

Химия в быту Рыбникова Т.Б. 1 1 34 34

Основные вопросы 

обществознания
Маслова Г.Д. 1 1 34 34

Физика в задачах Канаш Н.Г. 1 1 34 34

Точка роста "Химия в задачах"
Рыбникова Т.Б. 1 1 34 34

Математика для всех Канаш Н.Г. 2 2 68 68

Секреты русского языка Хижнякова Е.Ф. 3 3 102 102

Математическая копилка Старожук А.В. 1 1 68 68

Казакова В.В. 1 1 34 34

Клименкова В.Н. 1 1 34 34

Топоев В.Н. 1 1 34 34

Разумов В.Г. 1 1 34 34

Рыбникова Т.Б. 1 1 34 34

Тарара Н.В. 1 1 34 34

Судоргин В.И. 1 1 34 34

Карабан Ю.В. 1 1 34 34

Футбол Топоев В.Н. 1 2 3 34 68 102

Волейбол Прохоренко Т.Н. 1 1 2 34 34 68

Баскетбол Разумов В.Г. 1 1 1 3 34 34 34 102

Общая физическая подготовка
Разумов В.Г. 1 1 2 34 34 68

Лапта Прохоренко Т.Н. 1 3 4 34 102 136

ДЗЮДО Судоргин В.И. 2 3 1 6 68 102 34 204

ХОР Чердакова Е.А. 2 2 68 68

Легкая атлетика Разумов В.Г. 1 1 34 34

Я, ты, он, она - вместе целая 

страна
Панцер А.А. 2 2 68 68

Театральная палитра Щербакова С.В. 1 1 34 34

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и 

потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, 

ДОО, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей 

обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов

Индивидуальный проект



ЮИД Тарара Н.В. 1 1 34 34

ИТОГО 20 30 20 30 30 130 680 1020 680 1020 1020 4420

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и 

потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, 

ДОО, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности. 
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