Аннотация
 к программе внеурочной деятельности 
 «Пешеходный туризм» 

Программа внеурочной деятельности «Пешеходный туризм» составлена учителем физической культуры Гурнович Т.Е.
Цель программы: формирование здорового образа жизни средствами туризма и краеведения, создание условий для самореализации, социальной адаптации, оздоровления, мотивационного творческого развития и профессионального самоопределения личности.
Задачи программы:
· расширение и углубление знаний обучающихся, дополняющих общеобразовательную программу по географии, экологии, ОБЖ, физической подготовке;
· расширение и углубление знаний обучающихся по истории родного края и области;
· приобретение специальных знаний по вопросам туризма и ориентирования, доврачебной медицинской помощи;
· обеспечение выживания в экстремальных условиях;
· формирование жизненной самостоятельности и волевых качеств;
· формирование гуманного отношения к окружающей среде;
· выработка организаторских навыков, умение вести себя в коллективе.
Программа разработана на 2019-2020 учебный год в соответствии с планом внеурочной деятельности ООО МБОУ СОШ №2 для учащихся 6 классов. Занятия проводятся 2 раз в неделю, всего 68 часов (6 класс).
Программа состоит из следующих разделов: титульный лист, результаты освоения программы, содержание программы, тематическое планирование.
В работе используются виды деятельности: оздоровительная, познавательная, досугово - развлекательная деятельность, проблемно-ценностное общение,
Формы организации деятельности:
· краеведческо - экскурсионные мероприятия (экскурсии, краеведческие викторины);
· походы;
· практические занятия в помещениях и на местности;
