Аннотация
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Программа  внеурочной деятельности «Кулинарные фантазии» составлена учителем технологии  Шкицкой И.О. 
Цель программы: создание благоприятных условий для всестороннего развития школьников, привитие культуры здорового питания, знакомства с кулинарными традициями.
 Задачи программы:
- познакомить с правилами  техники безопасности при приготовлении пищи;
- способствовать привитию санитарно – гигиенических навыков;
- формирование у подрастающего поколения экономного отношения к продуктам питания; -дать учащимся знания о рациональном питании; 
- сформировать умения по приготовлению здоровой пищи;
- развить способность критически относиться разного рода модным диетам, воспитать вкус к здоровой пище. 
Программа разработана на 2019-2020 учебный год в соответствии с планом внеурочной деятельности НОО МБОУ СОШ №2 для учащихся 5,6 классов. Занятия проводятся 1 раз в неделю, всего 34 часа (5 класс), 34 часа (6 класс).
Программа состоит из следующих разделов: титульный лист, результаты освоения программы, содержание программы, тематическое планирование.
В работе используются познавательная деятельность, проблемно-ценностное общение, соревнование, коллективное творчество.
Во внеурочной деятельности программы «Кулинарные фантазии» применяется кружковая форма работы с детьми.

