


5 обещаний, которые нужно исполнить 

в Новом Году  

 
1. Каждое утро делать по 5 подходов. К зеркалу. Со 

словами «Какая ты чудесная сегодня!»  

2. Быть в форме. В форме мягкого и милого котика, 

наслаждающегося собой, или пантеры для прыжка, 

когда нужно себя защитить.  

3. Больше улыбаться. Замечая что-то действительно 

приятное и весѐлое, а не потому что «так надо».  

4. Меньше лежать на диване. Ведь есть ещѐ кроватка, 

кресло, пуфики!  

5. Влюбиться. В себя 



у формирования и действий 

универсальных и развития техники 

учебных обучающихся приемы 

 

Тема  

Приемы и техники формирования и 

развития универсальных учебных 

действий у обучающихся 



План работы семинара 

• Что такое «универсальные учебные действия» 

• Виды УУД. Их содержание 

• Приемы и техники формирования и развития 

УУД 

Оценивать выполнение своей работы и работы 

всех  



Проверь себя 

• Универсальные учебные действия – 

это действия, обеспечивающие 

овладение ключевыми 

компетенциями, составляющими 

основу умения учиться.   

 



Проверь себя 



Проверь себя 



 

Приемы и техники формирования и 

развития универсальных учебных 

действий у обучающихся 

 



Достижение нового образовательного 

результата 

через предметное содержание. Продуктивные 

задания  - главное средство развития умений 

через технологии деятельностного типа 

через целенаправленное формирование и  

развитие отдельных УУД 

через включение учащихся в процесс 

целеполагания УУД 

через использование групповых, парных 

форм работы 



Как развивать УУД на уроках?  

1. Выбрать одно УУД на неделю 

2. Обсудить важность этого действия с 

учениками и записать как цель 

3. Каждый день давать задания на это 

действие  

4. В конце недели отрефлексировать 

результат и поставить новую цель: научились 

или нет? Повторяем на следующей неделе 

или ставим новую цель?  



План работы семинара 

1. Что такое «универсальные учебные действия» 

2. Виды УУД. Их содержание 

3. Приемы и техники формирования и развития 

УУД 

Оценивать выполнение своей работы и работы 

всех  



• Проект Образовательной системы "Школа 

2100" - "Универсальные учебные материалы. 

Развивающее образование для всех" 

http://uchilegko.ru/ 

http://catalog.school2100.com/  
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