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}{ркно пи у{ить до 1шкопь1?

Раньше считалось, что учить ребенка считать' пи-
сать и читатьдо школь| не только не нужно' но и даже
вредно, так как это поме11|ает ему воспринимать школь-
ную программу. €порьл о том, чему и как учить буду-
ш|его школьника исейчас не сходят со страниц специ-
!шьнь|х журналов. €трого говоря' начальная школа рас-
считана на летей, не получивших специальной подго-
товки до школь!. 3десьребенка обунают грамоте, письму
и математике с самого начала' 14 все хе овладение гра-
мотой и элементами математики в дошкольном возра-
сте может влиять на успе1шность школьного обунения.
14 не слуна[|но большинство первоклассников' только
переступивших порог 11|коль|' как правило' умеют чи-
тать' владеют счетом.

|-|о самое главное_ дахе не это. } старших дош-
кол ьни ков необходимо развивать образное мь|шление.
Булет достаточно, если вь| наг{ите своего ребенка
отличать живое от неживого' растения от хивотнь|х'
со3данное приролой от со3данного рукаш|и человека'
вредное от полезного. 1о есть дадите своему ребенку
более_менее четкие представл ен'4я ). отобрахаюшие
су ществе н н ь|е законом ерности явлений, относя щихся
к разнь|м областям окрухающей действительности. 3то
помохет ребенку перейти к усвоению научнь[х знаний.

[4 еще. [1остарайтесь побольше рассказать булуше-
му ученику об окружаюш1сг\'| мире _ предметах и свой-
ствах, о живой и нехиво!! !|рироде' о людях и их тру-
де' а такхе другие сторонь| общественной жизни, не

забьгвая, ко!{ечно' об опрелеленнь!х номах морали. й
самое главн()е: не объем этих 3наниЁа, а их качество.



3то касается такхе и навь|ков чтения' счета'
решения 3адач. Р|| здесь <(полезность> обунения целиком
и полностью зависит от того' насколько правильно они
сформировань|, на какой основе зарохдается обунение.
1ак, навь|к чтения повь|шает уровень готовности
ребенка к !лколе лишь при условии' что вь1 научили
маль|ша сль1шать 3вуки слова' если он осознает его
звуковой состав, а само чтение _ слитное или' в край-
нем случае' послоговое. [!общвенное чтение' напротив'
затрудняет работу учителя' так как робенка придется
переучивать. 1о хе самое и со счетом. Фн кахется весь-
ма |'|оле3нь!м' если опирается на понимание п,1ате-

матических отношений, знанения числа' и бесполезньпм
или /{аже вроднь!м' если усвоен чисто механически.

0бспедование готовности ребенка
к о6улению в !цкопе

Ёачало унебного года - ответственньтй момент и

для учителя).14 для ученика. Ёо их встреча 11редваряет-
ся вахнь|м моментом в хизни булугшего первою1асс-
ника _ педагогическое обследование его готовности к
школе. [1ринем, готовность рбенка к общению в школе
определяется по трем параметрам: первьтй _ состоя-
ние 3доровья и ровень физинеского развития _ опре-
деляют медики и отражают в медицинской карте, вто-

рой и третий _ и!{теллектуа.,|ь|;у|о и .,|и!!!!ос1'!{5гр л.'-
товность _ о]!рс]1еляе1'сл ш х('1с ]|с/1а|'0гического об-
сле/1ова||ия, 0 т'сх [|!ко]!||х' !'/|0 ('0'|']г |!сихо./|ог' при при-
емс фсбс:зкп с'г(:я':::':'с):!:]!() ]!!)()!!()/!,['|'с'! ис![ь[тания |1о спе-
|(иа.,|ь|.() 1тл с1;::бс::т:::!!!г!й |\,|('](}/!].!к;!м. [{о уните''ю сам|о-
й} {)|1(|!!: !!!]ж!!() !![т|(']!о !!!||'/!('|;!!.|!с|!ие о состояни}4 у]\4-

с'! !}с!!!.()! () ]! |)|'1!('|!(|!!! |!'! !!{!!!!!,!' () состояни14 ра]вития

!|.|'чфооо=у_!!,пшо й ш!со!!4-.-_-.-_- ----.. .?
с :б1;азнь:х п[едставле :.т и й, сенсорного раз вити я, разви -

:;,:я: наблюдательност\^, памяти, воображения. Ёе ме-
!|се !]ажно учителю оценить 3апас знаний ребенка, от-
!|()!!!ение ребонка к школе' к сверстникам и взросль|м.
| !аиболее существеннь!м для педагогической диагнос-
'|'[4ки является определение сфорпсированности пред-
[|()сь|лок к овладению грамотой и математикой. 1аки-
ми !!редпось1лками являются соответств}цощий возра-
с'гу уровень развития устной рени (состояние слухо-

рс.:свой памяти' состояние словарного запаса, состоя-
|!ие связной рени), соответствующий возрастной нор-
мс уровень общего ра3вития (обунаемость ребенка, Ао-
ста1'очно развитое наглядно-образное мь11|]ление' ос-
!!овь| логического мь|шления), достаточная степень

[)азвити'1.

Азьт грам0тности

Ёс.гпи ребенок придет в первьтй ю1асс' не зная ни
одной буквь;' то как хе он прочтет задание унебника,
скахем' по той же математике? €толкнувшись с этим
!|арадоксом' постараемся избавить своего ребенка от

.,!и|-1]них трулностей' которь|х на первом году обучения
и без того хватит.

[!ервоклассник должен не просто научиться читать'
()}! должен 3нать' что наша речь состоит и3 3вуков' что
'}!]уки бь:вают гласнь[м}'| и согласнь!ми' что сог-цаснь|е

3вуки разделятся на твердь|е и мягкие... 14 узнает это
()}{ 1'огда' когда интерес к звуковой стороне речи у него

уже в значительной степени угас. ( сохалению это
и]\,|е!-!но так _ шести.,1етний ребенок ухе не вслушива-
с1-ся в звуки прои3носимь[х 14м слов, как делал это в 4_
5 лет. 3нания, которь[е еьлу сообшают в школе о 3ву-
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ках' он старательно усваивает. Ёо старательно _ еще
не 3начит увлеченно.

[-[естилетний ребенок иногда с трудом ра3л
мягкие и твердь|е оогласнь|е звщи. !_[онему? [а опять_
таки потому' что он не вслушивается в звуки' а пред-
сташтяет себе буквь1' которь[ми слово записано. А 4-
летний сль||шит все по-другому' он именно сль{шит.
йожно ли воспользоваться подобной реневой одарен-
ностью 4_5 летнего ребенка и нащить его не просто
читать _ наг{ить его подлинной грамоте' закладь|ваю-
щей фундамент к усвоению курса фонетики и морфо-
логии русского язьгка?

|-!сихологические исследования доказь[вают' что
вполне возмохно. Больше того, лоброе и благожела-
тельное отношение взросльгх булет постепенно способ-
ствовать тому' что чтение станет одним из самь1х лю-
бимь:х занятий вашего ребенка.

ох, у'к эта математика!..

[оворят, математика трудна, запуганна. |4менно с
этим предметом у большей части ролителей и детей
возникают проблемьл, слохности. |ак с чего же начи-
нать домашнее обунение? ('ак лщше преподать азь: этой
давней и прекрасной науки?

А начинать нгхно с игрьт! [а' лла, именно с игрьт! 14

в дальнейшем не булем забьпвать о ней. [[усть ваши
3анятия с ребенком стануг ему интереснь| _ он долхен
ждать их с нетерпеньем' с радостью. Агру можно на-
звать и так: <Буль внимателен!>. Ребенок с14дит в ком-
нате и ждет' когда войдет мама, Бму :-:релстоит рас-
смотреть и 3апомнить' во что одета ма|\,|а, что у нее на
голове. в руках и т.л. 9ерез 2_3 минуть! мама вьпйдет
3а дверь' измени1' какие-'г() /1е.г2]л|' 

'] 
одежде, а затем

|!!уфооо лп 9{пттоь ]о ш/солоо?

с!!ова войдет в комнату. Ребенок должен определить'
что хе изменилось в ее облике. 3то упрахнение на

ра3витие внимания и сообразительности можно про-
делать раза три. 3атем игру мохно усложнить: в3рос-
льпй, вь:ходящий и3 комнать|, меняет ухе не !-2, а 3_
4 детали своей одеждь| одновременно. 3та игра так хе
|]ос[1ить|вает умение наблюдать и сравнивать. 1о есть
такие качества' которь|е необходимь! ш!я овладе}.!ия

ма'гематикой.
('!то же касается непосредственно математики' про-

грамма подготовки ребенка к 1школе заютючается в сле-
дуюш{ем. [1ознакомьте свою дочь или сьгна с шифрами,
со счетом в пределах 10. |[окахите' как образуется каж-
/1ое |{овое число. Фбратите вним!ние на то' что число
[]ре,.1метов не зависит от их размеров' цвета, формьл.
[{ауните ребенка пересчить|вать' отсчить|вать то или
иное количество предметов. Фбъясните ему' что такое
измерение' условная мерка. |!окахите, как мохно раз-
/1о,,!и1'ь на несколько равнь|х частей (2' 4,8) цельпй пред-
мет' (яблоко' лист бумаги).

14 не забульте нащить будущего первою1ассника
составлять и решать прость!е арифметинеские задачи,
обязательно познакомьте со знаком *, _, =. Ёо при
:)'гом ра3умнее ограничиться задачами на сложение и
вь|читание в одно действие. [4 пусть ребенок сам при-
мет участие в со3дании 3адач. Разобрав 3-4 задачи од-
}|ого т|4па' покахите е|\4у' как можно записать решение
с по!\,|ощью шифровьлх знаков' объяснив предваритель-
но' что означают 3наки *, _, :.

[|остарайтесь шире исполь3овать 3адачи-ил.,|ю-
стра|"{ии, а также задачи' которь|е опираются на личньтй
опьгт ребенка.
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Решение устнь1х задач такхе запись!вается в виде

примера. йожно предложить составить задачу по при-
меру, вь|ложенному из цифр.

[отовим Руку к письму

!(огда мь1 говорим' что <.ребенок уп,1еет писать)>' это
знач|4т' что у него есть отчетливое лредставление о гра-
фемах (изображении форм букв)' и он р1еет правиль-
но передавать их при письме. Ёо, в свою очередь' это
требует овладения цель|м рядом навь!ков и умени:",т (со-
хранение и изменение направления движения руки в
соответств'4и с рисунком графемь!' плавное' неотрь|в-
ное движе}'ие' позволяющее передать характер русского
письма). Ёеобходимо также регулировать размах дви-
жения руки при г1исьме _ важно ведь сохранить оди-
наковь:й размер букв, а если нужно' то и произвольно
его и3менить (прописнь:е буквь:). (роме того, ребенка
надо научить правильйо размешать бщвьл на линейке
тетради' правильно их соединять' [1исьмо требует ко-
ординации движений Р}к[, зрительного контроля 3а
этим двихением. Ёужно также научить детей владеть
орудием письма _ правильно держать рщку и правильно
ею действовать.

['ще о.:ень важно' чтобь:'вагш ребенок научился пра-
вильно сидеть' не склоняясь ни3ко, сохранять при пись-
ме правильную позу и положение рук, головь|.

Фбунение письму _ задача |]|ко.,]ь]. Ёо мног:де из
необходимь|х навь!ков и умпений ребенок может усво-
ить до того' как |1еред ним нег!осредственно встанет
задача уч!а1-ься писать. й тогда обунеглие !']исьму в ш.!коле
булет дава1ться ему легче. Раглее ус!]оеннь1е навь|ки ре-
бенок применит к новой д.,|'! !!е!1) ](сятельности.

!!!ц'*ооо ;ои ш!ппоо ]о ш{солш? '| '|
-

Развитию рунной умелости до поступления в шко-
;;у с::особствуют занятия рисова|:ием, лепкой, алп.,1и-

к:::1ис!,|, изготовление ра3л!4чнь|х поделок из бумаги'
|'ка!!и, проволоки. А не слунайно педагоги Ф?й0{&}Ф1;

'!'|'() ]1с1'и' м|]ого рисую[ц|4е в дошкольнь[е годь!' хоро-
|!!() |}.,!а]1еюшие в дошкольнь!е годь| техникой рисунка'
!}!'у(!ив;}ются писать 3начительно бьтстрее своих свер-

с'|'||!,! ков.

3анятия с будущими первокпассниками

[1осле начальной диагностики готовности к обуне-

!!ик) |] !школе при приеме возможно вь!явление неко-
'!1)ро!'о числа летей, нухдаю1цихся в сп9циальнь1х за-

!!я'|'иях !!о подготовке к !школе.
'[акие занятия могут бь:ть организовань| до начала

}'пс(>пгоп'о года по 3аявкам родителей: ни для кого не

сскрс1'' что в настоящее время.сократилось число де-
':'сй, ::осешающих дошкольнь!е 1лнр**,-ния1 в которь|х
'|'|):!/1и!1ионно проводилась необходимая подготовка до-
':'сй к школе. Р1ногда такие 3анятия _ просто необхо-

,1имое условие для успешного вступления в школь|{ую

жи3|"!ь. йатериал, преш!оженньпй дальше, прошел лрак-
'[и1|сскую апробашию в ростовских !!]колах.

3Апятип 1

1 . Р а з 6ш упце'[а п[е'[а упцчес кц х с п о со 6 но с упе й

а) Фриентшровка в пространстве
_Б каком городе тьп хивешь?
_Ёазовпа своЁ': алрес.
_Ёа каком э1'аже ть[ живешь?
_€колько э,гажей в вашем доме?



/2 6ов!ооспосал !йм с |о]**ал*лсоо 6 ою|алыао* *олв

-€колько этахей над вашей квартирой?
_!(акие улиць| находятся рядом с домом?
_(акой транспорт проходит вблизи вашего дома?
_Фстановки какого транспорта располохень| око-

ло вашего дома?
_|(ак назь|ваются остановки транспорта?
_ !(акие м агази н ь|' учрежде н ия находятся побл изо-

сти от вашего дома?
б) йгра <[1щешествие по горош,)
(Рассматриваются открь|тки с видами горола и бе-

седа по пдд' знакомство с дорожньлми знаками).
в) Фриентирование п0 словесному описанию
_[1оставь зайчика посередине отола; слева от него_

мишку; справа _ уточку и т.д.

2. Р а з6цупце ь!нп!е !{!{е кп1а и на6ьько6 о6 ще ния
а) 3накомство
(Фдин ребенок бросает мяч другому' назь|вая свое

имя и т'л.).
б) €лушай хлопки
{ети илщ по круц. 3елуший )сг|опает в ладоши один

раз 
_ дети принимают позу <плацней ивь|)>; два _ поза

(оягу|шки,) _ присесть' пятки вместе' носки и колени в

сторонь|' руки ме)кду ногами на полу; ши _ поза ((аис-

та)> _ на одной ноге' руки в сторонь|; четь|ре ра3а 
_

ходьба по кругу.
в) [1ослушай, нто 3а окн0м
[!ослушайте и запомните' что происходит за две-

рь|о' за окном. Расскахите' что вь| сль[|шите.

,1рр'ю !* $$м' а0 ф4 :,
3 . Р ече6ая ?о упо6но с упь р е 6 е н ка к !/[ко !|е, п р а6шль но с гпь

процзноц.'[еншя зфко6

Ёазвать картинки:
<.€'> _ сук' ко-са' автобус, сетка' осел' гусь;

<.3>> 
_ зонт' коза;

<.3ь,> _ 3емляника, обезьяна;
.ц, - цапля, кольцо, огурец;
<.|1['> _ |!луба, шишка, ду1ш;

<.8>> _ жук' ежи;
<,9'> _ чайник, бонка, ключ;
<,|_[,> _ щека' ящик' кле!!{]

<.Р,> _ рука, арфа' тигр;
<,Рь,> _ репа, гриб, фонарь;
<,.|]> _ дук, волк, стол.

4' Р аз6цупце по з на6аупе'!-ьнь|х п роцессо6

}прахнение на развитие вь[носливости и бьгстро-

ть| мь1шц кисти руки:
4од

3а 30 секшд ре-
бенок долхен про-
сть[м карандашом
поставить как мож-
но больше точек в

кахдом квадрате.

|(оличество'точек -
показатель бь:стротьп,

сравнение первого и

последнего квадрата _
это вь|носливость ре-
бе::ка.12 |5 !8 2| :4 2т 30



|1, ч'м*'''уоыф"'
3Аплтип 2

1 . Р аз6 ц уп це *{а ут!е *[ауу1 !/[че с кцх с по с о 6 но е упе й
а) }1грьт на вь|явление величиньп и формьл предметов
<!ома зверей>. Ёухньт одинаковь|е по ра3меру кар-

тинки зверей (например, лев' хук' волк' еж' корова,
слон). [ребуется провести дорожкуот каждого зверя к
его <(дому)).

_ (равнение лент (к6ранлашей) по длине (длин-
ная _ короткая), по ширине (широкая _ 

узкая).

2. Раз6цупь:.е цнупел-*екп1а ц на6ьско6 о6щеншя
а) 3акрепление3накомства
3елуший бросает йян кому-г:ибуль из детей и спра-

шивает у всех детей: <!(ак зову.п. этого псапьника (или
левонку)?>. {ети хором |'|а3ь||].!ю.1. е|-о имя.

'!!уфтю=!т'п=Ф!цэ:.Фшй!ы! :.:=,== ::: = |€
б) <}{е пропусти растение)>
( Развитие способности к перею|ючонию внимания).
[ети салятся в кружок и слу!|;ают слова' которь|е

!!р0и3носит ведущий. Бсли встретится название расте-
!]и'!' то дети должнь| встать и затем сесть. |(то лопус-
':':,:.:: ошибц _ вьтбьхвает.

!{апример, такие слова: дорога' тигр, береза' само-
.,!с'|'' 1|шеница' роза' змея' дуб, кукла, гриб, школа'
!|!и|[овник' ромашка' теплово3, муравей, графин, гвоз-
/(ика' гвоздь' музей,'театр' игра, ива' иволга' воробей,
ки!}и' хоккей, город' собака, банан, 3ас!4/|0(;.кршин'
!\,!().,|око' тюльпан' ть|ква' теремок' лес' ель' сосна' до-
1)()!'|!' книга' искусство' музь|ка' осина, билет, тапочки'
! !:!ркет' плющ' одуванчик' мимо3а.

в) <.(елай, как я))

( Развитие произвольного вним ания).

[ети стоят друг за другом. Руки лехат на плечах
!!!!среди стояшего. ||о первому сигналу ведущего пер-
пз:,:й ребенок поднимает вверх правую руку' по второ-
му сигналу -:- БтФРФй ребенок и т'д. !(огда правую руц
|!о/1|{имут все дети' на сигн'ш - начинают поднимать
]!свую руц. 3атем по сигнш1у _ опускают сначала под-
!!я1'ую правую руку' затем левую. 14гра повторяется с

ускорением. |е, кто допустили ошибки, вьтбьгвают.

1.Рече6ая еоупо6носупь ре6енка к ц|ко!{е

а) }мение ра3личать 3вуки речи на слух
м |. &опнуть в ладоши' если в слове булет сль:-

||!ен звук <<[>| *}(, похар' тарелка' жираф, кот, лампа'
жа:ба, луха' книга' пирожок' бумага, .,ть|жи и т.п.

}{э 2.'3вук <<3>] 3БФЁФ(' глаза' лом' рьпба, 3абор, коза,
: пс забулка, .,|у!{а' зонтик' тетрадь.



4. Р аз6цупце по з найупель нь[х пр оцессо6
а) 1ест <1_{ифровая таблица))
(Фпределение объема внимания' скорости его рас-

пределения и переклюнения).
|1остарайтесь бь!сщее

находить и назь|вать волух
цифрь| от 1 до 25.

5. !прах<ненце на раз6игпие 6ьснослц6осп1ц и
6ьссгпрогпь[ *[ь[ц1ц кцсупц Рцкц

1ест <.]еппинг-тест> (см. 3анятие 1).

3Апятив 5

1 . Р а з 6ц уп це !!/[а п1е 
"1/1 

а п! цче с кц х е по с о 6 но с упе й
а) (олинественнь|е представле н'1я 

'1 
понятия

(}тбннение понятий: много' мало, столько' такхе'
поровну, одинаково _ на снет).

б) |!редставление о числе
_ счет предметов в группе;
_ с!|ет однороднь!х предметов' располохеннь|х в

ряд, цифрьл, обознанаюцие их количество;
_ счет от 1 и т.д. в прямом и обратном порядке;_ счет от 3ада|{ного числа! /1о 3аданного (от 2 до 8,

от !0 до 7 и т.д.);

- 
сп1]п}]рш!!р |!!!!^^п |!''...!;\ 6.-_' '',^!}/!.1,!|!|,!!! !'!!!'.1|! п..'\!.! -'!|! !1' 1'1'-]!ь|пг [..!снь!!!с

11 18 14 \7 24

2\ 70 13 25

1 \2 в 3 23

16 4 1 19 7

6 10 15 5 9

2. Раз6цупце цнп!е'|,{екп!а ц на&с'ко6 о6щения
а) (то больше увидит и запомнит?
(Развитие внимания и памяти)'
Белуший считает до 30, а дети в это время находят

!} комнате и заломинают все предметь|, в названии ко-
1'орь|х 2 елога, после назь|вают эти предметь|.

б) <Бнимательнь|е рши>
(Развитие произвольного внимания, фонематичес-

ко:'о слуха).
Бсли в слове есть <<и)> _ поднять правую руку'

(й,> _ левую. Ёет ни той, ни другой _ рщ''.'*''."'*.
Ёапример, такие слова: лифт, ватин' йод, инхе-

ппер, воробей, игра, карандаш' перо, :шмаз, буйвол, ва_
[о}{, златогривьтй, климат' прогулка' рассвет, аллея,
байларка, уяеньпй, диктант' ладонь, маленький, сосед-
гпий, первьпй, айва, солома, тибкий, яйшо, илистьтй и
!'./(.

в) <3аконпи слово>
(Развитие внимания речи' памяти, умениярабо:'ать

:з :'рупле).
6_ !0 детей встают в две шеренги др}т против дру-

:а. (райний в тшеренге назь!вает слог, стоящий напро-
|'ив _ заканчивает словом и назь|вает свой слог и т.д.

3.Рече6ая еоупо6носупь ре6енка к ш!ко,[е
а) }мение различать 3вуки на слух
_ 

усль|шать в слове 33}( <<3>> или <(х)>' показать нуж-
::ую букву: жаворонок, кожа, зубьл, жир' вязание' за-
к0]]ка' прожектор' поле и т.д.

4' Р а з6цупс+е по з най упе'{ ь н ь!х п ро с., 9е с с о 6
а) }пражнение на ра3витие концентрации в[|имания

_. ;--; -:- 
2-1--\' 

^"' '7'' 
А\-\ \1.:)



8 гш|,алъгюй ш*оле

Ёа бланке напечатань1 буквь|, обнаргжить среди
букв слова' подчеркнуть их:

Фп итзм кунцзн иАкотил мАРтп он мяч в
тРп мдь! м ь1л ощй ьнш ць!соР3 щнтсп Ржо
кв иАи п шуБАь| вАкРтьАмАмАоАи п оА3ш
отш мл о Ро Рв БуРА-н стРАл г пАл кАн и о
од ь1 РАм втлАтА и о гуАвтоБус ш и гм и к

' 5. !|прах<нение на раз6иупце 6ьснослос6осупц ц
6ьссгпро п!ь!. !шь!м1ц кцеп!(!! р ц кц

1еппинг-тест (см. 3анятио 1).

3Апятип 4

1, Р аз6цупце !ша!т[е!иап!цческцх спо со6 носупей
а) Ёумерация;
б) €яет предметов в прямом и обратном порядке;
в) €яет конщетнь!х предметов.

2. Р аз6цупце цн упе !|!!-е кп1а ц на6ь ско6 о6ще ния
а) <[1ерекличка - путанка>

. (Развитиепроизвольного внимания)
3едущий назь|вает фамилии й имена детей, пугая

то имя' то фамилию. {ети откликаются тогда' когда
правильно на3вань| и имя' п фамилия' }(то ошибается,
тот вь|бывает из игрь!.

б) <9етьпре стихии).
(Развитие внимания, свя3анного с координацией

слухового и двигательного анализаторов).
[ети силят в крухок. Бодущий говор|4т <<3емля)) _

все опуска|от рук}4 вниз, <вода) - вь|тянуть руки впе-

\

!!|,ф::у=ц=@у=!у*@!-=::=:'=:: 
===:!!

!)с]1, <<воздух> _ руки вверх' <(огонь)) _ вращение рука-
ми. }(то ошибается _ вь:бь:вает из игрь!.

в) <€лушай и исполняй>
(Развитие внимания и памяти).
Бедущий назь|вает и исполняет |-2 раза несколь-

ко разнь1х движений. [ети воспроизводят движения в

:'ой же последовательности.

1.Реце6ая еоупо6носупь ре6енка к ц1ко-[е

а) }мение ра3лш1ать 3вуки на слух
}сльтшав в слове ((з)>' <<ж)>, показать нухную букву:

ко3очка' сушка' жасмин' свисток' лухица' свожесть'

|)азведчик' золу1шка' записка' вазочка.

4. Р аз6цупце по з на6аупе !{ь нь !х п р о це ссо6
а) 1ест <3акрась фруктьп,
(Фпределение способности цветовосприятия).
3акрась фрукт в соответстБующий цвет.

3Апятив 5

1 . Р аз6ц упце !1/|а упе'[а п!цчес кцх с по со 6 н о с упе й

а) ||орялковьгй счет
б) 1]ифрь:

2. Р аз6цпьце !,[нупе'[./'е кп!а ц на6ь ско6 о 6 ще нося

а) <Ёе пропусти профессию,>
(Развитие опособности к переключон'ию внимания,

расширения кругозора).
{ети встают в круг' в9дущий читает слова' когда

|]стре(|аются назва}{ия профессии' дети подпрь|гивают
|!а месте.
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Ёапример: лампа' водитель' ножниць|, липа' то-
карь' сталевар, яблоко, болтун, архитектор' карандаш'
строитель' гро3а' обрщ, столяр' мельница' ткач' попу-
гай, пекарь' шахтер' листок' экскурсовод' учитель, оено'
терпение' кондитер' очки' река' продавец' тетрадь' за-
кон' парикмахер' фантазия, тракторист' ветеринар'
ложка, птица' цветовод' огонь' экономика' стрекоза'
ма1шинистка' пулемет' прь!гун' найник, фотограф, ба_
бонка, музь|кант' пирог' артист' свеча' газета' шугка.

б) <Разноцветнь!е мячики>
(Развитие внимания' бь:строть: мь:шления).
[ети силят в кргхок' 3едущий бросает красньгй

или синий мяч. Рсли летит краснь:й _ поймавший на-
зь1вает гласнь:й звук' синий _ согласньтй звук.

в) <3еваки>
(Развитие произвольного вним ания)'
[ети илут по кругу' держась за руки' |[о сигналу

останавливаются' делают 4 хлопка и поворачиваются
кругом и продолхают двихение. Ёе вь|полнив1ший за-
дание _ вьпбь:вает.

3.Рече&я аоупо6носупь ре6енка к ц1ко!1"е

а) 3вуковой анализ слов
_ Ёсть ли в слове звук <р>?

|(артина, сь]р' лампа' ворона' ландь!1ш' парашют'
ветер.

_ Фпрелелить место звука <(ш) в слове (в нанале,
серед|4не' конше): шум' школа' шило' шш1аш' ромаш-
ка, мь|шка' мешок' ма[1|ина' душ, камь|ш' ландь!!1|. - .

4. Р аз6цупсце по зна6аупе 
"1 ьнь!х процессо6

а) }пражнение <Фпрелели 3вуки>

'!!'ч'|'осо лп ц!,шпэо й ш*юлш? 2,|
( [)азвитие способностей к фонематическому разли-

,:с::ппю).

(артинки (на лоске): жук' обезьяна, кг|юч' 3онт'
,!:п1!!|ик, мяч' волк. Белуший произносит какое-либо
с]!()!}о и просит показать тот предмет' название кото-
])()!'() ]!ачинается с того же звука'

3Апятив 6

1 . Р аз 6 ьсупце ]!,|,а п\е !'{а уп цче е к цх с по е о 6 но с упе й
п) €равнение множеств и чисел

ооооо 
_ ['де крухков больше?

ооб - - _ Р#у':;{:,!ж::ж1"
поровну?

2, Р а з 6ц уп це ц н упе 1'1-е к|т!а ц на6ь с.ко 6 о 6 ще н ш я
а) <[1азови соседей>
( Ра з витие вн.14манпя' пам яти, скорости м ь|слител ь-

!!|'!х процессов).
]{ети салятся в кружок, ведущий бросает мяч' на-

!!'!!|ая ч|4сла от 0 до 30. [1ойп,:авший назь:вает <(сосе-

;]с|1> ,:исла. Бсли ошибается _ вь:бь:вает.
б) <|!р;цумай сказку>

3. Р ече6ая' еоупо6ноеупь ре6енка к ш!ко-{е
а) 3вуковой анализ слов
(3ьплеление звука из начала и конца слова).
_ (акой первьпй звук в слове астра' азбука, осень'

т.,:сй, озеро?
_ (акой последний звук в словах: окно, кёнгуру,

:уп:а, зима?



' 4. Раз6цупце позна&упе![ьнь!"х процессо6
а) }прал<нение на развитие точности восприятия

рисуй фицрь:,

]с/7

2

8'гтл[альлоо4
1!3|:1у цго 'ц!нтпь й ш*о;оъо? 23

(::кая: рука мень1|1е трудится? .[евая рука - мень-
!!!(' ! |)у;(и']'ся (<).

?, Раз6цупце !,|нп!е1![екп1а ц на6ьско6 о6щеншя
ш) ||равая _ левая
( ]';п лпзи:'ие произвольного внимания1 слуха' сосре-

|!.} ! ()||с! :ия, фонематического слща).
!}с;пу:гпий читает ряд слов с согласной на конце. [ети

!!(|]]|!!1!\,|а|о'г правую руку' если окончание твердое; ле-
]!у!() ссли мягкое.

|!;:::ример: брат, нож, бьгл, мель, брать, ел' топь'
\()!)| у|'()]|ь' мел' ст,ш' ель''топ, бьшть' ст'шь, вес' жарь'
!!!'! )!!" хорь, жар' лаз' мьтс' петь' печаль' рост, пир' со-
,!]|('|'' '|'|)ус' худеть' грусть' груз' 1шаг' 1|],шь' яд' юг' ян-
!;!|)!'' !![ит' шторм.

б) Р1ячик _ смяп{итель
(!)азвитие внимания' речи' темг1а мь:шления).
/[с'ги садятся в кружок. Белуший бросает мяч' про-

;| !!|()си'г слово с твердь1м окончанием, а поймавтший
!!|)()].!3!|осит тохе слово' но с мягким окончанием.

| !агтример: угол_утоль, брат_брать' ел_ель' топ_
!()|![)' 1\'[ел_мель' хор_хорь, стал_сталь' пь!л_пь!ль,
/(|!р_)карь' бь:л_бьлль, шеп'шепь, любит_любить, хо-
/! и !'-- ходить' носит_носить' моч ит_ мо11ить' варит_ва-

! 
) ! !'!'!,, €1РФ| {т_строить' общ_общь) поит_поить' ценит_
!!('!!|4ть' хмурит_х[,|урить, пилит_пилить, ш}тит_шу-
! !! ! ь, ,].[ш1_да.'1ь' пар_парь' шар-1шарь' прав_правь'

в) 1ропинка
( Развитие дисципл и н ь!, орган и3ован ност!4, с плочен-

!|()с'г}{).

]]етта и,дцуг |то кругу' если ведущий произнос!4т <тро-

!!!!!!!(-а> _ все.]{е1 и становятся друг 3а д;]уго]\{' юпадут
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руки на плечи впереди стоящего; ((копна)) _ направля-
ются к центру круга' вь!ставив руки вперед; <кочки> -
дети приседают' полохив руки на голову'

3.Речейя еоупо6носгпь ре6екка к !1;ко!{е

а) Развитие словарного 3апаса
_ !(аких ть! знаец.[ь животнь|х? (ломашних и диких)
_ |(аких ть| знаешь пти1{' рь|б' насекомь|х?
:- 1(акие ть| зна0шь деревья' цветь:?

- (акие ть| знаешь овощи' фруктьт, ягодь:?
_ (ацю ть| знаешь мебель?
_ (ащю ть| знаешь посулу?
_ |(акую ть| знаешь одежду' обувь?

4. Р аз6осупце по з на6аупе.|,ь нь!'х процессо6
а) }пршкнение на ра3витие представлений о време-

нах года
|[оказ 4 картинок с изображением явлений приро-

дь| в четь!рех временах года.
_ !(огда бьтвает снег?
_ 1(огда опадают листья с леревьев?
_ |(огда появляются подснехники?
_ (.огда птиць1 строят гнезда?
_ Ёазови по картинке время года'

3Апятип 8

1 . Р а з 6 ц уп це !0|. а упе ],|.а п!цче с кц х с по с о 6 н о с упе й

а) 9исло и шифра 1

б) {исло и шифра 2

2' Р а з 6ц уп ос е ц н п[е,4.,1'е к/па ц на6ьь ко 6 о 6 ще н и я
а) <Ёайди себе пару)
( Ратзви':'ие вн и мания. наблюдател ьности м ь: лл.:тен ия ).

%фоцо лх -о||шлво ]о ш!олы? 25
3аданио: найти себе пару и встать ряд(ом, чтобь: по-

лучилось слово. Аетям ра3даются карточки с написан-
нь1м|,| на них слогами:

[!апример, нА, сос, кА, мь!ш, то, мАт, {[,
вот, пАР, тА, во, дА.

б) <3акончш пред|0)кение>.
(Развитие понятийного мьпшления).

[ети салятся в кружок. Бедущий кидает одному из
них мяч и говорит начало предлохения. Ребенок, пой_
мавший мяч' долхен закончить его. Ребенок, не су-
мевший дваждь| закончить предложение, вь:бь:вает из
круга.

Ёапример:
.}1имоньл кисль|е' а сахар...
€обака лает, а кошка...
Ёочью темно, а днем...
[рава зеленая' а небо...
3имой холодно' а летом...
}тром мь| завтракаем' а днем.'.
1ь: ешь ртом' а слушаешь...
|[тица летает' а змея...
1ьп смотришь глазами, а дь1шишь...
} человека две ноги' а у собаки...
|[тиць; живщ в гнездах, а люди...
3имой идет снег' а летом...
-]ь: читаешь глазами' а пишешь...
!рова пилят, а гвозди'..
|-|евец поет' а стро|4тель...

в) <[|равильно усль!шим и покажем' что усль|шали,>
(Развитие г!,|ь[шления' слухового сосредот0чения).



Аетисадятся в кружок. Белуший говорит' что' если
они усль!'1]ш|и:

восклццапельную фразу _ поднять обе руки и со-
единить их над головой;

вопросцр1ельную фразу _ правую руц подн'{ть и
согнугь полукругом' левую _ цлачок перед грудь|о;

упвер0шпельную фразу _ оба кулачка прихать| дрщ
к другу.

Ёапример:
_ |де тьл, брат Аван?_ Б горнице.
_ А что делаешь?_ [[омогаю |!ещу.
_ А ||етр, что делает?_ {а на печи лежит.

_ Федул, нто губь: налул?_ !а кафтан прохег.
* 3ачинить можно?
_ [а игль1 нет.
_ А велика дь:ра?_ Аа один ворот остался!_ 1ы пирог съел'?
_ Ёет, не я!
_ А .щ. хочешь?
- {,ону.

3.Рече&я еоупо6носупь ре6енка к ц1ко'1-е
а) Развитие словарного 3апаса
([1роверка умения полбирать обоб::цаюшие с]|ова

для групп прелметов).
Ёапример:
|(орова, лошадь' коза, кролик' овца' кош.|ка, соба-

ка _ домашние животнь|е'

|!р'*у*умца'';*ф: *
}игр, лев' волк' лиса, белка, заяц' медведь' лось'

слон' бегемот, носорог _ дикие животнь|е.
(уриша, петщ' индюк, угка' гусь _ домашние пти-

ць|.

Бабонка' стрекоза' хук' паук' муха' комар' пчела'
оса _ насекомь!е.

[]ука, лещ, окунь, камбала' сом : рь:ба.
€осна, ель, береза, А}б, осина' ютен' рябина, то_

поль' ка1штан, липа' |4ва _ деревья.
1(артофель' капуста' оцрец' помидор' свею1а' мор-

ковь' редиска' репа' ть|ква - овощи.
9блоко, гру11]а' банан, апельсин' мандарин' лимон'

виноград _ 
фруктьп.

Би|пгня, малина' клубника, земляника' крь|ховник'
смородина' к.,1юква' брусника, ч0рника' голубика _
ягодь|.

[арелка, вил.ка' нох, ча1шка' стакан' крухка, най-
ник, самовар' кувшин' сковорода _ посуда.

€тол, сцл' кресла, кровать' диван, пшкаф, буфет,
тртбонка - мебель.

|1альто, :шуба, плащ' куртка' платье' кофта, сви-
тер, юбка, брюки, майка _ одежда.

. 4'Раз6цупце позна6аупе![ьнь|х. процессо6
1ест <..]1ишний предмет>
(Фценка образно-логического мь[11шения' умствен-

нь[х операций анализа и обобцения).
Ёа картонке - четь|ре предмета' один из }{их _

лишний. |еобхолимо объяснить' почему о:т лишний и
как мохно назвать остав!шиеся 3 прелмета одним сло-
вом.



3Апятив 9

1 . Р аз6цпсце .1/[а п.е ш[ап.цчес кцх спо со 6 нос упе й'
9исло и цифра 3,4,

2. Р аз6цупце ! |нп!е*]{е кп.а ц на6ьско6
а) €колько в слове слогов?
(Развитие внимания' бьпстроть: мь|шления).
[ети салятся в кружок. ведущий, бросая мяч' на-

зь1вает слово. Ребенок назь|вает количество слогов в
этом слове.

Ёапример: дуб' коза, брат, вода, шум, поле' зима'
су}{дук' хираф, кот, шуба, каток' шар' чась|' рука' ча1ш-
ка' мир' лес' м!шьчик' голова' хллеб, корова' змея' мука'
кино' рьпба, бабонка, бочка.

б) <€иний - красньгй>
(Развитие внимания, бь:строть: мь:шления).
[етисалятся в кружок. 3едущий, бросая мяч' лро-

износит слово. |[оймавший мяч ребенок на3ь!вает'
сколько в этом слове:

гласнь|х' если мяч краснь;й;
согласнь|х' если мяч синий.
Ёапример: окно' лед' рама' книга' шум' лом' вода'

перо' шляпа' корова', кошка' пол, вол' мь|с' рука'./1}11!Ф,
стол' стул' шкаф, полка' хлеб, лес, дерево' лист' чаш-
ка, лук' кино' ракета' букет, сумка, зонт' живот, ком-
пот' кую1а.

в) <Рьпба, птица' 3верь,)
(Развитие способност}1 к переключению внимания'

11амяти, мь:шления).
Ает:а садятся в кружок' Белуш:ий указь|вает по оче-

ред|{ на1 каждого игрока |1 произносит: .Рь:ба, птица'

'!!ш*.:со лш ш!шпь )о ш%лос? 29
.''-!!!!-\'!!=2!-

!!!('|)[,, рьпба, птица' 3верь' рьпба...>. [от игрок, на кото-

[!()]\| остановилась считалка' должен бь:стро назвать

!!\'^!!ое слово. [сли ответ невернь:й, то ребенок вьгбь:-

!!,!('|' из игрь|.

3.Рече&'я еоупо'6носупь ре6енка к !шко'|е

а) Развитие словарного 3апаса
(|-1роверка наличия в словаре ребенка глаголов).

- (то и как переАвигается?
_ 9еловек _ .'.
_ [тица _ ...
_ |(узненик _ ...

б) (то и как подает голос?
!(орова _ ... €обака _ ...

.1]ошадь _ .... !(ошка _ .'.
(оза _ .., Болк - ...

€винья _ ... \4едведь _ ...

[ук _ ... (омар _ ...

в) [то и как ест?
€обака кость...
|(ошка молоко ...

(уриша зерно ...

|(орова траву ...

г) (то, чем занимается?

_ Рьпба _...

- 3мея - ...

€троитель _ 
'..

{улохник _ ...

|-!ианист _ ...

[!исатель -...
[1ролавеш _ ...

1игр _ ...

3мея - ...

Борона _ ...

|олубь _...

!ягушка _ .'.

[[овар _ ..'

3ран _ ...

!читель _ 
'..

}ченик _ ...

Фотограф _ ...



д) 9то мо)!(ет делать это животное?
€обака _ (лает, играет' служит' сторожит).
!(ошка _ ...

3олк _ .'.

йедводь _ ...

3аяц - ...

3мея - ...

)1яцшка _ ...

4. Р аз6цупце по з на6аупе 
'[ь 

нь!"х п р о цессо 6
а) }прпкление <.€оотношение понятий>>

Разлохить перед ребенком картинки' на которьтх 4
стадии развития ветки -: от голой зимой Ао усьтпанной
ягодами осенью. ||реллагается определить порядок раз-
мещения картинок по смь[слу.

3Апяти0 1о

1 . Р а з6ц упце'[а п!е !1/[а (п цче е кц х с по со 6 но с упе й
9исло и цифра 5, 6

2. Р а з6ц упце цн п!е !{ '{е кп1а ц на6ь с ко 6 о 6 ще н и я
а) [ор
(Развитие фонематического слуха' внимания' мь!ш-

ления)'
Фдного ребенка просят вь:йти за дверь' а осталь-

нь|м да}от карточки со словами (из олного предложе-
ния). |!о сигналу дети одновременно произносят свое
слово' а <(отгадчик> должен понять и произнести пред-
ложение целиком'

[1римерь::
швл по улицв отРяд.
по!|]лА' козА зА оРвхА}4 и.

б) <€мотри на руки>
(€пособствует успокоению и организашии)'

[ети стоят друг 3а другом, первьтй _ командир. он
показь[вает различнь|е движения рук' а остальнь|е по-
вторяют эти движения.

в) <Р1ного _ один}
(Развитие внимания' бьтстротьт мьтгшления).

[ети салятся в крухок. Бедущий бросает мяч и на-
зь1вает слово во мнохественном числе' а ребенок воз-
вращает мяч и говорит его в единственном числе.

|[априп,:ер: грАни' лоса' _рядь|' мость|' холмБт, сле-

дь|' кроть1' кось1, глаза' шкафьл, слонь|' кусть|' нось!'
блиньп, листь|' грибьп, гномь1' зонть1.

3.Рече6ая еоупо6носупь ре6енка к ц1ко1е

а) Фбразование множественноп0 числа имен существи_

тельнь[х
€тул _ ...

Аерево _...

|лаз _ ...

Фкно _...

б) €огласование прилагательньж с существительнь|ми

Аобавить к каждому существител ьному прилагател ь-

нь!е вь!сокий, зелень:й.

Ауб _ какой'] .'.
'|-пяпя _ уяуяч')! Р!.,ь.

Аень _...

[!ень _..'

Бетер _..'

[!латье - '..

!хо _...

йедвохонок _...

Бельчонок _.'.



Аспя родите пей будгллдих
пеРвокдассников

3ашему ребенку 6 лет' Ао того дня' когда он станет
первою|ассником' остаетоя не так уж много вреп{ени.
Ёе много, но и не мало. 14 за это'время можно уопеть
кое-что сделать, чтобьт получше подготовить сь1на или
дочь к школе.

1(онечно' вь| и ра}{ьше задумь]в{шись над тем' смо_
хет ли он хоро1шо учиться' что нухно делать вам' что-
бь: подготовить сь|на или дочь к этому серье3ному'
н6вому для него труду. [еперь же это становится осо-
бен:*о важнь1м' !спешное обунение во многом зависит
от их физинеской, психологинеской, эмоцион&пьно-
волевой' нравственной и умбтвенной подготовки.

Физйческое воспит аъ|у!е

Фдним из условий успеш-гной унебьп ребенка явля-
ется его 3доровье. |[оэтому родителям нухно охранять
и укре|!лять здоровье летей, нервную систему' слух'
зрение, голос' приучать- к правильной осанке' учить
хорошо двигаться.

Боспитанию здорового ребенка способствует пра-
вильно организованнь:й режим его хизни. Режим ук-
ре!1ляет здоровье ребенка, организует его жизнь' при-
г{ает к распределению вреп,|ени на 3анятия' игрь|' от-
дь!х' помогает воспитанию умения управлять своими
желаниями, ценить время. Б ри'гм жи3ни ребенка, го-
товящегося к поступлени}о в школу' должно бьпть пра_
вил ьное чередован ие !1 од в}4 жно|4, умстве н т-:ой деятел ь-
ности },| отдь|ха' пребьпва**ие на свехем возлухе 4_5
ч?|сов в сутки' сон пр0]1о_цжите-пьностью || насов (!0
2 _ 9495 [1ерекатьева



ва ::=с'вьу',''уоыщ=
часов _ ночной сон и желателен дневной сон _ 1_1,5
наса), литание ребенка 4 раза в день: 3автрак, обед,
полдник и ухин в одно и то хе время.

Ёадо' чтобьп спокойнь:е занятия детей чередова-
лись с движениями. Ёичто*!ак не утомляет' как одно-
образньте занятия' 9астьте переугомлон ия постепенно
истоцают нервную систему детей. Разумная организа-
ция необходима и для свободного времени ребенка;
беспорялочная и 1шумная беготня на улице не только
бесполезна' но и вредна. Аетей нужно научить играть в

коллективе.
Фбязанность родителей 

_ приунить ребенка к ехед-
невнь}м 3анятиям ущенней гимнастикой. [!равильн6е

физинеское развитие обеспечивается также созданием
соответствующих условий для различнь{х видов дея-
тельности детей.

1(огда ребенок рисует' рассмащи вает карти нки, тре-
буется такая поза: ноги устойяиво стоят на полу' пояс-
ница опирается на спинку стула, локти лежат на столе'
плечи приподнятьл. Ребенокдолхен бь:ть приунен сам
контролировать свою по3у. Ёе менее важна нормаль-
ная освещенность места' где занимается ребенок. [1ри
плохом освецении мь|шць! гла3а меняют форму хрус-
талика' что повь|шает внутриглазное давление' а это
может привести к близорукости.

Ребенка необходи мо науч ить самостоятельно бьлстро

и аккуратно обслуживать себя (олеваться' есть) мь|ть

руки, чистить зфьл). Фсобое внимание следует обратить
на детали туалета' с - которь|ми должен научиться
справляться будущий школьник (шнуровка ботинок,
застегивание пуговиц и т.д.).

{) у =| 
0 ййф!-о.|/!!цд в 0 ьц а ос!!ф!- : ::=:::=: = 

3 5.

}мственное воспи тау1Р1е

3 до:.школьнь:й период ребеноклолхен овладеть не_
которь1ми специальнь|ми 3наниями |' навь!ками, кото-
рьле обьтнно относятся к соботвенно школьньтм. 3то _
навь|ки чтения и счета, знание элементарнь|х матема-
тических зависимостей, ориентировка в ролйом язь:-
ке' в окружающей хи3ни и природе. 3то знания о на-
шей стране (как она |-|азь|вается) кто ее населяет' ка-
кой город является столицей). 1(ак назь:вается город'
где мь! живем' что есть замечательного в Р0й, ||10 !&.
ботают взросль|е' о своей улице (адрес), семье (как зо-
вут родителей и кем они работа:от), о школе) где ребе-
нок будет г{иться' о правилах уличного движения.

Ребенок должен 3нать наиболее часто встре-
чаюциеся в 'данной мостности растения (деревья,
шветьл), хивотнь|х' птиц, наиболее характернь!е
гтризнаки кахдого времени года. 3се это дети у3нают
от родителей во время прогулок по улицам родного
города' на природу' и3 книг' которь|е им читают.

{отшкольника надо многому научить' иначе он ока-
жется неспособнь|м усваивать 11]кольную программу.
Ф том, чему учить и как учить написано немало. А всо
же родители плохо представляют себе, что хе именно
они долхнь| делать' |(ащю книхку прочесть' какую
игрушку купить. Р1 бедньпе дети - под давлением ро-
литолей пишуг палочки' вь!щиварт числовой ряд до
не|43вестнь1х величи}]' зау{ивают наи3усть длиннь|е'
непонятнь|е им стихотворения и многое' многое дру-
гое.

Ёо что это даст для их психического развития -
развития восприятия' мь|шления' самостоятельной
рени'}



Расскозь'в аеп 0окгпор п сшхоло ешцескшх наук.
Аавайте присмотримся к такому ребенку. Фля доб-

росовестно повторяет за бабушко й |,2,3..., 2|'22,23... ;

з\,32,33. (оненно, 8ле это не очень интересно' но у
нее хорошая память' а бабушка не сцпится на похва-
ль: и обещания'. <,Бот мама придет' мьл ей покажем)
какая ть| умница' можно уже идти в ш-тколу!>. [4 мама,
вернув[|!ись с работь|' вторит ей: <,$ц, какая умница_
ра3умница! 3автра суббота, пойдем в [етский мир, я

тебе новую куклу куплю).
Ёу как туг не стараться? А ба6утлка с Флей стара-

ются _ считают уже до 50. Ёо вот мь| приходим к Фли-
нь1м родителям' и нам' конечно, демонстрируют чудо-
цевочку. Фна бойко считаетдо 50, с нетерпением ждет
восхищения окрухающих. Фднако я |о1аду перел ней
10 спичек и про1шу посчитать их. 0ля этого сделать не
может _ она повторяет названия чисел' совсем не гля-
дя на спички.

<,€колько хе тут спичек?> _ продолхаю настаивать я.

- Аавай пальчик' посчитаем. |4 ставлю Флин па-
лец против первой сп,ички. Ёо девочка меня не пони-
мает' ей невдомек, что счет _ средство определения
количества' что все эти слова' которь1е она вь!)/чила и
говорит ((по порядц>' имеют отно1|!ение к реЁшьнь![,1
предметам. 1огда я говорю: <Фля, давай поиграем. 9
возьму 4 спинки, и ть| возьми столько хе>. |'1 беру 4
спички. Фна с удовольствием вступает в игру и берет
все остальнь:е (6). Ф.ця не 3нае:'слова <(столько же) _
недоволь}1о говорит мама, а бабугшка и вовсе с|т|отрит
}{3 й€Ё9, как на коварного врага. Ёо дело здесь не в

слове; у Фли просто нет никаких количественнь|х [!ред-
ставленга:]|' она не может действовать, дахе по]]ражая
птг-:е. Ёе ш:е|]ее печальное зрелиш1е _ 3нан'ие рсбел:ком:
букв, ;;е связаннь!х со звукобуквеннь1м анали]()\1 с.цо-

!]а' а тем более с умением составлять из букв слоги и

слова. 1акое знание мохет ока3аться серьезнь[м тор-
м!о3ом на пути к овладению грамотой. Ёо дахе там'
|'/1е таких грубь:х ошибок родители не делают' где ре-
(':енок посещает детский -сад и действительно умеет
считать до 10, сравнивать предметь1 по количеству и

]}{ает многое другое' набор знаний и сведоний' полу-
(!еннь1х ребенком дома, оказь|вается таким разрознен-
|!ь!м' что учителю очень трудно на них опереться. |(о-

|{ечно, бьтвает, родители заранее проходят с детьми
|1рограмму первого к|[асса' но и это далеко не всегда

благо. Ребенка нРкно учить всем навь|кам и умениям'
которь|е необходимьп в бь:ту: учить правильно поль3о-

|]аться предмотами' окружаюцими его' именно научить

действию.
Аетей в 6-летнем во3расте интересует все происхо-

дящее вокр}т них' .они сами обрашаются к взросль|ш| с

бесконечнь!ми вопросами' но неплохо' если родители
булут стимулировать заинтересованность детей, зада-

}]ать вопросьт, требующи9 размьтшлений. <'|1очему так

лупаае:-шь?> <,(ак ть: узнал?>. Ёе слелует' однако, стре-

миться лать ребенку как можно боль:ше знаний и впе-

чатлений. Фбилие впечатлений лишь утомляет.
![ухно учить детей рисовать' .лепить' вь|резь|вать'

1-{аклеивать' консщуировать. Рисуя, сроя' со3давая !ша_

стилиновь|х чудищ, ребенок переживает радость твор-

чества' отражает свои впечатления' вь1ражает свое эмо-

циональное состояние.
!( сожалени|о' лишь немногие родители задумь|ва-

ются над тем' что рисование и конструирование _ пер-

вая продуктивная деятельность ребенка. Ребенок ри-
сует' лепит' конструирует. [!ерел ним встают совсем

}!овь|е задачи: чтобь: с,|]е'|ать рисунок' фицрку' ап,1ли-

кацию' постройку, }|уж[{о хорошо видеть' правильно
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воспринимать образе11| или представлять себе то' что
булешь строить' лепить' рисовать. Ёужно увидеть' что
дахе самь!й простой дом состоит из стен и крь1ши'
увидеть их форму, вз!ипдное располохение в .ро|щан-
стве) соответствие по вели!|ине. Фдним словом' нужно

произвести сложнь:й (лля ребенка) анализ. Ёо и это не
все: затем то' что увидел, надо уметь воспроизвести,
т.е. сделать такой же дом.

3нанит, лепка' рисование' конструирование' вь|ре-
зь|вание открь|вают возможность научить ребенка ви-
деть' ан,шизировать окрухающие предметь|' правиль-
но воспринимать их форму, цвет' величину, соотно-
1!_тение яастей, их пространственное располохение.
Фдновременно это дает возможность наг{ить ребенка
действовать последовательно' планировать свои дей-
ствия, сравнивать ре3ультат с тем' что задано' задума-
но' А все эти умения тоже окажутся чре3вь|чайно важ-
нь|ми в 1школе.

Бсли ребенок умеет планировать свои действу1я в
каком-то одном виде деятольности, например' конст-
руировании' ему много легче перенести умения в но-
вую ситуацию' в новую деятельность. Бсли дошколь-
ник умеет сравнивать результат своего труда с 3адан-
ньтм образцом или с реш|ьнь|м предметом' то со!1ос-
тавление ре3ультата своих действий с требованиями
учителя или ребника окажетсй для него не таким гх
слохнь|м делом.

Фбщеизвестно' что труднее всего дети овладевают
письмом. |-[одготовке к письму помогут разнообраз-
нь|е доступнь|е дошкольникам ручнь|е 3анятия: аппли-
кация из цветной бумаги, лепка' рисование' !!]трихов_
ка' изготовление игрушек _ самодел0к из кар1'о}{а, де-
рева' корь|, шишек. 3ьгполняя такие опера!.(ии, ребе-
нок приобретает т1]ердость руки, учитсяорие|!1_ир0вать-
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ся в пространстве, соотносить силу нажима на каран-
даш с толщиной линии и просто правильно держать
карандаш. А все это ему пригодится' когда он начнет
учиться писать. Бдобавок, все эти видь| деятельности
ребенку интереснь|' они дают возможность получить
удовлетворение от преодоления трудностей, от дости-
жения намеченного ре3ультата' г{ат настойчивости' в
общем' развивают те качества' которь!е так необходи-
мь| в школе.

Б догшкольном возрасте ребенка нухно наг{ить
смотреть и видеть' слу1|]ать и сль!шать' ощщь1вать и
ося3ать'

Фчень важно' чтобьг каждь:й из поступаюцих в
школу детей усвоил необходимь:й минимум до1пколь-
нйх математических представлений и бь:л готов к ус-
пешному освоению школьной программь|.

Бо время прогулок родители без особьлх затрудне-
ний нащат детей ориентироваться во взаимном распо-
лохении предметов окруха|ощей действительности'
сравнивать их. [оворя о 1школе' детям предлагают оп-
ределить' где она находится' направо или н{шево от
нас? А библиотека? А магазин? А аптека? йбхно пред-
ложить ребенку назвать в окружающей обстановке пред-
моть|' которь|е длиннее' коРоче' вь|1ше олин лругого. |(
моменту лрихода в школу дети должнь! сознательно
пользоваться этими определену1ями, понимать их от-
носительность.

3 прошессе разнообразнь|х повседневнь[х видов де-
ятельности детей родители могут их подготовить к
сознательному счету. Б ходе игр дети могш наблюлать,
нто 5 игрушек' это4 и | игрушка'2и3 2,2 и |. Ёадо
только обратить на это внимание. !-лавное же в подго-
товке ребенка к овладению навь[ками счета _ это ра3-
нообразнь|е поручения: поставить на сто-п 4 больших и
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2 маленьких тарелки' отнести папе 7 гвоздей, |4зме-

рить шагами дорожц от дома до сарая' принести с
огорода 3 морковки для супа.!-[олезно спрашивать ре-
бенка, сколько не хватает: <,1ьл положил 3 ложки' а нас
четверо, €колько еще ложек надо полохить?>

<.1етя Фля принесла 4 я6лока' а нас нетверо. !(ак
ть| думае1-|]ь' всем хватит?'>

Аля освоения порядкового счета хорош слелуюший
игровой прием: ставят игрушки в ряд' и ребенок пра-
вой рукой слева направо считает 2,2' ..,[осле пере-
счета он закрь|вает глаза или отворачивается. Фдну из
игру!шек убирают. Ребенокдолжен ответить' какую по
счету игрушку спрятали. [ля закреплен|.{я этого уме-
ния' т.е. порядкового счета' используют поручения типа:
<.|-[ринеси с полки 2, 5-ю книгу, проснитай в ней пер-
вь:е 10 страниц>. 1,1ногда можно дать более сложнь|е
комплекснь[е задания' где счет сочетается с простран-
ственнь|ми представлениями |1 ли у мением вь| пол нять
эту работу по образшу. [1ерел ребенком кладут лист
бр:аги и предлагают показать' где верх' низ' правая'
левая сторонь1' левь:й нихний, правь:й верхний угль!.
[1осле этого ребенок по заданию взросль!х должен ра3-
местить на листе буйаги ра3личньге фигурьл или пред-
меть1. Бму преллагают поместить в левом нижнем углу
3 зе;тень:х кружочка' а на правой стороне полохить 5

желть1х кргжков.
3ажцейшей прелпосьплкой успешного обунения в

школе и' прехде всего' для успешного овладе|{ия гра-
мотой и счетом является развитие устной рени.

Ёеобходимь|е ее качества: чистое произ|{ошение
слов. умение отвечать на вопрось| взросль|х' переска-
зь|вать сказки' расска3ь|' прочитаннь|е в3рос]!ь|ми' от-
вечать на вопрось| по содержа|{|,!ю прочитан]-|ог()' свя3_

%',р:'''_!з,уф!вцдд=уу!феуу{='*.,'
но' последовательно расска3ь!вать о своих играх' про_
гулках'

[сли ребенок не вь1го!]ар|!вает 3вук <(р))' шипящие
3вуки' надо поупрахнять его.в этоп,|' исполь3овав кн!,|-
гу Ралиной и Рождественской <Боспитание прави'|ь-
ной рени>. 8слтт тте удастся самим исправить речь ре-
бенка, нало обратиться к логопеду.

Б целях формирования звуковой культурь| речи
летей, родителям следует'в ра3говоре с ребенком на-
м-ерен н о упот'реблять не которь[е труднь!е слова ( нап р па -

мер' аквариум' тротуар...). Ёадо следить 3а речь|о ре-
бенка, поправлять его в слу{ае необходимости' [1ра-
вильная речь во многом 3ависит от речи окрухаю|цих
взросль|х' чтен|1я детской художественной л:атературь|.

€пособность произвольного 3апоминания' столь
необходимая в обунении' развивается заучивание]у! сти-
хотворен|4й (с голоса взросльгх). Ребенок до прихода в

школу должен зЁать на память !0_!5 небольших сти-
хотворений поэтов-классиков.

3аунивание небольших стихотвор ений,загадок' по-
словиц' поговорок имеет 3начение не только для эсте-
тического воспитания. Фтгадьтвание 3агадок разв},|вает

у летет! сообразительность' умени9 бь:стро отвечать

действтдем. словоп,' на разнообразнь|е вопрось| и пору-
чения.

Ребенка нужно г{аучить любить книгу па берехно с

ней обрашаться. Фн должен 3нать' что над со3дан14е[{

книг для детей трудятся многие люди: писатели г|иш!ут

повести и расска3ь[' поэть[ пи|1]уг стихи, х}цожн!4к},1

делают р|4сунки' рабон:ае печатают книги на ма|шинах,
['!ереплетч|.{ки дела!от перепле'г. }'орошо, ко[да ро/1и-
тели берут ребенка в библ:аотеку, рассказь|вая, что здесь
]\.,|}{0го книг, |'{з эт|,!х книг в3росль|е и дети уз!{ают но-
вь|е |4н1'ереснь|с све]1еп-:ия. (г.;игагу[14 надо [10льз()ваться
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берехно' вовремя возвращать их. этот навь!к береж-
ного отношения к книгам поддерхивается и дома. у
ребенка должно бьлть место.д1я книг (полка, папка) и

воспитано умение содержать в !1орядке книги !.1 карти-
нь|.

[ети лотшкольного во3раста много играют' и игра
им помогает ориентироваться в окргхающей хи3ни,
вь|являть свои вкусь|' потребности' склонности. АФа_
самостоятельная детская деятельность.

[-!естилетним детям нужнь| сюжетнь|е ищушки:
кую1ь]' зверю1]_1ки' машинь|' наборьт строительнь1х ма-
териалов. Ёастольнь|е игрь1' лото (ботаническое, зоо-
логическое) имеют больш-тое значение для разв14тия
усидчивости (ищу надо довести до (ФЁ1]а), смекалки и
внимания (в холе игрь| надо внимательно слу|шать, что
объявляет ведуций' следить за картинками), ш|я ра3-
ьития устной речи.

Бажно пришить ребенка содерхать в порядке свои
игрушки и пособия.

|'арантия от пеРегРрок

!(ак правило, большинство родителей первокласс-
ников беспокоят именно перегру3ки' <Ёе перегружен
ли мозг ребенка? Ёе привелет ли такое переутомление
к расстройству сна' ра3драхительности?> 

_ такие со-
мнения и опасения приходится сль|шать нередко.

А действительно' перегру3ки опаснь! прехде всего
тогда' когда род[1тели по своему усмотрению опреде-
ляют' чем' когда и как долхнь| заниматься их сь!н или
дочь. Бьгвает' стремясь ничего не упусти'!'ь' |{е жалея
средств' силой тянуг ребенка в <(вундсрк}|||/!'Б!>>] }1{14-

тельни1|а по музь!ке, учитель по а:.пп'ли!4ск<'гг'|\:, с ба-
буш:ко!| гга фигурное катание, с /|еду|!!к(;!: г; б:тс:с:ейг-:...

' ::!Ё
Ребенок в такой с!.{туации сам себе не хо3яин' за него
решают все другие' к 1'ому же нередко прот},|в его же-
лания, без унета его |,|нтересов и сил, помим1о его соб-
ственной воли. Аа-да, |,1у шестилетнего мальчугана есть
воля' хелания, интересьп. 14 все это нухно обязатель_
но уч]1ть1вать.

!(ак хе найти опти]\,|альную дозировку |4 по вре[{е-
ни' и по коли(!еству материала длязанятий? 3едь надо
вю1ючить еще и школь|{ь|е уроки в распорядок дня' и
приготовление домашних заданий. [[ереборщить очень
легко. А какой же будет результат? [1орой стра1шен:

ребенок начинает тихо ненавидеть все' чем приходит-
ся 3аниматься по ука3ке в3росль1х' и рвется на улицу' в
свободнуто стихию }{икем не контролируемь!х отноше-
ний и дел.

Фтвет прост: пдите от ребенка. €тарайтесь заинте-
ресовать' увлечь' а не принудить' заставить' |{астоять.

|'1 еще. Фчень вахное, значение имеет обстановка.
Фбстановка в школе' дома. [[остарайтесь бьтть болое
терпеливее' внимательнее к своему ребенку, не халея
времени на помощь' и у вас' поверьте, буп.ет
3начительно меньше проблем, а ребенок булет все
делать спокойно и с удовольствием.

Репким дня

9 хизни первоклассн|4ка режим дня приобретает
особое значе|{ие. 14 дело здесь не только в увеличении
нагру3ки. }1овьпе обязанности' ко']'орь1е появились у
маленьких школьников' требуют от них боль:лей со-

' бранности' дисципл|4нированности. Режим дисципли-
нирует' погу!огает правильно сочетать труд и отдь|х,
привь|кать к новь|м ус.повия!\{ хизни.



Ёа соблюде}{ии режима настаивают врачи' утверх-
дая' что это луч|1!ая ['|ера' предупреждающая возбули-
мость и раздражительность детей. Режим помогает со-

хранить нормаль|{ую трудоспособность ребенка в те-

чение дня на протяжении всего унебного года. Рабо-

тоспособность не одинакова на протяхении дня' ?1о-.

следования враней-гигиенистов установили два пика'

трудоспособности. [|ервь:й _ с 8 до |1 часов утра. Б
это время ребенок находится в школе. [1отом наступа-
ет снихение качественнь|х показателей трулоспособ-
ности. Бторой подъем _ ме>кА} 16 и 18 9асами, а зат0м

интенсивньтй спад. Ёе считаться с этим нель3я. |"1 если

родители' пь[таясь осуществить более жесткий конт-

роль за вь1полнением домашних запаний' переносят их

на вечер' им очень скоро приходится признать' что ве-

чернее сидение 3а уроками для маль|1ша - очень мало-
продуктивная работа.' !',.р' дав'йте попробуем вместе рассмотреть обь:ч-

нь:й де.нь первою1ассника с шра до вечера.

€лохнее всего угром. Фсобенно в тех сецьях' где

все спешат. 3десь время уплотненодо предела. Ёо спе-

шить' оказь!вается' |\,|ожно по-разному. йохно то и

дело подгонять' одергивать детей' покрикивать на них.

А можно постараться сделать утро рабонего дня шко-
лой общения в сложнь|х условиях. Бсли ваш ребенок
умеет самостоятельно бьтстро умь|ться' акцратно 

9деть-
ся' тщательно убрать свою постель' то утро пройдет у
вас в болром, рабонем темпе. 3ти умения должньт бьпть

вь:работань1' стать естественной привь:нкой задолго до

'''', 
как ребенок :'тойдет в школу.

14з доьда.,!у(|1!]е вь!ходить заранее' без спешки. Ёе-
большгая прогулка помогает ребятам взболриться.

[орога до школь[, [4зунить ее и запомнить нужно
зЁ}ранее. [1 роверьте <офт': г1пл ал ьн ь| е,) подходь| к ш] ко.'] | е .

о^ оз!,цу'*а:сцадуу фв'@'!ь=::- : .#
где висят предупреждающие дорохнь!е знаки <,Фсто-

рожно' дети!>.
[|орой ребята надолго растягивают обратную доро-

гуломой. }школьт поиграют в салочки' приятеля про-
водят до подъе3да... А дома ость|вает обед. 3 окне все
чаще показь!вается лицо встревохенной бабушки: уж
не случилось ли чего?.. [ребование должно 6ь:ть по-
стояннь1м: 11осле школь1 _ домой. А прогулка _ после
обеда.

|[ереоцевание после |пколь| обязательно для всех

ребят. 14 дело, конечно? не только в необходимости
береть одежду. Ёухно приучать ребенка к собраннос-
ти' аккуратности.

[1осле обеда - свободное время. Ребенок может от-
дохнугь' погулять. Ёастаивать на сне нужно только в

том слу{ае' если вь| уверень1' что ребенок в школе ус-
тает.

} кахдого ребенка долхнь| бьлть обязанности по

дому. 1то можно поручить семилетнему ребенку? йь:-
тье посудь1' |1ола (краш-теного, кафельного или покрь!-
того линолеумом), покупку хлеба' молока' сахара..€пи-
сок обязанностей кахдая семья может продолжить'
соблюдая принципь[ посильности регулярности, конт-

ролируемости.
Ёа подготовку домашних зада|{ий отводится | час:

дело это для первоклассников новое, 3того времени
вполне достаточн0 для приготовления уроков.
, 3енер в семье. Бсли вьт занять| хлопотами по дому'

постарайтесь вовле!|ь в них и ребенка. Бедь он соску-

чился 3а день и сейчас особенно стремится к обшдению

с вами.
|{о вот дела завершеньп. 8 ква|]тире вспьпхи,,е1 *го-

лубой огонек)). [елевизор. Б к;т>кдой сеь.{ье к не]\{у свое
отноше}!ие
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3 одних семьях дело сводится к Ёрямому запрету _

в будни детям смотреть телепередачи не разрешают' Б

других обсухлают программу передач на неделю и от-

бйрают передачи' которь|е булут смотреть дети (и это,

на на1|1 взгляд' наиболее вернь:й пугь), стараясь не

превь1сить рекомендуемой нормь1 _ до 7 часов Б Ё0.|!'0:

лю. $ третьих семьях взросль|е сами бездр:но ока3ь|-

ваются пленниками телевидения. А дети здесь все сво_

бодное время проводят у телевизоров и сильно устают'
Фсобенно от просмо_тра недетских передач' 3тот вид

сиАену|я перед телевизором' по утверхдению враней,

особенно опасен для млад1ших 1школьников'

Аолжен ли ребенок в вь!ходнь|е дни соблюдать ре-

хим дня? Ёа первьлх порах _ обязательно' [о того

момента' пока порвок'!ассник не привь1кнет к новому

ритму. Ёо вот процесс привь!кания закончился' |[осле

этого не будите ребенка утром! Фн и сам долго не зас-

пится. 3автрак в этотдень проходит' как правило' чшь
позже. ||обепзатягивается -.за столом собирается вся

семья. А вот лечь спать первою1ассник долхен вовре-

мя: ведь завща в :школу!
(.огда же начинать приучать ребенка к новому ре-

химу дня? 3аблаговременно, ло 1 сеглтября' Ёа привь:-

кание к новому распорядку может уйти от 2 недель до

2 месяцев. 3то зависит' конечно' не только от характе-

ра и томперамента ва1шего ребенка, но и от ва1|-1его

умения твердо и спокойно предъявлять требования к

булушему 1школьнику.
1очность рехима долхна бь:ть естественной, вь!пол-

нимой.

оу р'ач'*м шаущ 
'рв'бак помогать ребенку в г{ении

€ первьлх дней обунения первок.]1ассники нужда-
ются в серье3ном контроле и поддержке. |[оэтому бу-
дет очень правильно) если в нь1не1|1нем году вь| возьмете
отпуск в сентябре и проведете его дома: именно сей.пас
ва1ша помощь особенно необходима.

Б первьле лни щебьт дома1ш|{их заданий первокласс-
никам не задают. 3 классе идет планомерная работа по
приучению детей к самостоятельности. 1(ак и всякая
другая' эта работа предусматриьает ряд упрахнений.
3адача упрахнения _ приучить ребенка удерживать в

памяти школьнь|е заботь:. Бот домашнее задание, с
точки зрения некоторь|х родите!:ей <(ни на что не по-
хохее)>' но очень характерное д]1я первь1х нелель обу-
чения: нарисовать на листе из альбома свою любимую
игруш1ку. },1 не просто нарисовать' а ещ9 подготовить
рассказ о том' давно лиу тебя эта игрушка' как она к
тебе попала' кактьл с ней играе1шь' почему любишь ее.
Ёе правла ли, забьтть о таком дома1шнем задании мох-
но только совершенно слунайно' но как предупредить
полобную слщайность?

}( коншу занятий вь| приходите встречать своего

ученика. 3венит звонок' и на крь1льцо вь|сь!пают
первоклассники.

Ёе откладьгвайте <на потом> деловь!е разговорь1.
€просите у ребеЁка, какое задание на дом он сегодня
получил' обсулите вместе' как это задание получше
вь|полнить. [1орой бьгвает так: помнит ребенок, нто
задание бь:ло, но вот какое? !(ак реагировать на. по-
добньте ситуатхии'| Бо-первь:х' ни в коем случае не скрь!-
вать' что вь! огорчень| его забь:вчивостью. Бо-вторь|х'
по]\{очь припомнить, ![то все-таки 3адано. 14 только в

крайнем случае прибегать к нужой помо1ци' все]\,| сво-



им поведением стараться внушить ему' что необходи-
мо запомнить самому.

Ёо вот наступает время' когда дома1шние 3адания
первоклассников приобретают традиционнь]е формьл:
решить примерь|' придумать задачу' прочитать стра-
ницу в Букваре. 1(акова теперь булет ва1!]а роль в само-
стоятельной работе первокласоника?

[ри вила деятельности вь|деляют психологи во всем
многообразии деятельности человека: игра' учение'
труд. Ба рубехе 6-7 лет происходит активное вь1тес-
нение игрь| новь|м видом доятельности _ щебой. Аея-
тельность эта пока еще является для ребенка нелри-
вьтчной. Атаее часть' которая проходит без непосрел-
ственного контроля со сторонь! взросль|х' представля-
ет для маленького 1школьника больл.шую слохность'
поэтому так нухна помощь со сторонь! ролителей. А
дело это непростое. |(ак помочь ребенку, чтобь: со-
вместная работа взрослого и первоклассника прино-
сила ребенку пользу' формировала у него навь|ки са-
мостоятельной работьп?

[1 омогите ребенц проконтролировать' с кол ько вре -
мени уходит у него на вь!полнение домаш]него зада-
ния. 3десь основной прием _ вь:работка навь[ка само_
контроля. А это одно из начальнь|х умений управлять
собственнь|м поведением.

Будильник на столе. Фн прозвенит ров}{о чере3 час.
А в то время' когда большая стрелка дойдет до черточ-
ки' сделанной фломастером на стек.,]е, мохно будет
встать' вьпйти и3-за стола. несколько раз потянуться'
встряхншь кисти рук _ в течение 1_2 мину скопиро-
вать физкультминутц' которую дела]от ребята под ру-
ководством учительниць| в классе. 1ак постепенно ре-
бел;ок научится вьпполня1ь домаш|нее заданис за опре-
деленное время.

$)л:о |йпщ!ло4 /у)9цшл по!во/слассгссо%в / 9
€ какого предмета начинать вь|полнение домаш-

них заданий'? <,( математики!> * утвержда|от одни пе-
дагоги. <.€ письменного задания по русскому язьтку!,>_
возрахают другие. <€ чтения!,> _ доказь|вают третьи.
(то же прав? 9то вь: узнаете, наблюдая за своим ре-
бенком: какой предмет дается ему труднее' с того луч-
1ше и начинать.

!(ак контролировать вь|полнение домашнего зада-
ния? 3аданиА бьтвают двух видов - устнь|е и письмен-
ньте. ||ись|у1еннь|е работьт учителя начальнь|х классов
проверяют систематически: ежедневно ребенок сдает
тетради с вь|полненнь1ми работами, полщая взамен
проверенньге тетралкй. Более того' результать! этих
проверок учитель полробно комментирует' показь|вает
классу лг{шие работьл. Фстро реагируют маль]ши на
то' что учительница' хотя еце и не смогла пока поста-
вить за работу хорошую' оценку' но заметила' что вче-
ра, вь!полняя домашнюю работу, человек очень ста'-
рался. €мушается тот' кто сль!шит слова укора. Б об-
щем' ни промах ребенка, ни его победа, пусть пока
далеко не полная, не остаются 6ез внима\1ия. Анализ
проверяемьтх работ показь!вает учителю, как усвоен
новьтй материал: кто из ребят справился с ним с пер-
вого ра3а' а кому нужно время и помощь.

А устньте задания, как бь: они ни бь:ли мальт, в
классе не удается проверить у каждого ребенка. 14мен-
но поэтоь,|у семье нужно стараться уделить боль:ше вни-
мания ко!-!тролю качества вь|полнения устной части
задания.'

!1аиболее распространенная тру{ность приучения
ребенка к са|\.!остоятельной работе _ создать г|ривь|чку
работать не отвлекаясь. 3то редко кому из первокласс-
ников легко дается.
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[! ри полготовке к вь| полнен ию самостоятел ьной ра-
ботьл ребенокдолжен сначала приготовить вое необхо-
димое. /1инейка, ластик' остро отточеннь|й каранлаш,
циркуль' ручка _ эти вещи нужнь| всегда. (.огда все
под рукой' нет причин отвлекаться. Работа продвига-
ется бьтстрее' приносит маль|шу более глубокое удов-
летворение.

|(ак же определить' нужна или не нухна ребенку
сегодня ваша помошь? Расспросите ребенка отом' как
он собирается вь|полнять задание. !бедившись в том,
нто ребенок правильно понял материал' заданньпй уни-
телем на дом' присядьте поодаль (на первь:х порах обя-
зательно в поле зрения ребенка) и займитесь своими
делами: чтением' вязанием' шитьем' изредка поглядь|-
вайте, как идет работа.

14ногда ребенок воспринимает присщствие взрос-
льтх во время его работь| как повод поговорить. |[они-
мая' что вопрось|' не имеющие отно11|ения к домаш-
нему заданию' взросль|е' вероятно' не одобрят, перво-
ю1ассники ((удачно> вьгбирают тему ш1я таких бесед:
что бь:ло в к]]ассе' как ре1шш1и такие примерь1' что ска-
зала по поводу этого учительница... [1рищайте перво-
ю|ассника не отвлекаться от работь:.

! пдногих первою]ассников чугь ли не с первь!х дней
обунения в школе появляются дополнительнь|е тетра-
ди. нужнь! ли такие тетради вообще? Ёа этот вопрос
можно дать однозначньпй ответ: не нужнь|. Работа.в
дополнительной тетради приводит к перещузке ребен-
ка' к непрои3водительнь|м затратам времени на подго-
товку письменного задания.

Ёо вот все уроки закончень!. |-!омогите ребенку пол-
вести итоги: все ли сделано' удш]ось ли уложиться во
времени' почему работа 3атянулась. €кажите е]\,|у' как

вь| оцениваете его прилежание сегодня. лох',лит' застарание. [!оллержите. |!остарайтесь полболрить, вс9-лить в него.уверенность в том' что права пословица:
терление и труд.все перетрут.

1т1опкно ди нака3ь|вать ребенка?

]!юбое наказание опасно тем' что им нередко по-
даьляется натура ребенка, его индивилуальность. Фл-нако в реальной хизни каждому родителю все-таки
приходится наказь|вать детей. [о сами наказания дол-хнь: бь:ть разнь!ми' иначе они порожд'.'''.!} й"-
плексов. Ёаказания не должнь! цодавлять решитель-ность и отвагу' порождать страх' хитрость и лхивость'
унижать. Ребенка наказь!вать можеттолько 

''', 
*'' -''

любит.
Бсли девочка чувствует' что мать несправедлива поотношени|о к ней, то она перестанет доверять ей. Ёосамое сща:1!ное' что, став взрослой, она перестанет

доверять себе, всегда будет сомневать.' 
' 
.''й* 

''!!'-инствах.
Ёе наказьлвайте ребенка, потерпев1шего неудачу,

когда он сам огорчен и подавлен. Ёе наказьлвайте за
н€осторожность, а учите извлекать урок из ситуации.
Ёе наказь:вайте за неловкость' рассеянность' а трени-
руйте в неч акцратность и вним ание. Ёе наказьйайте
ребенка публинно _ это удваивает наказание' поскольку
унихает перед другими людьми. !(огда ребенок.'".'ймногими 3апретами' то он постоянно в напря)кении.
Ёе третируйте ребенка' |.{наче он будет избЁгать вас,
убегать издома' а' достигнув совершеннолетия' попро-
щается с вами навсе|да.



Родитепьское со6рание (3наете

.[и вь[ своегю ре6енка?"

Бсе дети т.м1'!птпивь|

3 чем ноцболее о0арен ваш ребенок? [1оспарайпесь

у3напь. [1оспройпе арафшиеский профиль е20 цн!перес0в_

ц вы у3наепе эупо!

3ьт можете вь|яснить' какими специальнь[ми спо-

собностями обладает ваш ребенок' с'помощью анке-

,!', 
'',,^"ной 

американскими г1ень1ми де !,ааном и

(а6ом. Ёихе перечислень1 восемь областей' в кото-

рь|х человек мохет проявлять свои таланть|' и дань1 их'

-','Ё:.#ЁЁ#*' 
состав ить гр аф и нес ко е изображе н и е

уровня йнтересов еь'на или дочери' сопоставив их с

интересами его друга или сверстника' 3нимательно

,'.й''р"'е'н, ,'йр'сь| по кащой из 8 областей та-

,^,.' Ё ',*.'. 
!,'аана и (афа. [айте оценку в баллах

сй' !''"оалльной системе) кахдой и3 указаннь|х ха-

р^*'-р''''к. Бсли (&(&[:1Ф характеристика присуща

;;;;;у ребенку в наивь|сшей степени' ставьте 5 9-_
,'', ..'й она вь|ш1е срелней _ 4 и т'д' Фценка <2 бал-

ла)) _ сам^я низкая.
€уммируйте ба.л:льп по всем характеристиками внш-

ри кажлой из 8 областей таланта' Фбшее количество

набранньтх баллов внутри одной области (например,

<< }| Ё10.]1][ 0 (1уал ьная способност ы ) дел ите на кол ичество

вопросов _ в этой областпд их 12_ и полученное число

откладь|вайте на пересечении оценки в баллах по оси

{ и той области сг:особности (от |-й до 8-й), которую

вь| проверяете.

м'уузу=!'фщу ав
!ля него вам понадо6итсятакое наблюдение? |[рел-

г|оложим' вь| хотите' чтобьл ваш ребенок занялся му-
зь:кой, спортом' или он хочет вьтбрать кружок в школе
илиу сь|на или д0чери к этому способности.

|_!остроеннь:й вами графинеский профиль способ-
ностей вашего Реб9нка может такхе ока3аться полез-
нь[м и в том случае' если ваш мальчик или девочка
имеют ск'!0нность к новь|м, оригинальнь[м идеям' но
стесняются эту способность демонстрировать и стара-
ются ее не проявлять в детском саду или школе. Бь:
можете полболрить ребенка, сказав' например: <\4о-
лодец' ть| умеешь творческ]4 мь|слить!>

1. }1нтеллектальнь|е способности
1. |. 3аш ребенок усваивает новь!е 3нанияочень бьг-

стро и все охвать|вает легко..
|.2. Фбладает чувством (€дравого смь!сла) и исполь-

зует знания в практических' повседневнь|х ситуациях.
!.3. !,орошо рассгхдает. 9сно мь!слит' не пщается

в мь|слях. !,орош.:о улавливает связь мехду бдним со-
бь:тием и другим' мехду прининой и следствием. !,о_
рошо понимает недосказанное' догадь|вается о том, что
часто прямо не вь|сказь!вается взросль|ми' но имеется
в ьиду. !лавливает причинь1 поступков других людей,
ш1отивь| их поведения.

|'4. Бьпстро запоминает усль|шанное или прочитан-
ное без специальнь!х 3ау{иванлй, не тратит много вре-
мени на повторение того, что нужно 3апомнить.

|.5. 3нает многое о таких собь:тиях и проблемах, о
которь|х его сверстники не знают и не догадь!ваются.

!.6. Богать:й словарнь|й запас, легко пользуетёя но-
вь!ми словами. без затруднений вьграхает свою мь|сль.

|'7. /!ю6ит' читать книги, которь|е обь:чно читают
||е сверстники, а дети постарше на год }.!ли !!а два.
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1.8. Решает сложнь|е задачи' требуюшие умствен-

ного усилия.
1.9. 3адает очень много вопросов. 14меет много раз-

нь!х интересов, по поводу которь[х часто спра1ливает
взросль|х.

1.10. Фбгоняет своих сверстников по щебе на год
или на два' т.е. реально должен г{иться в более стар-
11_(ем ю1ассе' чем учится сейчас. 9асто скщает на уро-
ках и3-3а того, что унебньпй материал ему (ей) уже хо-

ро|шо знаком и3 книг' хурн{шов, расска3ов в3росль|х.
1.1 1, Фригинально мь|слит и предлагает неожидан-

нь[е' оригинальнь|е ответь[' решения.
|.12. Фчень восприимчив, наблюдателен' бь:стро ре-

агирует на все новое и неожиданное.

2. )(удохсественнь|е.способности
2'\. в своих рисунках и картинах изобрахает боль-

шое ра3нообразие разнь|х предметов, ситуаций, людей
(нет олнообразия в сюхетах рисунков).

2'2. (ерьезно относится к произведениям искусст-
ва. €тановится вдумчивь1м и очень серьезнь1м, когда
видит хорошую картину' сль|шит музь|ку' видит нео-
бьтнную сцльптуру' красиво и худохественно вь|пол-
ненную вещь.

2'3. Фригин:шен в вьтборе сюхета (в рисунке, со-
ч инении' описании какого-то собь:тия )' составляет ори-
гинальнь1е композиции (из шветов, рисунков, камней,
марок) открь]ток и т.д.).

2.4. 3сегда готов использовать какой-либо новьпй
материал для изготовления игрушки' картинь|' рисун-
ка, композиции| в строительстве детских домиков на
игровой площадке' в работе с }{ож}|и[1ами, клее!\,|.

Ро-ф!9!ьс/сое софтопв <Ф-е!!-у-6!!Фооо !о6иой?>>'- -,А€
2.5. (огда имеет свободное время, охотно рисует.'

.']|епит' создает композиции' имеющие художественное
|!азначение (украшение для дома' одехдь| и т.д.).

2'6. |ри6егает к рисунку или лепке для того' что-
бь: вь:разить свои чувства и настроение.

2.7 . \4ълтересу0тся.произведе|]иями искусства' со-
зданнь1ми другиш1и людь!у1и. \4ожет вь|сказать свою соб-
ственную оценку и пь|тается воспрои3вести то' что ему
!1онравилось' в своем собственно]у1 рисунке или со3дан-
п':ой игрушке' скульптуре.

2.8. }|юбит работать с ю1еем' пластилином, глиной'
]1ля того чтобь: изобрахать собь;тия или вещи в трех
измерениях и пространственно.

3. Р1узь:кальнь:й т:шант
3.!. Фтзьтвается очень бьтстро и легко на ритм и

мелодии' всегда вслу1].[ивается в них.
3.2. {,оротшо поет.
3 3 9 игру на инструменте' в песню или танец вкла-

дь|вает много энергии и чувотв.
3.4. .|-[юбит музь|кальнь!е 3аписи. €щемится пойти

на концерт или туда' где можно слушать музь1ку.
3.5. .1]:обит петь вместе с другими так1чтобь: полу-

чалось слахенно и хорошо.
3.6. в пении или му3ь|ке вь|рахает чувства' свое

состояние.
3.7. €очиняет оригинальнь!е' свои собственнь!е

мелодии.
3.8. {орошо играет на каком-нибуль инсщументе.

4. €пособности к занятиям нащной работой
4. |. 3ь:ражает мь|сли ясно и точно (устно или п|!сь-

ь,:енно).



4.2" 9,итает книги' статьи' наунЁо-популярнь|е из-
дания с опережение}}{ своих сверстников |{а год-два.

4.3. Фблапает вь!ше средней способностью к пон}'1-

манию абстрактньтх понятий' к установлению обобще-
ний.

4.4. !,орошая (<моторная> координация' особенно
между зрительнь1м восприятием и рукой (хорошо фик'
сирует то, что видит' и четко запись!вает то' что сль!-

шит).
4.5. [1осле уроков любит читать научно-популяр_

нь!е журналь1 и книги и делает это с боль:шим удоволь_
ствием' чем чтение книг художественнь!х' детективов
и пр.

4'6. Ае унь|вает' если его проект или новая 3адуп{ка

не поддержана учителе}\'{ или родителями или если его
((эксперимент)) не полу{ ился.

4'7. [\ьттается вь|яснить причинь| и смь|сл собь:-

тии'
4.8. ||роводит много времени над созданием соб-

ственнь!х <(проектов>: консщуирование радиоприемни-
ка' построение телеског!а' летательного аппарата' со-
бирание коллекции и т.д.

4.9. !1ю6ит обсухлать научнь|е собьптия, изобрете-

ния' часто задуг{ь1вается об этом.

5. )1итератщное дарование
5' |. Р1ожет легко построить рассказ' начиная от за-

вязки сюжета и кончая ра3решением какого-либо кон-

фликта.
5.2. |'|ридумь|вает ч1'о-то новое и необьпчное' когда

рассказь|вает о чем-то уже 3накомом и и3вестном всем.
- 5.3. [1рилерживается только необходимьгх дета'л:е:-":

в рассказах о собьгтиях' все несу|цествон|'!ое отбрась:-
вает' оста1 1}.п яет гл ав|-{ ое, на иболее хара ктерное.

5.4. Рассказьтвая о чем-то' умеет хорошо придер-
живаться вьгбранного сюжета' не теряет основную
мь[сль.

5.5. 3ьпбирает в своих рассказах такие слова' кото-
рь|е хоро1шо передают эмоциональнь!е состояния геро-
ев' их перехивания и чувства.

5.6. 9меет передавать в расска3ах такие детали'
которь|е в:!жнь[ ш[я понимания собьттия' о котором ш1ет

реть (нто обьпчно не у[,|еют делать его сверстники), и в
то же время не упускает основной линци собь:тий, о
которь1х рассказь1вает.

5.7. .[юбит писать рассказь| или стихи'
5.8. !4зобрахает в рассказах своих героев очень жи-

вь!ми' передает их чувства и настроения' характер ге-

роев.

6. Артистическпй т|шант
6.|. .[!егко входит в роль другого персонажа' чело-

века и т.д.
6,2. Антересуетоя актерской игрой.
6.3. йеняет тональность и вь|ражение голоса' ког-

ла изображает дрщого человека.
6.4. []онимает и изображает конфликт в ситуации,

когда имеет возь,|охность ра3ь|грать какую-ли6о лра-
матическую сцену.

6.5. [1ерелает чувства через мимику' жесть|, движе-
ния.

6.6. €тремится вь|3ь|вать эмоциональнь[е реаю!ии
у других людей, когда о чем-то с увлечением расска3ь|-
вает'

6.7. с большой легкостью драматизирует' передает
чувства и эмоциональнь|е переживания.
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7. €пособности технические
7.1. {,орошо вь|полняет всякие задания по ручному

труду.
7.2. Антересуется механи3мами и ма!пинами'

7.з. в мир его увленений входит конструирование

машин' приборов, моделей поездов' радиоприемников'
7.4. йожет чинить несложнь|е приборь: и механиз-

мь|, использовать старь!е детали для со3дания новь|х

поделок' игру1шек' приборов.
7.5. Фпрелеляет причинь| капризов механизмов' лю-

бит загадочнь!е по.г!омки и вопрось| на <(поиск>'

7 .6. !\ю6ит рисовать чертежи и набрбски механиз-

мов.
7.7.т{итает хурналь| и статьи о создании новь1х при-

боров и ма1шин' механи3мов.
8. €пособности к спорш
8.1. 3нергичен и производит впечатление ребенка,

которьпй нухдается в большом объеме физинеских дви-

хений, чтобь: оцуцать себя счастливь|м'

8.2. .}1юбит участвовать в спортивнь|х играх и со-

стязан14ях.
8.3. |1остоянно преуспевает в каком-нибудь виде

спортивной ищь: (вь:игрьпваот в какой-нибуль спортив'

ной ире).
8.4. Бегает бь:стрее всех в детском саду' в ю]ассе'

8.5. [1о сравнению со сверстниками хорошо разви-

та координация двихений, двигается легко и грацио3-

но.
8.6. .[1юбит ходить в походь|, играть на открь1ть|х

спортивн ь1х площадках.
8.7. [[релпочитает проводить свободное время в под_

вижнь[х играх (хоккей, баскетбол, фщбол и т'д')'

г'Фщ'ьз=ус!дц:::Ф"'-' "" ц
1то мо)!(ет дать в€}м 3то дома!цнее

иссдедова'1пе?

[ля понимания интересов и способноотей вашего

ребенка обязательно сравните его с другим ребенком
того хе возраста. Рсли, по вашему мнению' ваш сь!н
или дочь отличается от своих сверстников' только в

этом слщае вь|ставляйте ему балл вь:гше среднего: 4 _
если заметно отличается, 5 _ если очень заметно'

3та анкета _ своего рода опорная схема для на-
бллодений за ва11|им ребенком. [!редлагаемь!е характе-

риотики интересов могщ помочь вам в анш1изе его
поведения, умственного или физинеского развития.
1(оненно, анкета не охвать!ваетдругих проявлений ода=

ренного ребенка. Бсли вам покажется необходимьтм,
добавьте собственнь|е характеристики его интересов'
перечисленнь1х в анкете' и других способностей.

<,|[рофилы кахдого ребенка представляет такхе ис-
следовательский интерес. Бам и ребенку, наверное'
интересно зйать, как одни способности связаньг с дру-
гими. [олщить тащю картину развития интересов и

способностей поможет этот <профиль>. !,1звестньл слу-
чаи' когда у одаренного ребенка наблюдается (западе-

Ёла9>> (&(Фй-либо одной способности (например' лите-
ратурно одаренньтй ребонок совершенно не хочет иметь
дело с техникой). Бь:вает и обратная картина' когда
зЁачительт'|о вьтше среднего результать| по всем пунк-
таг\,| _ это разнь[е типь| одаренности.
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3начение хорошей книги в жизни человека вели-

ко. Фна помогает разбираться нам в слохнь!х обстоя-

тельствах. жи3ни, учит нас увахать достоинство чело_

века и прави]1ьней оценивать самих себя, она Ф(!Б|/19:

ет ум и сердце чувством любви к Родине, к человеку'

Авляясь вернь1м спугником в жизни человека' она

учит жить и работать. Фсобенно велико значение лите-

ратурь| для детей. Б книгах они найдуг ответь| на'мно-

гие интересующие их вопрось1.

Ф значении книги для человека писал й' [орький
(слова записань! на доске): <-}1юбите книгу _ источник
3нания,' только знание спасительно, только оно может

сделать нас духовно сильнь|ми' честнь]ми' разумнь[ми
людьми' которь1е способньт искренне любить челове-

ка' увахать его труд и сердечно любоваться прекрас-

нь1ми плодами его непрерь|вного великолепного тру-

да>.
!(ак органи3овать руководство чтением детеи в се-

мье' с чего начинать? 3 первую очередь родителям над0

по3накомиться с детской литературой. Фриентироваться

в детской литературе родителям помогут списки книг

ш|я самостоятельного внеклассного чтения, имеющи-
еся в программах для начальной школь:.

1аким образом, все родители легко могут узнать'
что' прехде всего' следует читать их детям' порядок'

время и систему внею1ассного чтения.

Родителям необходимо всячески содействовать

чтению детей, контролировать своевременное про-

чить|ван|4е рекомендованнь|х учителем кг:иг. 3 свя3и с

этип4 о!!ень важно заботит'ься о том, чтобьп у ле'гей

,/!о/сл;пл' <Ра38шпо:ое уцтошв|вса !с !угсот,шоо> 6 4

-
постоян|{о игу1елась литература ш|я чтения. |]олезно
со3давать личную библиотеку ш|кольника' постепенно
по11ол}!яя ее. Фрганизацию таких библиотечек нужно
начинать еще в дошкольнь:й периол жи3ни ребенка.
)1унгшим подарком для детей является книга'

€о второго полугод|1я первого класса ребенка
слеА}ет 3аписать в библиотец' а затем время от врёмени
заглядь1вать в нее' беседовать с библиотекарем о системе

чтения своего ребенка, просматривать его читательский

формушяр, которь:й помохет вь1яс|{ить картину чтения
школьника. Фднако важно не только то' что дет!'1

читают' но и то' как они читают. [!олезно помнить
слова великого русского педагога (.А. !гшинского.
!итать _ это еще ничего }{е значит' что читать и как
понимать ч[,|таемое _ вот в чем главное дело>.
3стренается много школьников' которьте требуют
<книгу потолще))' читают на переменах' часто на уроках'
дома за едой и в то время' когда следует готовить уроки.
Фни <проглать1вают,> десятки книг. Ёо когда побесе-

дуешь с такими ребятами, то убехлаешься в том' что

они очень мало что и3влекли' поняли или запомнили
из прочитанного. ]акое 1товерх[{остное чтение |{ельзя

допускать' так как оно не столько поле!но, сколько
вредно. Ёу, а как же отцу }'|ли матери научить своих

детей чи'гать вдумчиво и внимательн0?
3дес ь нужн о у{ |,!ть| вать. и нди видуал ьнь:е особен н о-

сти учен|{ка, 3 семье следуе'т органи3овать регулярное
чтение вслух, беседовать о книг€' как в процессе чте-

ния' так и после него' рассматривать и обсухлать ил-
люстрации, учить запись!вать краткое содерхан}'е про-
читанного.
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1тение вспух

Аля детей очень поле3но' когда проводится систе-
мати1!еское чтоние вслух, особенно, если к1'о-нибудь
из родителей или других членов семьи может вь|рази-
тельно читать' 1акое чтение дает лучше понять содер-
жание' понять красоту я3ь|ка произведения. [ети об-

ратят внимание не только на отдельнь|е описания1 но

и с интересом прослушают описания природь|, почув-
ствуют ее красоц. Б их поле зрениябулут и характери-
стику1 лействуюших ли ц.

|!ри самостоятельном же чтении многое йожет ос-
таться не3амеченнь:м. йаленькие дети вместе с героя-
ми радуются' смеются' плачщ' негодуют. Фни живут
их хизнью. Регулярное чтение ра3вивает речь' увели-
чивает круго3ор ребенка, яьляется хорошей подготов-
кой его к школе. [ля нтения надо р{еть отбирать по-
нятнь|е' интереснь|е и поле3нь|е книги. 9тение вслух
поле3но не только дошкольникам' но и дахе подрост-
кам 5_7 ю1ассов. 6лушая вь1разительное чтение ' дети
сами начина|от читать лучше' приучаются пользовать-
ся пау3ами' овладевают интонациой.

йногие родители придают большое 3начение вь|-

ра3ительному чтению, считая1 что именно оно лробух-
дает любовь к литературе.

Фдна мама рассказь!вает: <,9 много читала своему
сь|ну и наблюдала' чт_о.те книги' которь|е ему читала
вслух' он и его друзья с удовольствием потом перечи-
ть|в[ши самостоятельно>. Фсобенйо нужно читать тем
детям, которь|е мало и плохо читают' чтобьл улучшить
технику их чтения' 3 чтении вслух могут принимать
участие не только свои дет|.{' но их однок]|ассники,
дру3ья.

,/!о/ст1пл, <'Рй&ппсцо шшпфеса /с !потошто>, 63
3о многих семьях такие громкие чтения проводят-

ся с|,{стематически }|есколько ра3 в неделю: по суббо-
та[,{' воскресеньям и другим свободньтм вечерам.

Беседа о пРочитанной книге

3ьл пронитали книгу. 1еперь очень полезно пого_
ворить о ней, поделиться впечатлениями, обменяться
мнениями. !(оллективное обсуждение прочитанного
расширяет кругозор и дает больтпе возможЁостей для
самостоятельной творнеской работьт мь!сли. !,арактер
бесед по прочитанному булет различен' € младшими
школьниками _ это беседа по содерханию. !,орошо
булот, если чтение вслух и систематические беседь: по
п рочитанному родител и сделают семейной т радицией.

Фдна мама рассказь!вает: <,Ёсли у нас дома новая
интересная книга' сь!новья готовят уроки по-деловому'
не растягивая. Фни 3нают _ вечером булем читать вслух.
[1осле чая' когда вся семья в сборе, начинается чтение.
[1ервь:м читает обьпчно тот' кто принео книгу' а потом
продолжают все по очереди, 9асто во3никают спорь!'
связаннь|е с содержанием книги. А не всегда сразу
можно найти на них ответь[. 1акие вопрось| откладь!-
ваются до следующего чтения' пр}{чем отвечаем на них
|'!е только мь! с мужем' но и сь|новья)).

Ёекоторь|е родитоли в своих беседах,.там, где это
уместно' |!спользуют живопиоь. Б настоящее время
издаются массовь!ми тиражамй репроду(ции с картин
классиков русской живописи. Рассматривание в семье
карти!{ь| в дополнение к прочитанному, еште более уси-
ли|]ает впечатление и расширяет круго3ор детей.

Ёеобходимо такхе поощрять и развивать у летей
\4ндиви]7уальнь|е беседьг о прочитан};ь!х кни|'ах. '
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9итатепьский дневник (3аписи о пРочит!:}|ном)

[!осле беседьт родителям надо прищать детей де-
лать записи о прочитанном. Фни способствуют €Ф3Ё3=

тельному чтению' развивают критическое мь!шление и
самостоятельность: что нравится и что не нравится' и
почему?

Аля записей прочитанного надо.вести читательс-
кий дневник: название книгл' фамилия автора' год и
место изда}1ия. }.пеник отмечает основную идею про-
изведения и то' что ему понравилось ил14 |1е понрави-
лось. 3аписи ведщся свободно. Развание книг и фа-
милии авторов следует подчеркивать.

9итательский дневник время от времени следует
перечить|вать' вспоминая старое и внося новое. 9то
самое вахное в записях в читательском дне'внике? €а-
мое важное - это мь|сли и чувства ученика, ведущего
такой дневник. !_|о такому дневнику можно просле_
дить' как шло развитие школьника в умственном' нрав-
ственном и эстетическом отношении' как формиро-
вался его морш|ьньтй облик' характер. 3то интересно
з}{ать и самому ученику. |[олуненнь|е из книг знания
дети используют на уроках при ответах. Рассказьт этих
учеников более яркие, содержательнь|е' интереснь[е.

Бьлбор книг

Родителям необходимо учить детей умению вь:би-

рать книгу: обрашать внимание на заглавие, на фами-
лию автора' место и год издан.ия, д_ця кого написана'
обрашать внимание на предисловие. |(роппе заглавия
|,!ногда бь:вает подзаголовок, которь:й гтомогает пон'!ть
содержание.
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14нтерес к сказкам

Большое место во внеклассном чтении младших
|школьников занимаютдетские сказки. Б сказках мно-
го пог{ительного и познавательного материала. €лу-
шая и читая их, дету1 усва!,1вают' что такое добро и что
такое зло' что такое хоро1шо и что такое плохо' они
начицают больше любить лравду и ненавидеть лохь и
зло. Ёапример' первоклассник' прослушав <€казщ о

рьлбаке и рьлбке> А.€. |_!ушкина сказал: <€тарик мне
больше понравился' старр(а _ совсем не понравилась'
потому что все время старику не дав[ша покоя>. €оми-
летняя Р1ра, после прочтения этой оказки' вся была во
власти своего негодования против старухи (ей все мало)
и решительно олобрила [|ушкина за то' что поэт нака-
зал ее за вздорностЁи привел снова к разбитому корь|-
ту, <.нтобьп она больше никого не вь|гонш|а>.

Ф гигиене чт€ния

Ёсли школьник читает запоем' забьтвает об уроках
и отдь1хе' то тш отцу или матери надо твердо настоять
на ограничении чтения' ввести его в определенное русло
так, нтобь! оно не мешало приготовлению уроков' а

такхе не отнимало время' отведенное на сон и ра3вле-
чения. Ёо запретить совсем читать или просить биб-
лиотекаря не вь|давать ему книги не следует _ это бес-
полезно. Бстренаются семьи? когдадети |тривь!кли чи-

тать в постели, перед сном) иногда до2_3 часов но!!и.
}{ерелко дети читают лежа и днем' валяясь на постели
ил|.! диване. 3то т*едог1устиш1о) т.к. ухудшается 3рение,
нарушается нор!\4а-ць!-{ая продолхитель|-|ость сн21. |1ор-

тится.!4 к!|!1!'а. которую гтерегибают, мнут. Р!е.л:ьзя по-

з - 9495 |!ерекатьева
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зволятьдетям читать во время едьп. }чоникдолжен твер-
до помнить' что читать можно в свободное время' сидя
за чисть!м столом' продварительно вь|мь:в руки. €и-
деть,надо в таком месте' где достаточно светло, нтобь!

тень от головь| не лохилась на сщаницьл, нтобьт школь-
ник не горбился и не нав{шивался грудью на стол, а

сидел бь: прямо, не подносил сли1шком близко текст к
гла3ам (расстояние от текста книги до гла3 для дотей
долхно равнятьоя 35_40 см).

Ф берепкном 0тно!це\1|1п к книг€

[(ниги надо хранить на полках, а не бросать их цда
поп:шо. Бережное отношение нало ра5вивать как к сво-
ей, так и библиотечной книге. (.нига ведь не только
моя, она и наша. |[олезно чаце подчеркивать 1школь-

никам то' что мало кому приятно.читать книгу рваную
и грязную с недостающими страницами' вь|рваннь!ми
иллюстрациями.

|[еобходимо добиться, нтобь: дети ясно усвоили'
что нельзя брать книгу грязнь|ми руками' загибать щол-
ки страниц' нельзя ю1асть в книгу ручц' карандаш или
что-либо другое вместо 3акла]1ки' т.к. от этого она рвет-
ся. 

-Бо 
время чтения следует ее обертьтвать в бумагу,

чтобьт не пачкалась' недопустимо рисовать или писать
не ней, класть на нее продукть! во время едь!.

[1равпальному о6рашению с книгами дети долхнь|
учиться у родителей. Аома дети не долхнь1 видеть раз-
бросанньтх или растрепаннь!х книг.

}небному труду детей помогает также регулярное
чтение детьми га3ет' хурналов, слу111ание ралио. |-!о-
этому и здесь необходимо вдумчивое руководство со

: сторонь1 ролителей. Регулярнь,е занятия внекласснь!м
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чтением обеспечат успех в воспитании у летей ответ-
ственного отношения к учению' которое 'является их
первь!м общёственнь|м долгом перед ро.шиной, будш
способствовать развитию познавательнь1х способнос.
тей детей, формированию морально волевь!х качеств'
необходимьтх российским детям.

€оветьп Родите.1ям

|1ока ребенок мал' его нужно не только научить
читать' но' главное' понимать прочитанное' использо-
вать добьптое в книгах д]1я познания окргхающей нас
действительности.

йного надо приложитьусилий, нтобь: заставить ре-
бенка полюбить книгу, но сделать это необходимо.

Ёаши разговорь| с детьми нередко белньп, поэтому
каждьтй день читайте д9тям вслух хорошую книгу. 9то
сильно обогатит ва!ше духовное общение.
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Бслц целовек с ронн|/х леп усво-

у,::;::'?,;у;"; #:а,ж
|1рцвь|чкц не[п' по лень 0елаеп
пру0 неновцс/пнь!м'

|ельвецшй

1рулиться, вьтбрав дело по ду!ше, ш1я человека та!о(е
естественно' как хить и дь11пать' 14 одно из главнейших
качеств''которое мь[ должнь| воспить|вать в наших
детях, _ это любовь к труду' уважение к людям труда,
готовность трудиться в любой сфере общественного
производства. [рул должен стать хизненной пощеб-
}{остью будущего граждан ина.

!(ак и любое другое нравственное качество' трудо-
любие формируется в процессе воспитания_ процес-
се слохном и многогранном. .[{ичность человека не-
повторима в своей ин!1ив,4дуы1ьности. Фтсюда все труд-
ности' но в этом и щюч к их пониманию.

Фсновьт щудового воспитания 3ак.,тадь1ваются в

семье. €емья - лрухньгй трудовой коллектив. -}1юбовь
к труду необходимо начинать воспить[вать очень рано.
||олрахание, св9йственное ребенку' является одним из
важней!-ших мотивов, побухлающих детей к активной
деятельност:а. Ёаблюдение за трудом взросль|х рождает
хелание делать то хе самое. Ёе погасить это желание'
а развить и углуби':'ь его _ основная задача ролителей,
если они хотят вь|растить ребенка трулолюбивь:м.

[!рофессор €вадковский в книге <,3оспитание у
детей трулолюбия)) пи|.!|ет: <[1ростейш.ая трудовая опе-
рация |1роизводит серьез|{ь!е },13менения 1} психологии

Афшя' <!$|ц)о6ов 6оопплсаососа> в о

и физинеских способн'!'"* р.о."*" э'^ йтац'"й
бь: разлеляет человека на2 р}знь:е хизни: до этой опе-
Ра|{ии он бь:л неумеюцим человеком' после нее стал
умеюцим человеком>. Ёа основании многочисленнь|х
наблюдений он делает вь|вод' что центральнь!м момен-
тощ определяющим пояш|ение ллобви к труду _ 

Фудо_
любия как неотъемлемого качества личности' являет-
ся успех. 14менно успех наполняет сердце ребенка ра-
достью' вь|зь1в'|ет прилив энергии' желание снов'} взять-
ся за дело. Бот почему родители должнь! стремиться
не просто привить трудовь1е навь|ки детям' но и сле-
дить, чтобы реб-енок видел результат своего труда,
пользу от него. )(елание повторить успех рождае1 по-
требнооть в труде' € этого момента он работает пото-
му, что его не только вь|нухдают к труду внеп_тние об-
стоятельства' а труд стал для него хи3ненной потреб-
ностью' удовлетворением его непосредственнь1х ы]е-
чений.

|!осее:шь поступок' пожнешь прйвьлнку, посеешь
привь|чку _ пожнешь характер. А.€. [4акаренко писал:
<9 щебую, нтобь: детская жизнь бьлла организована'
как опь|т, воспить|вающий определенную группу
||!}1ББ!9€(>>. Фн имел в виду вь:работать у человека такие
формь: повецения, ттобьт в конкретных ситуациях у
него во3ник.гла потребность поступить так' а не иначе.

[ол щуппой <привьтнек)) он подра3умевал санитар-
н о- ги гиен и чес кие' нравстве ннь|е' цл ьтуру поведен ия'
привь!чнь|е способь: мь|шления' рассухдения и' нако-
нец, трудовь]е привь|чки' т.е. привь[чное по.,|ожитель-
ное отношение к.любому трудовому усилию.

п4ежд} тягой к деятельности и трулолюбием дис_
танция большая и знака равенства междудвумя этими
!]онятияь'|и ставить нель3я. 3адача воспитате./тей состо-
|.1т в тоь!, чтобьл эту природную склонность, .которая



является лишь предпось|лкой трудолюбия,. пугем оп-

ределеннь|х педагогических мер преобразовать в одну
и3 вахнейших качеств личности.

1(ак это сделать? 3ернемся снова к привь|чкам' ко-
торь1е согласно известной поговорке являются второй
натурой человека. [!охалуй, воспитание привь1чки к
труду - самое х.,1опотное дело' и пусть родители не
хдуг слишком бь:стрь{х и легких результатов.'Бо-пер-
въ1х' потому' что любовь к труду воспить|вается только
в труде' а во-вторь1х' потому, что всякий'руд связан с
преодолением неумений, с усилиом, усталостью и на-
пряжением.

1олько преодолевая тР}Аности и неумения, ребе-
нок постепен н о находит удовлетворени е. |[олун илось!

[о сих пор не полу{алось' а теперь _ г{олучилось! [1ри-
обретено още одно умение. 3то очень вахньхй момент
в эмоциональной хизни ребенка, которьтй нельзя ос-
тавить без внимания.

Фн ралуетс я и, сияя, предлагает окрркаюцим раз-
делить эту радость. Фн впервь|е с удивлением смотрит
на свои руки, которь|е до сих пор р1ели только брать,
а теперь научились что-то делать.

Бьттовой тРуд в нашей повседневности 3анимает
весьма значительное мссто. }борка, стирка' магазин'
стряпня и прочие дола' не перечисли||]Б, так их много.
14зо дня в день повторяется одно и то же' и никуда от
этого не деться' хотя сфера обцественнь|х услуг по-
стоянно рас1ширяется.

[[риунать детей к вь|полнению домашних дел не-
обходимо не только потому' что мь| их должнь| гото-
вить к б!,дущей самостоятельной хизни. Б конечном
счете, это уж не такие сложнь|е дела. Ёаверняка, и не
приученнь[е с детства, став взросль]ми' они научатся
их вь|полнять. !,ело не в этоп.{' |-лавное _ пр|4влекая
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детей к вь|полнению бь:товь:х обязанностей, мь[ вос-
пить|ваем привь|чц трудиться' а вместе с ней привь:н-
ку заботиться о близких, формируя тем самь1м благо-
роднь|е побухления' Ёаверное, самь|й лщтший пода-
рок ш]я матери' если дочка или сь|н скахуг ей, устав-
шей после работьт: <,1ьт отдохни _ я почищу картош-
( 

'>. }!менно с бь:тойого трула начинается трудовое
воспитание. [ривь:нка' умение что-то делать своими

руками' пригодятся ему в любой профессии и' кроме
того, они в огромной степени солействуют р{отвенно-
му развитию ребенка. Бедь любая трудовая операция,
которая для взрослого человека является простой и

неслохной, щ9бует от ребенка умственного напряже-
ния. йьп долхнь! приу{ать ребенка вь|полнять любую
дома1шнюю работу, независимо от того; грязная она
илу1 чистая. |1риунать его к мь1сли' ято любой труд,
направленнь:й напользу, благороден. Ёе вну1шив это-
го на1лим детям, мь[ вь|растим белорунек и чистоплю-
ев' которь!м тяхело придется в семье и в коллективе.
Бьтл слунай в одном классе. Бо время уборки однауче-
ница расплака.'!ась оттого' что ей при11шось в3ять в руки
трялщ. [евонка сначала брезгливо приподняла ее с
пола' потом бросила в ведро с водой и наотрез отказа-
лась мь|ть парть1. €ам факт, что ей придётся убирать
!рязь, вь!зь|вал в ней физинеское отвращение. А когда
доти стали возмуцаться' назь|вать ее белорункой, ма-
мень|<иной до.|кой, она 3аплакала. Б семье ее всячески
ограхд:ши от домашних дел. [евонка привь]кла к тому'
'что в комнате всегда чисто' г-[остель' которую она ут-
роп,1 оставляет разобранной, постелена' пища приго-
товлена' ее одежда вь!стирана и вь]глажена. А о том'
что на это 3атрачен труд матери' она не 3адумь!вш|ась.
Бе так приуч},1ли. Фна хорошо учится, лентяйкой ее не
|]азовешь. [!о унеба _ ее обязанность. 3то она хорошо

7ц
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усвоила. Рйи в голову не придет сказать матери: <от-
дохни' я са]\4а вь!мою по9уду). ..Аа,', _ огорченно со-
глашается мать' черствая растет она у меня.

Бь:товой тР}д, формирующий трудовь|е привь[чки'
ни в коем случае не должен носить в жизни эпи3оди-
ческий характер. 3десь необходима систематичность.
} детей непременно должнь| бьпть постояннь!е обязан-
ности. 1олько при такой постановке волроса труд ста-
нет воспитательнь[м средством. |[остоянньте обязан-
ности воспить|вают важное качество _ ответственность.
(оненно, мама горазло бьтстрее подметет пол' вь[моет
посуду' польет цветь!' Ёо если.5то сделает 8 летняя
дочь' полезнее и вахнее. € каждь:м днем она будет
делать лг'1ше и тщательнее. Фна гордится своип.{и уме-
ниям14. Фна очейь ревниво относится к тому, если кто-
нибуль из домашних вдруг начинает вь!тирать пьшь или
поливать цветь|' возмущается: <(Ёо это же йФ]4 А0.г]3>>.

Ёавь:ки 3акрепля!от трудовую привь1чщ. Без них она
вообще не мохет появиться. 1(ак сщанно бьтвает на-
блюдать в походе за мальчиками' которь1е не могщ
очистить лщовицу. |1лохую услугу оказали мамь| сво-
им сь|новьям, заботливо оберегая их отдомашних обя-
заггностей.

Ёеобходимо закрепить в сознании ребенка' что
унеба _.труд' требу:ощий волевьтх усилий, вн|,!мания,
активности' Ребенок долхен бьтть готов к тому' чтобь:
трулолюбие вообще перенести на основную ведущую
деятельность _ 

унебу.
1руловые привь|чки являются устойнивой формой

поведения человека и нак-'|адь|вают определенньгй от-
печаток на все его действия. (стати' слово отпечаток в
переводе с греческого означает харакгер. €тало бьпть,
совокупность привь1чек совместно с другиг\,1и пс|1хи-
чески]\4и свойствами и чертами личности и сос.|'ав.,|'!ю-г

л'ьуу''9!:@ду!ууцуцу:э
характер. .Ёеларопт же говорят: <,[1осеешь поступок'
пожнешь привь|чку' посеешь пр[.|вь!чку _ пожнешь
характер)).

?рулолюбие _ одно из вахне:?ших нравственнь|х

цачествличности. 9еловек, не обладающий этим каче-
ством' - нравственньтй калека. Ё{о сппь:сл и содержа-
ние трудового воспитания состоят именно в том' что-
бь: вместе с привь[чкой щулиться прививать ребенку
вь1соконравственнь|е мотивь1' побужАа:ошие к труду.
, [оворя о мотивах детоких посцпков' хочется заме-

тить' что нередко похвала' награда являются стимулом
для вь1полнения той или иной их деятельности. Бсли
ть1сделаешь то-то и то-то' я тебе ра3решу пойти в кино.
€ходи в магазин за карто1шкой - получишь на моро-
женое. Реальная награда слгхит сильнодействующим
мотивом Аля ребенка. [ети стараются вь|полнять по-

ручения по эгоистическим сообрах<ен|4ям' рассчить|-
вая на пооцрение.

\4огщ ли такие методь1 помочь трудовоп,|у воспи-
танию? А да, и нет. ![а первь1х порах' наверное' могут.
|акили иначе, ребенок получает определеннь!е трудо-
вь1е навь1ки' привь|кнув вь1полнять домашнюю работу.
Фднако впоследствии поощрения 14 награда становятся
для него самоцелью. ]4 это ухе плохо.

_ Боп ве0ь какой 0оупошньсй у меня. 9 елс1, /пвер!су:
<,€лав|]]к, ш0ш иерай>. |ак неп, м01юн0 включ!/пь пь!лесос'

мо)!сн0 п0]и0ю цашку, .л4о1!сн0 наре]4су хлеб. 1 пак
бесконецно. !'о чеео этсе т';ару]ц61е с0врел|енньсе 0егпц. [{цчем
шх не у]ц6цшь, нц цер}'шкал'!ц, нц ра3вле-ченця.л4|]. !эк ц

не 3наешь, чем заняпь'

Ёу нто ж г}лох0го в то]\{, что он хочет вам ]1омочь.
Радоватг'ся }{адо это['у. г!оо|црять такое желание' Ёе
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упускайте момента, |[ройдет еце несколько лет и вь1

не дохдетесь такого нухного и важного для матери
<<Ф[Ф)<г{}1, я все- сделаю сам>. Булете удивляться, оби-
жаться' почему такой невщимательнь:й. А нему удив-
лятьоя? Фн булет думать' что мир устроен таким обра-
зом: маме полагается все делать самой по дому, а ему
полагается развл екаться' 3аниматься своим\4 делам\4.

! ]т[ащвея 4 сьсна, поео0кц оп 10 0о ]4 леп. 3аеоре-

ль|е, крепкце, к0ренаспь|е' как ерш6ьс боровшкш, они у0и-
в||пельно похо}|сц меэлс0у собой. А,[апвей еор0шпся своцмц

ребяпами ц любцп хваспа!пь: <Рабопящше у меня паца-
'нь| _ мой корень!,>. Б 0еревне еео не любяп в 0сн0вном 3а

этса0носпь 0а еще 3а лшх0е нахальс/пво' Ребяпа еао цел0е
ле7по в лесу промь!шляю!п. 3апасапь ерибьс, яео0ьо, орехц
_ цх забопа.

_ Башя, еля0ш-ка, брусншки нь!нче сколько намочцм'
еор0шпся мла0шцй 7/[шшка, _ больше, чем в пр0шлом ео0у.

|{а рьснок моэ!сн0 свез!пц.
_ !о[оло0ец' сь|нок, хо3я!]ном спанешь' _ 

умшляепся
о/пец.

_ 1озяйспво-пт _ оно рабопу любцп.
_ А '!еео, бапя, нас не любяп?
_ (по?
- !а лю0и.

- !1ю0ц. А пьу не обращай на нцх внцманця. Ёаэтс-

0ь;й-по нор0вцп себе кусок п0}|сцрнее 0пхвап!]!пь' А кок
промахнулся - 0оса0уеп. Робопапь-по нцкпо не лю6ип,
все х0пяп

3сему {}!атвей обунил своих сьлновей _ и плотни-
чать, и рь:банить. Ёаун;тл трудиться. 3то хорошо. Ёо
ведь труд и нравственность неразделимь:. /!юбит йат-
вей преполать сь!но!]ьям хитейскую мудрость: .[ру]1,
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он лежебок не любит. ?огда лишь цсок хлеба сладким
кажется, когда его собственнь!м горбом заработаешь.

Бу а уж если заработал _ не делись ни с кем' порогой
он слишком' коли потом твоим полит'

<.€воя рубашка блихе к телу> _ вот какой смь!сл

вкладь|вает \4атвей в воспитание своихдетей' которь|е

успели многому научиться' успели полюбить труд. }{о

мотивь1 их труда эгоистичнь!: только \\ля собя, для сво-

его дома.

6на возвращаепся 0)омой, как обьсчно' в час пцк. Б
п'ереполненном авпобусе ее !п0лкаюп со всех спор.бн, 0ер-

}|сапься не 3а цп0 ц нецем: рукц 3аняпь|' сумкомц с пр0-

0укпами. 9на успало. !ень бьсл пямсельуй.

<,Боэусе мой!>> _ 0умаеп она. €ейчас оп0охнупь бьс, а

0ома сполько 0ел' 3авпра [аншн 0ень роэю0еншя. ! €ере-

}!с|| в классе праз@ншк, ему на0о по0еоповцпь наря0ную

о0еэю0у' [{а уэкин чпо-п0 !1р!/20п1овцп1ь, п|,!р0е цспець)>.

Фпкрьсвая ключом 0верь,0на сль!шц!п пороплшвьсй €е-

р е}!сцн шеп0п : <, !7р ишла,>.

-' ({по онц е|ще [пам 3апеялш, _'0умаеп он'а.'
_ ,\авай сумки! - €ерехса забнраеп у нее пя}|сель|е

авоськц мчц/пся с н!]мц на кухню. Фна машцнально ц0еп

всле0 за нцл4 ц оспанавлцваепся на п0р0?е кухнц. Рако-

вцна сшяеп, по;су0а вся чцспая' [{а еазовой плцпе булька-

еп ее любцмьтй еороховьсй суп.
_ 1ой0ем в комнапу' _ п'янеп ее 3а руку сьсн. Фна

ц0еп в комнапу' |7ольс вьсмь!пь!, на споле _ букеп р0ма-
шек, вокру2 нш пь!лцнки, на пултбочке _ по0еоревший пи-

рое, срабоп:анньой из пол1'фабрцкапа кекса. €ереэюина
'чцс[пая 

форма вцсцп на сп))ле' Бе успалоспь ш раз0ра-
1кенце' кок рукой сняло.
' _ 9пку0а вьс 3налц.' л1о Р):1рц1 бьуло 0елапь?
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_ €екреп фшрмьс, 
_ поспешно 3аявляеп €ереэка, 0е-

лая [ане пре0осперееающцй знак.

- Ёу, прав0о, ребяпа? 8ьс ипто, пелепапы?
[1оз0нцм вецером' кое0а 0епи уэке спяп, 0на пцхонь-

Ёо вхо0цш к н[1м' наешбаепся на0 кровапью 0очер;ш ц ос-

поро)!сно просовь'ваеп по0 по0ушку сверпок _ п00арок

ко 0ню роэк0еншя. |1з-по0 поёушкш па0аеп какая-по бу-

ма}!ска. !1шспок цз блс)кнопа.
_ 1по пакое' _ 0),маеп 0на. _ Ат[ой понерк

[{а лшс!пке по пункпам перечшслено, нпо ей ну}|сно не

забьспь сеео0ня с0елапь. 9по ее памяпка.
€екреп фшрмьс, - ульсбаешся оно. _ !обрьсе вьс

моц пелеп'апьс.

Аоброта; забота о человеке, потребность доставлять

радость другим - вот что должно слухить мотивом'
побухдающим ребенка к труду.

}рулолюбие т1люс доброта _ тот удивительный ком'
плекс' которь:й поднимает человека на моральную
вь!соту.

.1]юди, сочетающие в себе эти качества _ счастли-
вейшие люди. |[отому что нет' наверное' большей ра-
дости, чем доставлять радость другим-

1акие не пройлут мимо чужого горя; вь|ручат по-
павшего в беду, они бескорь|стнь|. йх действия про-

диктовань| внутренней потребностью делать лобро.
Аз разнь|х способов воспитания трудолюбия бес-

плоднее всех - словеснь:е увещевания. Франшузский
писатель Ренар справедливо отметил: <,9еловек глупый,
о.сознающий свою глупость, уже не так глуп' но лени-
вец мохет осо3навать свою лень, сетовать 'на.нее и при

ней остаться>. Ёе словес!{ь1е увешеван|4я, а органи3а-
ция жизни ребенка до_пжна б'ьпть главнь|]\| методом вос-

лу&ф' "9!"чщу:уду:**',:=- '-,-:
питану[я трулолюбия. ?рулолюби вь: й мш! ьч и к' трудо-
любивая девочка. |(огда так мохно ска3ать о ва1ших

детях _ это не только приятно. Расценивайте этокак
свою радостную победу' педагогичоское достижение.
[алеко не все папь! и мамь| могут похвастаться' что
воспитшти в своих детях это качество.

€ухомлин ский, назь!вая трудовое воспитание гар-
монией трех начал: надо, трудно и прекрасно _ вло-
хил в это определение глубочайллий смь!сл.

Ёадо. Бце как. |[росто необходимо. Без любви к
труду человек не может состоятьоя' щвердиться как
личность. 1олько трудолюбио и вместе с ним такие
неотъемлемь1е качества' как целеусщемленность' шор-
ство' помогуг ему в жизни добиться намеченнойцели.

1рудно. |(онечно. !'1 ролители должнь! бьтть к это-
му готбвь:. 9оспитание трулолюбйя у рёбенка потребу-
ет от нас настойчивости' колоссального терпения и
времони. ЁжеднеЁно и ежечасно' в мелочах и в глав-
ном, личнь1м примером проводить эту основную ли-
нию- в воспитании нелегко.

[!рокрасно. Аа. |[отому что ничто не дает нелоЁеку
такого вь!сокого морального удов]1етворения' как со-
знание: трудности преодолень!' цель достигнша. Аос-
тупна эта радость тому' кто любит труд.
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3стетическое воспитание _ одна и3 сторон нрав_

ственного воспитания. 3стетическое воспитание вклю-

чает в себя больтшие области: худохественное воспита-

ние, т.е. воспитание средствами искусства и эстети-

ческое воспитание средствами действительности'
14сщсство помогает растущему человещ постигать

мир' дает пицумолодому уму, щит мь|слить широко и
нестандартно, приобщает к духовной цльтуре народа'

воспить|вая чувство патриотизма, пробуждает нрав-

ственную и гражданскую активность. |[оэтому одной

из основнь|х задач семьи является развитие у ребенка
эстетической восприимчивости ко всему окргжающе-

му, способности к преобразовани}о мира на основе гар-

монии и красоть|, эстетических идеалов.

|!онятие (художественное воспитанио> довольно
широко. Фн включает в себя воспитание средствами

разнь1х видов иоцсства: музь|ки, кино' театра' литера-

турь|. Фсобое положение среди них занимает изобра-

зительное искусство. 3то объясняется тем' что оно

представляет собой не только область познания и от-

рахения окрухающей действительности, но и область

активного преобразования ее. Б самом деле' рисуя'

ребенок не только изображает те или другие предметь1

или явления, но и вь|рахает посильнь|ми ему сред-

ствами свое отношение к изображаемому' активно со-

переживает героям своего произведения. [ак, зачас_

-. 1}0, дети рисуют свосго положительного героя ярки-
ми, сочнь!ми красками, больши'ми по размеру (вьтпле

дош,[ов и деревьев), вклальпвая в рисунок все свое уме_
н}.1е и старание. Ф:'ришательного героя рисуют обьгчно
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небрежно, применяя темнь!е' блекльле краски' созна-
тельно уродуют его. Рсли хе детям приходится рас-
сматривать репродукции картин художников .и.ли ил-
люстрации в детских книгах' родители непременно ри-
дят' как ребенок, особенно маленький, будет сщемиться
к активному вь1ражению сЁоего отно111ения к изобра-
хаемому: если понравилось что-то _ сщемится погла-
дить картинку' сказать что-то ласковое' восхищенное;
не понравилось _ может шлепншь по картине рукой,
мохет даже 3ачеркнуть' если ребенок не усвоил еще

правил обрашония с книгами и репродукциям\4 картин
художников.

€ушествуют 2 пути воздействия изобразительного
искусства на ду(овнь:й мир ребенка, на ра3витие его

эстетической восприимчивости. |{ервьлй из них _ путь
осмь1сления окружающего в процессе творческого акта'

в процессе со3дания продукта изобразительного твор-
чества. Бторой пу.ть _ путь воспр иятия созданного дру-
гими: худохниками' другими детьми' когд} происхо-

дит обогащение опь|та каждого за счет опь1та других.
Б основе изобразительной деятельности ребенка в

семье должно лехать-развитие у него способности к
активному шеленаправленному наблк)дению мира' т1ред-

метов и явлений, окрухаюцих его, посильной переда-

чи увиденного в рисунке.
Фчень важно с самого начала правильно подходить

к оценке изобразительной деятельности ребенка в се-
мье'"€ледует берехно поддерхивать его интерес к ри-
сованию. Ёельзя относиться небрежно, как к ненуж-
ному баловству) к его занятиям. Родителям необходи-
мо понимать закономерности изобразительного твор-
чества детей этого во3раста' иначе в рисунках многое
может т!ока3аться несуразнь|м.
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Аома дети любят и чаще всего рисуют по представ-

лению или на темь|' опираясь на имеющийся у нпх
запас знаний об окрухающих их предметах и явлени-

ях. Рисуя, ребенок расставляет прецметь1 в один ряд
(например, дом' деревья' цветок _ все на узкой л14нии

((земли>' одно за лругим), или разбрась|вает их по лис-

ту без учета, что ближе, что д!шьше' что больше, нто

мень|ше' без вицимой связи мехду разнь1ми йо харак-

теру предметами. Ёапример, на одном рисунке уви-
деть такие не связаннь|е дру'с другом по смь1слу пред-

меть|' как бохья коровка, нохниць|, крухочек, бантик

и т.п.
| 1зобразительное творчество млад1ших школьников

отличает действенньтй; активнь:й характер. Ребенок

нередко что-то шепчет в процессе со3дания своего ри-
сунка' часто сам мь1сленно действует среди изобража-

емь|х предметов. Фн только постопенно' с возрастом

становится по отно1шению к своему рисщщ посторон-
ним зрителем' находящимся вне рисунка и смотрящим

на него с определенной точки зрения' как смотрим мь!'

9асто в одном рисунке встречается несколько разнь!х
по времени ообь:тий, наподобие кадров лиафильмов,
смонтированнь1х' как бьт в один рял. \4аленькие рисо-
вальцики любят цвет' красочность отвечает их эстети-

ческим запросам. Б погоне за нею иногца нарушается

правдоподобие. <1ак красивее,>. 1ак, например' одна

первоклассница нарисовала девочку с ро3овь|ми ?9ло-
сами' объясняя при этом' что ей так боль;ше нравйтся'

{(ак и чем следует помочь ребенку в его творчес-

кой изобразительной деятельности? Фчень- большое

значение имеют хорошие матери!шь| для рисования''
карандаши, бумага, краски _ акварель, гуашь' кист|4'

3анасту*о детям родители покут1ают с }цовольствие[{
дорогую игрушку' но с явной неохотой идут на покуп-
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ку не _очень дешевь|х гуашевь|х .красок' акварельнь!х
красок и кисточек' заменяя их менее качественнь|ми
материалами.

1акая <<3(ФЁФй|49)> сказь|вается на качестве детских
работ, а в результате _ и на понижении интереса к
занятиям изо' как к необязательнь|м' а иногда и не-
нужнь]м' бесполезньпм. Бо время работьл необходимо
напомнить детям о правилах пользования карандашом,
красками' кистями' аккуратности в работе с красками,
работе на п€шитр0' легкости в работе с карандашоп{ и
* 

?Р,]?]Ё; накопления некоторого опь1та в изобра-
зительной деятельности с обцим развитием у ребенка
постепенно развивается критическое отно1шение к своей
работе. 1огда ребенку особенно бь:вает нухна оценка
его рисунков взросль|ми' Фн охотно их показь|вает' ждет
поощрения, которое укрепляет веру в свои возмохно-
оти. [оэтому проявление интереса в3росль!х ктворче-
ству ребенка и некоторь|х суждений о нем не только
поощряет его кдальнейтшой работе, но и помогает ему
понять' в каком направлении он может и долхен усо-
вершенствовать свой рисунок. .[авая оценку рисунку
ребенка, надо' разумеется' прежде всего подумать о том'
чтобьп не разочаровать маленького рисовальщика' от-
м9тить положительнь|е сторонь| его работь:' но в то же
время обязательно тактично отметить и его недостат-
ки. Фчень вахно бьлвает !1одска3ать ребенку новьте ин-
тереснь[е темь| для рисования и новь|е виль| работ
(на основе сюжетов прочи1'аннь!х детских книг' теат-
ральнь]х спекгаклей' усль|шанного в консерватории' г!о

радио, телевиде!!ию, увиденн0го в совместном походе
в лес, ппузей, на вь|ставку и 'г.л.). Большую помощь
родителям могут оказа1'ь передачи !|о телевидению
<{исней_клуб>, <Ёрала!1!,, .!л:{ша €езам'>, .,3кусньге
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истории>). 3ти перелачи не'только подсказь1вают ::-
въ1е сюжетьг.д1.]1я{ рисунка' но и пока3ь|вают разнь!е ва-

рианть1 решения одной и той хе темБ1, ''''' б:,']^']:'::

но' обогащает ребенка, заётавляет его внимательно

присматриваться к окружающей действительности'

глубхе вчить!ваться в страниць1 книг' просмотреннь|х

сйктаклей и фильмов' прослу1шаннь1х радиопередач и

музь1кш1ьнь|х произведоний' €овместньхй просмотр этих

передач даст возмохность родитолям помочь Р'б:1у
разобраться в тих или инь1х явлениях действительнос-

1и и взаимосвязях' уточнить тему и композицию заду-

манного рисунка. Больш-тое внимание в домашних ус-

ловиях долхно уделяться рисованию с натрь|' т'е' изоб-

ражению предметов' которь1е находятся перед рисую-

1|{}1й, являются частью окруха}оцей его средь|' Боль-

1шое значение при этом имеет'подбор моделей' кото-

рь1е долхньг бьпть интереснь1 ребенку, затрачивать ка-

кие-либо ощунки ..' ду',, будить ассоциации' [ак'

например' осенью это могут бьтть яркие осенние лис-

тья' различнь|е цветьт, овощи' фруктьт' 3имой инте-

ресн' наблюдать' а затем рисовать ажурные ветки ого-

леннь1х деревьев' весной _ трогатольйь:е букетики

фиалок. 9асто ребенок, начав рисовать с'натурь!' как

6ьт забьлвает о модели и перек']1ючается на рисование

по представлению: пририсовь|вает листок к яблоку'

которого на самом деле нет'

[1омощь в таком случае долхна состоять в том'

чтобьт побулить ребенка рассматривать моп_ель в про-

цессе из'6р,х.ния1 сравнивать с ней свой рисунок'

9тобь: ребонку бь:ло легко воспринять и передать осо-

бенности фбрмь: и цвета рисуемой модели' лу{ше пред-

лагать ему не одну, а две модели,од|-!ого и того х0 3|'1А?'

наприт\4ер, кругль:й листочек березьг и вь!тянуть|и по

форме листочек ивь|'

,[ей1шя, << 3 опвпш!,вс/ое 6оотсшполошв >>

Большое значени9 в семейном воспитании имеет
декоративное рисование. Фбразць[ народно-приклад-
ного искусства часто имеются в каждом доме: хохло-
ма' дь|мковская игру11|ка' хестовские поднось|. 9асто
родители сами увлекаются неканкой, резьбой по дере-
ву' вь|шиванием' макраме. Робенок мохет принимать
в этом активное участие' и3готавливать своими руками
в подарок из пластилина дь!мковсщю игрушц' распи-
сать по мотивам хою!омь1 разделочную кухонную дос-
ц. |!омошь со сторонь1 взросль|х в этом случае долж-
на бь:ть в подборе соответствующих образцов, наборов
открь!ток' детских книжек _ раскрасок' вь|ре3ок из га-
3ет и журналов. Работа эта необь:чайно увлекает' осо-
бенно, если изготовленная'ими вещь находит себе при-
менение в бьпту.

[{ екоторь:е семьи практикуют усщойство семейнь:х
пра3дников, к оформлению которь|х приы1екают детей:
украшение новогодней елки и изготовление игру!1|ек
для нее, праздничное панно к различнь1м датам,
семейньте стенгазеть!.

]акая работа неизбехно увлекает детей и взрос-
льтх, а радости и удовольствия праздника' к которому
семья так дружно готови/|ась' принесут очень много..
Ёа разньпх возрастнь!х этапах ра3личнь|е видь1 художе-
ственного творчества занимают свое о9обое место.

?ак, лля млацших школьников характерно рисова-
ние на тему по представлению. [ворчество их свобод-
но, смело. Б подростковом во3расте смелость теряет-
ся' т.к. ребенок начинает больше сравнивать, анализи-
ровать, часто бьхвает разочарован своей работой' по его
\4нению' полу{ается непохоже. Б этом возрасте ребе-
нок с удовольствием рисует с натурь|, а на темь! и по
представлению _ только после специальной подготов-
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ки (зарисовки' этюдь|, наблюдения)' декоративное ри-

сование любимо детьми всех возрастов'--"-йр'".'едения 
искусств у]ат смотреть маленьких

зрите|ей на мир с новой, неохиданной стороньт' от-

крь|вают его А]|я ребенка, углубляют знания о не_пд] 
:1-

ставляют соперехивать героям прои3ведени й искусст-

ва, внушают представления о добре и зле'

Ёачинать беседу о произведении-искусства лучше

всего с рассматр"'!",, репродукций' |[усть ребенок

*.й|'р''.', ,... Родителям не следует спешить с вь!с-

ка3ь[ванием своего собственного мнения' |[усть сна-

чала вь1скажетоя сам ребенок' Бь:рзит свое эмоцио-

нальное отно1шение кувиденному' Бсли такого эмоци-

ональногооткликанет'значит'произведениенетро-
нуло ребенка' не ,.,'{' его души' 1огда стоит обра-

.}'] й".ние ребенка на те или инь1о сторонь1 произ-

ведения' постараться 3аинтересовать его' Ёсли' несмот-

ря на ус\^лияв3рослого' эмоционального интереса все

же не вознию1о' не стоит настаивать на дальнейтггем

рассматривании,,лучше 
отлохить репродукцию до сле-

дуюцего раза' ведь вполне во3можно' что она еще не

по силам для восприятия мш1ь11ша'

\4ожно предложить вниманию ребенка друцю реп_

родукци]о' но при этом необходимо всегда помнить о

доступности для детского восприятия избранной реп-

ББ'7*''', об отношении самого воспитателя к этому

прои3ведению, об уровне его подготовлеЁности для

о_Ё..',, с ребенком' Беседа должна начинаться с сюже-

;;;;" изобрахоно на картине' кого нарисовш1 худож-

"?*, 
*.*'. собьттия легли в основу' €вой замь1сел ху-

дохник доносит до зрителя средствами спе:_тифинес-

кими для данного вида искусства' Б изобразительном

. искусстве таки[4и средствами являются коп'|позиция'

.,.' , гл.вет, образная харакгерист|'{ка лействуюших 'пиц'

/!в|цпл, <ёспотпп|'ес%о 6осппшалооое> 6,5

3ажно почувствовать и то состояние' которое владело
художн!,|ком при создании картинь!. [ля обогашения
вншреннего мира ребенка, его наблюдательности' эс-
тетической восприимчивости мохно показать не одну'
а две' Фи репродукции различнь|х картин на анало-
гичнь!е темь|. Ёапример, 2 пейзажа А. [ра6аря <Фев-

ральская лазуры) и <Белая зима,>,"<,[рачинь!е гне3да)>.

3а один раз не следует показь|вать больше 5_6 репро-
дукций. Репролукшии картин мохно полбирать в хур-
на'|ах' мохно покупать комплекть| открь|ток; }т{Ф*ЁФ
семьей просматривать телепередачи. Ёо никакая са-
мая превосходная телепередача не'заменит живого об-
щения с произведениями искусства' с их подлинника-
ми. |[усть местньтй музей не отличается боль:шим со-
бранием 3наменить1х полотен' все равно походь| туда
должнь! войти в семейную традицию' стать праздни-
ком ш|я членов семьи.

}[е надо забьтвать и об эстетическом воздействии
многочисленнь|х иллюстраций в детских книжках. Ёе
следует беспорялонно покупать все' что лежит на кних-
нь|х полках. !'1ногда встречаются детские книхки с
иллюстрациями сом1нительного художестве}{ного дос-
тоинства. ](ниги же с иллюстрацияш|и Баснецова, !а-
рушина'.}1ебедева и других признаннь|х авторов книж-
г:ой графики не оставляют равнодушнь|ми ни маль|-
шей' ни в3росль|х' эстетически воспить|вают ребят,
]|одводят к этической оценке героев и собьптий чере3
|]п ечатлен ие от художественн ь!х образов, эм оци о|{а'| ь-
}{о воспринимаемь!х детьми.

3анятия искусством в сер!ье неизбехно благопри-
ятно влияю| и на ее членов. Расширя:отся форшпьл про-
веден|4я досуга, родите.пи чаше бьтвают с детьми на
г|р},|роде' знакомят их -с местнь|]\4и достопри[{ечатель-
}!остям!.1' воспить!вая у летей чу|]ство !|атр}40ти3ма, гор-
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дости' восхищени/ "''' с9лом']1_::т.^::;*},"]
свою очередь, влияет и на самих роАителей' сопережи-

вая детям' они как бьт заново испь1ть|вают те хе чув-

.''', *'''рь1е удш1ось пробупить в детях' -^^*^у'

Бзросльте члень1 
'емейного 

коллектива под во3деи-

ствием исцсства активнее вю1ючаются в преобразоЁа-

ние окружаюшего м|{ра по законам гармонии' ?:::::
зь1вается и на эстетийе бьтта в семье' щреплении доо-

рожелательнь|х отнотшений в ней'

3оздействие семьи на худохественно-творческое

р'.!*Ё ребонка осущоствляется по Ав}м каналам:

;;;;;;;. йзобразитольной деятольности ребенка и ше-

,Ёй,р'"'.'"'" организация процесса эстетичеокого

восприятия произведений исцсства'

Беседа:
(3а семейньхм п 6астиФЁ€1йР1 ш

€егодня ухе можно считать доказаннъ|м' что исто-
ки нравственного неблагополщия следует искать' преж-
де всего' в семейном воспитании. 14 это вполне объяс-
нимо: в детстве и раннем детстве семья почти безраз-
дельно формирует личность ребенка.

} добротного семейного воспитания есть свои уни-
кальн|пе особенности' которь|е веоьма эффективно ы1и_
яют на отановление булушего человека и гражданина.
|[лохое хе семейное воспитацие почти всегда ведет к
н е воспол нимь|м потеря м в форм иро вани14 нухнь|х нам
личностнь|х качеств ребенка. } таких слщаях никакое'
даже хоро1шо органи3ованное обществонное .воспита-
ние практически.не мохет воостановить эти потери.
Бот почему при ре1шении проблем предупрехдения
правонарутшений и преступлений несовер1шеннолетних'
на11|е внимание в первую очередь нацелено на семью'
на семейное воспитание.

Б нормальной семье отношения ме>кА} родителя-
ми и детьми строятся на основе любви, луховной бли.
зости и взаимопонимания. Фни-то и создают тот не-
повторимь|й фон, как мь| говорим, микроклимат се-
мьи' которь:й благоприятно влияет на формирование
личности ребенка и создает необходимую базу для пос-
ледующего полохительного влиянпя на него правиль-
но органи3ованного общественного воспитания.

Фднако в жизненной.практике мь| встречается с
отдельнь|ми случаями' когда семья не может и не ока-
зь|вает полохительного вл\4яния на ребенка. [1рини-
нь| этого иногда виднь!' как говорят' невооруженнь!м
глазом' а порой это происходит и без видимь!х вроде
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бь: принин' Ёо в обоих случаях такие семьи поставля-

., 
'6*."'ву 

педагогический брак, которьпй потом трул-

но пош1ается исправлению'
Бсли говорить о том' что особенного в подобнь:х

семьях' то следует, прежде всего' подчеркнугь: внуг-

рисемейнь|е отношения во многих из них и поведение

ролителей не соответствуют морш1ьнь1м нормам' 3десь

1аракг.рна такхе нрезвь:найно низкая педагогическая

й,'ур^. Фбь:чно такие семьи принято на3ь|вать не-

благополучнь|ми.
3о-первьш' те семьи, в которьш родители системати-

чески или очень часть пьянствуют' |[ьянки обьтчно

сопровождаются ссорами! драками' конфликтами др|г

с другом' ймоют место различные проявления недос-

тойного поведения родителей в бьпту \4л|4 на производ-

стве. Ёаконец' есть у нас семьи' в которь1х деятель-

нооть ролителей имеет антиобщественную направлен-

ность'

]{школай !+[ироновин пру0ипся слесарем в о0ном цз

0омо1,у1р661ений еоро0а' Ёецзвеспно, как 0ценцваюп еео

0еятпельнос^, ,''Б'р'0спвенно на рабопе, но на селцей-

ном фронпе 
_ а шначе' как фронпом, вза!/моопношеншя

в эпой семье не на3овешь _ !{цколай !т[ироновшц пре)|спе-

вае!п явно. Ёеслсопря на ццсленн0е' прев0схо0спво <'про-

пцвнцка>> - мапь ц цепверо 0епей, _ 6равьсй па-па с по-

мощью кулаков 
''пверэус0аеп 

превосх00спво ерубой сильс'

9б эполц свц0епельспвуюп мное0ццсленнь|е сцнякц на пеле

[апьяньс Романовньу ц условнь|е рефлексьп 0епей _ прц

/1@96,;1€|1|]|| опца' сл0вно по коланёе: <'€пасайся| кп0 мо-

эусеп!,> - разбееаюпся' к!п0 к'10а. €паРшая' 0вена0цапш-

лепняя ]1ц0а, вообще )'хо0цп шз 0ому ц ноч)1еп у сосе0ей

.!л!] 3накомьтх лю0ей'

6всв]а: <3о свмйоыпп /оспцшоаюмоо>>

[1о-человечески можно' конечно' понять и 1атья_
ну Романовну' которая отказь1вается засвидетел ьство-
вать в медицинском у|рехденйи следь: побоев инапи-
сать на мужа заявление в п,|илицию. Бсе-таки четверо
детей, которь|х нужн.о вь|кормить и поставить на ноги.
А тщ хоть и не всегда' хоть неполная ил14 часть' но
получка.'[а и в глубине души теплится надежда _ из-
вечная спшница таких многострадальньш семей _ авось,
бросит пить и образумит:ся, 14 все опять станет тихо'
ладно' а может бьтть, и хорошо' как бь:ло когда_то?! 14

мать терпит' дети же несщ тяхкий крест маминь|х ус-
тщок и надежд и папиного жестокого террора.

Ёо, естественно' все это не проходит бесследно.
Ребенок подобного не забь:вает, да и не мохет забьлть.
йаленькая обида у детей порой оставляет глубокие
шрамь! на всю хизнь. 14 поэтому не слунайно' что дети
Ёиколая йироноЁича растут нелюдимь|ми и запуган-
нь|ми. 14 не слщайнь: у них первь|е ростки грубости и,
мохет бь:ть, дахе будущей хестокости. 3едь человек
черствеет без ласки. Бьют, став сильнь|ми, обь:кновенно
те, ко[о часто били, когда они бьлли слабь:ми. [1ока
жестокость одного из отпрь!сков Ёиколая [4иронови-
ча испь|ть!вают на себе только дворовь|е кошки и со-
бактл, но, вёроятно, не за горами время и окрухающих
людей.

!вь:, ролители' подобно Ёиколаю мироновичу,
уроду|ощие психику и характер своих детей, об этом
задумь|ваются ма.,|о. |'1 опять-таю,!' к соха.,!ению, по-
мочь или заставить 14х задуг\,|аться практически вообще
очень трудно. ?рулно потому' нто рабонее лицо их впол-
не респектабельно, а |\,'ногие из тех, кто в силах это
сделать хотя бь: по своер'у служебному положению,
хранят невоз[,|}тиг\,|ое спокойствие. Ёе реагируют по-
тому, что на рабо:'е Ёиколай йиронович |{е по3воляет
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себе гоняться за начальством с кулакам\4)'да и работ-

;;;;;''*й. б,', 
"'*'охой, 

во всяком случае' безот-

[;.''!и. А ''' какхивет этот неплохой работник дома'

каков он как отец и семьянин _ это та заповедная о!-

ласть' куда еще не ступала нога ни начальства' ни об-

щественнь|х организации'
Ребенок мохет стать трудноуправляемь1м в силу

самь1х различнь|х причин' Ёсть срели них и таки:'^::-

торь|е прямо или косвенно связань1 с нер{ением роди-

телей воспить1вать ил|^, что еще хухе' с попуститель-

отвом и равнодушием к'собственнь|м детям'

,\ёе обьскновеннь|е 0евцонкц ц3 чцсла !пех' к0!п0рь|х

','[,.,,* 
пру0ньслси. Фбе росли без опцов' [7рав0а' у |али

ес!пь опццм' но' п0)юалуй, нешзвеспно' ц7п0 лучше: с ншм

шлц без ,'',,. в'" }|сц3нь 0ома _ эпо вперемФ!ску-пьянкц'

скан0альс, 0раки' |0е уэю пуп маме ц 0пццму 0э:чупь о

0о,п:цш 
_'оаш-по бое разобрапься в своцх 0елах' |! пока

;;;;;'"" скан0алцлц ш разбнралшсь меэк0у собой' 0оиь

спала пр0пускапь ур0кц в школе' шноа0а с!пала'::?^1:,'

не 0ома, а у по0руэтсек' ушла в мцр собспвеннь!х пере1кн-

ванцй. Фна увл.еклась мальчцкам|1 в сам0м щ0ом смь|сле

эпоёо сл0ва. €тпала пршхо0ипь 0омой очень поз0н0' а по

ц вовсе не пока3ь|вашься 0ома'" '- 
Б ,й,'спво |аля в!пянулась как-уп0 не3амепно' €на-

чала эпо бьсли рупкш' перца7пкц' мелкце 0еньеш' {1о меуу-

чц все обхо0цлось' о мама ц опчш'^/| на с0вершенн0 0пчеп-

лцвь|е прев0)юнь!е сцен(]ль| шк0ль| н!1как не реаецровалц 
_

,', 
'р}а,,}|солц 

разбс;рапься !'*.а! собой' у о'",-уу^,^

",''й,', уверенн0спь: все схо0цп! (раэюа н0в02о пальпо

с вешалкц |/3 шк0ль!' ['[ опяпь мал4а не-реа?цр)'еп' м0л-

чцп. 1{аспойчцвоспь школь! ц п0пь|!пкц ореаншова|пь вос-

пц!11а/пельн)'ю рабоп)' с [алей '|пама вс!пречае7п л|0лчалц-

вь|м с0пр0пцвлен!}е'ь'!' 9на воспринцмаеп все как !'!3лцш-

бош]а, <3о овмв]гвымоо /аоппоошмсц>>

нюю назойлцвос/пь ):чшпелей. Ф0налс0ьс пршхо0итп в шко-
лу с 3аявленцем на шмя 0шрекпора. 3 нем 0на пр0сцп
вьс0апь лцчн0е 0ело 0оиерш в свя3ц с переез0ом на новое
пос!п0янное .л|есп0 э!сцпельспва в 0руеой еоро0, к 0я0е.

!,окуменпьу вьс0алц. [{о, как п0ка3ала проверка, [аля нц-
ку0а не переехала, а с блаеосл0вен!/я -^|аперц п0пр0спу
бросила'школу ц 6ез0ельнцнала. !'1, как фшнал, 

_ квар-
пцрнь!е кра}!сц в0воем с по0руэоской' !(спапш, ш у по0-

ру1!ск!1 су0ьба почпц пакая ?юе.

Атак, две семьи' с которь|ми мь: сейчас познако-
мились, по3воляют говорить о том' что почти обяза-
тельнь|м здесь являются а.'!коголизм родителей и в связи
с этим разнообразнь:е конфликть1 внутри семьи. !_!ри-
чем' в одних семьях подобньте конфликть: возника|от
очень часто' в других _ эпизодически. Фсрота и сила
их обь:чно зависят от индивидуальнь|х особенностей
супругов' их темперамента, временного аномального
состо/ния (например' степени опьянен!,|я) и т.д. Б то
хе время в этих семьях' как правило, домостроевские
порядки' власть грубой силь|. !(онфликтнь1е отно1ше-
н|4я в них могут бьтть вьтзвань! и рядом других причин:
разнь1ми взглядами на хизнь.

3нание же внутреннего мира ребенка' понимание
его очень важно. Фбращаясь к родителям' А'€. йака-
ренко говорил: <..3ь: должньт 3нать' чем живот' интере-
суется, что любит' чего не любит, чего хочет и чего не
хочет ваш ребенок. Бьт должнь| знать' с кем он АР}-
жит' с кем играет и во что играет, что читает' как вос-
принимает прочитанное. !(огда он учится в школе, вам
долхно бь:ть известно' как он относится в школе к
учителям' какие у него затруднения, как он ведет себя
в классе. 3то все вь! должнь| 3нать всегда, с самь]х ма-
ль|х лет вашего ребенка' Бь: не должнБг }1еожиданно
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узнавать о ра3нь|х неприятностях и конфликтах' вь|

должнь| их предугадь|вать и предупрех!1ать)! ' \4ака-

ренко совер1шенно справеш|иво счита]!' что родители

больтше всех и луч1ше всех обязань| знать своего ребен-

ка. А это нркно для того' чтобьп вовремя и педагоги'

чески целесообразно корректировать его поведение'

1( сохалению, в семьях' которь|е мь1рассматрива_

ем' этим вопросом начинают заниматься только тогда'

когда ухе поведение ребенка становится просто нетер-

пимь1м. Фднако пожарнь1е морь1' которь1е начинают

предприниматься' как правило' нркного эффекта не

дают. 3от.тому пример.

!1еня [{' _ лццноспь ц3веспная не полько в школе' е0е

ее0 3наюп все' начшная с 0ирекпорс ш уинпелей ц концая

пехнццескцм персон алом' Бео <' по пуляр н0спы> пер еуа?ну1

а,}'*, за пре0ельс школь!' )1еню хорош0 3наюп в 0епской

ком'напе мшлцццш у; 0аэке в пр0курапуре'

А, меэк0у пем, эпой, с п0зволенця ска3а/пь' п0пуляр-

ной лшчнос/пц всее0 0есяпь с половцной леп'' 1{евьос0ко?о

р,'й, с бьсспрьллсц серь|м!] ?ла3амц и, в общем-по' весе-
_ль!м 

нравом' 0н прш перв0м 3накомспве невольно вь|3ь|ва'

еп чувспв0 сцмпопшц' !{о"' на ур0ках !1еня _ 
ре0кшй

,,'^1. [7о большей цаспц во время заняпцй е20 м0}!сн0

),вц0епь лцбо в кори0оре *к,л,', лцбо 0алеко за ее пре0е-

ламц.
Ёа вопрос:
_[[онему !пь| не'на ур0ке? 

_ сле0уеп бойкцй опвеп:
_!ч цпельншца вьсенала !
_3а цпо?
_Баловался!

|,[ пак 0ень за ёнем,"на ]1р0/пяэ'!сенцц 0лцпельн0е0 вре-

' ''}|. 
й, ,ц )!еней чшсляпся не п0льк0 безобц0ньсе шал0-

| \4;тк;:ренко А.€. €оч' т' 4' !960' с' ]53
:йак:.тренко А'(. €оч. т 4. 1960. с. ||5

бвсо]а: <3а саме*ооыаогс 6асулсмоошми>>

спц' [(ак-пто' во3вращаясь о!п .сосе0ей пос]1е просм0п1ра
пелевц3цонной пере0ачц, пРцхвапцл 0вое хозяйскцх ца-
сов. |Фе0а хва[пцлцсь, 0н у1се успел |/х сбьспь.

1(аждь:й новьтй день закрепляет аморы|ьнь|й опьпт
.1]еонида и приносит все новь1е и новь1е огорчения
родителям. Ранее они никогда не 3адумь|вались' какими
последствиями могут обернуться для них незнание
педагогики семейного воспитания и недостаточное
внимание к сь|ну' 1еперь же' прось|паясь поутру' они
с трепетом ожш{ают, что им готовит день грядущий' и
живут надеждой, что до одиннадцати лет осталось
только полгода' и тогда уж сь|н наверняка попадет в
спецшколу на принудительное воспитание' где его
исправят.

€равнительно часто с явлением отчгждения детей
и родителей прих0дится сталкиваться в семьях непол-
нь|х, таких' где отсшствует один из родителей, обычно
отец. Фбъясняется это тем' что в подобнь|х случаях
ослабляются семейнь:й конроль и воспитательное вли-
яну1е родителей на ребенка. 3того может не произой-
ти' если хи3нь в семье упорядочена, и в ней уже сло-
хились определеннь|е щадиции' режим и порядок' если
между ребенком и оставшимся родителем им9ются
контакт и взаимопон имание.

[изненная практика' однако' пока3ь|вает' что до-
вольно часто оставшийся с ребенком родитель не в
состоянии восполнить влияние отсщствующей поло-
ви}{ь|. |-|ерехивания' вь|званнь!е уходом одного из ро-
лителей,'больно ранят психику ребенка. 'А.с. \4ака-
ренко справедливо писал: <,3 подавляющем боль:"цин-
стве случаев положение брошеннь:х детей сложнее и
опаснее, чем положение сирот>].
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Бсли дахе распад семьи произошел в тот перио['

*'йБ.о."'* б,', еще совсем маленьким) то это су-

цоств9нно не меняет создавшегооя полохе1ч :'::
ликвидирует предпось1лок для потери воспитательно-

;; ;;;;я на ребенка' |!олрастая' ребенок начинает

;.й" ощущать ненормш1ьность' неполноценность се-

мьи: у всех есть отцы, а у него нет' |[очему это так?

1(то в этом виноват? 3ти вопрось[ мучают ребенка'

€оздавшееся положение его явно не устраивает' и по-

тому оно нарушает нормш1ьное ра3витие его характера

и поведения.
Бще хухе ситуация создается в том случае' когда

распад семьи происходит в млад1шем школьном или

подростковом во3расте' |[рошесс нарушения взаимо-

отнотшений вншри семьи становится более острь1м и

вь|ступает еще явственнее' 3 результате ребенок ста-

"''''.' 
грубьт м, раздрахител ьн ь|м' нообоснов]::"- ::-

лобленнь:м, пер'но'|щим это озлобление с 0го деи-

ствительного виновника _ ушед1шего или оставшегося :

родителя 
_ на всех окружаюцих' Фн либо остро реаги-

;;; ;;;"оо. оорай'"" * нему' либо ухоллит в себя и

почти не реагирует на все по|]ь1тки воспитательного

"йй.и.',йя. 
Б силу недостаточного хи3ненного опь|*

та ребенок не всегда способен дать 1травильную оценку

происходя1]1ей}, и поэтому распад семьи вь!зь|вает у

него обиду' неверие в людей' опредоленньтй скепти-

цизм, убежление, что каждьтй думает только о себе' о

своем благополунии' Б такой ситуации в его действиях

лег'ко нарушается правильное соотношение мехду лич-

нь[м и общественнь|м 
_ личное начинает преоблалать'

^"-']"р"вать. 
! ребенка появляется тенден1:ия про-

тивопостав,'., .-6' окружаю1цим' коллективу' Бозни-

кает благоприятньпй фон лля появления''самь|х разно-

;а;;;;;'- п{онфликтов, и как следствие _ ребенок

беш]а' <3а се*ой,тоымн йсшполсалооо>> 95
окончател ьно уходит из- под вос п итател ьного влияния
взросль!х' что' как известно' чревато неприятнь!ми
последствиями: в совокупности с другими причинами
это может способствовать возникновению педагогичес-
кой запушенности.

Фбъективности ради следует заметить' что цалеко
не все неполнь|е семьи дают обществу педагогический
брак. Бо многих из нихдети вь|растают воспитаннь|ми
людьми' полноценнь|ми гражданап,1и. 3того, однако,
не происходит' если в такой семье нет нормш|ьньтх
духовнь|х контактов между детьми и родителями, если
воспитание подменяется ли1шь созданием благоприят-
нь!х материально-бьттовь1х условий д:тя жизни ребенка.

Ёсть еще одна категория семей' в которь[х отчгх-
денность может бьшь вьтзвана несколько необьтчной
при.ниной _ искусственной базой для отно1шений между
детьми и взросль!ми. [4ьт имеем в виду семьи' в кото-
рь1х дети воспить!ваются либо прямь1ми или косвен-
нь|ми родственниками, либо вообще посторонними
людьми.

Б большинстве наших семей, где воспить|ваются
нероднь|е дет и 1 ли цц 3амен яюш1ие родителей, относятся
к вопросу восп'1тания детей и подготовке их к сам0-
стоятельнойжизни с полной ответственностью и чув-
ством долга. Бзаимоотно1шения детей и родителей в этих
семьях обьпчно вь[соконравственнь|: лети обретают ро-
дителей, родители _ детей. Фднако в отдельнь[х слща-
ях мехду ребенком и воспитателями возника!от отно-
1ления настороженности' недоверия, а порой и откро-
венной враждь[.

Фактьп пока3ь|вают' что отчуждение детей или лиц,
заменяющих родителей, мохет бьпть вьлзвано различ-
нь|ми причина]\,|и: во-первь|х' психологической и пе_

да гогическо!,| не п':одготовле н ностью новь|х ролителей к
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вь| пол нению с воих родител ьских фун кци й ; во- вторь:х'

сложной ''у'р.",.й 
позицией самого р'б:ч1:.1т

он воопринимает перспективу своей жизни 
':"3]'1]'1:

мье. |1оследнее' в |вою очередь' 3ависит 9т мно|1х

ф^*''р',, хивь1 ли настоящие родители ребенка' со-

*р''"', ли он с ними связь' какое место в хи3ни}1о-

войсемьионзанимает'вкакомвозрастеонпопалв
новую семью' наконец' от его личностнь1х способнос_

тей к адаптации в новой обстановке'

Ёсли отнухденность шпе>кА} детьми и родителями

ухе начинает возникать' то нарастание и формирова-

ние ее' как правило, идет гораздо интенсивя_ее'^::у'''

семьях' где родители и дети связань! кровнородствен-

нь1ми отношениями' Более того' отчухцоние в 'таких

;;;;;- довольно бьтсро приводит к полной потере

,,"^А"^на ребенка и' как следствие' к неправильному

формированию его личнос'ти Б отл1льнь1х случаях по-

добная ситуа|\у1я создает благоприятнь1е условия \ля

6,'.щ'.' формирования педагогической запуценнос-

ти 9о всеми вь|текающими из этого последствиями'
"' 

Б семей со скрь:той формой неблагополу{ия ха-

рактерно неумение активно' интересно и содержатель-

""' 
-Б',,'*.т{. 

наиболее типичнь:е формьт проведения

"ййй.у'а: 
домино' карть!' телевизор' А ведь хорошо

и3вестно, что сознание человека' его убехАения' образ

мь:слей формируются всем обшествен::у^у^:.:1у'у

хизни' являются результатом воздействия условии тру-

да, бьтта и отдь|ха' €оциальное 3начение свободного

времени и состоит в том' что в течение-его про11есс

развития человеческой личност' 11'' 
особенно актив-

но: способности и таланть] человека' которь|е он не

всегда может проявить на работе'' в свободное вре['|я

раскрь!ваются особенно ярко'

?ф-Ф'*ш'*'ф'^"','у"" ц
Ёакопленнь1е человеком в свободное время духов-

нь|е и интеллектуа.,1ьнь|е ценности, как величайплая
производительная сила обратно воздействует на про-
и3водительну|о силу Руда. Бот почему организация
досуга приобретает столь большое идейное, соци!шь-
ное и экономическое значение. Ёо, как мь! наблюда-
ем' организация досуга ймеет еще и большое воспита-
тельное знанег(ие, так как прямо от!:ажается на резуль-
татах семейного воспитания. Ёе слщайно, что право-
нару!1|ители из таких семей, как правило' не щаствуют
в работе крухков' очень мало читают художественлтой
литературь|' не интересуются театром' не бьпвают на
концертах.

||ортрет неблагополучнь|х семей, о которь|х мь| го-
ворим' будет неполнь!м ' если не щомянугь о том' что
родители в них не только мало общаются со своими
детьми' но и' что самое главное' по мере их пов3росле-
ния начинают с ними общаться все меньше и меньше:
частота и активность общения стремительно падают' а
к подростковому во3расц практичесю,{ сходят на нет.
й это в самьлй ответственньлй периол формирования_
в период перехода от детства к зрелости' период' когда
почти у всех подростков возникает огромное количе-
ство самь[х разнообразнь|х и сложнь1х жизненнь|х воп-
росов, требующих разрешения и о6язательного обще-
ния с близкипп:: с'\{} Б3!Ф9)1ь|ми людьми' людьми' ко-
торь1м можно все ска3ать и обо всем спросить.

€лабое обцение с взросль!ми членами семьи и фак-
тическое вь!падение и3 вншрисемейнь:х отношений
пагубно сказь|ваются на'ребятах. Фни теряют чувство
ответственности по отношению к близким, не учить|-
вают и не желают учить|вать интересь| окрухающих
.пюлей, превращаются в (махровь!х> эгоистов' которь|е
во имя удовлетворенйя своих ::отребностей или про-
4 _ 9495 ||еркатьева
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сто прихотей легко идуг на нарушение норм морали'
поведения и дахе на преступлония.

3то происходит такхе и потому' что в процессе
семейного воспитан!,1я у таких ребят не вь|рабать!ваетоя
необходимь|й каждому человеку нравственнь|й имму_
н итет _ способность п роти востоять дурн ь| м вли яниям'
с которь|ми он может столкнщься и сталкивается в
жизни. Ёам прелставляется' что этот нравственнь1й
им1мун|{тет есть продукт длител ьного воспитательного
вл'4яния семьи. Фн возникает и накапливаотся
постепенно; не3аметно' день 3аднем, час 3а часом. но
накапливается только в тех слу{аях' если есть' кому
следовать' есть' у кого у{иться' есть с кого брать пример.

Бсли хе 6лизких контактов между детьми и роди-
телями нет' если нет доброго примера и положитель-
ного влияния родителей _ нравственньгй иммунитет
не вьтрабать1вается. 14менно это п4ь| наблюдаем у неко-
торой части п одростко в- пра во нарушител ей и з вне1_{_1не

благополучнь1х' но по своему существу неблагополш-
ньтх семей.

Фтсутствие положительного влияния родителей,
приспособленчество к нормам морали часто дополня-
ются у них самь1ми разнообразнь!ми и чисто слщай-
нь|ми влияниями, которь|е при всей своей мимолот-
ности' накапливаясь' могут готовить почву для легко-
го восприятия булуших дурнь!х влияний'

6екция: (в'оспитание

у |шкодьников со3на1€пьной
дисциппинь1, честности

и правдиБФ€?!:1ш

3 младшем школьном во3расте закладь1вается фун-
дамент нравственного поведения робенка' происходит
усвоение моральнь1х норм и правил' формирование
моральнь[х привь|чек. йладш_гий школьньлй'возраст
является сенситивнь1м' т.е. особенно восприимчивь!м
к нравственному воспитанию. Р1 этому есть основа-
ния. <[етёкая ду11!а, _ отмечает Б.А. €щом линский, _
открь|та навстречу лобру и справедливости)). Ребенок
верит в истинность всего того' что ему внушают г{ите-
ля иродители. [оворя о боль:пих возмохностях млад-
шего школьного возраста для нравственного развития,
3.А. €ухомлинский предупрехдает' что с нравствен-
нь!м воспитанием опаздь|вать нельзя. 1о, нто будет
упущено в младшем школьном возрасте' может ока-
заться невосполнимь|м .ни в какие другие периодь|
жи3ни ребенка. й особенно ответственнь! первь|е шаги
ребенка в школе. Фт того, какими булут эти первь|е
шаги' во многом булет зависеть последуюцее отноше-
ние ребенка к щению' к школьнь:м обязанностям' к
труду' учителю, его дисциплина.

Атак, родители вместе со школой должны забо-
титься о своевременном формировании у детей начал
нравственности. Ёеобходимо расширить у детей пред-
ста[]ление о том' что хорошо и 1|то плохо, что естьдоб-

ро' а что есть 3ло' что справедливо и что несправедли-
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во' и научить поступать в соответствии с моральнь|ми
нормами.

|!редметом предлагаемой беседь| являются такие
нравственнь|е нормь|' как дисциплинированность' че-
стность и правдивость. воспитание у российсках 1школь-

ников этих качеств - одна из важней1ших 3адач воспи-
тания. |-1ервоклассниц необходимо усвоить' д'|я чего
школьник обязан соблюдать унебную дисциплин}, |!Ф-

чему он обязан вь[полнять правила для г{ащихся' как
следует вести себя в 1школе' дома и в общественнь1х
местах' почему нухно бьпть честнь[м и правдивьтм. [,1

что о3начает дисциплина' честность' правдивость.
Разъясняя значение воспитания у школьников со-

знательной дисциплиньп, необходимо предостеречь от
возможнь|х ошибок. Ёерелко родители рассматривают
унебную дисциплину ли1пь как условие успе1шного обу-
чения и забьтвают о том' что дисциплина _ нравствен-
ное качество' что она является вахной составной час-
тью всего морального облика ребенка. €ледовательно,
к воспитанию у ребенка сознательной дисциплинь|
нухно подходить' прежде всего' как к задаче нравствен-
ного развитйя личности. |[ризнаками дисцит1линь| как
нравственного качестьа для первоклассника могут слу-
жить послушание' вежливость' готовность вь|полнять
правила для г{ащихся.

Фб унебной дисциплине нельзя судить только по
вне1шним пока3ателям: школьник тихо сидит на уро-
ках' никому не ме|1|ает' все дисциплинарнь|е требова-
ния шителя вь|полняет. Бьпполняя требования дисцип-
линь!' ребенок может оставаться пассивнь1м в щебной
деяте-пьности. Аисциплина не существует сама по себе.
Фна всегда является вь|ражен|4ем отношения кдеятель-
ности' Бот понему об унебной: дисц[..|плине ребенка сле-

-/|в!ощл' <&оспос!!'шцв1 
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дует судить' прежде всего' по такому показателю' как
прилежание 1школьника в учении.

!чение как главнь|й виддеятельно сти дляг{еника
предъяы|яет к школьнику ряд серьезнь:х треФваний,
заставляет подчинять жизнь строгой организации' рег-ламентации и режиму. 1!-1кольник должен научиться
вести се6я на уроках так, нтобь| не ме1шать другим в
работе, научиться работать со всеми ' 'д,# '.й,.,неукоснительно вь|полнять все требования уителя.
|!равила помогают ребенку войти й новьпй рехим жиз-
ни' регулируя его поведение' а та|оке взаимоотноше-
ъ1у1я с товарищами по щ9бе, г{ителем и другими людь-
ми. 9тобьт обеспечить единство действийсемьи и шко-
ль| в воспитании Ай€|{цддцць|, долхнь| вь]полняться
единь|е требования.

3 вопросах воспитани я дисциплинированности ро-
дители долхнь! ориентироватьс{ на 3автрашний дёнь
развития ребенка. Ёеобходимо стремиться к тому' что-
бь: дисциплинированность стала нертой, присущей
молодому человеку. € самь:х первь|х лней обутения
ребенка в школе родители вместе с учителем должнь|
проявлять заботу о формировании у 1школьников та-
ких черт сознательной дисциплинь|' как самостоятель-
ность' лобровольность, забота одругих. !хе первокласс-
ник должен усвоить смь|сл прость|х и доступнь!х ему
прав|,!л нравственности. <{исциплина _ залог хорошей
унебь:>, <,Аисци|]$на _ 

условие дргхной коллектив-
ной работь|)>, <,Фт АА€\\цддцць| кахдого завис14тобщий
успех)).

Б воспитан ии д[\сциплинированности нет какого-
то особого универсального средства. {исшиплина со-
здается не отде'| ьн ь|м и каки м и- ни6уль дисци|1линар-
нь|ми мерами. а всей системой воспитания, всей об-
становкой хизни, всем|.{ вл||яниями. которь!м подвер-
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гаются дети. Б таком понимании дисциплина есть не

прич{4на' не метод' не способ правильного воспита-

ния, а ре3ультат его.
' Боспитание сознательной дисциплинь! тесно свя-

зано с формированием всего нравственного облика

ребенка и' прежде всего' с воспитаниом таких качеств'

как прилехание' ответственность' трулолюбие' Б чем

же конкретно может вь1разиться помощь со сторонь1

ролителей школе в воспитанииу летей дисциплиниро-
ванности? |1режле всего _ в налахиьани'1 режима'
|1омогая ребенщ организовать хизнь по рехиму, ро-

дители те\{ самь1м помогут ему в перестройке ст\4ля

поведения'_ от <(свободногФ>>, !,3!3(10рного для детс-

кого сада' к более строгому и органи3ованному, при-

способленному к условиям 1школьного рехима'
!( хизни по режиму ребенка следует приучать по-

степенно. Бначале целесообразно предложить ребенку
сетку временй не на Ёе[ел1о; и даже не на день, а на

небольйой отрезок времени (важно, чтобь: ребенок
видел цель и считал ее достихиплой)' 3зять, к приме-

ру' час угреннего времени. [!усть родители договорят-

ся с ребенком о том, что нухно сделать за этот час

(заправка постели' туш!ет' завтрак' поп{ощь в мь|тье

посульх). 3атем необходимо пронаблюдать' как ребе-

нок справляется с заданием. {,'орошо, если предвари-

тельно будет проведена небольшая беседа о пользе ре-

жима. Ёеобходимо разъяснить ребенку' что не конт-

ролируя себя, не подстегивая' можно растерять много

*р.'.й'. Аля наглядности следует пока3ать ребенку,

как он провел тот или иной отрезок времени, не кон-

тролируя себя. Бот, к примеру,-как может бь:ть пост-

роена беседа с сь|ном:
€егодня' Балик, ть| проснулся в 7 насов; |0 ми-

нут лех2ш в |1остели. 3атем играл с коте|_{к0]\4. смотрел

в окно' искал свои вещи. Ёа все это ушло больтпе часа.

}ьт потерял этот час. [1отом сел за уроки' 20 минут ть:

потерял на по},!ск[4 своих унебньтх принадлежностей.
3атем ть! много ра3 отвлекш!ся' слушал радио' рассмат-
ривал картинки в книге. 1ь: потерял еще час времени'
А если эти чась| п4ь| слохим, а если сложим потерян-
нь:е тобою чась|) недели, месяць|' то получится такое
огромное число' с которь!м ть1 еще дахе не знаком.

|[риуная ребенка к жизни по рехиму, и тем са-
мь|м' дисци\7линируя его' родители не д0лхньт забьп-

вать о пользе эмоционально положительнь|х подкреп-
лений.

_ Бот сегодня, Бадикть| много успел. [ень не про-
шел даром. 3се свои обязанности ть! вь:полнил. |1о-
этому сегодня ть| получаешь право вечером ищать с

папой в шахмать|
3атем занятия должнь! усложняться, отрезок вре-

мени хизни ребенка по режиму _ уЁелиниваться. <,)(и-

вем по режиму {!Ф)1[Ё![>>. <.&вем по рехиму день>.
<.{ивем по режиму Ё0А0.]|}Ф>>. |,1 вновь ребенок должен
видеть преимуцества, которь|е он полшает' если пра-
вильно организует свой день, свое рабонее время. !ома
его не хдут нотациу1' нарекания со сторонь! родите-
лей, в 1школе его хдет радость от успе1шной деятельно-
сти. Фстается время на чтение любимой книги' на про-
смотр интереснь[х телепередач' на игрь! и развлечения.
[1оказь:вая каждьлй раз ребенку преимущества органи-
зованной хизни' родители убежлают его в целесооб-

разности режима и вьпзь:вабт желание контролировать
себя, свое время. йожно подк'1ючить и элемент игрь|.

3 знак победь: над собой ребенок полщает изготов-
ленную родителями игрушку _ семейную награду.

[елесообра3но }'!споль3овать и перспективу как лей-
ственное средство воспитания. 3 качестве желанной



перспективь! мохет вь|ступать пое3дка за город' вос-

кресная прогулка' туристический поход. [{а основе

пока3а того' как можно приучить ребенка к хизни по

рехиму' родители смогуг ридеть пользу убехления и

требования как действеннь!х методов воспитания' Бедь

режим 
_ это то хе требование. Ёо требование косвен-

ное. Бго можно вь|полнять <,без хльтста>' <'Родители' _

пишет йакаренко, - |(а|( можно раньше должнь| усво-
ить спокойньгй, но решительнь:й тон в своем деловом

распоряхении, а дети с самого малого возраста долх-
нь1 привь|кнугь подчиняться распор''кению и вь|пол-

нять его охотно. \4ожно бьтть как угодцо ласковь1м с

ребенком, 1шугить с ним' играть' но когда во3никает

надобность' надо уметь распорш(иться коротко' один

ра3' распорядиться с таким ви.[Фй и в таком тоне' что-

бьп н, у вас' ни у ребенка не бьтло сомнений в пра-

вильности распоряхения' в неизбехности его вь|пол-

нения)>.
€емья дол)кна бьлть для ребенка образшом организо-

ванности' берехного отно1шения ко времени' точности'

€мохет ли оказать полохительное влияние на ре-

бенка семья, где весь бьтт не организован, где время

щедро разбазаривается' где царит беспорялок во всем?

Б лице родителей дети долхнь1 видеть лу{1!1ие образшьп

труловой и производственной дисциплиньт' Фт детско-

го глаза ничто не ускользает. Ребенок видит отноше-

ние родителей к делу, к работе.
<йой папа в хизни не опоздал на работу, и рабонее

место у него всегда в образшовом порядке)> _ это слова

из сочинения м]!адшего школьника. Фни говорят о

многом' Бсть все основания думать' что и ребенок
вь1растет человеком' уважающим дисциплину труда'

/1фпл: <3остсшлсашгцо 11 ш*олошпБв ш3тсаулрльгй йсцоцплппоы...> / 05
Ребенок долхен расти честнь!м и правдивь:м. Бго

представление о честноп{ человеке к концу обунения в
4 классе долхно бьгть примерно таким:

, |) честньтй человек всегда правдив и искренен;
2) нестньпй человек верен своему слову' в3ять|м на

себя обязательствам, обецаниям;
3) нестньтй человек не возьмет чухого;
4) нестен тот' кто живет своим 

'рул'*' 
не хвастает-

ся незаслуженн ь!ми успехами;
5) неотен тот? кто борется против нечестности и

обмана, с которь|ми он мохет столкнщься в жизни.

€емья вместе со школой должна заботиться о том'
чтобьт в своем поведении дети стремились слёдовать
нравственной норме, чтобьл знания о честности реали-
зов'шись в поступках. |[ри этом необходимо использо-
вать ухе имеюйиеся у ребенка знания и накопленньлй
им опь|т поведения.

|!ервая задача' которая во3никает перед учителем с
приходом детей в ш{колу' _ научить их правдивости.
}читель нередко стш1кивается с такими случаями' когда
ребенок говорит неправду' забь:вает об обегцанном,
стремится свою вину переложить на лрщпах. |(ак часто
педагог в ответ на справедливое свое замечание сль|-
шит: <,9 не виноват. 3то виноват €ережка - он первь:й
Ё?({3./|>>. Ф6виненияодних ребят порою фадом сь|плются
на других. Ёекоторьпе дети остро лереживаю1.неспра-
ведливое обвинение. Бсе это ска3ь|вается и на атмос-.
фере взаимоотношений в классе. Родители должнь|
внушить ребенку, что с поступлением его в школу, тре-
бовательность к нему повь|шается' 8едь он теперь г{е-
ник.

Ёезамеченнь|м нельзя оставлять }{и один нечест-
ньл[а посту:':ок ребенка. Бажно разъяснить детям' что.
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совер1шив неправильнь|й поступок' допустив ошибку в

поведении' нужно чистосердечно признаться в своей

неправоте, а в последующе}'| надо стараться подобнь1х

поступков не допускать. пусть ребенок усвоитлогику,
что строхе всего родители наказь|вают за нечестность'

|[о возмохности следует предупреждать нечестнь!е

поступки со сторонь| 1пкольников' так' пусть родите-
ли возьмщ за правило проверять кахдь|й день учени-
ческий дневник сына (дочери), т.к. нередко ученик
пь|тается утаить от родителей плохую отметку ,4лу1 за-

мечание за поведение. при этом нгхно стремиться к

тому' чтобь| ребенок привь1к сам, без напоминания со

-''р'',' родителей' показь1вать свой дневник' 3то хо-

ройий прием упражнения в честност|4' Рсли родители

''рщ,:о' ребенку что-нибудь купить' пусть обязатель-

но проверят покупки и сдачу' и делают это дотех пор,

пока у ребенка не вь:работаются твердь|е правила чес-

тности.
Фчень внимательно надо относиться к данному ре-

бенком слову или обещанию. Бсякий раз необходимо

проверить' вь1полнил ли ребенок свое слово'

[равильно поступают те родители' которь!е пре-

дупрехдают легкоъесное отношение к слову' <'Ёет,

нет' _ говорит мать сь1ну. _ }1е давай таклегко слово'

Бначале полумай, смохе1шь ли ть| непременно его вь|-

полнить). 1акое предупрехдение со сторонь| матери

заставляет ребенка задуматься над ценой слова' посте-

пенно он начинает понимать' что ни одно слово' ни

одпто обещание не должно звучать попусту' [лавное в

этом вопросе воспитания принадлехит личному при-

меру родителей. Брял ли можно рассчить|вать на поло-

жительнь:й результат в тех сег\'|ьях' где дети получают

уроки лжи.

[[екция: -3доровье н4до 5ереиь
с детстБ?[,

}читель:
_ [орогие ролитс|ли! €егодня замечательньлй дегть_

[ень знаний.
14пценно в этот день я хочу н9надолго увести вас в

мир зна}{ий о возмож!льпх заболеваниях' о том' как пре-
дупредить их и на долгое время сохранить здоровье
ваших детей.

€рели мнохества болезней особую гршпу состав-
ляют инфекццоннь!е заболевания. Ах появление свя3а-
но с проникновением в организм человека мельчай-
1ших невидимь1х глазом живь|х существ - это бакте_
рии, вирусь! и др. микроорганизмь|. Бо всех случаях
заболевание передается от больног0 человека к 3доро-
вому. 9аще всёго встречаются инфекции, возбудитель
которь!х живет в ки1|!ечнике заболев1шего человека и
вь|деляется с испражнениями.

йикроорганизмь! долго сохраняют жизнеспособ-
ность: на белье могут жить несколько дней, на немь1-
ть!х руках _ несколько часов' но за этот период чело-
век' прикасаясь к предметам' зарахает их.

Бсть инфекционнь!е заболевания, возбуАитель ко-
торь{х поселяется в дь1хательнь1х путях больного и по-
падает в воздух при кашле, чихании, ра3говоре с ка-
тюльками слюнь]. 3лоровьтй человек может заболеть при
вдь[хании во3духа. ]аким пугем передается грилп' €кар-
латина' лифтерия, туберкулез. Бсть такие инфекшии,
возбулитель которь|х живет на нарркнь!х покровах боль-
ного чело|]ека _ волосах, ногтях. 14ми можно заразить-
ся' по-пьз}/ясь общиьп полотенцем' игрушками.
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;;;;;;;]йй' (*'''ром) или юг!е!|1ом' которь:й на-

;;;;; *р'*, больного' 1ак, малярией можно зара3ить-

ся через уцс мш!ярийного комара' сь1пнь|м тифом _

;;р;;'й "й". 
}бЁренься от этих заболеваний можно'

соблюдая правила |ичной гигиень!: тщат9льное мь1тье

рук с мь|лом' частая смена белья' проветривание по-

мещений, содержание в чистоте, жилиша'

1. (аждьтй дошкен заботитьс! об щреплении своего

здоровья.
Бахно каждому школьнику соблюлать режим

дня _ это распорядокдеятельности 
втечениедня: ког-

да спать, когда вставать, когда работу начинать и т'д'

|1омните, что продолхительность сна ,"'*:: !.:]}'у
;ъ;;;. тб,:_; |,,.'в. Б основе рехима дня лежит че-

редование труда и отдь1ха' 1рулиться следует по прин-

ципу: устш| 
_ отдохни'

€облюдение рехима дня предупреждает шомляе-

мость' ,'',''^., успеваемость' Бсли с детства привь|к-

нуть в одно и то хе время вставать' идти в школу' ло-

хиться спать - это не только организует человека' но

и способствует укреплению 3доровья' [ля того чтобь:

не устава',, ,у*,' соблюдать рехим ребной нагруз-

ки: не 3асихиваться долго над подготовкой уроков'

играть в компьютернь|е игрь| мохно не более 10 минщ

3а один ра3' не играть в них перед сном'

2. Большое зн!"ение имеет правильная посадка' хо_

рошая осанка.
Бсли уненик опирается грудью о край стола' то у

него 3атрудняется дь|хание' согншое положение ведет

к сугулости, нарушению осанки и даже искривлению

.й'*',"'*.. э'' усиливает умственное утомлен}'|е'

нарушает правильность письп'1а' |-!равильная посадка

л&у' "ва'р'в"''ы' а'р'

помогает луч[пе учиться' меньше уставать' вь|расти
стройньтм. Фсновньге правила правильной посацки:
сидеть прямо' не упираться щудью о стол' ноги ста-
вить на подножц или на пол всей стщней, не наю1о-
няться ни3ко над тетрадью. (аждь:й щеник долхен
уметь проконщолиров!1ть свою посадщ: локоть на стол_
коснуться пальцами виска; оставить расстояние в 4
пальца между щудью и краем стола'

3. (ак с0хранить хорошее зрение?
1(онтролируя посадку' надо помнить:
_ расстояние от глаз до книги или тетради должно

бь:ть не менее 30 см;
_ свет должен падать слева;

- при вь1полнении дома|1|него 3адания в вечерние
часьп необходимо пользоваться настольной лампой (свет
слева);

_ нельзя читать в движущемся транспорте и лежа;
_ после 30 минут работь: надо посмотреть вдаль'

чтобь: не шомлялись глаза;
_ нельзя увлекаться просмотром телепередач' для

сохранения зрения нельзя смотреть их на расстоянии
ближе 2,5_3 м и не более чем 2 раза в неделю по 20
минщ.

4. [1еобходимо соблюдать правш|а питания.
4.|. |[итание долхно бьтть рашиональнь[м' полно-

ценнь|м по составу. пищу надо принимать в одно и
тоже время. Ёельзя употреблять нелоброкачественную
п ищу или п одозр ител ьную на недоброкач ественность.

4'2. (,о6людать правила личной гигиень| (мь:ть руки
перед едой)'

4.3. Больше употреблять в пицу овощей и фруктов.
Фчень соблазнительнь| первь|е ягодь|' овощи' фрук-

ть:. 1олько промь|в их под струей водь1' затем обдав
кипятком' их можно есть.
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Ёельзя пить сь|рую воду и3 колодцев' водоемов' и3

кранов' если есть специальнь!е указания враней'
4.4. |[омните! Бсть можно только те ягодь|' в съе-

добности которь!х вь| уверень!, не брать в рот травь|'
цветь1, т.к. среди них могуг бьтть ядовитьле. 3апреща-
ется детям есть грибьт' потому что щотребление дахе
съедобнь;х щибов может обернщься бедой для детей.

4.5. |1|кольник долхен знать: <,3 кахдой школе есть
3акон _ вход неряхам воспрещен>. €облюдение пра-
вил личной гигиеньт, уход за телом _ один из элемен-
тов общей культурь| человека и одно из средств пре-
дупрехдения болезней' |[рехдо всего' надо обязатель-
но мь!ть руки каждь:й раз перед едой, после посеще-
ния туалета' коротко стричь ногти, у(ахивать 3а воло-
сами.

[1омните! 9истота _ 3алог здоровья!

6дасснь!й час дпп дегей
и родите1ейз

,,Арркб а начинается € }пьлбкиш

{орогие ро6ятал' }важаемьле родител и !

€егодня у нас необьпчная встрена. €егодня у нас
совмостнь|й классньлй час. А тема его <{ружба начи-
нается'с ультбки>.

}[о сначала мь! проверим' умеете ли вь| обтт[аться с
людьми. ([роволится тест и сразу аны!изтеста).

[1сихопогический тест
*}меете ди вь[ общаться с плодьми?"

} каждого есть изл]обленная манера общения с
людьми _ поведенческий стиль. 1ест поможет опреде-
лить' корректнь| ли вь| с коллегами и роднь|ми. |1з
трех вариантов ответов (А, Б, Б) полберите тот' кото-
рьлй вам боль:пе подходит.

!. Б повседневной хизни
следующим образом:

А. }равновешенно'
Б. -|[егкомь:€][0!ЁФ:
Б. 1(райне хестко'

вьп обьтчно ведете себя
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3' !(ак вь| думаете' каким человеком вас считают

сослухив1ь[?
А' €покойнь|м' независтливь|м

. Б. €лишком самоувереннь|м.
3. [рухелюбньтм.

4. Булете ли вь1 искать пщи к примирению после

конфликта на работе?
А. Ёикогда.
Б. €мощя по обстоятельствам.

' Б' Фбязательно.

' 5' 1(ак вь: себя обь:чно ведете' если возникает слох-

ная ситуат];ия?

А.3драво.
Б. 1еряю самообладание.
Б' Бнщренне закипа|о

6. 9то вь1, как прави]|о, предпринимаете' если дело

совсем \1е ладу1тся?

А. €миряюсь.
Б. €тараюсь найти ош-тибки.

8. 1,1щу виновного.

7. (ак вь1 поступите' если вам предлохат ответ-

ственную долхнооть?
А. (.онечно' соглашусь.
Б. €оглашусь' но с опаской.
Б. Фткажусь _ покой дорохе.

8. |(акое животное из преш!оженного ряда вам наи-

более симпатично'}
А. йедведь.
Б. [игр.

к**'мо* а* а*'* "!у!-*ы' "ор '

Б. Аома:шняя ко!!!ка. ]

9. (ак вь! поступите''если ва1шего ребенка кто-то
обидит в школе?

А. |[озвоню его родителям.
Б. [1оговорю с у{ителем.
Б. |1осоветую дать сдачи.

23 и 6олее баллов:
3ьт очень агрессивнь| и неуравновешеннь1, бьтваете

хестоки по отношению к другим людям. €щемясь !
успеху, мохоте идти ((по головАм>. Ёадеетесь стать боль-

1шим начальником. !(ритиц в свой адрес воспринима-
ете очень болезнонно. 3 общем' вам стоит заду!{аться

о том' правильно ли вь! ведете себя с людьми.

Фт 18 до22баллов:
Бь: не агрессивнь[, к критике относитесь лоброхе-

лательно' если она по существу. 3 жизни у вас все бла-

гополучно _ у вас для этого достаточно честолюбия.

€тарайтесь сохранять подобньпй стиль поведения.

, 2 3 4 5 6 7 Ё ! [0

А 7 3 1 3 | 2 з 1 2 1

Б 1 '\А 3 2 3 1 ! з 1 3

в з [ 4 | 7 3 1 , з ,



.| /4 6о8!вмешооая !йоша с !ойшо;о:цмуо 6 сш!,альооой тйле

йенее 17 баллов.
Бьт очень поютадисть|' но не рерень| в своих силах

и возможностях. Боитесь критики начальства' а ккри-
тике сослуживцев относитесь вполно терпимо. Ёо по-

боль:ле ре1шительности и самостоятельност|'1 вам со-

всем не помешает!

Фчень хоро11|о. А чтобьт все сейчас действительно

ульгбнулись' проведем концрс анекдотов (дети начи-

нают' инсшенируют).

***
йама говорит сь1ну:
_ Ёслить| не булешь есть ка!шу' я позову Бабу:9гу!
_ Ёеужели ть1 др1ае1шь' мамочка' _ отвечает сь1н'_

что Баба-9га булет ёсть эту катшу?
***
|[осле контрольной щительница говорит Басе:
_ ||ризнайся' что ть1 все списал у йаши!
_ А откула вь: знаете?

- Фтвечая на последний вопрос, она написала: <.Ёе

знаю>... А тьт напис&л'. <'А тоже!'>
***
}читель спрашивает первою1ассника:
1_ йожегшь ли ть| объяснить, почему и3 яи'\ появ-

ляются ць:плята?

- !(онечно, могу. Фни6оятся, нтобь| из них не сде-

лали яичнишу!
***
_ [етя! )(арь рь:бу.
_ ]ак рь:бьт нет!
_ |!етя' ть1 харь' харь| Рьпба булет.

к*",у::! с"фузуу!" ооу:,ща
}ч ител ьн ица спраш и вает:
_ !(то расс-кажет нам! как работает двигатель?
Бьлзьтвается ответить 3ася:
* йохно я расскажу своими словами?
_ Ёу, конечно!
_ Брум, брум, брум...
***
Ребенок обрашается к продавщице:

- Аайте мне' похалуйста, копилку с двойной за-

щитой от отца.
**,(
йальчик засунул аквариум в духовку и ра1лостно

сообщает матери:
_ 1ь: только посмотри, куда я поставил рьлбок! ?е-

перь они не будщ мерзнщь!
{<*{<

\4аленькая девочка просит деду|шку:
_ Аед, погоняй слоников.
_ [а нет, внучка' по3дно ухе.
_ Ёу, дед' погоняй слоников.'.
_ .}1адно' Рота, подъем! Б противогазах вокруг ка-

зармь| бегом мартш!
*,<*

[ети обмениваются мнениями о родителях:_ [!ервую половину жизни они убиваются по
поводу того' что из нас вь!растет' а вторую _ по поводу
того, что вь!росло...

{.,<*

9читель биологии расска3ь1вает о насекомь|х' ко-
торь|е живут только один день. € задней парть! голос:

_ 3от лафа! 3сю жизнь день рохдения!
***
Фтеш спрашивает сь|на:
_ €кажи, (арл, как у тебя идуг дела в школе?
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_ Фтлично, папа! 1(онщакт с пять|м к'!ассом про-
длен еще на год. 

:

3се поют песню <!ль|бка> (2 сщонки поют ллети,2

9трочки _ ролители).
йолодцьп! А сейчас разделимся на3 комацдь1 и по-

смотрим' кто же самь:й внимательнь:й, самьпй смека-
листь:й, а главное' _ самьпй ульпбнйвьтй уц не падаю-
щии духом

3агадка буквьп Ё

Бпигшите в ю1еточки 1шесть

слов, не связаннь|х по смь|слу' в

кахдом из которь!х предпослед-
няя буква _ Ё.

Решите ребус

н
н
н
н
н
н

нн!€



1ест: .[орошлий пп тьт папа?
[орогшая пи тьт маша?

.[авайте проверим себя, отвеная на вопрось| этого
теста. Ёа каждьтй вопрос необходимо вь:брать один из

трех вариантов ответа: а) Аа, б) иногла, в) нет.

!. 8тдельтваешься ли ть] от ответа на вопрос ребен-
ка словами вроде: <9 тебе это объясню' когда ть! под-

растешь>?
2. €читаетшь ли ть|' нто ребенц на <(карманнь1е рас-

ходь1)> следует давать не опредеденную разумную сум-
му' а в 3ависимости от его <(потребностей>?

3. €тарае:шься литьт объяснить ребенку, йонему тьт

ему запрещаетшь что-либо'?
4. [1озволяе|шь ли ть| маленькому ребенку помо-

гать по дому, дахе если эта помощь дает немного или

нечего не дает?
5. €читаешь ли ть|' что невинная ложь ребе:тка ло-

пустима?
6. 14спользуешь ли ть| кахдую возмохность, нтобьт

ра3вивать в ребенке наблюдательность?
7. Разрешае1шь ли тьп'себе саркастическио заме!1а-

ния в отношении собственного ребенка?
.8. [1рилерживае1шься ли ть| взглядов' что хорошая

трепка никогда еще. не вредила ребенку? 
'

9. €читаешь ли ть!' что ранее посвящение ребенка
во <(взросл}1Ф )(|43ЁБ> врелно?

|0. 9итаешь ли ть! кн|4ги о воспитании?
!!. €читаешь ли ть!, что у детей могут бь:ть соб-

ственнь|е секретьп?
12. Бранипль -ци ть[ ребенка, -если он оставляет еду

на тарелке?

т- "",*2==:, 
' щ

13. {аешь ли ть| ребенку возмохность ра3вивать
веру в собствеп+нь!е силь1 и самостоятельность?

[4. Ралуешься ли ть1 успехам своего ребенка, лаже
если ть! хорошо види1шь его недостатки?

15. Фхотно ли ть| проводи!шь вреп,1я со своим ре-
бенком, доставляет ли тебе удовольствие его обцество
или ть| только испь!ть!ваешь удовлетворение от чув-
ства иополненного долга?

|6. Фсуждаешь ли ть! суровость и строгость в вос-
п14тании летей, приводящие к скованности и неесте-
ственному поведению ребенка?

!7. Б состоянии'ли ть1 сохранить абсолютное спо-
койствие, когда твой ребенок злится?

18. йохетць ли ть| приказать так ре1!{ительно' чтобь:
это приказа:+ие бьшо вь|полнено почти немедленно?

]9. .}1егко ли ть! устанавливае111ь друхоские отно-
11]ения с друзьями (лолругами) твоего ребенка?

20. €читаешь ли ты достаточной прининой лля
осуждения чего-либо у твоего сь:на (донери) то обсто-
ятельство' что когда тьт бьтл в его возрасте' ть| этого не
делал илу| этим не интересовался?

2!. Ретшаешь ли ть! за своего уже повзрослев1|.!егб

ребенка жизненно важнь!е вопрось| (вь:бор работьт, про-
фессии), обрь:вая спор словами: ((я 3!]аю лучше' что
ему в хи3ни нухно>?

, 22. (читаешь ли ть|' что тво:] сьгн или дочь не мо-
гут иметь тайн от тебя и не вправе нувствовать себя
обиженньлми1 если ть|' например' вскроешь письмо,

которое они полунили?
23. йогут ли сь|н или дочь в споре переубелить

тебя? €лунается ли, что ть| смягчае1||ь свое первона-
чальное решение, поняв, что оно сли!!!ком сурово или
неправильно?
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24' Азвиняешься ли ть| перед ребенком' 0сли ть|

его несправеш1иво наказал' подозрекш или ли1шил удо-
вольствия?

25. 3абьгваешь ли ть| о своих обещаниях ребенку,
особенно таких, которь[е для него нащада за что-ни-
будь трудное или очень трулное?

26. \4охеш.ть ли оторватьея от срочной работьт или

интересной телепередачу1' если твой ребенок просит у

тебя совета \4лу' помощи в чем-то для него действи-
тельно важном?

!(люч к тесту:

Результатьт теста:

Ёсли, слохив все шифрь:' полщеннь1е за ответь| на

вопрось|, ср!ма булет: ' .

130 _ тьт идеальнь:й отец (мать), настолько идеш|ь-

ньлй, нто мь| сомневаемся' - на все ли вопрось| ть|

ответил искренне.
100_129 _ ть1 очень хорогший отец (мать), сознаю-

ций вахность своих обязанностей.
80_99 _ в общем, ть| хороший отец (мать), хотя

часто допускаешь ошибки, оолабляя собственное вли-

яние на процесс воспитания детей.
60_79 - к сожалению, во многих вопросах ть1 ока-

3ь1вае1шьс'1 невахнь|м отцом (матерью). ||о-видимому,
твои дети не чувствуют себя с тобой достаточно хорошо'

йенее 59 _ увь:... 1ьт непоследователен в своих

делах и поступках, слишком часто делаешь <(иногда) _

то' что должен делать постоянно - Али делаешь посто-

янно то' чего не долхен делать вообще. [ети не 3нают'

когда и в чем они могут на тебя рассчить|вать'

€ценарий ново[рднего опонька

3вуиип любой вальс

1вещший;
€орван листочек последний'
€нят со стень| кал0нАаРь.

&ет ух давно позлраЁлений
€тояций 3а дверью январь.
2 вещщий:
!ходит старьгй год,
111уршит его последняя страница.
|[усть лщшее' нто бь:ло, не уйдет,
А хулгшее не смохет повториться!
1вещщий:
[усть будет щедрь|м новьпй год,
|[усть он на счастье не скупится!
2 вещший:
|[усть захигает звездь[ в срок'
9тоб всем хеланьям сбьпться.

1вешщий:
й1дут часьт' проходят дни _
1аков 3акон природь1.
14 мьп сегодня вас хотим
|[озлравить с Ёовьлм годом!
2 вещший:
{елаем вам на Ёовьпй год
Бсех ралостей на свете,
3лоровья на сто лет вперед
|'1 вам, и вашим детям!
| вещший:
[1усть Ёовьпй год' которь:й вьг встречаете.
€частливь!м годом в вашу хи3нь войдет.
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|'1 все хоро1шее' о чем мечтаете'
||усть сбудется и обязательно придет!

}читель:
[оворя:т под Ёовьтй год,
9то не похелается _
Бсе всегда произойлет,
Бсе всегда сбывается.

йогщ даже у ребят
€бьтться все желания'
Ёужно только' говорят'
|1риложить старания.

Ёе лениться, не зевать
14 иметь терпение,
й уненье не считать
3а свое му+0ние.

[оворят под Ёовьгй год,
9то не пожелается _
Бсе всегда произойдет,
Бсе всегда сбьлвается.

1(ак же нам не приложить
€кромное желание _
Ёа <,отлично> вь|полнять '
[_[кольнь:о 3алания'
}читель:
[орогие ролители1 А вапл я желаю' чтобьп все пло-

хое осталось в про1шлом и никогда не возвращалось.

[!усть Ёовь:й год принесет вам только радость, счас-
тье' здоровье и мир ваше|\'|у лоп'пу!

щ:уФ!ууь''чдф===:'
Биху-вижу' и класс уже нарядили' но чего-то_все-

таки не хватает. йли кого_то. Ребята, без кого Ёового
года не бьтвает?

[ети (хором):_ Без [еда \4ороза|

1вещщий:
[1равлтльно! й хотя у него в эти дни много работь;,

я надеюсь' он придет и на 1{а1л праздник. [олько нуж_
но его всем вместе позвать.

2 вешщий:
[авайте вместе попробуем!

!епи вмес!пе с ро0ипелям|/ 30вуп [е0а 7т[ороза.

[{о влцеспо [е0а !+,[ороза по0 самую популярную свою
песню вьсхо0шп $ерка €ер0юика. (9на панцуеп лоо0 фо-
но?рам!\|у своей песни)

Берка €ерлюнка:
3лрасте! Фй, до шо хе это 3а так,т красивьте люди?

} вас туг чи праздник или вь| так'.. |!озабавиться? А я
сль|шу кого-то 3овщ' ду.маю: <{ай зайл}>...

14 прямо на праздник. А вь:, собственно' чего тщ
отмечаете? '. (€лушаеп 0пве!пь! еоспей). ?ак это вь: [ела
\4ороза хдали? А чем 9 худ92 А така красивая, така
умная. Бообще по сравнению со мной даже йисо {\4ира

отдь]хает. А у вас я с[{отрю есть тохе дивчинь| ничего.
Ааже звездь! присутствуют?

€а0цпся в 3але, а на сцену вьтхо0цп |люкоза ц шс|1ол-

няеп1 песню (по0 фоноерамлау).
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3ерка €ерлютка:
Бот это да! Ёикогда не могла подумать' что саму

эту... Ёу как ее... [люц увиху.
1 вешщий:
1ь: еще и ни то ридишь, если останешься у нас на

новогоднем огоньке.
Берка €ерлюнка:
Ёу, если вь|, конечно' не против' !,отя, кгохе булет

против такой супер-дамьп? 1огда я останусь. Решено!
2 вешщий:
\а,ана чем мь| все-таки остановились?
1вешщий:
йь: же звали [еда йороза и €негуронщ.
2 вещтций:
1ак давайте позовем!

9пяпь все пр!1супспвующце зовуп,[1,е0а 74ороза ц €не-
2урочку.

[1оявляюпся !е0 *!ороз со €нееуроикой.

Аед Р[ороз:
3дравствуйте, Аорогие ребята и миль|е взросльпе!
€нецронка:
3дравствуйте все. !(ак у вас туг красиво и весело!

Аед Р1ороз:
€ новь:м годом' !

€ новь:м годом'
|[озлравляю всех детей,
|[озлравляю всех гостей!
€нецронка:
А я тохе поздравляю,
€частья и л*обви желаю.

щ"-м,"м'м"'*-'м : цяв

1 вещщий:
[едушка йороз, ть| у нас давно не бьтл. |1осмотри,

как изменились на|ши ребята.
[ед Р[ороз:

Аа, действительно' повзрос лели у1' наверное'
поумнели?

2 вещщий:
А давай проверим' насколько они стали умнее и

сообразительнее?

,\е0 А'!ороз за0аеп вопрось! на сообразнпельн0с!пь'

Бопросьп:

1. Бсли этот день не идет вслед за понедельником
и не перед четвергом' а 3авща не воскресенье, и вчера
бь:ло не воскресенье' а после3автра будет не суббота, и
по3авчера бьша не среда' то' что это 3а день? (Боскре-
сёнье).

2. 1(акая из нот не нухна для компота? (€оль).
'3. 1(то говорит на воех язьлках? (9хо).
4. Фамилия какого компо3итора похожа на вь1ст-

рел охотника? (Бах).
5. !(акую часть слова мохно найти в земле?
((орень).

€нееуроика вруцае7п прц3ь! 3а правцльнь!е о/пвепь!
0епей.

Аед Р[ороз:

Аа, дойствительно пов3рослели и поумнели.
1вещщий:
Аедушка, у |-|ас и танць| уже не такие' как бь:ли

раньше. !,очешь посмотреть'/
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2 ведущий:
А знаешь, Аедушка, наши ребята могш рассказать

тебе из истори\4 }!ово}о года и даже скажш' сколько
лет Аеду \4орозу.

|{з истории праздника пового года

Б лревности у многих_ народов год начинш1ся вес-
ной или осенью. Б дровней Руси новьпй год на.пинался
в марте. Бго встренали как праздник веснь|' солнца'
тепла, охидания нового урожая.

'(огда на Руси в конце {, века приняли {,ристиан-
ство, Ёовьпй год стали встречать по византийскому
календарю _ [ сентября' в самом начале осени. Рака-
нуне 1700 года царь [!етр [1ервь;й издал указ праздно-
вать Ёовьтй год по европейскому обьлчаю _ 1 января.
[1ещ лрел_г:охил всем москвичам украсить свои дома
сооновь|ми' еловь1ми ветками. 3се должньл бьтли по-
3дравить роднь[х и 3накомь|х с пра3дником. 8 12 часов
нони |1етр |!ервьпй вь!|шел на (.расную площадь с фа-
келом в рщах и запустил в небо первую !8к0т}. Ёачал-
ся салют в честь новогоднего праздника.

!и е н и ца ч !1 п ае п с7п цхо п в о р е н ц е <Р1овьгй г0д> :

[релновог одняя уборка,
|'1 венер с множеством затей'
14 обязательная елка
3 домах, где даже нет детей.
14 я сонувствую сегодня
!'рузьям' обихенньпм сульбой, -
3сепл тем, кто в вечер }{овогодний

Ёе видит елк|! пред собой.

''.Бокруг свечи сияет венчик.
А тиулина. |4 сладко всем.
А старьлй год все меньше' меньше'..
14 вот уж нет его совсем.

. и мь| волненье ощущаем'
! года, стоя на краю'
[отя которьгй раз встречаом .

йьп Ёовьпй год за жизнь свою.
€щим снежком, морозцем вея'
Фн к нам на празднество идет'
Фн с каждь|м годом все новее'
}{аш лобрь:й гость' наш Ёовьпй год.

|(. Баншенкцн

}читель:
[орогие мои'дети и уважаемь|е мои ролители! [

ейе раз хону Бас всех поздравить с наступающим Ёо-
вь!м годом и хочу предложить налить шампанское в
ваши фужерьл. [авайте поднимем их 3а то' чтобь: с
Ёовьлм годом те мечть1, которь|е есть у каждого и3нас,
сбьшись, чтобь: каждому в булушем году хоть чугь-чщь'
но повезло больше, чем в предь|ду|!(ем и, нтобьп в каж-
дой се!1ье бьш мир и взаимопонимание.

Бсе пьюп 0епское шампанское'

1 вещщий:
3ремя бежит нер4олимо: год 3а годом' месяц за

месяцем' день за днем и час за часом. |4 так проходит
вся жизнь' но не расстраивайтесь 

_ это всего лишь
часики нашей жизни'

2 ведущий:
Ф них сейчас мь! и усль!шим г|есню.
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2 вещщий:
9то-то мь| засиде лись'не пора ли нам поищать?

[1рово0шпся любая цнпересная цера' напрцмер <|(по
бьсспрее на0уеп шар?> цлш <<!(шо бьсспрее за0уеп шар в
свою корзцну?>' &елапельн0' цпобьс ц?ралц папы'

€колько лет деш }1орозу?
Ёам кахется' что этот добрьпй старик с белоснеж-

ной бородой, друг детей и леснь1х зверей, при1шел к
нам очень давно' как и другие известнь|е герои рус-
ских сказок. Ёо на самом деле он самьлй молодой из
русских сказочнь|х героев. [обрым Аедом йорозом,
символом новогодних праздников' он стал примерно
!00 *150 лет на3ад.

Ёо ухе в древние времена русский народ расска-
зь|вш! сказки и легендь! о йорозе _ сильном и злом
старике' хозяине снехнь|х полей и лесов' которь:й при-
носил на земл}о холбд, снег' метели. Бго назь|вали по-
разному: }1ороз, йорозко, а чаще' с увахением' по
имени-отчеству: йороз 14ванович. 3 те времена он ред-
ко дарил подарки' наоборот, люди' которь|е верили в
его силу, дарили подарки ему, нтобь| он стал добрее.

!(огда в России стали встречать Ёовь:й гол зимой,
в ночь с 3! декабря на 1 январц, Аед йороз стал глав-
нь|м героем нашего праздника. Ёо его характер изме-
нился: он полобрелистал приноситьдетям подарки в
новогоднюю ночь.

Аед йороз:
[ак, зна,{ит' теперь я моц подаритьдетям поларки?
€нецронка:
!(онечно хе, {елушка.

Фву ш[*о4 о ю6сой свю шо; сой 129

^[|е 
;т'а ялс вр)|ч а ю пся по 0ар к и'

Аед Р1ороз:
3есело у вас тщ' но меня ждут и другие ребята.

|1ора наьп, €негуронка' в путь собираться. Ао свида-
нья' до следующего |_{ового года!
- €негуронка:

3сего доброго, дорогие ребята и увахаемь|е взрос-
ль:ё!

}читель:
[аже, если ушел Аед йороз _ это не 3нач,ит' что

наш праздник закончился. йь: не булем его искать и
дахе п'|акать не будем.

Бьсспупаеп ученшца с песней <,7ьа меня не цщ!,!'> ?руп-
пьс <Бшрус>

2 вешщий:
[орогие на|]|и гости. €егодня вь| очень много у3-

нали о предстоящем празднике' но еще до сих пор не

узнали' а какие блюда являются традиционнь|ми на
новогоднем сто.,|е в ра3нь[х странах.

1 ведущий:
йожет бьпть, и. у себя дом|а вь| приготовите что-

нибуль из предло)ке}|нь|х бллод?

.[1,е тп ш р асс к а3 ь! в а ю п1 р е це 11 п1 ь| н о в о ео ё н е ео !! 6 ||!/ 6 !1 4 :1 6 -

н0е0 л!еню ра3нь!х наро0ов.
}читель:
€мотрю, вь| опять засиде'[ись. Аавайте неп{ножко

поиграег\{.

0рово0и:пся веселая ц?ра на )'с!\,!0п1рени€ )ц!!1!?1€.;79.

5 - 9495 |[ере:<а':'ьева
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! вещщий:
А сейчас у нас в гостях, на новогоднем огоньке

современньтй танец под группу.,Фабрика,> _ <,5 минут>.

[,|с п ол н я еуп ся п1 анец'

2 вещший:
Ёаверное, вь[ все 3наете' что в нашем году !2 зна-

ков зодиака? 14 кахдьлй хочет узнать' а что хе его ждет
на булуший год?

Ёо сначала давайте вспомним: когда начинается
какой знак' и что он из себя представляет.

!епи ч!]паю/п спцхц о каэус0ом 3наке зо0иака, в эп0
время ве0ущий просцп по0няпься ш3 3ала пех' к/по явля-
епся эпцм 3наком.

1 ведущий:

Аля всех 3наков зодиака поет несравненная [ас*
мин.

2 вещщий:
1еперь мь! знаем все о знаках зодиака' но не зна-

ем' что же их ждет на будущий год _ год Фбезьянь:'
}читель:
А сейчас мь| посмотрим: какие артисть| на1ши ува-

хаемь!е родители. 
'

[1р о во0 игпся с:ер а <, [е апр -э кспромп)>. !ч цпель вьсс -

&),ш1еп в ролц ре1!сцссера, а ро0шпелц - арпцспь!.

1еатр-экспромт <,,Ёовогодняя шочь))

.[ействующие лица:
Ёонь, 3вездьп' Ёебо, /1уна, (.оза, 9ась:' 1(укушка,

Фбезьяна.

!

оу"-и*,'щь"''"ф 
=,

31 лекабря. [олгохланная ночь. [онь, которую все
жлут шель:й год' Ёочь' которой нет равнь1х. Фна _ само
совершенство. |4 вот она наступила. йожно сказать'
ворвалась' нет' точнее' танцуя современнь:й танец и
обещая, что сегодня все булет хорошо' сменила день.
. 3вунип песня €ер0юнки <,Бсе бу0еш хорошФ>'

А на улицо в эту ночь светят яркие звездьп. Фни
прямо-таки танцуют на небе. 14м весело. Фни понима-
ют' что сегодня что-то произойдет' [а и щна, вь:йдя
на небо, смощит и хдет новую хозяйц звездного неба.
Фна все думает и спрайивает: <,А какая она'. новая
хозяйка?> Фнр но слщайно волнуется. Бель предьлду-
щая _ коза бьтла очень упряма' своенравна' но зато
очень целеустремленна. 1(озе совсем не хотелось ухо-
дить' но время при1шло.

Р1 вот часьп бьют |2 раз (а все счита|от' вдруг чась1
от!тиблись, особенно коза перехивает больтше всех).
(укушка, которая в них сидела1 стала за ним вслед ку-

цкать' ведь это ее работа. !елать нечого' пришлось
козе усту]1ить, веселой, озорной деревянной обезьяне.

|,1 вот все увидели ее. !(акая она (рассматривают
ее)? (ак повлияет она на всех присутствующих? |!о-
живем, увидим..'

Б заключение празёншка _ совмеспн0е цаепцпце.

Р.$. Бсе номера художественной самодеятельности
показь1вают поочередно дети и родители, но готови-
лись к празднику все отдельно, нтобь| получился ново-
годний сюрприз.
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Родитепьское собрание
во 2-м кпассе

<[ости> - дети' играют в3росль|х. Ёа доске плакать1:
спосоБности ничвго нв стоят,
всли учБник нв стАРАвтся.

дАвАйтв доввРять двтя м.
лучшв сль1шАть того'
кто тишв говоРит.

лучший спосоБ учиться _ это учить'

3нАния Бвз понимАния _
только знАния.
3нАния с понимАнивм _ это хизнь.

РвБвнок _ тдкой жв чвловвк, кАк и мь|,
только мдлвнький.

нАши дЁти _ нАшв Будущвв.

Бедущий:
!вахаемь:е ролители!
\4ь: знаем, что воспитание детей т- А9/1Ф очень тРуд-

ное, поэтому на встречу с вами пришли учень1е' ди-
ректор школь|' учителя. €егодня мь| дадим вам сове-
ть|, как правильно' без ошибок, воспить|вать детей.
[1ервое слово я предоставляю директору шлколь: .\[р...

города...

'в'я-" ш* щ"ута"*"ь "' ^ь''*" пм**ш' -ш' ц
[иректор:
Баш.пи дети у{атся во 2_м классе. Бсегда ли вь! на-

ходите время поговорить с ними о школьнь|х делах?
Ёикогда! |1овторяю, никогда не спрашивайте своего
ребенка: <1ебя вь1зь!вали к доске? 9то тьп полщил?'>.

.)1щгше спросите: <!{то интересного бь:ло на уроке?>.
Б'дущ"й:
€лово имеет доктор медицинских наук (Ф!,1Ф уне-

ниць1 или щеника).
[октор:
({тобьт 

ва|ши дети хоро1шо учились' они до'ркнь: бьлть
здоровь!ми. }деляйте больтле внимания закаливанию'
прогулкам на свежем воздухе. Фт этого двойная поль-
за _ общение с ребенком и здоровье'

\4оют ли ваши дети ноги каждь:й день прохладной
водой?

|1роветривают'.ли перед сном комнату?
{,одят ли босиком по полу' а лето}{ по 3емле' начи-

наяс2-5 минщ, постепенно увеличивая время закалки?
}важаемьле родители' объясните, пожалуй ста, см ь1сл

пословиц: <3доровому все 3.{Ф!ФБФ>>, <Береги платье
снову' а здоровье смолоду>' ..3доРовойу и горе не горе,
и беда не беда,>. (Родители объясняют смь|сл посло-
виц).

А вьтполняют ли ваши дети по утрам зарялку? (Фт-
веть1 родителей). 

'

[!ослушайте, пожалуйста' лесню о зарядке.

|[есенка о зарядке
(€л. А[. }|ьвовскоео и А. |(ронеауза,

"л|у3. у. €тпорока0олоскоео)

|{и мороз мне не страшен' ни жара.
!ди вляются дахе доктор11'
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|!онему я не болею,
|[онему я здоровее

'Бсех ребят и3 на1шего двора.

|7рипев:
|!отому что ущом рано
3аниматься мне гимнастикой не лень'
|[отому что водою из-под крана
Фбливаюсь я каждьпй день.

1рудньтй 3адали на дом нам рок'
€делал я все' что надо' точно в срок.
А без устали трудился1

3 состязаньях отличился'
Ёа катке под вечер не продрог.

А дела вьтбираю потрулней 
'А задачи ре1шаю посложней,

9 повсюлу успеваю'
-{, усталости не 3наю,
1,1 звулит моя песня веселей.

Бедущий:
1( нам на родительское собрание при1шел врач и3

санэпидемстанции.
Бран:

{орогие родители!
Баци дети не всегда дружат с мь|лом и водицей.

|!оэтому ув!|детБ можно грязнь!е у1ши' лица, руки.
|-|ослушайте сказц о грязнулях.

)(ил бьлл один козленок,
А рялом 

_ поросенок.
Фни почти с пеленок дружили ь,:еж собой.

"уг''а'-ф "'''*,'щ р'м''ьф'';р'*
А бьтл один нист:олей,
й бь:л другой грязнулей.
(то бьлл из них грязнулей _
€ообразит любой.
Р1 вот однаждь! летом'
Бдали от дома где-то,
}(озленок с поросенком
|-уляли у реки.
Блруг вь1скочил волчищо...
Болк:
_А ну, которьтй чище? 14ди ко мне, друхище!
Бран:
_|'1 обнахил кль!ки.
А съедон бь:л козленок'
А грязньтй поросенок бежал,

Ароха от страха, и д!мш
|[оросенок:
_!,орошо, чтб этот злой волчище съедает тех' кто

чище,
}(то слишком любит мь|ло и мятнь:й поро1пок.
Бран:
жив.т девчонка }Фля _ неряха и грязнуля.
Ёе чистилась с июля'
Ёе мьтлась с декабря.
Б нернилах вся. девчонка'
14 в красках вся девчонка.
Ёе чище поросенка' короче говоря.
Ругает папа }9лю' ругает мама }Флю,
Ёо ей ходить грязнулей
Ёикак не надоест
}(ак видно' папе с мамой
Фдно лишь угешенье,
Фдно лишь утешенье'
!то волк ее не съест.



Аоктор медицинских наук:
Ёадеюсь, вас не щешит это известие...

|1омните, родители и дети!
[де больше грязи _ там раздолье заразе.

8едущий:
Фчень ж:шко' если общение сводится порой толь-

ко вот к чему.

€ценка <йалютка,>

!наствуют 2 клоуна: Рьтхий _ \4алютка, Бельлй _

стартший брат.

€тарший брат:

9то нам делать' дорогие робятки?
Б нашей семье больш.тие беспорядки.
\4ой младший братишлка _ йалютка
1(олечка _ не слу1{1ается никого нисколечко'
Ёи маму, ни папу' ни деда' ни бабу,

11и тетю йатрену, ни даже меня _

€воего стар!11его брата!

[(апризнинает' проказничает' привереднияает, бе-

зобразнинает. {,оть я и отарший брат, ума не приложу'

кто в этом виноват. \4ь: ли его не любим, мь| ли его не

голубим, ничем не ме1шаем' все ему ра3ре1!1аем' А он

на всех орет, все делает наоборот. [а вот он и сам сюда

идет. \

[7оявляепся |[алюпка - он весь 3аку!пан. *[алюпка

п0еп:
Бозврашаюсь я с прогулки'
9асгулялявпереулке.
1ам гонял я с криком <бей!>

Боробьев и голубей!

"ша"уф "''"*,'*" р'м'*'фуш-' ц я -" @= щ
€тарший брат:
&, ть!.мой светик!
Ах, ть: мой голубник.

[ай, сниму беретик,
.{ай, сниму тулупчик.
Р1алютка:
Фтстань, дурапей.
Ё!а прогулке по привь|чке
йальт:шей поколотил,
А девчонок 3а косички
Фттаскал, что бьлло сил.
[ернул йагшц, дернул )1изку,
Фх, и много бь:ло визгу!

[аром время но терял'
Фчень славно погулял!
€тарший брат:
|[опдочь тебе раздеться?
[ак ведь не годится.
йохеттть разогреться
А, знанит, простудиться.
Р1алютка:
Фтвяжись, тебе говорят.
,' [ал}1 мне' [4аллотке' волю.
|'1 теперь йалютку ('олю,
[о есть, стало бьтть, меня'
Бсе боятся' как огня.
€паршему брапу:
Ёу, ито стоишь' как столб?
[авай, разлевай!
€тарший брат:
€ейнас, моя прелесть!
€ейнас, мой маленький!
[!ервьппп делом сниму с тебя валенки.
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€тарший брат:
й впрямь недотепа! |[рости, йалютка!
Ёедоглядел (сншмаеп с неео очень 0лцнньсй шарф)'
Р1алютка:
[{у, а теперь' что у нас по порялку?
(Бскакшваеп на шею спаршему брапу).
А ну, поехали. [оп! [оп! [оп!

€парший брап везеп Р[алюпку, )юалуясь р00цпелям'

€тарший брат:
}ж мьг его любим,
}х мьт его голубим,
}х мьт его обохаем,
}х мьт.его ублахаем.
А всо ему разре1шаем'
|| ни в чем'ему не ме1шаем.

|олос: <.9его хе непонятно?'>
[ором: <14збаловали мальяитпц!,>
(тарший брат (заме0ляя бее):

Бь: так думаете? А мохет и верно. (Фспановлива-
епся)' йожет, потому и ведет себя скверно.

Бедущий:
3от еще один совет дает заслуженная щительница

(Фио уненишьп).
}чительница:
!(огда ребенок совершит дурной посту-пок' его му-

чает совесть. Ёо вь| наказь1ваете его _ и оовесть за-
молкает. Беликий педагог !(орнак виноватого оправ-
дь!вал или прощал. А как в ваших семьях относятся к
дурнь|м постщкам?
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3е0ущшй по0хо0цп к ро0шпелял|' папь! ц мамь! 0!пве-

чаюп'
Бедуший:
Бот.ведь как порой бь:вает."

1реник:
||апа вазу опрокинул,
|(то его накажет?
3то к счастью' это к счастью _

Бсе семейство скажет.
Ёу, а если бьп, к несчастью,
3то сделал я?
<1ьп разиня, ть| растя113)): 

_
€кахут про меня.
Бещший:
|1рополхит на1ш разговор доктор педагогических

наук (Ф|4Ф у{еника или уненишьт)'

.[октор педагогических наук:

Бить или не бить? _ Бот в чем вопрос'

|1арламент в Англии ре111ил: бить' !,ля этого даже

специальнь|е ремни вь1пускают. Б Рвропе немодно дажс

ставить в угол. А как в наших семьях?

}ченик:
9 в своей ролной квартире'
1(ак на службе строевой.

1(омандир на команлире!
9 один здесь ряловой!
Бсем я долхен подчинцться'
[1о приказу одеваться'
[1о приказу умь|ваться'
Ровно заправ-,1ять кровать'
[1о комат':де есть садиться'
[1о режиппу с'тать лохиться'
[!о булильнику вставать'
[еперь ва]\4 ясно, почеп'|у

"{м''ь *'-*, ч" р'а*'*''ь''щ'
9 начал огрьпзаться?
1(онец терпенью моему!
[емо_били_зация!

Бещщий:
Фтставание в унебе имеет много лричин. |[ролол-

жает наш разговор учитель на1шего к]\асса'
}читель ш1асса:
|[рияиньт плохой успеваемости могуг бьтть залохе-

нь! в самом ребенке. Фни могут крь1ться в его 3доро-
вье: плохое зрение или слу' угомляемость или хрони-
ческое заболевание. |[рининой мохет бь:ть пёихичес-
кое состояние ребенка: нервность и беспокойство по
какому-либо поволу, неумение найти общий язь1к с
преподавателем или щениками. Бьтвает, нто ребенок
плохо читает' потому что ему трудно узнавать нали-
саннь|е слова. 0дин ребенок не работает' потому что
задания даются ему сли1шком легко, другой _ потому
что сли1шком трудно.

Ёе ругайте и не наказьпвайте ребенка, у которого
неладь[ с унебой' [1опьттайтесь вь|яснить' в чем причи-
на его плохой успеваемости. ]1осоветуйтесь с препода-
вателем или директором 1школь|' или с воспитателем
группь| продлет!ного дня. |!роверьте состояние щоро-
вья ребенка' вк.[1ючая зрение и олух.

Бещщий:
€лелуюший вопрос о труде. Бьпступает педагог-но-

ватор (Фио уч9ника или щениць:).
|[едагог_новатор:
! кахдого ребенка в семье п.олхна бь:ть работа.

[рулолюбие _ одно из вахнейших условий и предпо-
сь!лок 3доровья. ?руловая деятельность школьника
включает' в перву}о очередь, полное самообслужива-
ние. !чащиеся долхньг убирать утром и готовить ко
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сну л6стель' поддерживать порядок на рабочем столе'

мь!ть г1Ф€}А}: щаживать за младшими членами семьи'

комнатнь1ми цветами' хиву1цими в квартире хивот-

нь1ми.
йаленький ребенок 

_ маленькое дело, раотет ре-

бенок _ растет и его дело
Бсли вьл хотите' чтобь: ребенок вь1полнил ваш9 по-

рщенио' подкрепите просьбу словами: похалуйста' если

тебя не затруднит.

3ещщий:
}вахаемьте родители! А знаете ли вь1 вехливь1е сло-

ва? €ейчас проверим.
1' реник:
Растает дахе ледяная гльпба

Фт слова теплого...
Ро0цпелц хором: <' €пасцбо !'>

2 реник:
3азеленеет снова старь:й пень'
('огда усль!1шит...
Ро 0шпелц хор о м : <,[1,о б рьсй

3 реник:
Бсли боль1ше.есть не в силах,

€кажем маме мь!...

Ро0цпелц хором : < €пасцбо !'>

4 реник:
(огда бранят за 1шалости'

[_оворйм: <,|!рости, ...

Ро0цпелц х0р0 м : << п0}!салуйс/па !)

5 реник:
Р1 во Франции' и в [ании
Ра прошанье говорят...

Ро0цпелц хором: <'!'о свш0аншя!"

0ень!,>

Р[ама:
Бь:л на квартиру налет?
Аети:
Бет!
Р[ама:
1( нам приходил бегемот?

[ети:
Ёет!
Р[ама:
йожет бьтть, дом не наш?
Аети:
Ёаш!
Р1ама:
[4ожет, не наш этах?
[ети:
Ёаш!
Р1ама:
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3нанит' это не обвал?

.[ети:
Ёет!
]!1ама:

€лон у нас не танцевал?

.[ети:
Ёет!
Р[ама:
3нанит, просто оказш1ось'
9 напрасно волновалась.
Бместе в доме уберем
14 порялок наведем.
]от[ама ц 0епц берупся 3а рукц.
[ети:
.Аа!,

|[едагог-новатор:
|[риобшая 1школьников к щуду' не следует забь;вать,

что у детей долхно оставаться достаточно времени для
отдь!ха' сна и других видов деятельности. 1олько при

таких условиях труд станет вахнейшей прелпось:лкой
здоровья' будет способствовать гармоничному развитию

растущего организма

н'##;' к следующему вопросу. €лово имеет

ректор инститша (Фио ученика или уненицьт).
Ректор институга:
!влечение телепчредачами создает некоторь1е про-

блемь: м1я родителей. [!ервая трудность _ это впечат-

лител ьность некоторьлх детей, которь|е бь: вают настол ь-

ко напугань| страш}{ой переланей, нто не могут уснуть
или им снятся кошмарь!. 9 бьп не рекомендовал детям
смотреть такие передачи.

{ругая трудность - с робенком' которь|й <<[1РА]|и-
пает> к телеви3ору с той минуть!' когда начинаются
передачи' и до той минугь1' когда его заставляют' |_|а-
конец, лечь спать. Фн не хочет ни на миншу оторвать-
ся от телеви3ора, чтобьг поесть или сделать домашние
уроки.

Родители и ребенок должнь| прийти к соглашению
относительно распоРяАка дня, нтобь[ определеннь|е
часьп бьтли отведень| ддя прогулок, едьт, сна' дома1ш-
них уроков и телепередаэ. А ребенок' и родители дол-
хнь| твердо собл:одать установленньтй режим. 14наче
родители будут бранить ребенка каждь:й раз' застав у
телевизора, а ребенок булет включать его каждь:й раз'
когда родит е ли отвернутся.

Бсли ваши дети сильно увлечень| телевизором' не
хотят гулять' потеряли друзей, то телевизор должен
сломаться' хотя бь: на меся1{. Бьл спросите: <.А как же
взросльте?'>. Фтвеяу: <..3оспитание щебуёт жертв)).

3адумайтесь над этой проблемой'
Белущий:
€лово предоставл яется учителю физкультурьг.
}читель физкульцрьл:
йзвестньтй отечественньтй педагог к.д. }шинский

указь!вал : <, Бажне й ши]у1 усл ов],{ем' повь| шающим рабо-
ту памяти ' является здоровое состоя}{ие нервов' для
ч его необходим ь! физинеские упрахнения... гимнаст}{ -
ка' прогулки на свежем 3Ф3!}[0>.

|!оэтому в режим дня должнь1 входить шренняя
зарядка, прогулки, п.||авание, ль1жи, игрь|.

€глортивг-гь|е 3анятия _ это не просто времяпреп-
ровождение |-{ли ра3влечен|,!е' которое можно заменить
другим]| вида|\4и отдь[ха, а неотъемлемая часть комп-
лекса гиг|4енических мероп риятий, направленнь|х на
укреп-пе[_' )4е здоровья ш]кол ь}.|ика.



Физические упражнения благотворно ыги9лют на ус-

тановление и развитие всех функший центральной не-

рвной системь1. Без движений защудняется р{ствен-

*'" 
''"'-,ьность. 

|[оэтому 1|1кольники' постоянно 3а-

нимающиеся физкультурой и спортом' как правило'

лу{шо успевают по обцеобразовательнь1м предметам'

!,рузья! Ёадо, надо повторять

Будет для порядка:

3ьт хотите крепким стать?

Аелайтё зарядщ!
{,оротшо проснуться сразу

[,1, стряхнув остатки сна,

3атянуться до отка3а

€вежим ветром у окна'
['1, согласно распорядц'
|[о команде боевой

3 физкультурную зарядщ
Фкунщься с головой!

3ещщий:
Боткак начинают вести себя нагши дети' хелая стать

первьтми красавцами.
}ченица:
} нас 1(атюгша _ модница'

Бй нелегко приходится'
! 1(атюш-ти каблуки,
(ак у взрослой вь!соки'
Бот !акой вь|:шиньь вот такой ухиньл!

}ченик:
Бодня:кка! Бот стралалиша!

Адет - чуть-чуть не валится'

йалыш с открь{ть[м ротиком
Ёе разберет никак _

|олос: <,1ь: клоун или тетенька?'>

}ченица:

Бй кахется' прохожие
€ нее не сводят глаз.
А те вздьпхают: <,Боже мой,
Фткуда тьт взялась?,>
}ченик: .

!(олпак, пидхак коротенький
|,1 мамино пальто.
Ёе девочка' не тетенька'
А непонятно кто.
}ченица:
Ёет, в молодь!е годь1
Ёе отставай от модьл,
Ёо следуя за модой
€ебя не изуродуй!
Бедущий:
|-!онему многие дети едят плохо? €егодня у нас в

гостях тпеф-повар нашей гшкольной столовой.
[|овар:
9еловеку нухно есть'
9тобьп встать и чтобь: сесть'
{тобьт прь!гать' кувь|ркаться'
|[есни петь' дружить, смеяться!
9тоб расти и ра3виваться'
А лри этом не болеть _
Ёужно правильно питаться,
€ самьтх юнь|х лет ум0ть.

€о мной при1шли полезнь!е вещества' которь1е 0сть
в продуктах.

Белок:
Белок _ строительньтй'материал для клеток. Без

него человек не может расти.
9тобь: вьтр|сти ть! мог,
Б пище должен бьпть белок.
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Фн в яйце' конечно' есть'
3 твороге его не счесть'
3 молоке и в мясе тоже
Ёсть он, и тебе поможет.

|алево0ьо:
}глеводь: _ топливо для клеток'

ровоза или бензин для машинь!.
Фрукть:, овощи и крщь1 _
!дивительная группа.
Ёамвтеплоивнепогоду
|[оста вл яют углеводь1.
Ёам клетчатку пось1лают'
3итаминь: добавляют
14 энергией питают.

)|{шрьс:

)(ирь: _ склад едь1' одеждь1'
)('р, что в пище мь| едим.
Фчень нам необходим.
€охранит температуру}
|1овлияет на фигуру,
3ащитит от холодов'
1]_1убой нам слухить готов.

[1овар:
|1одведем итоги.
9тоб расти - нухен белок,

[ля зашить| и тепла - .

[ир природа создш]а,
!(ак будильник без завода
|{е пойдет ни тик. ни та}к'

1ак и мьт без углеводов

как уголь для па-

ц9
Ёе обходипцся никак!

Битаминьл _ просто н1ио!
€то.лтько радости несут:
Бсе болезни и простудь|
|!ерел ними отвернут.
€кажем вам без хвастовства
||стину простую _
\4 и нерал ьнь[е вещества
14грают роль больгшую.
Бот поэтому всегда
{ля нашего 3доровь'!
[1олнбценная еда _
3ажне:]шее условие.

3едущий:
А сейнас, уважае1\,1ь|е род|{тели, мь1 предлохип4 ва]\{

реш}1ть одну восп|ттательную задачу.

- 1{а сере0ину класса вьсхо0цп мапь-0евочка ц 0очь-
0евочка'

Автор:
йать посмотрела однахдь! в тетрадь дочери и на-

чала ее ругать.
[4ать:
[ьг .гто, дурная совсем' не знаешь' как пишется это

сло|]о, у тебя что' мозгов нет? {умать надо, когд а пи-
||!е|шь. Б5шешль все каникуль! писать.
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!оика пьсп/;епся оправ0апься, но сер0шпая ма/пь не

позв0ляеп ей рпа 07пкрь!пь' 3апем береп ее 3а руку ц

уво0шп'

Бещщий: \

А как вь1 постут1аете в такой ситуа11ии' Р1ь: не тре-

буем от вас ответа. Фчень хотелось бь:, нтобьп среди вас

не бьтло таких мам.

€ценка <.Ёедотепа!>

Р[ама:
[алантливь|е дети
Ёадёждьп подают:
}наствуют в концертах'
[анцуют и поют.
9 многих есть возмохности
Фбъездить шельтй мир.

|[роводят в ра3нь|х странах
[де конкурс' где турнир.
.}1исичкина Ёататпа имеет 5 нащад,
А !-арик, твой приятепь' _
!же лареат!
€ьпн:

й только недотепам
1( успеху пщь закрь|т.

йоя ролная мама
[4не это говорит.
Ёо'я не возражаю, "

А губь: сжав' молчу.
А яна эту тему
с ней спорить не хочу.

[1ускай другие дети
Радеждь: подают.



} детей праздник!

3венит звонок. Ёе они ли?" Ёу, конечно' и' как

всегда' целой ватагой!
3вонкие детские голоса раздаются из прихохей' 3то

друзья-приятели ва1шего сь1на или дочери' Фни при-

одеть1 и пра3днично настроень1' как и полагаотся зва-

нь1м гостям. 1ак устройте хе им радушную встречу'

постарайтесь, нтобь| детский праздник звенел весель-

ем и ралостью!
|1оговорим о том' нто булет сопщствовать его удаче'

8аши помощники
|[режде всего' не следует принимать на'себя все

заботьт, связаннь|е с проведением такого праздника'

}страивая его' не вну'лай'. детям мь1сль' что все булет

под'о'о'л.но без их участия. (уда полезнее настроить

их }п1 другой лад: что именно они-то и долхньг бьтть

главнь|ми организаторами. [1усть они сами решают'

кого и3 своих друзей по3вать и чем их угощать' и что

нухно сделать' чтобь: комната в этот день вь|глядела

по-праздничному нарядно. !(ому хе' как не им' по3а_

ботиться и о том' чтобь: гости не заскунали?

1ак постепенно наметится программа предстоящего

праздника, Разумеется) и вь1 примете у{астие в ее

.'''^''','и. (.ак бьп ни бьтли изобретательнь1 ребята,

вряд ли смогут они все предусмотреть' !(ое-что им

придется и подска3ать.

|(омната, где собершся ребята
йожно очень прость|ми, доступнь|ми средствам}1

придать комнате пра3дничнь:й вид'

[1осоветуйте ребятап,: смастерить из тонкой разно-
цветной бумаги цветочнь|е гирляндь1 и протянщь их
под потолком чере3 всю комнату или вдоль стен.-!ело
это несложное' однако требует от них не только усид-
чивости, но и некоторой изобретательности' творчес-
кой вь:лумки: понадобится сделать две _ три трафа-
ретки разлинной формь|, по которь1м будщ вьлре.аться
составнь|е части гирляндь!. €клеивать же их нужно так'
чтобьл гирлянда складь|в{шась и растягивалась наподо-
бие гармошки. Бозмохно' цветной бумаги и г1е ока-
хется под рщами' тогда придется изготовить ее са-
мим: простую белую бумагу легко окрасить в нужньтй
цвет с помощью ватки, навернщой на лщинщ' краси-
телем послркит цветная гуа1шь' разбавлонная водой.
Фкрашенную бумагу' когда она просохнет' надо про-
гладить не очень горячим утюгом'

А, нтобьл и стень| заговорил|| язь|ком веселого дет-
ского праздника'. их можно украёить вь!резаннь|ми и3
бумаги и ярко раскрашеннь|[,[и аппликативньпми фи-
гурками. 3то может бьтть стайка нерно-бель1х ласточек
или в,ороница хелть1х пушисть1х ць1плят. Фни должньл
бьгть крупнь[ми и по цвету контрастировать с обоями
или окраской стен' иначе их не заметят.

А разве нельзя :топробовать преобра3иться и самим
участникам пра3дника в тон затеянному декоративно-
му оформлен|41о комнатьп?

Ёе так уж трудно склеить из бумаги карнавальную
шапочку, какой-нибудь 3амь[словать:й колпак или по_
лумаску' а затем раскрасить это изделие по своему вкусу.
14зготовлением таких нарядов ребята займутся с охо-
той, бь:л бь: только под руками необходимь:й для это-
го материал. ?у1 все пойдет в ход: бумага, марля' вата'
|1ветнь!е лоскутки... прибавьте к этому к-л!ей, нитки,
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акварельнь|е краски, а такхе иголки и ножниць| _ и
мохно открь|ть ((ателье мод особого назначения))'

|1, не правда ли' сесть в таких необь:чнь:х само-
дельнь|х нарядах 3а стол _ одно удовольствие!

|[риглашепие к столу
€ давних пор заведено в народе: при1шел в гости _

садись к столу. Фбьгчай хороший и на дома11]нем детс-
ком празднике нет нухдь1 его нарушать.

[ети _ гости нещебовательнь!е: чай со сладким пи-
рогом' конфетьп, пряники' печенье. {оро:шо, если есть

фруктьл, 
_ вот обьлчньтй ассортимент детского стола.

Б гостях некоторь!е дети чувствуют себя стеснен-
но. !'1нь:е из-за своей застенчивости не сразу решатся
взять конфету или яблоко из общей вазь:. [1отому-то
за детскцм столом угощение лучше поровну распреде-
лить мехду всеми пригла1|1еннь1ми. ?уг уж никто не в

обиде, какдь:й найдет на своей тарелке полньпй набор
вкуснь1х вещей.

Атак, стол накрь1т. (.то, где сядет? Ёу, разумеется,
кто' где захочет и с кем захочет!.. А, впронем, !! 1[
можно призвать на помоць веселую, забавную вь1дум-

ц и поло)кить возле всех приборов особьте <(визитнь!е

карточки> с изображением зверей, птиц' рьтб. 3то зна-
чит' что все места за столом уже распределень{: 3десь
сидит <<3?{!{)>: там _ <<крокодил))' рядом с ним _ <(ле-

бедь>. А чтобьт дети 3нш|и' кто из них кого представля-
ет на этом пиру' каждому предлагается вь|тянуть на-
угал билетик. Аз него узнаешь, кто ть: такой: ((оцнь)>'

<жираф> или <бабочка,>. тогда ищи на столе свое изоб-
рахение и смело занимай отведенное тебе место.

уа'ц "увь'щ
игрь'и
}гощение на дома!1]нем детско]\,конечно' 

'у**.т'.,ную' но 
^''.*/ 

празднике иФает,
Ребята _ ,'рБ'',еусидчивь|', ., ;#ъ#ж#1:
удержишь. Р1 не мешает 3аранее подумать о том' чемих 3анять, когда . у.'щ.,'.м буде!покончено.

!!е всегда мо;
собо й э";й;;ж#щжж ;;;ж# :ж.#заться необходимь:м. |!оэто"у *йу-'о (обьлнно это
]:::.:" дома)_нужно время 

''' ,р.й.'и подкрщивать<(пружинку> общего веселья. 1{оненно, речь идет о дей-ственной помоши. 
|1о-настоящйу ']''*ет им тот' кторазделит с ре6ятами радость ,* .Ё'.д"'ка, кто сам го-тов вь!ступить запевалой в хоро'й.й ..."., а' затеяви[ру, сам включится в нее.€ игрьт и нало-начинать программу развленений.|де игра, там некоца ску{ать. €айо собой разумеется,что в условиях жилой комнатьл .!,у!''",| ли1||ь спо-койньте, малоподвижнь!е игрь|. Б домашней обстанов-

.|| хло!уы игрь!' участники которой размещаются п<)кругу. Ёапримео. <,{ва колет*']71п''ток-летунок>.

'*]: :"'-о и других игр' котор',"й *'*^ ьтй из насувлекался в пору своего детства.

Беседь|е состя3 анпя

[1р*цирчивьлй < сцльптор>

круг' затем делает руками несколько таинственнь!хдвижениу1т _ и происходят.чудеса: играющие мгновеннопревращаются в .статуй,, ,р''/*'" ту или инуювь!разительную позу. .скульптор'-'йш.оник 
проха-живается взад-вперед' пь!тливо ,"'''р'"'".' 

'; 
;;;;;'
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то в другую фигру. Фн не прочь состроить порой ко-
мично-3амь|словатую мину' чтобь: рассмешить <(ста-

1}0,>, что ему частенько удается. €амо собой разр'еется'
что <(стаця> долхна бьлть неподвихной и бесстрастной.
[ринял по3у _ и ухе не шевелись, не меняй вь|ражения
лица' окаменей. А это отнюдь не легко' когда на тебя
смотрят в упор' да еще гримасничают при этом. Ёухна
вь|держка, А ! какой (статуи)) ее не хватает' ту
<сцльптор)) тотчас бракует, удш1яет из круга.

|[обедителем в этой веселой игре булет тот' кто ока-
жется наиболее стойким.

.[ва коленк1
Ёа тонкуло веревку надевают два колечка и свя3ь|-

вают оба конца. !севгшись в круг' играющие натягива-
ют веревц' в3яв1шись за нее обеими руками и дерха
над коленями. (.ому-то двоим' занимающим в кругу
противополохнь|е места' придется вместе с веревкой
прихватить и по одномуколечку' € этого и начинается
игра. [от, кому в руки попадает кольцо' должен пере-
дать его любому из своих соседей, но сделать это неза-
метно. Фн мохет передать его не сра3у' сделать только
вид) что передал' а на самом деле задерхать кольцо в

руках. Фстальнь:е играющие непрерь|вно делают те хе
самь|е движения, булто и они передают своим соседяп{
колечки. Ёе му,:|рено' что вскоре кольца <3атеряют-

ся'> _ поди-ка угадай, у кого они в дангльлй момент
находятся!

Ёастанет момент' котда оба кольца сойлутся в ру-
ках одного },1з игра|оших. 1олько он не станет }!икого
извещать об этом, а потихоньку' не вь|пуская веревки
и колец' полохит обе руки на колени'. 1о же самое и
тоже потихонькудолжнь[ сделать и другие' 3аметив это.
Ёу, и, конечно' слишком поздно спохват14!]1]!ись, кто-

! йшв4. п|авйоп*!

то сделает это лоследним: кому-,'оу,,йБй
бьлть разиней!

|!латок_лецнок
9то обьгкновеннь:й платочек' свернщь:й жгугом..|!етунком хе зовется он потому' что играющие, сидя втесном кругу, перебрасьгвают 9го дру. |руц' в .''й'-мости от темь! игрь| одновр.".,"' . ф.*'" 

''''-[,"какое-либо задание' которое должно о"', ,''й] й.вь[полнено. !опустим' что тема нашей ищь| *.;.;;;-
ление цепочки слов' как это делается в чайнвор''' ,''-лед|!яя бщва в предшествующем слове должна статьначальной буквой в последующ." .'''] й;;й;;;волк _ крот _ тесто _ очки... и т'п.. €лов* 

"'*"' ";;;;:вать не всякие' а только имена существительнь|е ,;;-;-ственного числа.1от, кому брошен |шаток' долхен не-медленно принять вь!3ов и датьответ _ назвать слово.Бслед за этим он бросает ,'*''*-'Б]унок кому -нибудьеще' также вь|зь1вая его на ответ.
Ё[о вот кто-то замешка./|с я или назвал не то слово'Бму хором кричат: <,Бстать!>. т;;" ; стоит' пока удач-нь|м ответом не вернет себе право сидеть. на стуле.
[(ого же объявить победитйем? йу, 

"*',;;;;';;^'ууда]|ось всю игру провести' не подним аясь с места.[4нтерес к игре возрастет' когда победа в ней непроходит бесследно и перед лицом товарищей отмече-на каким--либо призом. |[риз буде| унесон домой, этопамять об этом пра3днике.
}{а радость детворе вь| можете даже устроить це-льлй игровой турнир' своеобразное веселое многобо-

рье' ?ут найдется место и загадкам , и 1ларадам' и вик-'|'ор||нам, 
14 несложнь|м состязаниям в меткости и лов-кости. Фсобенно ]\,[удрить не3ачем' в ход пойдут самь|епростейшие аттракц}'онь:. ]-]ост',^' 

''у, на стул вверх



45с- с'в|^',,'!е!'

нохками _ и готова мишень для накидь[вания колец'

|(ольца можно скрутить из проволоки ил\^ из гибких

пругиков, мохно вь1пилить из фанерьт'

€остязанияоменяютсяоднодругим.Ботвь:ходят
на старт г{астники <<воздушнь1х гонок>' Ёебольшой

оу'.*!,'й <.фунтик> булет легко скользить по натяну-

той нерез всю комнац нитке' если непрерь|вно дуть на

,'''. йр''яните две-три таких нитянь1х трассь1' и воз-

ле кахдой _ гонщик- поддувальщ'5 п-у_': 
:.1: ::::

гаются друг с другом, стараясь свой <'летательнь|и ап-

парат)) первь|м доставить к финитшу'

Ёо еще инторесней завертшить все эти комические

состязания лотереей призов' Фдерхал победу _ 
ра3га_

д2ш загадку или 1шараду' бьгстрее всех ответил на воп-

рос из викторинь| и т'п' _ полщай"' }{ет' пока еще не

приз' а только право на него, лотерейньтй билет с но-

Б;;. л 6терея 6..,р'"рь1 шная: ско'г1Б(о_ 
-шт:: т

д.{ б''*'"ков' столько булет и премий-вь1игрь1шеи' но

среди них один вь|игрь!1ш 
_ главньтй' [(ому же он дос-

танется? 3се с нетерпением >кА$г <(тираха> лот9реи' и

эта 3аю1ючительная'процедура мохет стать едва ли не

самой охивленной частью детского праздника'

}{о разве только игрь1 делают праздник детей весе-

ль|м и радостнь|м? [щ и песне место' и танцу' и вь!с-

туплениям самодеятельнь|х артистов: тот стихи про-

читш1' а этот, нарядившись чародеем' пока3ал забавньтй

фокус, а там еше двое_трое' глядишь' целое представ-

ление устроили' разь1грав ими же придуманную сценц'

14, как хорошо' когда песня поется друхно' а танец

.'',''''., о6щим!

Рдем в пагерь

3ьт ретшили впервь|е отправить ребенка в летний
лагерь? Б каком возрасте можно отправлять маль11|!а в

лагерь? Бсе зависит от его харакгера. Бсли ребенок
бойкий и самостоятельньтй _ мохно отправить и с семи
лет. Бсли ребенок нежнь|й, ранимь:й, <цомашний'> _
вь| и сами не решитесь его отрь|вать от себя до 9 лет.
Фчень много зависит от руководителя гру|1пь1 (воха-
того), с которь|м стоит познакомиться заранее. 1(ак
правило, к маль|1шам стараются приставлять заботли-
вь|х <<мамочек>' которь]е и поцелуют перед сном' и в
туалет среди нони разбулят'ина руках подержат. Бо-
лее старшие дети нухдаются в авторитетном взрослом,
старшем друге.

9его боится ребенок?
€трах перед первой поездкой в лагерь чаще всего

бь:вает у ребенка от недостатка информации: он не
знает, как вести себя в той или иной ситуаци|4' как
лад,4ть с незнакомь|ми в3росль1ми и детьми.

|0к подготовить ребенка?
3аранее узнайте. чем маль1[ш булет 3анят в поездке,

кто и3 знакомь1х взросль|х и детей будет рядом, в ка-
ких ситуациях ему придется оказаться впервь|е (напри-
мер дорога' самостоятельньпй вьлбор блюд, посещение
музея' покупка сувениров' пакование вещей). []одроб_
но обсудите |4ли дахе отрепетируйте эти ситуации.
€оберите вещи вместе с ребенком, нтобь| он сам мог
ре!шать' что хотел бьл надевать и как вь1глядеть' сколь-
ко пар обуви, носков или белья ему может понадо-
биться.

Бьт можете г|редставить поездку как возможность
стать более самостоятельнь!м и взросль!м. [!озавилуй-
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Б';' поездке. 3едь мь;, в3росль1е' слишком занять!'

чтобь: позволить себе такой ''д,'*' 
!-|опросите ребенка

привезти для вас побольш-го фототрафий'
(ак справиться с проблемами?

Фдин из самь|х важнь!х вопрооов накануне поезд-

*, ]1/'ровье. [аже'самь1е коммуникабельньте дети

могш бояться подойти к воспитателю или руководите_

,' . *^*'й-то проблемой' [оэтому п'|ладшим детям

!й'' настойчиво посоветовать сразу же обратиться к

медсестре или руководителю' 11апомните мш1ь|шу' что

он попадш1 в аналогичнь|е ситуации (<помни1шь' когда

у'тебя заболел хивотик в школе?..>). 1акие примерь|
''*,*'-, нем обшее <<0€'|1!'1 у тобя что-то заболит"''>'

€таргшим дотям мохно дать о собой некоторь1е про-

;;;;ъ-.рства. \4ожно объяснить ребенц' что' на-

пример' при порезах необходимо обработать ранц пе-

рекисью водорода' наклеить пласть|рь'

Бзаимоотношения с детьми

|{осоветуйте ребенку сразу же обзавестись дру3ья-

ми. Фбъясните, что многие в его группе чувствуют то

й*,''' и он. ||оэтому можно смело вь:бирать себе лруга'

а тот буАот только рал' Бше один вахньпй пункт разго-

!'р. 
' ребенкош:. €ках<ите ему' что если он ридел сво-

его прияте ля или подрухку 3аплаканнь|ш{ и огорчен-

,,,',''' необходимо поинтересоватьс'я: не нухно ли

чем-т0 помочь; мохно попробовать развлечь' Бозмож-

!'' дру. просто соскучился по родителям или его кто-

то обидел.
Бзаимоотношения со в3росль|ми

Фбъясните ребе:-:ку, что в лагере живут и отдь|хают

по определе}{нь!\4 правилам' !-!оэтому даннь!е правила

'у*"' 
соб:гюдат:ь даже в тоь1 случае' ес;]и они несколько

отли!1аются от !|р}4вь|чек его семьи'

$)оп 8 лаш!ь 16,|
' ![апример' он хорошо плавает: ЁФ А01{й не разре-

1шается 3апль1вать на глубину' Фн любит д.шьние про-
гулки' но в лагере нельзя самостоятельно заходить 3а
границь| территории. Фн привь|к поздно ложйться, но
по лагерю нельзя ходить ночью. Фбъясните ему' кто и
почему в лагере полномочен принимать решения' ко-
торь|е ребенок не может принимать сам.

1олько без паники!
Ёеобходимо создать ребенку ощущение надежного

<(ть|ла))' заверить его, что в любой момент он смохет
связаться с вами. |[озаботьтесь о том' чтобь: у ребенка
бь:ли записань| все ва1ши координатьт. Фбговорй'. 

''*-хе оптима.,1ьное удобное время для звонков.
!(ак же бь:ть, например' если ребенок звонит из

летнего лагеря с как0й-то халобой? Бсли вьл чувствуете'
что в действительности проблема не велика. !спокойте
ре6енка и скахи[е, что' на ваш взгляд, он вполне спо-
собен справиться самостоятельно' что вь| емудоверяете'
[|опь:тайтесь напомнить ребенку какую-то анш|огичную
ситуацию в прошлом, которая бь:ла успеш]но реше}{а.
Ёсли проблема серьезная' тогда необходимо связаться
с руководителем или приехать лично.

9то дать ребенщ с собой?

,\ля ребяп сп('ршее0 вфраспо:
_ удобную одехду и обувь й каждь:й день с г{е-

том возмохнь!х температрнь|х и погоднь!х перепадов
на текущее время года'

_ предметь| и средства личной гигиень|;
_ спортивную форму (костюм, кроссовки, носки);
_ купальнь:й костюм;
_ средство от комаров;
_ вечерний костюм.

6 - 9495 ||ерекатьева
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]1ля ребяп среонеео вфрос'по:
" '3ъ{л;;-фшйка, белые носки (паралная форма);

_ бейсболка;
_ 1шорты' футболки, платья' дхинсь|;
_ нихнее белье: трусь|' майки, носки;
_ носовь1е платки;
_ спортивньтй коотюм;

- купш1ьник или плавки' сланць];
_ предметьт личной гигиень|: зубная паста и п[91-

ка' мьшо с мь1льницейилихидкое мь!ло' мочалка' 1шам-

пунь' расческа' полотонце банное или нохное' туы1ет-

ная бумага' детская косметика; 
-_ обувь: сменная для помещений, на каждьгй день'

спортивная' вь|ходная;
_ средства от комаров'
1,1, коненно' г1ригодятся: 

'_ фотоаппарат, фотопленки;

' ._ р-учка,,блокнот;
' - мелкие сувенирь1' значки' открь|тки;

- любимь1е |аудиокасоеть|' плеиер;
_ хорошая книга'

Ёадо ли давать ребенку в лагерь деньги? Ёсли в

семье есть такая во3мохность' конечно. !,еньги могш

понадобит ься л]|я индивидуального и кодлективно]:

фотощафирования' во время экскурсионнь1х поездок

за предель1 лагеря' на покупку сладостей и различнь|х

мелоней, сувениров и т'д'

Ёо не нухно давать детям слишком больших'щм'

Б стоимость пу.говки' каклравило' входит все необхо-

димое для полЁоценного отдь|ха ребенка'
!(оне.пно, детям хочется цпить себе какие-то суве-

нирь!, но не нужно давать ребенку повода для покупки

вецей, за!1реценнь|х в детских лагерях отдь|ха'

[{тоговое родитепьское сРбРание
во2-!{|кдассе', ',:

}читель:

[орогие ребята! }вахаемь:е родители и гости. йь:
собрались сегодня с вами' .чтобь; сказать !!|коле: <(до

свидан|4я. [о следуюшего унебного года!)>' подвести
итоги.

!же2года мь| поднимаемся самь1ми труднь|ми сту-
пеньками лестниць[ 3наний. |[рололхали у{иться чи-
тать' писать, считать' учились друхить' жить по пра-
вилам на1шего родного 1школьного дома.

}{аступает счастливое время _ долгие и продолхи-
тельнь|е каникуль1. )(елаем вам успешного летнего от-
дь|ха. |!усть у вас булет много радостнь1х воспомина-
ний о лете' которь|ми вь| поделитесь с нами.

[1рироле свойственно стрейление к яркому' нео-
бь:чайному. €колько бьт ни начиналась школьная
жизнь' она всегда праздник' а окончание _ вдвойне
пра3дник. 1(ахдь:й унебньтй год _ большой этап в хиз-
ни млад1шего школьника' важная веха на его хизнён-
]ном пути. } нас в 1школе сложилась щадиция| отме-
чать конец каждого унебного года торхественно и ве-
село' ярко и необь:чайно.

€лово предоставл яется директору школь|.

[иректор школь1 поздравляет учащихся с оконча-
нием 2 класса и хелает дальнейших ус}техов всем уче-
никам. [ироктор благоларит ролителей за помощь в
организации утебно-воспитательного процесса' за хо-

рошее воспитание детей и желает здоровья, творчес-
ких успехов вяовом унебном году.



3месте с завучем проходит награхд9ние отлични-
ков похв'шьнь|ми листами.

8ещщий:
Ёачинаем праздничньпй коншерт.
1реник:
Бот и промчш1ись дни, недели'
Бторой уж год унебньтй кончился ш!я нас.

йь: многое за этот год успели
14 перехолим в 3-й ю1асс.

2 щеник:
Боех на пра3дник мь! 3овем' мь[ зовем' мь| зовем.

||отаншуем и споем, песенц споем.
Б синеву, в синеву' песенка' лети'
Беселей, весел9й, солнь!1шко, свети!

[1есня <,[||кольное окно>
(€лова Б. [у6ровнна' му3ыка Б. !0лшспрапова)

8 любимую школу с портфелем спешу.

|[ортфель мой тяжелый, в нем столько ношу!

8 нем горнь|е кряхи' в нем берег морской,
8 нем'родина наша на карте 6ольшой.

[1рипев:

8се дороже' все дорохе'
1о, нто школою дано, _

3та школьная дорожка'
3то в новь:й мир окно.

3а парту привь|чно сажусь у окна'
14 сразу отличнс/|]ся д!ць мне видна:

йне'карта большая и кажльгй урок



3то [!ушкин подарил
3олотую рьтбку.
|'1 Балда нам очень мил
€ ангельской ульпбкой.

[4нсшенирование отрь|вка из <'сказки о попе и ра-

ботнике его Балде,>.

7 щеник:
Бсть волш-тебное перо.
€казки так любимьт.
3наем 3олушщ |[ерро,
3наем 9иполлино.

8ьсхо0яп 2ероц ска3ки <[7риключенця 
({цполлцно>'

[1оеп 9иполлино:

9 _ весельтй 9иполлино,
3ьпрос явАталии-
1ам, где 3реют апельсинь1'

Р1 лимонь:' и маслинь!'
Фиги и так далее.

Ёо под синим небосклоном
Ёе маслиной' не лимоном _

А ролился луком.
3нанит, деду 9иполлоне
|!рихохусь я внуком.

9 _ шьпбулА,А_ чиполла'
Фгоролньтй лук. ,
9 на грялке кончил школу
/1уковь:х наук.

:'167
Бещший:
14з кареть[ вь|лез толстяк. Бго краснь!е' пр(ль|е'

надшь|е щеки, ка3алось' вот-вот лопнуг' как перезре-
льтй помидор. 3то и бьпл |(авалер |!омилор.

[1омидор:
9 _ синьор |!омидор
!(расен я и пь||шен.

А слуху я с давних пор
} помещиц _ Би:"шен.

1оть и смотрят свь|сока
{ве графини 3итшни
Ёа меня, на толстяка' _
А у них не лишний!

Авименииунас
€трогие поря]1ки:
1от, кто денег не припас'
!6ирайся с грядки.

€ каждьпм часом я расту'
Ёаливаюсь соком,
[|отому что на посту
Ёахохусь вь:соком!

.{ _ холень:й помидор
€ кохею атласной,
й вступать со мною в спор
Фвощам опас|о!
[1омидор кричит 1ь:кве:
3лодей! Бор! 1ьп построил этот дв0рец на земле,

которая принадлежит графиням Бишням. Бот я тебе
покажу!









, |[есня о маме

0у1узьска |' !1о0эльскоео)

3нае:шь, мама' день обьлчнь:й
Без тебя нам не прожить!
€лово <(мама> так привь|чно
€ первь:х дней нам говорить!

11рипев:

€тоит только приглядеться _
1|ельтй мир сошет вокруг
1еплотою маминого сердца,
}!ехнь:х, лобрьтх рук...
Ёаши бедьл и нев3годь!
Фтсцпа:от прел тобой,
Бсе ясней нам с каждь1м годом'
1(ак за нас воде]'!]ь тьл бой! !

йама, _ друга нет дорохе _
Беришь ть| в на1ш каждьтй взлет!
!(то еце, как ть| поможет?!
(то еще, как ть| поймет?!

1 щеник:
Фчень Аобрьлм, очень светль|м'
3олотисть:м яснь|м днем
2 щеник:
йьл поедем в гости к лету'
3 деник:
Б гости к солнь!шку пойлем.
4 щеник:
3емляникой и цветами
Бстретит нас и лес' и луг.

%:пооо8оо !о)птпелойо софашшо 8о 2-м йассе ./75

5 уненик:
}{а:ши песни вместе с нами
Бул|г птиць| петь вокруг.

|[есня <[о него мы любим лето)>
(€лова !'1. |львшцкой, музьско Б. Бопярова)

!,о.него мь: любим лето _
€колько радости вокруг'
€колько солнечного света

{ля лрузей и для подруг.

11ршпев:

|!од дохдиком' под рщугой
9 весело танцую,
14 песенц любимую
Без устали пою я.

)1ето разукрасило каницль1
Румяньтми лучами.
)1ето разукрасило каницль|
Болшебньлми цветами.

9то за прелесть' что 3а ч}до _
} реки венки сплетать'
Босиком скакать по лухам'
Ёа душистом сене спать.

!,о него ж мь: любим л.ето, _

€колько хочешь' отдьпхай!

!,очешь _ бегай, хочешь * прьлгай,

{,очешь - просто загорай!



|4тоговое Родитепьское со6рание
(в помощь Родитепям)

|[о окончанию 4 класса родители готовят итоговое
собрание, учат с детьми песни' сти)(и. [1разлнинньтй
концерт посвящен учителю' которьтй 4 года учил де-
тей,.[елил радости и горе' проводил различнь|е.празд-
ники.

€пасибо вам' шитель'
3а все нелегкие заботьп!
Бьт заставляли нас не зря
<,\4озгами шевелить>, работать,
}чили собранньтми бь1ть,
|( наукам школьнь|м приобшали,
|'1 мьп не смохем все забь:ть,
Бсть в этом доля грусти и печали.

. !чительнице первой мой привет'
|| ей я посвяшаю строки эти.
Фна сказала мне' что луч1ше нет
\4оей странь1 на голфой планете!
Фна Букварь открь|ла ш|я меня'
14 буквьл.'. вдруг построились рш1ами'
9 раньше их6оялся, как огня'
3ато теперь не расстаюсь с друзьями.
А устньтй счет освоил хорошо'
1аблицу умножения прошел.. 

!('то на уроках не,давал лениться' .

!(то наунил меня и всех униться?
€кажу вам я' секрета не тая:
}чительниша первая моя!
Аля нас ть| не просто порядочньгй житель,

9 всех на виду твое имя - щ'..',!и спрос с тебя сщогий, и честь вь|сока'
14 ноша твоя на миру нелегка.
|(ак в святости имя свое ть[ храниць'
5'* д'бр' на земле ть| творишь'

- [.* праздник встречаешь'
(ак любишь семью -
8се вносится в светлую книц твою.
?руд твой не измеришь обьлчною мерой,й это ть| знаешь' г{итель наш перць:й.
|(ак светится в доме твоем 

'''н'*,!(огда ть| проснулся и раноли лег.
А как интересен бьлл в ш|ассе уро;,Ёасколько бь:л лобр, 

" ",.'''{{'?',, .'р'.,А как уль:бался, и как говорил,

51*'' картинц с собой ,р""'."',
кого по головке погладил рукой,
|(акою походкою 1шел ть[ домой *
}{ичто не уходит от взора людей,
А это понятно: ть| совесть детей!
Фттизну любить ть| всех щи|шь лю6я,
!ругим мь| не мохем ,р.д.''''|]!оя.
йь: любим 3ас за строгость, лоброту,
3а знания, за юмор' 3а уменье,
3а человеческую простоту'
3а ваше бескорьлстное горенье
Бас поздравляем! Бам зейной покг:он!
3ам песни-все хорошие поются.
А вместе с вами' словно в унисон'
€ерлша ребят так беззаве''' ой'!'.
!рузья! йь: очень часто говорим
€лова, что написал когда-то гений:



9 вам сегодня низко пок'|онюсь:
]акое делать могш только Боги!
3лоровья вам! €вершенья и побед!

!рузей хорогших! €частья! Бдохновенья!
|1рожить еце как мохно больгше лет,
Ёе забь:вать счастливь|е мгновенья.

3ьл живите сто лет,
('ак приншесса и3 книжки.
Бас так любят девчонки'
Бас так любят м'шьчи1шки!

йскреннее, доброе спасибо
|оворим мьл вместе Бам.
Бульте молодою и счастливою'
!\4ира, долгих лет, здоровья Бам!

[|рилет осенняя пора'
14 дней пройдет немного'
Бновь соберется детвора
! школьного порога.

|[рилет осенняя пора'
Ёам скажут: <,3аходите,

Бедь вь:, ребята, 5 <,А,>,

9его же вь: стоите?

{а, мьп пойдем ухе без 8ас,
Р1 3ь: уж нас простите.
[,{ на прошанье скахет класс:
<€пасибо Бам, унитель!>
€пасибо за радость прекрасньтх мгновений,
1(ак в ска3ке' открь|ть[е нам нулеса,



!],1посо6ов

|4 не только знать _ 
уметь!

А- диплома педагогу
Ёедостаточно иметь!

/8/
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{орогая
|-|ол звуки вальс!! школь!{ого

€_огодня мь! прощаемся'
}[епрошень|е слезь|
3от-вот польют из глаз.
|1од эту хе мелодию
йь: с трепетнь!м волнением

Р*'д'', неуверенно
Б овой самьпй первьпй к'!асс.
йьг _ все такие разнь!е'
3 щебе и общении,
Ёо вьд сумели к каждому
€вой ключик полобрать.
!чцлпц нас терпению'
(ультуре поведения'
9тоб мь| смогли достойньдми
.}1юдьми в дшльнейтшем стать.
(1мя уншпельншцы)!
€ глубоким увахением,
Фт нас и наших близких
Аулжайший Бам покггон.
€пасибо Бам за 3аш:и
14нсценировки сказок'
3а то, что полюбили мь|
Ёародньгй нашл фольк.т:ор.
||усть в 3ашу честь сегодня
[оярте светит солнце'
Бсе музьлканть| мира
{ля Бас играют туш.
!дачи 3ам побольше
Ёа Башем тР}Аном поприще
[о формированию
[[рекраснь[х детских душ.

[1есня <|(ак з0орово, ч|по все }!ь! з0есь сеео0ня собра-
лцсы>.



,!86 !|:1лоошфе

о '€амой артистичной щенице (Фи)
[\4ьт помним'все твои роли!
!(ак в них артистизм оверкал
|(ак ть:- меняла маск\4,
|(ак клпасс в 3амирани|{ )<,ц1й.;.

с €амому луч|]!ему дежшному (Ф.и.)
1ы дежурнь:й самьтй лщп_тий, 

- '

]!1оегшь доску и цветь|.
Фт твоей <шежрной части))
|(ласс блестит от'чистоть!.

о /[щтпей худохнице к'!асса (Ф.и.)
Акк]ратно ть| рисуе|шь'
Ёе заходигць 3а черту.
}1 1удожником ть! буде:шь.
йолодец, &юта, ть:.

о Англичанину (Ф.|4.)
1ь: английоюай щишь лихо'
Буквьт знае|шь наи3усть.
[оворишь ть| по-англ ийск*т,
Ёо и русский не забудь.

о €амой.активной бабушке (Ф. и. о.)
[1омним 3аши пирохки -
Ёли с аппетитом.
Ёсли есть у нас они'
[1омним Баш мь: титул.
*елаем Бам злоровья
14 долгих-долгих лет.
А болезни сердца
€кажите громко: <.Ёет!,>



9то депать, ес(1п.'?

9то делать ' если ваш обь:чно энергичнь:й, добро-
желательньтй ребенок вдруг начинает дерзить дома'
неохотно отправляется в 1школу' не хочет обцаться с

приятелями' все делает чере3 силу, а на ваши вопрось1

отвечает только: <.Ёе хочется.'''>. А это продолжается и

день' и второй, и щетий...
[1рехс0е всего, признать' что периодь1 плохого на-

.троения бь:вают не только у взросль1х, а у летей тоже'
йь:-то знаем' что т1лохое настроение рано или поздно
пройлет. [а и вь:разить ему свое состояние нелегко.

[!оспарайтпесь вь1яснить' что произо1шло. \4охно
посоветоваться с у{ителями' можно поговорить с дру-
3ьями ва1шего сь1на или дочери. 1олько делайте это так-
тично' чтобьт у ребят не вознию|о впечат]1ения' что вь!

вь1пь|ть|ваете их секреть|.
[1о льзу йуп е сь любой воз можн остью п обь:ть с ребен -

ком в эти дни. |[усть не словами' а всем отношением
дайте ему почувствовать, что вь! рядом, что вь| готовь1

вь|слу1шать' дать совет.
[[окаусшпе, что вь1 относитесь всерьез к тому' что

происходит с ва1шим ребенком. 3сякие: <[а брось тьп!>,

<9тоб у тебя больш-гего горя не бь:ло!,>, <.|[9дуцд9:пт6'

беда какая!> - соверлленно недопустимь|.
[1опробуйте вспомнить' как это у вас бьгвало вдет-

стве' и расскажите сь|ну или дочери' как вам бь:ло щул-
но' кто и что вам помогло.

9то депать, еспи к вам при!цпи гости?

Фтправить ребел-лка погулять? }ложить его спать по-

раньлше? йли постараться' чтобь: дети бь:ли виднь!' но.

1йо )елвшо, вслп..? 4 8 9
не сль|шнь[: одеть| понаряднее' усщить со всеми за стол'
предупредив, нтобь: не вмешивались в разговорь|
взросль!х.

А пошему бьс не воополь3оваться слшаем и не дать
сь!ну или дочери научиться умению вести себя в обще-
стве? ?олько снач!ша убелитесь, нто ребенок сумеет
открь|ть дверь' по3дороваться с ульгбкой, принять у
гостя пальто и шляпу и повесить их' если' конен*0,
позволяет рост (если нет' пусть хотя бь: подержит веши),
принести табуретку или стул' чтобь: гости могли снять
обувь, преш!охить' если нужно' дома11|ние тапочки,

[лавное _ он должен стараться поддерживать беое-
ду' отвечать на неизбехнь|е вопрось[:

_ 1(ак тебя зовут?

;1ьп рке щишься в школе?
_ 3 каком тьл к.глассе?
_ |(акие у те6я отметки?
9бъяспшпе ре6ен ку, что;шя поддерхания беседу го-

раздо важнее уметь задать вопрось1. |[одскахите ре-
бенку несколько вопросов' уместнь!х в боседе со взрос-
ль|ми. Ёапример,

_ Фткула вьт приехали?
_ Расскахите о своем городе.
- |(акие там есть инт9реснь|е места?

€оветь: Родитеаям

€пособности _ индивидуально-психологические
особенности'личности' являются условием успешного
осуцествления той или иной продуктивной деятель-
ности. €пособно6ти не сводятся к имеющимся у чело-
ве ка з]{ан и ям, у\4ениям' навь! кам. Фни обнаружи вают-
ся в бь:строте, глубине и прочности овладения спосо-
бами и приемами деятельности.



Родительский трул _ очень тяжель:й трул. 3то, по-
халуй, самая трудная на свете душевная работа. Фна
требует сверхтерпения' самообуздания, пересиливания'
предопределяет и усталость' и одоление неумения. Фна
щебует постоянного самосовершенствования.

Ёикогда не бейте своих детей! 1'1бо хестокость по-
рождает зло' трусость' лицемерие' страх.

Ёщо верить в ребенка' и от этого силь| удваиваются.
Бнимательно следите: не оказь|ваете ли вь| внима-

нияиласки одномуребенц больше, чом другому. [ети
крайне щепетильнь| в вопросах справедливости.

!чите детей:
о Ёе обюл<ай.

о Ёе обижайся'
о !ействуй, вместо того, нтобьл обихаться.
о Ёе вьлмогай [ля себя ничего обидой.
о Ёе лелей обиду и не шивайся ею.
о А не халей слишком самого себя'
3а:шим детям в доме булет теплее) если на обеден-

ном столе всегда будет вазочка с цветком или веточкой.
Бьл пришли домой и ув14дели, что ваш ребенок и

его гости буквально разгромили дом. [1оймем' что 3лого
умь|сла не бьтло: просто играли дети в прятки. Бос-
пользуемся случаем' чтобь: сказать: <!авайте убирать
вместе!>.

йьп привь:к./1и' что дети о чем-то просят родите-
лей. А сами мь! умеем просить лчтей или мь| только
приказь|ваем? |1остарайтесь овладеть культурой
просьбь:.

Б'гостях одни дети ведут себя лунше' чем дома, а
другие гора3до хуже. Ёе увелинивайте обьтнную дозу
замечаний, даже рискуя !]ь!гл'!деть плохим воспита-
телем.

1'|:по )олатпь, ослш.'? 49 ./

}|и при каких обстоятельствах не 3аглядь1вайте в
портфель и кармань| ребенка. !аже если вам кажется'
что вь! все долхнь[ знать о своих детях.

14ногда дети принимают все школьнь1е неприятно-
сти слишком близко ксердцу. |1остоянно учите их раз-
личать' что важно' а что не очень.

[1ошла последняя !! унебная четверть' но это не
значит' что надо вьркимать из ребенка последние силь1.
€бавьте, похалуйста' напор и подумайте о витаминах.

Фбрашайтесь с детьми' как с цветами. |[усть растщ
естественно. 1олько вместо водь| и удобрений даьайто
детям вволю любви. ]'| никогда не мохет бьлть нрез-
мерной ваша терпеливость.

[оворите сь|ну или дочери: людям должно бьлть с
тобой легко. Ёе бойтесь повторять это.

{,орогшо, когда ребенок ложится вовремя спать' но
вахно' чтобьт он уснул в хорошем насщоении, от это-
го булет зависеть его сон. |!усть ваш ребенок зась|пает
без скандалов и прось|лается счастливь|м.

€амое трудное в воспитании_ научить детей чело-
веколюбию. .[]юбить ллодей бь:вает трудно' {,валите ре-
бенка, но еще чаще хвалите людей в его присшствии.

Бьтясните, какой ш_ткольньгй предмет они любят
меньше других' и посоветуйте начинать делать уроки
именно с этого предмета.

3оспитать душу ребенка способно только домаш-
нее тепло, лад мехду 6лизкими людьми. Ёаролная ппуд-

рость гласит: <,€ильная семья _ крепкая дерхава>' <са-
мое луч1шее наследство _ воспитанность>, <Аружная
сеп4ья гору сдвинет>>, <:Ёа что и клад) коли в семье лад)>.

€тарайтесь никого не критиковать при детях. €е-
годня вь! скажете дурное о соседе' об унителе. А завтра
лети булут плохо говорить про вас.
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