
Как бороться 
с пигментацией
кожи? 



9 %  —  пигментация из-за старения клеток кожи, травматических 
процессов, косметических процедур с применением трихлоруксус-
ной кислоты, которая оставляет ожоги на лице. Пятна появляются 
также при недостатке фолиевой кислоты.

Причины пигментации

11 % — злоупотребления ультрафиолетовым излучением, 
особенно весной в период активного солнца.

 28 %  —  гормональные сбои в организме, нарушения 
 работы щитовидной железы, в том числе  после приёма
 контрацептивов, гормональных таблеток.

20 %  —  во время беременности.

32 %  —  заболевания ЖКТ , почек, печени.



МИКРОБИОМ
(микрофлора) — это сообщество  

микроорганизмов внутри и снаружи 
нашего тела, имеющее огромное 

влияние на обмен веществ, гормо-
ны, пищеварение, синтез витаминов, 

вес и внешний вид кожи. 

Раньше считалось,  основная причина пигментных пятен 
— чрезмерное увлечение загаром, 

однако последние исследования современной науки 
показывают, что нарушения работы меланоцитов 

прежде всего связано с состоянием внутренних органов, 

в том числе с микрофлорой кишечника.



Ограниченная пигментация на лбу в виде широкой линии, 
как бы ободок, нередко связана с заболеванием 
центральной нервной системы. 

Пятна, вызванные заболеваниями печени, располагаются 
на боковой поверхности щек с переходом на шею. 
Они не имеют резких очертаний.

При нарушении работы ЖКТ, а также мочеполовой 
системы  пятна могут появляться в окружности рта, 
на подбородке, у носогубной складки.

Виды пигментации при разных причинах 

В любом случае при появлении выраженных пятен лучше 
пройти медицинское обследование. 

Исключение - при беременности. Как правило, после родов 
«гормональные» пятна светлеют и исчезают через 3-6 месяцев.



Пример ежедневного использования 
Спрея для рук с бактериофагами и пребиотиками. 

Заметный результат уже через 3  месяца  

Спрей для рук направлен на защиту и уход  кожи рук. 
Выравнивание тона кожи - дополнительный бонус. 



Подготовительная фаза:  
ГОТОВИМ КОЖУ К ПРОНИКНОВЕНИЮ 
АКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ

Отшелушивание на уровне рогового слоя

Маска очищающая
10 саше по 1,5 г в упаковке
артикул 12017

Глубоко, но мягко удаляет 
загрязнения, выделения 
сальных и потовых желез. 

Очищает поры
от токсинов.

Мягко отшелушивает 
клетки.

Осветляет 
пигментные пятна. 



Оксид магния имеет решающее значение для производства мелатонина, 
а также увеличивает производство глутатиона в организме, 
который отвечает за регенерацию клеток. 

Ликоподий  –
споры плауна (пыльца плавуна) булавовидного (Lycopodium clavatum)  
целебные свойства ликоподия,обусловленные его составом, 
применяются для лечения дерматитов, ожогов, опрелостей.

Оксид цинка способен бороться с воспалениями на коже, 
усиливает процесс заживления и восстановления ровного тона кожи. 
Способствует предотвращению преждевременного фотостарения кожи.
Обеспечивает мягкое отбеливание кожи. 



Первый этап: 
Насыщение кожи 

Гель-лосьон
для лица и шеи

DMAE —  уникальное вещество, которое содержится 
в клетках дермы человека  и лососевой рыбе. 

DMAE укрепляет мышечные волокна, увеличивает 
натяжение тканей и формирует 
эффект «скульптора-пластификатора».

DMAE применяется при 
мезотерапии против 
пигментации, 
так как содержит:
    фолиевую кислоту;
    витамин В9;
    витамин В6;
    витамин С;
    витамин В12.

Объем 150 мл
артикул 12003

Сок каланхоэ известен с давних времен 
своими отбеливающими свойствами.  

Эфирное масло 
грейпфрута  нормализует
липидный обмен, 
способствует сужению пор.

Экстракт шишек хмеля 
обеспечивает гелю ярко 
выраженное успокаивающее и 
освежающее действие.



 
Профилактическое
осветляющее средство.

Phyto-Zn
Маска Фитоцинк
Объем 5,8 г
артикул 12019

Концентрат эмульсионной 
гидрофильной маски

Цинк в форме органических
соединений является необходимым 
фактором работы основных ферментов 
кожи, которые являются ответствен-
ными за правильный обмен веществ 
в коже и контролируют 
образование пигментов кожи.

Zn

иными словами 
стимулирует синтез 
меланоцитов

Второй этап: 
Насыщение кожи 



Селективный экстракт семян тыквы  - источник соединений цинка, 
веществ типа кукурбитина, которые подавляют активность гиста-
мина в тканях и тем самым блокируют воспалительные процессы и 
гиперпигментацию, обусловленные гормональными изменениями.

Экстракт ромашки обладает успокаивающим, солнцезащитным и ос-
ветляющим эффектом, связанным с высоким содержанием флавонои-
дов и хамазулена.

Экстракт травы мелиссы содержит высокую  концентрацию розмари-
новой кислоты, участвующей в обеспечении защиты ДНК клеток от 
избыточного ультрафиолета солнца, а также способствующей одно-
родному образованию меланина (естественного пигмента кожи).

Салициловая кислота в составе маски выполняет несколько задач – 
обесцвечивает избыточную пигментацию, снижает риск воспалений, 
является естественным консервантом.


