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Развитие речи и коммуникативных навыков с учетом гендерных аспектов в 
дошкольной группе

Аннотация: Данная статья исследует развитие речи и коммуникативных 

навыков с учетом гендерных аспектов в дошкольной группе. Автор обращает 

внимание  на  различия  в  развитии  коммуникативных  навыков  у  девочек  и 

мальчиков  и  предлагает  рекомендации для  стимулирования  развития  речи и 

коммуникации в каждой группе. В статье рассматриваются методы, такие как 

игры,  использование  интересных  материалов  и  игрушек,  поощрение 

самовыражения  и  решения  проблем,  а  также  поддержка  разнообразия 

коммуникативных стилей.
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Речь и коммуникативные навыки играют важную роль в развитии ребенка. 

Они являются основой успешного общения, а также ключевым фактором для 

достижения успеха в образовании и будущей жизни. В дошкольном возрасте 

формируются  основы  речи,  поэтому  особое  внимание  необходимо  уделять 

развитию этих навыков с учетом гендерных аспектов.

Важно отметить, что развитие речи и коммуникативных навыков у детей 

может зависеть от их пола. В традиционной культуре существуют определенные 

стереотипы  относительно  мужской  и  женской  коммуникации.  Например, 

девочек зачастую признают более коммуникабельными и разговорчивыми, в то 

время как мальчиков часто ожидают быть более активными и физическими. 

Однако гендерные стереотипы не должны стать преградой для полноценного 

развития речи и коммуникативных навыков у детей [2].

В первую очередь, в дошкольной группе необходимо создать атмосферу, в 

которой каждый ребенок имеет равные возможности для развития своей речи и 

коммуникативных навыков, независимо от его пола. Педагоги должны обращать 

внимание на индивидуальные особенности каждого ребенка и создавать условия 

для их развития. 



Для развития речи у детей необходимо проводить разнообразные игры и 

упражнения, которые способствуют активному общению и использованию речи. 

В  групповых  играх  можно  создать  ситуации,  требующие  общения  и 

взаимодействия,  такие как  ролевые игры или коллективные проекты.  Важно 

обеспечить  равное  участие  всех  детей  в  этих  играх  и  дать  им возможность 

высказываться, делиться своими мыслями и идеями [5].

Педагоги  также  должны  учитывать  разнообразие  коммуникативных 

стилей у детей и не привязываться к гендерным стереотипам. Некоторые дети 

могут быть более экстравертированными и быстро развивающимися, в то время 

как другие могут быть более интровертированными и нуждаются в большей 

поддержке и поощрении. Важно создать безопасную и поддерживающую среду, 

где дети могут свободно выражать свои мысли и чувства, независимо от их пола 

[1].

Кроме  того,  гендерные  аспекты  могут  быть  учтены  в  использовании 

литературы и  материалов  для  развития  речи.  Педагоги  могут  предоставлять 

детям разнообразные книги, рассказы и игрушки, которые отражают различные 

роли и интересы мальчиков и девочек. Важно, чтобы дети видели себя в разных 

ролях и образцах коммуникации, чтобы развивать у них понимание и уважение к 

разнообразию.

В целом, развитие речи и коммуникативных навыков в дошкольной группе 

требует  учета  гендерных  аспектов.  Педагоги  должны  создавать  равные 

возможности для развития у всех детей, независимо от их пола. Это включает в 

себя  создание  поддерживающей  среды,  проведение  разнообразных  игр  и 

упражнений, использование разнообразной литературы и материалов. Развитие 

речи и коммуникативных навыков является важным этапом в жизни ребенка, и 

учет гендерных аспектов поможет обеспечить полноценное развитие каждого 

ребенка в этой области [4].

Развитие речи и коммуникативных навыков для девочек в дошкольном 

возрастеРазвитие  речи  и  коммуникативных  навыков  является  одним  из 



ключевых аспектов развития девочек в дошкольном возрасте. В этом возрасте 

дети активно учатся общаться, выражать свои мысли и чувства, а также понимать 

окружающих. Важно создать условия, способствующие полноценному развитию 

речи  и  коммуникативных  навыков  у  девочек.  Приведем  некоторые 

рекомендации, которые могут помочь в этом процессе:

1. Предоставьте разнообразные возможности для общения: для развития 

речи  девочкам  нужно  много  практики  в  общении.  Предоставьте  им 

разнообразные  возможности  для  общения  с  другими  детьми  и  взрослыми. 

Организуйте игры, ролевые игры и коллективные проекты, которые требуют 

активного  общения  и  сотрудничества.  Это  поможет  развить  навыки 

высказывания своих мыслей и идей.

2.  Используйте  литературу  и  материалы,  которые  вдохновляют: 

Предоставьте девочкам разнообразную литературу, книги и игрушки, которые 

отражают разные роли и интересы. Позвольте им читать книги с героинями, 

которые вдохновляют и показывают различные аспекты жизни. Это поможет 

развить у девочек богатый словарный запас и умение описывать свои мысли.

3.  Способствуйте самовыражению и самоутверждению: Поддерживайте 

девочек  в  выражении  своих  мыслей  и  чувств.  Поощряйте  их  инициативу  в 

коммуникации и помогайте им развивать навыки аргументации и убеждения. 

Учите их быть уверенными в себе и выступать перед другими людьми. Это 

поможет им развить свою уверенность и способность эффективно общаться.

4.  Играйте  в  слова  и  языковые  игры:  Включайте  в  игровой  процесс 

словесные и языковые игры, которые помогут развить речь и коммуникативные 

навыки. Например, можно играть в "Языковые загадки" или "Ассоциации слов". 

Такие  игры  помогут  девочкам  расширить  свой  словарный  запас,  улучшить 

понимание и использование языка.

5.  Поддерживайте  разнообразие  коммуникативных  стилей:  Учитесь 

распознавать  и  поддерживать  различные коммуникативные стили у  девочек. 

Некоторые девочки могут быть более разговорчивыми, в то время как другие 



могут быть более сдержанными. Признавайте и цените их индивидуальность, 

предоставляйте им время и пространство для выражения своих мыслей и чувств.

Важно  помнить,  что  каждая  девочка  уникальна,  и  ее  развитие  речи  и 

коммуникативных навыков  будет  индивидуальным.  Основная  цель  -  создать 

поддерживающую  и  вдохновляющую  среду,  где  девочки  могут  свободно 

выражать себя и развивать свои навыки коммуникации.

Развитие речи и коммуникативных навыков для мальчиков в дошкольном 

возрасте. Развитие речи и коммуникативных навыков является важным аспектом 

развития мальчиков в дошкольном возрасте. В этом возрасте дети активно учатся 

общаться,  выражать  свои  мысли и  чувства,  а  также  понимать  окружающих. 

Чтобы  помочь  мальчикам  в  развитии  речи  и  коммуникативных  навыков, 

приведем несколько рекомендаций:

1.  Предоставьте возможности для активного общения:  мальчики,  как и 

девочки, нуждаются в разнообразных возможностях для общения. Организуйте 

игры, групповые проекты и активности, которые требуют активного общения и 

сотрудничества.  Разнообразные ролевые игры и командные задания помогут 

мальчикам развивать навыки высказывания своих мыслей и идей.

2.  Используйте  интересные  материалы  и  игрушки:  мальчики  часто 

проявляют интерес к определенным темам, таким как автомобили, спорт или 

приключения.  Используйте  такие  интересы  для  развития  речи  и 

коммуникативных  навыков.  Предоставьте  им  книги,  игрушки  и  материалы, 

которые  отражают  их  интересы.  Это  поможет  мальчикам легче  вовлечься  в 

общение и развивать словарный запас.

3.  Способствуйте развитию речи через игры и физическую активность: 

многие мальчики проявляют больший интерес к физическим играм и активности. 

Включайте  в  игровой  процесс  игры,  которые  комбинируют  физическую 

активность с развитием речи. Например, игры, где мальчики могут описывать 

свои действия, объяснять правила или выражать свои победные эмоции, помогут 

им развивать речь и коммуникативные навыки.



4. Поощряйте самовыражение и решение проблем: помогайте мальчикам 

развивать  навыки  самовыражения  и  решения  проблем через  коммуникацию. 

Поощряйте  их  высказывать  свои  мысли  и  чувства,  а  также  предоставляйте 

возможности  для  решения  конфликтных  ситуаций  через  конструктивный 

разговор.  Это  поможет  мальчикам  развивать  уверенность  в  себе  и  умение 

эффективно общаться.

5. Учитесь распознавать и поддерживать разнообразие коммуникативных 

стилей: как и у девочек, у мальчиков могут быть различные коммуникативные 

стили. Некоторые мальчики могут быть более активными и энергичными, в то 

время  как  другие  могут  быть  более  сдержанными.  Учитесь  распознавать  и 

ценить их индивидуальность,  предоставляйте им возможность выразить свои 

мысли и чувства.

Важно помнить,  что каждый мальчик уникален,  и его развитие речи и 

коммуникативных  навыков  будет  индивидуальным.  Главное  -  создать 

поддерживающую  и  стимулирующую  среду,  где  мальчики  могут  свободно 

выражать себя и развивать свои навыки коммуникации.

Развитие речи и коммуникативных навыков с учетом гендерных аспектов в 

дошкольной  группе  может  быть  организовано  в  различных  возрастных 

категориях.  Вот некоторые рекомендации, которые могут помочь в развитии 

речи и коммуникативных навыков детей в разных возрастных группах:

1. Дети 2-3 лет:

Способствуйте развитию речи через повседневные действия: Включайте 

детей  в  разговоры  и  объяснения  о  том,  что  происходит  вокруг  них  в 

повседневной жизни. Рассказывайте им о предметах, действиях и чувствах.

Играйте в игры с предметами и звуками: Используйте игрушки, которые 

развивают навыки описания предметов и звуков. Например, играйте в "Что это за 

звук?" и помогайте детям идентифицировать различные звуки.

Поощряйте  использование  простых  фраз  и  слов:  Поощряйте  детей 

использовать  простые  фразы  и  слова  для  выражения  своих  потребностей  и 



желаний.  Поддерживайте  их  попытки  коммуникации  и  поощряйте  развитие 

словарного запаса.

2. Дети 4-5 лет:

Предоставляйте возможности для рассказов и высказываний: Предлагайте 

детям возможность рассказывать о своих опытах, историях и предпочтениях. 

Поощряйте их развитие рассказывая истории или проводя групповые дискуссии.

Развивайте навыки восприятия и понимания: Предлагайте детям задания, 

которые  требуют активного  восприятия  и  понимания,  такие  как  описание  и 

объяснение иллюстраций или картинок.

Используйте  драматическую  игру:  Поощряйте  детей  играть  в  ролевые 

игры,  где  они  могут  выражать  разные  эмоции  и  развивать  навыки 

выразительности речи.

3. Дети 6-7 лет:

 - Развивайте навыки слушания и диалога: проводите диалоги с детьми, 

задавайте  им  вопросы  и  слушайте  их  ответы.  Поощряйте  их  к  задаванию 

вопросов и выслушиванию мнений других.

-  Предлагайте задания на составление историй и описаний:  поощряйте 

детей  составлять  истории  и  описания,  развивая  при  этом  их  способность 

структурировать свои мысли и передавать их другим.

- Помогайте детям развивать навыки аргументации и убеждения: учите 

детей  аргументировать  свои  мнения  и  убеждать  других  с  помощью  ясных 

аргументов и фактов.

Важно  учитывать,  что  каждый  ребенок  уникален  и  может  иметь  свои 

индивидуальные потребности в  развитии речи и  коммуникативных навыков. 

Поддержка и понимание индивидуальности каждого ребенка помогут создать 

благоприятную среду для его развития.

В дошкольном возрасте развитие речи и коммуникативных навыков играет 

важную роль в формировании у детей основных навыков общения. С учетом 

гендерных  аспектов,  рекомендации  для  развития  речи  и  коммуникативных 

навыков в дошкольной группе могут различаться для девочек и мальчиков. Для 



девочек  рекомендуется  использовать  игры,  чтение  историй,  организацию 

драматических игр и поощрение разнообразных коммуникативных стилей.  В 

случае мальчиков, активное общение, использование интересных материалов и 

игрушек,  физическая  активность  и  поддержка  их  индивидуального 

коммуникативного стиля могут быть эффективными методами развития речи и 

коммуникации. Важно помнить, что каждый ребенок уникален, и поддержка его 

индивидуальности  является  ключевым  фактором  в  развитии  речи  и 

коммуникативных  навыков.  Создание  благоприятной  среды,  где  дети  могут 

свободно  выражать  себя  и  развивать  свои  навыки  коммуникации,  является 

основой успешного развития речи и коммуникативных навыков в дошкольной 

группе.
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