
Игровые формы работы с экологической тематикой в дошкольном 

учреждении: создание экологически осознанных граждан.

Аннотация:  Данная  статья  исследует  значение  экологического 

образования  в  дошкольных  учреждениях  и  роли  игровых  форм  работы  в 

развитии экологического сознания у детей. В статье представлены примеры 

игровых  активностей  и  методов,  которые  могут  быть  использованы  в 

дошкольных классах для обучения детей принципам устойчивого развития и 

заботы о  природе.  Также предлагаются  рекомендации для  воспитателей  и 

родителей,  ориентированные на поддержку и продолжение экологического 

образования вне школы. 

 Целью  данной статьи является рассмотрение игровых форм работы с 

экологической  тематикой  в  дошкольном  учреждении  и  предоставление 

рекомендаций для воспитателей и родителей, чтобы развивать экологическое 

сознание и ответственность у детей с самого раннего возраста.
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Охрана  окружающей  среды  и  экологическое  сознание  становятся  все 

более  актуальными  в  современном  мире.  Педагогические  учреждения, 

включая дошкольные, играют важную роль в формировании экологического 

мышления  и  поведения  у  детей.  Игровые  формы работы с  экологической 

тематикой  в  дошкольных учреждениях  являются  эффективным средством, 

которое  позволяет  детям учиться  и  осознавать  экологические  проблемы в 

игровой форме.

Роль игры в дошкольном возрасте

Игра является естественной формой деятельности для детей дошкольного 

возраста.  Она  позволяет  детям  исследовать  окружающий  мир,  развивать 

фантазию,  социальные  навыки  и  познавательные  способности. 



Использование  игровых  форм  работы  с  экологической  тематикой  в 

дошкольных учреждениях помогает соединить учебу и игру, сделать процесс 

обучения интересным и увлекательным для детей. [1]

Примеры игровых форм работы с экологической тематикой

1.  "Экологическая  прогулка":  Организация  экскурсии  на  природу,  где 

дети могут наблюдать различные природные явления и животных. Во время 

прогулки  педагоги  могут  задавать  вопросы  о  том,  какие  изменения 

происходят в окружающей среде и почему они важны.

2.  "Создание  экологического  уголка":  Размещение  в  дошкольном 

учреждении  специального  уголка,  где  дети  могут  изучать  растения, 

размещать  птичьи  гнезда  и  наблюдать  за  жизнью насекомых.  Дети  могут 

участвовать в уходе за растениями и животными, осознавая важность заботы 

об окружающей среде.

3.  "Экологический  театр":  Организация  и  проведение  спектаклей  и 

игровых  мероприятий,  в  которых  дети  могут  играть  роли  различных 

животных и растений.

 В процессе игры они узнают о роли каждого организма в экосистеме и 

понимают, как их действия могут повлиять на окружающую среду.

4. "Соревнование по сбору мусора": Организация игры, в которой дети 

соревнуются в сборе мусора на участке или в парке.  Это позволяет детям 

осознать важность утилизации отходов и активно включиться в сохранение 

чистоты окружающей среды.

5.  "Создание  экологических  проектов":  Проведение  проектной 

деятельности, в рамках которой дети могут разрабатывать и реализовывать 

идеи по сохранению окружающей среды. Например, они могут создать сад на 

территории учреждения или провести акцию по сбору пластиковых бутылок 

для их последующей переработки. [2]



Конкретные навыки и аспекты развития, которые могут развиваться через 

предложенные  игровые  формы  работы  с  экологической  тематикой  в 

дошкольных учреждениях, могут быть следующими:

1. "Экологическая прогулка":

- Наблюдательность и внимание: Дети развивают навыки наблюдения за 

окружающей средой, обращая внимание на различные природные явления и 

животных.

-  Осознание  важности  природы:  Дети  начинают  понимать,  что 

окружающая среда важна для нашей жизни и что мы должны ее беречь.

2. "Создание экологического уголка":

- Забота о растениях и животных: Дети учатся заботиться о растениях, 

поливая их, собирая опавшие листья, а также создают условия для животных, 

например, устанавливают птичьи гнезда или кормушки для птиц.

-  Познание  растений  и  животных:  Дети  изучают  названия  растений  и 

животных, их особенности и роли в экосистеме.

3. "Экологический театр":

-  Развитие социальных навыков: Дети взаимодействуют друг с другом, 

играя  роли  различных  животных  и  растений,  что  способствует  развитию 

коммуникативных и кооперативных навыков.

- Понимание экосистемы: Через игровую роль дети узнают о том, как все 

организмы взаимосвязаны и влияют на баланс в природе.

4. "Соревнование по сбору мусора":

-  Ответственность  и  активное  участие:  Дети  осознают  свою  роль  в 

сохранении окружающей среды и  активно участвуют в  сборе  мусора,  что 

развивает их ответственность и позитивное отношение к окружающей среде.

-  Экологическое  образование:  В  ходе  соревнования  педагоги  могут 

объяснить детям, какой вред может причинить мусор окружающей среде и 

почему его необходимо собирать и утилизировать.

5. "Создание экологических проектов":



-  Творческое  мышление:  Дети  развивают  свою  творческую  мысль, 

предлагая  и  реализуя  идеи  по  сохранению окружающей среды,  такие  как 

создание сада или акции по сбору пластиковых бутылок.

- Командная работа и планирование: В процессе создания проектов дети 

учатся сотрудничать, делиться обязанностями и планировать свои действия, 

что развивает навыки командной работы и организации.

В  целом,  игровые  формы  работы  с  экологической  тематикой  в 

дошкольных  учреждениях  способствуют  развитию  наблюдательности, 

социальных навыков, творческого мышления, ответственности и осознания 

важности окружающей среды у детей.

Вот  несколько  рекомендаций  для  воспитателей,  которые  помогут 

эффективно использовать игровые формы работы с экологической тематикой 

в дошкольном учреждении: [4]

1.  Планируйте и разнообразьте игровые активности:  Разработайте план 

игровых  форм  работы  с  экологической  тематикой,  включающий 

разнообразные  активности,  такие  как  прогулки  на  природу,  театральные 

постановки,  создание  экологических  проектов  и  т.д.  Обеспечьте 

разнообразие игр и задач, чтобы дети могли получить полный спектр опыта и 

знаний.

2. Создайте стимулирующую среду: Организуйте экологический уголок 

или специальную зону, где дети смогут исследовать растения, животных и 

природные материалы. Обеспечьте доступность книг,  игрушек,  ресурсов и 

инструментов,  которые  помогут  детям  лучше  понять  экологические 

концепции.

3.  Будьте  активными  участниками:  Принимайте  активное  участие  в 

игровых  активностях,  задавайте  вопросы,  поддерживайте  диалог  и 

стимулируйте детей к размышлениям и обсуждениям. Ваше участие поможет 

детям осознать и понять экологические проблемы и важность их решения.

4.  Используйте  реальные  примеры:  Иллюстрируйте  экологические 

концепции и проблемы реальными примерами из окружающей среды детей. 



Расскажите им о конкретных событиях или историях, связанных с экологией, 

чтобы  помочь  им  установить  связь  между  игровым  опытом  и  реальным 

миром.

5. Способствуйте самостоятельности и исследованию: Поощряйте детей к 

самостоятельности,  исследованию  и  экспериментированию  в  игровых 

ситуациях.  Предоставьте  им  возможность  пробовать  новые  идеи,  решать 

проблемы и делать открытия,  что способствует развитию их критического 

мышления и творческого потенциала.

6. Сотрудничайте с родителями: Вовлекайте родителей в процесс игровых 

форм работы с экологической тематикой. Организуйте родительские встречи, 

мероприятия  или  домашние  задания,  которые  будут  поддерживать  и 

расширять экологическое образование и практику вне школы.

7.  Продолжайте  обучение  и  самосовершенствование:  Следите  за 

последними  исследованиями  и  разработками  в  области  экологического 

образования. Участвуйте в семинарах, тренингах и курсах, чтобы обновлять 

свои знания и навыки, и применять их в своей практике.

Используя  эти  рекомендации,  воспитатели  смогут  эффективно 

использовать  игровые  формы  работы  с  экологической  тематикой  и 

вдохновить детей на осознанное отношение к окружающей среде и активное 

участие в ее сохранении.

Вот  несколько  рекомендаций  для  родителей,  которые  помогут 

поддерживать  экологическое образование и  воспитание детей в  домашних 

условиях:

1.  Примером  идите:  Будьте  хорошим  примером  для  своих  детей, 

показывая  им,  как  заботиться  о  окружающей  среде.  Практикуйте 

экологически  ответственное  поведение,  например,  разделяйте  мусор, 

экономьте  воду  и  энергию,  выбирайте  экологически  чистые  продукты  и 

материалы. Ваши действия будут вдохновлять и учить детей.

2. Разговаривайте об экологии: Ведите открытые разговоры с детьми о 

природе,  окружающей  среде  и  важности  ее  сохранения.  Обсуждайте 



экологические проблемы, такие как загрязнение воды и воздуха, сокращение 

лесов и вымирание видов. Поддерживайте любопытство детей, отвечайте на 

их вопросы и поощряйте активное осознание проблем и поиск решений.

3. Проводите время на природе: Организуйте семейные походы, прогулки 

или пикники на  природе.  Покажите детям красоту природы,  разнообразие 

растений и животных. Приобщите их к наблюдению за окружающей средой и 

объясняйте, какие действия могут нанести вред или помочь ей.

4.  Вовлекайте  детей  в  экологические  проекты:  Проводите  совместные 

экологические проекты, такие как создание сада или организация акции по 

сбору мусора.  Работая  вместе,  дети  учатся  сотрудничать,  разрабатывать  и 

реализовывать идеи, а также видеть результаты своих действий.

5. Поддерживайте чтение и исследования: Предоставляйте детям доступ к 

книгам, статьям и ресурсам, которые расширяют их знания об экологии и 

природе. Читайте с ними книги, рассказывайте интересные факты, помогайте 

находить ответы на их вопросы. Поддерживайте их интерес к исследованию 

окружающей среды и поддерживайте самостоятельные проекты.

6.  Сокращайте  потребление  и  перерабатывайте  отходы:  Учите  детей 

экономии  ресурсов  и  переработке  отходов.  Объясните,  почему  важно 

уменьшить  использование  пластика,  использовать  многоразовые  товары,  а 

также  утилизировать  и  перерабатывать  отходы.  Создайте  в  доме  систему 

раздельного  сбора  мусора  и  объясните,  какие  материалы  могут  быть 

вторично использованы или переработаны.

7. Вступайте в экологические организации и сообщества: Присоединитесь 

к местным экологическим организациям или сообществам, где вы сможете 

вместе  с  детьми  участвовать  в  экологических  мероприятиях,  акциях  и 

проектах.  Это поможет расширить их кругозор,  укрепить их мотивацию и 

вовлеченность.



Практика экологического образования в семейной жизни поможет детям 

развивать ответственное отношение к окружающей среде и стать активными 

защитниками природы.

Экологическая  проблематика  охватывает  широкий  спектр  вопросов, 

которые оказывают влияние на нашу планету и нашу жизнь. Вот некоторые 

из основных экологических проблем:

1.  Изменение  климата:  Изменение  климата  является  одной  из  самых 

серьезных  экологических  проблем  современности.  Выбросы  парниковых 

газов,  таких  как  диоксид  углерода,  вызывают  глобальное  потепление, 

влияющее на климатические условия, экосистемы и живые организмы.

2. Убыль биоразнообразия: Потеря биоразнообразия — это уничтожение 

и утрата различных видов животных, растений и экосистем. Они могут быть 

вызваны  потерей  природных  местообитаний,  загрязнением,  изменением 

климата, незаконной торговлей дикими видами и другими факторами.

3. Загрязнение окружающей среды: Загрязнение воздуха, воды и почвы 

является  серьезной  экологической  проблемой.  Выбросы  промышленных 

отходов,  отходы  пластика,  химические  вещества  и  другие  загрязнители 

негативно влияют на здоровье человека и экосистемы.

4. Истощение природных ресурсов: Использование природных ресурсов, 

таких как леса, вода и минералы, превышает их возобновляемую способность 

восстановления.  Это  приводит  к  вырубке  лесов,  истощению  водных 

ресурсов, уничтожению почвы и другим проблемам.

5. Проблемы отходов: Накопление и неправильная утилизация отходов, 

включая  пластиковые  отходы,  электронную  и  опасную  промышленную 

отходы,  становятся  все  более  серьезной  проблемой.  Это  приводит  к 

загрязнению окружающей среды, угрожает живым организмам и здоровью 

людей.

6.  Уничтожение  природных  местообитаний:  Расширение  городов, 

промышленное  развитие  и  другие  деятельности  человека  приводят  к 



уничтожению природных местообитаний животных и растений. Это ведет к 

потере видов и нарушению экосистем.

7.  Воздействие  на  здоровье:  Экологические  проблемы,  такие  как 

загрязнение воздуха и воды, химические загрязнители и изменение климата, 

оказывают  негативное  воздействие  на  здоровье  людей,  вызывая  ряд 

заболеваний и проблем со здоровьем.

Это лишь несколько примеров экологических проблем, с которыми мы 

сталкиваемся  в  современном  мире.  Решение  этих  проблем  требует 

совместных  усилий  на  международном,  национальном,  региональном  и 

индивидуальном уровнях. [6]

В  заключение  можно  отметить,  что  игровые  формы  работы  с 

экологической тематикой в дошкольном учреждении играют важную роль в 

развитии экологического сознания у  детей.  Игра  является  естественным и 

привлекательным способом обучения, который позволяет детям погрузиться 

в  мир  природы,  понять  взаимосвязи  между  живыми  организмами  и 

окружающей  средой,  а  также  почувствовать  свою  ответственность  за  ее 

сохранение.

Игровые активности, основанные на экологических принципах, помогают 

детям  узнавать  о  природе,  экосистемах,  разнообразии  живых  существ  и 

проблемах, с которыми сталкивается наша планета. Они развивают навыки 

наблюдения, критического мышления, сотрудничества и принятия решений.

Воспитатели и родители играют ключевую роль в поддержке и развитии 

экологического  образования.  Рекомендации,  представленные  в  статье, 

помогут  воспитателям  создавать  стимулирующую  среду,  где  дети  могут 

активно  участвовать  в  игровых  активностях  с  экологической  тематикой. 

Родители также могут включиться, поддерживая и продолжая экологическое 

образование  в  домашних  условиях,  осознанно  влияя  на  поведение  своих 

детей и воспитывая их в экологически ответственных ценностях.



С  учетом  серьезности  современных  экологических  проблем,  важно 

развивать  у  детей  любовь  и  заботу  о  природе  с  самого  раннего  возраста. 

Использование  игровых  форм  работы  с  экологической  тематикой  в 

дошкольном  учреждении  способствует  формированию  осознанного 

отношения к окружающей среде и воспитанию нового поколения,  которое 

будет  активно  участвовать  в  сохранении  и  охране  нашей  планеты  для 

будущих поколений.
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