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Бырайыак уhуна 1 сыл
Бырайыак 
кыттааччылара 

3 кылаас үѳрэнээччилэрэ

Бырайыак сыала  Уол  оҕону  иитиигэ  ѳбүгэ  тѳрүт  үгэстэрин 
нѳҥүѳ  киhи быhыытынан иитии

Соруктара 1. О5ону кыра сааhыттан сахалыы тыыҥҥа 
иитии.

2. Норуот  утүѳ  үгэстэрин  кѳмѳлѳрүнэн 
уол  оҕону  сахалыы  сайдам  санаалаах, 
ыраас  дууҺалаах,  дьоҥҥо  –  сэргэҕэ 
сиэрдээх  сыһыаннаах,  үтүѳ,  эйэҕэс 
майгылаах   буола  улаатарыгар  олук 
ууруу;

3. Тѳрѳппүтү  кытта  ыкса  сибээстээхтик 
үлэлээҺин; ийэ, аҕа, эбээ, эҺээ мындыр 
ѳйүн,  үгүс  үѳрүйэҕин,  сатабылын 
туҺаныы; кинилэр үтүѳ холобурдарыгар 
уҺуйуу, иитии;

4. Санаата  күүстээх,  эт-хаан  ѳттүнэн 
эрчиллиилээх

5. Инники  тус  олохторугар  туьалаах 
субэлэри биэрии
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Бырайыак  ыытыллар 
бириэмэтэ

 2025-2026 сс.

                                               Быhаарыы сурук
      Билигин  болҕомтону ордук уол оҕону иитиигэ уурар наадалаах. Олох 
дьалхааныгар уол оҕо, эр киһи ордук бэринимтиэ. 

     Уол  оҕо  -  норуот  кэскилэ.  Норуот  дьылҕата,  сырдык  ыра  санаата 
уолаттартан тутулуктаах.           Уол оҕо лоп- бааччы, дьоһуннаах, түс –бас 
тыллаах,  сиэрдээх  кэпсээннээх,  тыла  олохтоох,  туттара  -хаптара  эрэллээх, 
санаата күүстээх, инникигэ сыаллаах- соруктаах  буолуохтаах.

     Уол оҕо киһи хара буоларыгар норуот төрүт үгэстэрин суолтата улахан. 
Саха  өһүн  хоһоонноро   “Уол  оҕо  биир  күн  ат  өрөҕөтүгэр,  биир  күн  ат 
уорҕатыгар” , “Тимир уһаарыллан тимир буолар, уол оҕо эриллэн эр бэрдэ 
буолар” о.д.а. дириҥ  иитэр суолталаахтар.

Бырайыак тоҕоостооҕо
      Yйэ сайдан истэҕин ахсын кини дьалхаана улаатар,  олохтон ирдиир 
ирдэбилэ  ыарыыр,  үксүүр,  ону  тэҥэ  муҥура  суох  сайдар.  Ол  онно  сѳп 
түбэhэр,  соhуйан,  уолуйан  олорон  хаалбат  туhугар  кыhаныы  –  биhиги 
бугүҥҥү күммүт ирдэбилэ.

    Оҕолорбут уларыйа турар  олоҕу уйар дьон буолан тахсыыларыгар, орто 
дойду олоҕун хайдах түстүүллэригэр бэлэм буолуубут тѳрдѳ сытар.

   Эр  киҺини  иитээччи  быһыытынан  кѳрүү,  ону  билэ,  чинчийэ  сатааḣын 
хайаан да5аны наадалаах буолуохтаах.Ол эрээри,  хомойуох иḣин,  олохпут 
уйгута  уларыйан,  ыал  аҕата  булааччы-талааччы,  кэскили  тутааччы буолар 
анала кэхтэн эрэр. Сүѳргү майгыланыы, хабыр быһыыланыы, сытан-сыылан 
хаалыы  -  аҕа  баḣылык  ѳйдѳбүлүгэр  сѳп  түбэһиспэттэр.  Аҕа  холобур  эрэ 
буолар үрдүк аналлаах.

       Норуот үгэстэрин, аныгы олох ирдэбилин тэҥҥэ тутан уол оҕону иитии  
диэн ѳйү-санааны олоххо киллэриэххэ.

Сабаҕалааһын: Бу үлэ олоххо киирдэҕинэ, биһиги тугу ситиһэбитий?
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Бырайыак сүрүн ис хоһооно
Норуот үтүө үгэстэригэр иитии

       Саха киhитэ сиэри-туому, үгэстэри тутуhар, убаастыыр буолла5ына, кини 
кута-сүрэ, ол аата тулалыыр эйгэтэ (аурата) чөл, чиргэл (доруобай) буолар. 
Оттон төттөрүтүн тутуспат, аанньа ахтыбат киhиэхэ таhыттан сибиэн киирэр, 
кыыла  турар,  дьай  (ыарыы,  дьаҥ)  сыстар,  бу  киhи  өллө5үнэ  үөр  буолар 
дииллэр.  Бу  итэ5эл  сокуонун  о5о5о  кыра,  итэ5эйимтиэ  эрдэ5иттэн  иитэр 
көдьүүстээх.

      Саха о5отугар өбүгэ үгэhин, оло5ун-дьаhа5ын, сиэрин-туомун, дьарыгын 
кыра сааhыттан иҥэрии улахан суолталаах. «Норуот педагогиката» диэн бу 
норуот  үйэлэр  тухары  муспут  оло5ун,  үүнэр  ыччатын  иитиигэ  опыта, 
суруллубатах сокуона, быраабылата, көрдөбүлэ буолар.

   Аан дойду бары омуктарын биир ситимниир - итэ5эл, сиэр-туом буолар. 
Тѳрѳппүттэр  дьиэ5э-уокка,  айыл5а5а,  дьону  кытта  сыьыаҥҥа  сиэри-туому 
тутуҺууну иҥэрэр дьонунан буолаллар.

   Биhиги  өбүгэлэрбит,  ытык  кырдьа5астарбыт  өртөн  ылата  олохсуйбут 
ытыктаhыылара,  убаастабыллара,  үтүө  да,  ыарахан  да  күннэригэр 
өйөнсүүлэрэ,  аймах-билэ  дьонугар,  төрөөбүт  алаастарыгар,  айыл5аларыгар 
истиҥ сыhыаннара үтүө үгэс буолан дириҥ өйдөбүлү хаалларбыттара бастыҥ 
холобур буолуохтаах. 

  О5ону дьиэ кэргэҥҥэ иитии түҥ былыргыттан кэлбит үтүѳ угэс. Дьиэ кэргэн 
эйгэтэ наҺаа улахан оруоллаах. Эбээ, эьээ оскуолата ураты суолталаах, дирин 
ѳйдѳбүллээх.  Уол  оҕону  иитиигэ  кырдьаҕас  кѳлүѳнэ  муударай  ѳйүн, 
сатабылын, угэстэрин кэс тылларын олоххо туҺаныы үтүѳну эрэ а5аларын 
тѳрѳппуттэр умнуо суохтаахтар.

     Дьиэ кэргэн  бэйэтэ туспа  үтүө сиэрдээх,  оҕолорго, сиэннэргэ бэриллэн 
иһэр  үгэстэрдээх  буоллаҕына,  ыччаттара  ону  утумнууллар.  Саха  киһитэ 
оҕотун бэйэтин аттыгар ильдэ сылдьан олоҕун устата иитэ-такайа сылдьар. 



5

Ол иһин үйэлэр тухары мунньуллубут норуоттарын баай үгэһин иитиэхтээн 
илдьэ сылдьаллар. Ол үгэстэри туһанан уолаттары иитэр сорук турар.

     Онно  тирэҕирэн   хас  биирдии  дьиэ  кэргэҥҥэ   үтүө  үгэс,  дьарык  
олохсуйар.  Хас  биирдии  эбэ,  эһэ,  ийэ,  аҕа  оҕолоругар  үтүө  холобур 
буолуохтаахтар.

     Былыргы өбүгэлэрбит олоххо дириҥник олохсуйбут үтүө үгэстэрдээхтэр.

      Ѳбүгэлэрбит ханнык үтүө өрүттэрдээх этилэр:

1.  Саха –  элэккэй.  Киhиэхэ сиэрдээх сыhыан,  намыын,  намылхай саҥа, 
көмөлөhө сатааhын, элэккэй буолуу бэлиэтэ.

2.  Саха – көнө,  судургу майгылаах,  кэнэн.  Ол аата ону-маны итэ5эйэр, 
ыараабакка-чэпчээбэккэ ылынар, киитэрэйдээбэт.

3.  Дьоҥҥо үтүөнү ба5арар, киhи туhунан куhа5аны саҥарбат. Тыл – ох, 
о5ону  быhа  этии,  кэ5иннэрии  диэн  өйдөбүлү  о5о5о  кыра  эрдэ5иттэн 
иитиэхтээх.

4.  Саха  –  сайа5ас,  ыалдьытымсах.  Ыалдьыты  саха  киhитэ  үөрэ-көтө 
көрсөр,  чэй  өрөн,  күөс  күөстээн,  аhатан-сиэтэн,  маанылаан,  тото-хана 
кэпсэтэн-ипсэтэн, үөрэн-көтөн о5олоругар ыалдьытымсах үгэhин иҥэрэр.

5.  Саха  киhитин  биир  үтүө  үгэhэ  –  аhыныгас  быhыы.  Аччыктаабыты, 
тоҥмуту,  ыалдьыбыты,  ордук  тулаайах  киини  аhынан-хараhыйан 
баарынан-суо5унан көмөлөhөргө кыhанар.

6.  Аньыыр5ааhын  –  бу  о5ону  араҥаччылыыр,  үтүө5э  үөрэтэр  үгэс 
буолар.Аньыыны оҥоруу – сэттээх-сэмэлээх.

7.  Уруур5аhыы  –  саха  дьонун  биир  дьоhун  үгэстэрэ.  Урууларын, 
аймахтарын  ааттарынан  буолбакка:  эдьиий,  убаай,  саҥаас,  таай,  уо.д.а 
ыҥыртараллара. Кырдьа5аска ордук ытыктабыллаах сыhыан ирдэнэрэ, дьиэ 
иhигэр  кини  үрдүктүк  туттуллара,  кини  дьаhалын  бары  истэллэрэ.  О5ону 
бэйэтиттэн  улахан  дьону,  убайы,  эдьиийи  өрө  көрбөт  гына  иитэллэрэ. 
«Кырдьаҕастан  алгыһын,  эдэртэн  эйэтин  ыл”  диэн  уос  номоҕо  биһиэхэ 
быһаччы  сыһыаннаах.  Дьоммут  сүбэлэрин  ылынабыт.  Кинилэр  тылларын 
ытыктыыбыт.

О5о  олох  кыра  сааһыгар  өйө-санаата,  майгыта-сигилитэ  оло5уран  барар. 
Кини хас улаатан истэ5ин аайы билиэн-көрүөн ба5арар санаата кэӊиир. Бу 
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кыратыгар  иӊэриммит  хаачыстыбалара  салгыы  олоххо  быьаарынарыгар 
суолталаахтар.

Үлэҕэ үөрэтэр үгэстэр

Хас биирдии дьиэ кэргэн бэйэтин оҕотугар араас иитии ньыматын туьанар. 
Ол гынан баран саамай ордук ньыманан –оҕону үлэнэн иитии буолар.

   Саха  норуота  былыр-былыргыттан  күөх  далай  быйаҥын  балыктаан, 
Байанай бэлэҕин бултаан, таба, сылгы, ынах иитиитинэн дьарыгыран олорор 
норуот буолабыт. Бырайыак чэрчитинэн  оскуолаҕа оҕону үлэнэн иитиигэ, 
тѳрүт дьарыкка иитиигэ араас хайысхалаах үлэлэр, күрэхтэр ыытыллаллар.

КиҺини суон  сураҕырдааччы,  албан  ааттааччы –  улэ.  Саамай  дьоҺуннаах 
иитии  ньымата  -  үлэ.  Бу  дьалхааннаах  кэмнэ  ким  оҕотун  улэҕэ  эрдэттэн 
сыҺыарбыт, үѳрэппит, такайбыт, уҺуйбут - ол олоххо бигэтик уктэнэр уйэтэ 
ууннэ.  КууҺулээн  туран,  мѳҕѳн  –этэн,  оҕо  кыаҕын-күүҺүн  аахсыбакка, 
модьуйан  үлэлэтии,  оҕо  улэттэн  куота  сатыыр  киҺи  буола  улаатарыгар 
тириэрдиэн  сѳп.  Онон   былыр  –былыргыттан  кэлбит  муудараҺы  туьанан 
улэҕэ  үѳрэтии  барыахтаах.  Оннук  биир  ньыманан  буолар-кѳрдѳрѳн 
үлэлэтии.Манна  саамай  улахан  оруолу  аҕа  ылар.  Аҕа  анаан-  минээн 
үѳрэппэтэр  даҕаны  бэйэтин  батыҺыннара  сылдьан  үлэлэтэрэ,  бултуура, 
сынньанара оҕоҕо элбэҕи биэрэр.

саха  киhитэ,  үйэтин  тухары  үлэни  таҥара  оҥостон,  сырдыгы-хараҥны 
ыпсаран,  сүөhүнү,  сылгыны  иитэн,  аhын-үөлүн,  таҥаhын-сабын, 
иhитин-хомуоhун,  үлэтин  тэрилин  бэйэтэ  илиитинэн  оҥостон  олорбута. 
Кыhыны быhа тыыннаах буолар туhугар өрө мөхсөн, сайыны быhа кыhыҥҥа 
бэлэмнэнэн,  оттоон-мастаан,  үлэттэн  соло  буолбат  саха  киhитэ 
күүстээх-уохтаах,  сүрэхтээх,  өйөнсөр-өйөhөр,  көмөлөсүhэр  үтүө  үгэстээх, 
көнө сүрүннээх буолара айыл5аттан бэриллибит биир сүрүн уратыта буолар. 
Үлэhит буолуу, үлэ5э таптал, үлэнэн үлүhүйүү, үлэни сиэр-майгы сэбэрэтэ 
оҥостуу  о5о5о  дьиэ  кэргэҥҥэ  ийэ-а5а  такайыытынан,  кинилэр 
холобурдарынан  иитиллэр.  Ийэ-а5а  о5ону  батыhыннара  сылдьан  олох 
кыратыттан үлэни таҥара оҥосторугар иитэллэр. Үлэни таҥара оҥостубатах 
о5о туохха да дьо5ура суох, сүрэ5э суох, бэлэмҥэ эрэ ба5арар, ыhылла5ас, 
олоххо бэлэмэ суох буола иитиллэр.

Улэ5э  септеех  сыhыаны  иитии  киhи  олох  олорорун  терде  буоларын  таба 
ейдууллэрэ;  ол  иhин  быстах  улэ5э  илдьэ  сылдьаллара,  о5о 
керуутун-харайыытын  итэ5эйэллэрэ,  о5о  ылыммыт  улэтин  тиhэ5эр 
тиэрдэрин  ситиhэллэрэ.  Онон  улэhит,  тулуйумтуо,  улэ5э  булугас  ейдеех, 
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иннэн-толлон  турбат  буоларга  иитэр  угэстэри  ньымалары  сатаан 
туhаналлара.  Балыксыт,  булчут  саха  о5отун бэйэтин кытта  илдьэ  сылдьан 
кыылы суоллуурга, миэстэни ейдеен керерге, булду бултаhарга уерэтэрэ.

О5ону дьиэ кэргэҥҥэ иитии

  Уол  о5о  айыл5атынан  симик,  элбэх  саҥата-иҥэтэ  суох  буолар.  Онон 
кыргыттарга баhыйтарара угус.

  Саха дьоно о5ону иитиигэ араас ньыманы тутталлара: 

-о5ону бол5ойуу, сэӊээрии, хай5ааьын, саатырдыы эмиэ туттуллар;

-о5о5о кѳӊүл биэрии. Ол аата талбытынан сылдьар диэн буолбатах, бу ким да 
оӊоро  илигин  бэйэтэ  талбытынан  айан,  ѳйүнэн  тобулан,  айар-тутар 
айымньылаах киḣи буолар;

-ирдэбил, буойуу-хаайыы, харах далыгар илдьэ сылдьыы;

-о5о дьарыгын уларытан биэрэн иḣии;

-о5ону күрэхтэḣиннэрии, о5о талаанын үрдэтии;

-о5ону угуйуу, умсугутуу.

Уол оҕону тѳрѳѳбүт тылынан хомоҕойдук кэпсэтэр, санаатын сааhылаан этэр, 
суруйар дьоҕурун сайыннарар сыалтан ийэ тыбыт илдьит, сирдьит, сиэрдьит, 
сэhэнньит,  ураты  омук  буоларбытын  билинэр  сурун  еруппут  буоларын 
ейдетуу.

I. Саха киьитэ о5отун утуо сыалга уорэтэрэ.

1. Ийэтигэр, а5атыгар, эhэтигэр, эбэтигэр дьиэ иhинээ5и дьонно барытыгар 
утуе  сыhыаны  олохтооhун.  Утуе  тереппут  о5ону  кытары  сепке 
сыhыаннаhары  сатыыра.  О5о-тереппут,  о5о-аймах  сыьыана,  тереппут 
уерэ5инэн  ытыктабылга,  тапталга  оло5урара.  Ол  иhин  кырдьа5аhы 
ытыктааhын, кинилэри урдуктук тутуу саха оло5ор -дьаhа5ар куускэ кестере. 
Эьэ,  эбэ,  атын да кырдьа5ас аймах субэтэ ылыныллара,  аахсыллара.  Онон 
кырдьа5ас  киьи  о5о  иитиитигэр  ураты  суолтаны  ылара,  ей-санаа,  майгы- 
сигили  еттугэр  куускэ  дьайара.  А5а-о5о,  ийэ-о5о  сыhыаннара  о5о  кыра 
сааhыттан  тутулуктанара.  О5олорун  кытта  куннээ5и  улэни,  дьиэ  иhигэр 
буолары субэлэhэллэрэ, о5олоро этэрин сэнээрэллэрэ, харыстанньан буоларга 
иитэллэрэ.

Саха дьоно о5ону иитиигэ араас ньыманы тутталлара: 
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-оҕону болҕойуу, сэҥээрии, хайҕааҺын, саатырдыы эмиэ туттуллар;

-оҕоҕо кѳӊүл биэрии. Ол аата талбытынан сылдьар диэн буолбатах, бу ким да 
оҥоро  илигин  бэйэтэ  талбытынан  айан,  ѳйүнэн  тобулан,  айар-тутар 
айымньылаах киḣи буолар;

-ирдэбил, буойуу-хаайыы, харах далыгар илдьэ сылдьыы;

-оҕо дьарыгын уларытан биэрэн иḣии;

-оҕону күрэхтэḣиннэрии, 

-оҕо дьоҕурун, талаанын арыйыы, сайыннарыы, үрдэтии;

-оҕону угуйуу, умсугутуу.

Итини  барытын  то5ооhугар  тубэhиннэрэн  сэргээн,  хай5аан,  тэптэрэн 
ситиhллэрэ.  Хайҕааhын  үтүѳ  ньымаларын  быhыытынан  манныктары 
бэлиэтиэххэ  сѳп:  тылынан  хайҕааhын;  оҕону  аймахтарыгар,  доҕоругар 
хонноро  эбэтэр  дьаарбата  ыытыы;  бултуу,  сир  астыы,  сири-дойдуну  кѳрѳ 
баралларыгар бэйэни кытта илдьии; о5о ба5атынан ханна эрэ барыы уо.д.а.

Киhилии сиэри-майгыны иитии араас  еруттээхтик  барара.  О5ону сиэрдээх 
быhыыга,  утуе  майгыга  уерэтэр  элбэх  угэhи  билэллэрэ,  онон  угус  субэни 
биэрэллэрэ.  «Кырдьа5аhы,  кыамматы  кулуу-элэк  оностума»,  «Улахан 
дьонтон ыйыппакка эрэ тугу да ылыма», «Туора киhи малыгар ымсыырыма», 
- диэн курдук субэ элбэх буолара.

Саха атын угус омуктан биир ураты майгыта-кенете, чиэhинэйэ. Кини атын 
киhи  гиэнин  хайа  да  тубэлтэ5э  тыыппатын  туора  омук  киhитэ  мэлдьи 
се5ен-махтайан бэлиэтиирэ.

О5о  сурэ5элдьиир,  бэрээдэги  кэhэр  тубэлтэтигэр,  толоругаhа  суох 
буолла5ына  сэмэлэнэр.  Буруйдааhын  керунэ  араас  буолара:  хомолтону 
биллэрии,  киhи  истибэтигэр  сэмэлээhин,  буруйдаа5ы  ааттабакка  эрэ 
ханарытан  этии,  арыт  таhыйыы.  О5ону  уерэтии-такайыы  айыыны  кытта 
сибээстэнэрэ, ол сиэринэн угус бопсуу онно оло5урара.

Саха киhитин атын уратытынан ыалдьытымсах майгыта буолара.

О5о  иитиитигэр  тереппут  тус  холобурун  урдуктук  сыаналаабыта.  Олоххо 
кэтээн керуутунэн, тус бэйэтин оло5уттан, кырдьа5астар бэргэн этиилэриттэн 
холобур а5алталаабыта:  «О5ону кытта  сэрэнэн кэпсэт»,  «Куhаҕан холобур 
түргэнник сыстар» о.д.а.
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Уол оҕону иитиигэ аҕа оруола

   «Эҥин бэйэлээх үөрэх кыһата баарын үрдүнэн, үчүгэй аҕата суох  иитии 
суох» ( нуучча суруйааччыта, историга Н.М.Карамзин).

      Удьуор утум салҕанан барарыгар, ѳбүгэ үгэстэрэ үйэтийэ туралларыгар 
аҕа холобура суураллыбат суолталаах. Аҕа ыал, дьиэ кэргэн олоҕор баһылык 
буолара  мѳккүḣүллүбэт  кырдьык.  Былыр-былыргыттан  олохсуйбут  үгэс. 
Аныгы  сайдыылаах  да  олоххо  ыал  а5ата  урукку  курдук  баһылыгынан 
хаалыахтаах.  Аҕа  -  баḣылык  буолар  айылҕаттан  аналлаах.  Ити  кини  ис 
кыа5ыттан,  тулааһын  буолар  туругуттан  тахсар.  Баḣылык  буолуу-ол  аата 
дурда-хахха  буолуу,  ѳй-санаа,  күүс-күдэх  эбинии,  о5о  уйата  сойботун, 
кута-сүрэ куоппатын туһугар оло5у анааһын.

  Улахан бол5омтолорун эт-хаан эрчийиитигэр уураллара. Биирдиилээн аҕа 
хайдах  ѳйдүүллэринэн,  сатыылларынан  уол  о5ону  иэмэх  талахтыы 
имитэрдии  иитэллэрэ.  Булчут  булдугар,  балыксыт  балыгар,  уус  ууьугар 
үѳрэтэрэ.  Аҕа  үѳрэҕэ  үксүгэр  кѳрдѳрѳн  үѳрэтии,  бииргэ  сырытыннарыы 
буолара:

-уḣаныы: дьиэни-уоту тутуу сиэрэ-туома; дьиэ тэрилин оӊоруу;

-бултааḣын,  балыктааḣын  үгэḣэ:  булт  сиэрэ-туома;  сонор  ньымалара; 
сайыӊӊы, кыḣыӊӊы балыктааḣын ньымалара, араастара;

-идэҕэ үѳрэтии: үлэнэн үѳрэтии, идэни утумнааḣын;

-дьиэ  үлэтэ:  дьиэни-уоту  тэринии,  тиэргэни  ыраастаныы;  кыстыкка 
бэлэмнэнии;

-олох-дьаḣах үгэстэрэ: тыл баайа, олох-дьаḣах итэ5элэ.

  Аҕа  үѳрэҕэ  аҕыйах,  кэмчи  тыллааҕынан  туспа  уратыланара.  Кини 
ѳбүгэлэрин  үѳрэхтэрин  илдьэ,  иҥэринэ  сылдьара.  Кинилэр  үѳрүйэхтэрин 
айбыт а5а ыччаттарыгар тиэрдэрэ. Онон утум-ситим сал5ана турара.

Аҕа культурата киэӊ, дириӊ ис хоḣоонноох. Олоххо тугу гынара, оӊороро, 
айара, дьарыктанара, ѳйүн-сүрэ5ин дьайыыта-барыта киирэр.

Оҕону иитиигэ аҕа оруола киḣиэхэ саамай улахан суолталаах, саамай күндү 
ѳйдѳбүл. Аҕа дойду - аҕа диэн тылтан са5аланар. Хас биирдии эр киḣиэхэ 
тѳрѳѳбүт  сирин  кѳмүскээччи  буолартан,  бэйэ  дьиэ  кэргэнин  иитэн-аḣатан 
олорооччу буолартан ордук үрдүк чиэс суох.

Норуот тылынан уус-уран айымньыларынан иитии
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        Саха  оҕотун  литература  тылынан,  фольклорунан,  саха  омук 
культуратынан  сайыннарыы  улахан  са5ахтары  арыйар.  Саха  народнай 
суруйааччыта  Иван  Гоголев:  «Тыл  диэн  норуот  бастыҥ  баайа,  киэн 
туттуута,үрүҥ тыына. Төрөөбүт тылы ахсарбат буолуу – бу төрөөбүт норуоту 
ахсарбат буолуу» – диэн суруйбута.
      Тыл  –  норуот  кэс  тыла,  аман  өһө,  алгыһа,  кэриэhэ,  улахан 
иитэр-сайыннарар  суолталаах.  Оҕо  кыра  эрдэ5иттэн  саха  остуоруйаларын 
истэн, ис хоhоонун өйдөөтөҕүнэ сахалыы саҥарар тыла элбиэ, байыа, олох 
ханнык да ыарахаттарыттан суол булан тахса үөрэниэ.
      Ийэ-аҕа,  иитээччи  оҕо  ис  кыа5ын  тылынан  уhугуннарыылара  улахан 
суолталаах  уонна  оҕоҕо  эркээйи  буолуон  сөп.  Саха  оҕото  сайдарыгар 
фольклор көрүҥнэрин туһанара наадалаах:

 Чабырҕах тылы-өhү сытыылыыр, куолаhы эрчийэр, саҥарарга үөрэтэр.
 Таабырын өйүн сытыылыыр, толкуйдуурга, булугас өйгө үөрэтэр.
 Ѳс  хоhооно  сиэри-майгыны  чочуйар,  ырыҥалаан  толкуйдууру 

сайыннарар.
  Тойук, оhуохай куолаhы, тута айар дьо5уру, тыл баайын сайыннарар.
 Алгыс үтүө санааны, дьоҥҥо үтүөнү ба5арыыны иитэр.

      Саха оҕотун мындыр өйүн наука төрүттэригэр сыhыаран сайыннарыы, 
билиитин хаҥатыы билиҥҥи олоххо улахан миэстэни ылар. Математическай 
наука  доктора,  саха  о5отун  сахалыы  иитиини  уонна  сайыннарыыны 
пропагандалааччы,  Республиканскай  лицей  директора  Иван  Иванович 
Шамаев этэринэн саха оҕото сахалыы тылынан үөрэниэхтээх. Кини сахалыы 
саҥаран  сахалыы  үөрэнэр  саха  о5олорун  кытта  нууччалыы  нууччалыы 
саҥаран  нууччалыы  үөрэнэр  саха  о5олорун  тэҥнээн,  чинчийэн  баран: 
«Сахалыы үөрэнэр саха оҕото быдан сайдыылаах, иитиллиилээх, норуотун 
үрдүктүк тутар,  бэйэтигэр эрэллээх,  сайдар кэскилэ муҥура суох» –   диэн 
этэр.  Ол  иhин  кини  ирдиир  саха  оҕото  төрөөбүт  тылын  билэрин, 
сиэрин-туомун тутуhарын, сахалыы тыыҥҥа иитиллэрин, оччоҕо саха оҕото 
сайдыылаах омуктары кытта тэҥҥэ хардыылыа, бэйэтин сахатын норуотун 
үрдүкү кэрдиискэ таhаарыа диир.

Оҕону эт-хаан өттүнэн сайыннарыы

      Оҕо  эт-хаан  өттүнэн  сайдыыта  хайаан  да  наадалаах.  Доруобай 
эккэ-хааҥҥа доруобай кут-сүр иҥэриллэр.
       Манна эмиэ саха национальнай оонньуулара, спорт араас көрүҥнэрэ 
о5ону  сайыннараллар.  Ол  курдук  тутум  маска  эргийии,  сытар  ына5ы 
туруоруу, ойбонтон уулааhын, кырынаастаhыы уо.да а.  Бу оонньуулар о5о 
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бары  былчыҥнарын  сайыннараллар.  Оҕо  улаатан  истэ5ин  аайы  илии-атах 
оонньууларыгар  үөрэтэр,  дьарыктыыр  наада:  тустуу,  хапсаҕай,  мас 
тардыhыыта, кылыы, ыстаҥа, куобах.
        Эт-хаан өттүнэн чэбдигирдэр, сайыннарар сыалтан, хачыалтан саҕалаан 
араас  тэриллэри  оҥоруохха  сеп.  Саас  буолла  да,  дьиэ  кэргэнинэн 
хайыhардыы, ханкылыы барыы үтүѳ түмүктэрдээх буолар 
     Сахалыы хамсаныылаах оонньууларга, остуол тенниҺыгар, волейболга  
оҕолору,  тѳрѳппүттэри  кытта  бииргэ  оонньооҺун  о5ону  О5ону  эт-хаан 
ортунэн доруобай буоларга үѳрэтэр. 
     Кыһын  дьиэҕэ  дуобат,  саахымат,  сахалыы  остуол  оонньуулара 
ыытыллаллар.
      Бу  барыта  саха  норуота  былыр-былыргыттан  оҕону  өй-санаа,  эт-хаан 
өттүнэн сайыннарыыга, сиэр-майгы өттүнэн иитиигэ кѳмѳлѳѳх.
     О5о  доруобуйата  кини  этин  –  хаанын  эрчийииттэн  олус  улахан 
тутулуктааҕын ѳйдѳѳн кэмигэр сайыннаран, ѳйѳѳн иҺиэххэ наада. Онно дьиэ 
кэргэн уьулуччу суолталааҕа мэлдьэҕэ суох.

«Саха оҕото – айылҕа оҕото» 

   Ураты  үѳрэх  айылҕаҕа  сыhыана  иитии  буолара.  Айылҕаҕа 
харыстабыллаахтык  сыhыаннаhарга  үѳрэтии  о5о  олох  кыра  сааhыттан 
саҕаланара. Онон ордук куустээх этэ. Төрөппүттэр тулалаан турар айылҕаны: 
тыаны,  ууну,  хонууну  олус  харыстыыллара,  онуоха  септеех  элбэх  угэhи 
билэллэрэ, тутуhаллара. Сайылыкка тахсалларыгар, кыстыкка киирэллэригэр 
олорбут  сирдэрин  хайаан  да  ыраастыыллара;  дьиэ  таhын  хомуйан, 
беҕүн-сыыhын уматан иhэллэрэ. Кыылы, кетеру хайа тубэhиэх өлөрбөттөрө. 
Барыта  кэмнээх,  сиэрдээх-туомнаах  буолара.  Дьон  сиргэ-дойдуга 
ытыктаылаахтык сыhыаннаhара,  улаханнык айдаарбат буолара,  ытык сиргэ 
тыас-уус  суох  буоларыгар  кыhанара.  Ханна  да  сылдьыбытын  иhин  о5о 
тереппутун кытта сылдьара, киниттэн уерэнэрэ.

      «Саха оҕото – айылҕа оҕото» диэн мээнэҕэ эппэттэр. Саха киhитэ былыр 
былыр-былыргыттан  айылҕаҕа  тыыннаах  хаалар  туhугар  айылҕаны  кытта 
быстыспат  ситимнээх.  Ол  ситим  таайыллыбатах  таабырын  буолан  олус 
дьикти  уонна  күүhэ  сөҕүмэр.  Айыл5а  киhини  аhатар-таҥыннарар  эрэ 
буолбатах,  кини  тыынныыр,  кистэлэҥ  күүстэринэн  ситимниир.  Айылҕаны 
харыстаабат, аанньа ахтыбат буоллахха, айылҕа кыыhырар, иэстэhэр.
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Yѳрэтии түмүктэрэ
-  Олох  хайдах  хааман  иhиититтэн  керен,  бэйэтин  дьыл5атын  оностунар, 
дьон-сэргэ  ортотугар  холкутук  сананан  олорор-улэлиир,  оло5ун  суолун 
бэйэтэ тыырынар кыахтаах киhи.

-  Ааспыт олоҕу салгыыр, билинни олоҕу тутар,  кэлэр олоҕу түстүүр уhун 
киэн санаалаах киhи.

- Киhилии киhи, киhи киhитэ, дьон киhитэ, норуот киhитэ, ытык иэhи ейдуур 
киhи.

- Тус оло5ун дьоло бэйэтиттэн эрэ тутулуктаа5ын, ону таhынан олох кэрэтин 
ейдуур, олох толору дьолун билэргэ, сатаан туhанарга дьулуhар киhи.

- Бэйэтин культуратын таhынан атын омук культуратын, тылын убаастыыр, 
билэр киhи.

- Улэттэн толлубат, улэттэн дьоллонор, дуоhуйар, улэнэн киэн туттар, олох 
ыарахаттарыттан толлубат киhи.

- Айыл5а кууhун сатаан туhанар, харыстыыр, араначчылыыр уонна бэйэтин 
туругун сатаан харыстанар, бе5ергетунэр киhи.

Бырайыак олоххо киириитин тутула

Түhүмэхтэрэ Ыытыллар үлэ көрүҥэ Ким  толороро, 
кыттара

l. 
Бэлэмнэнии 
түhүмэҕэ 

1. Сыал, сорук туруоруу.
2.  Анал  программалары,  методическай 
литератураны үөрэтии, ырытыы.
3.  Саха   Ɵрѳспүүбүлүкэтигэр  олорор 
олохтоох  норуоттар  култуураларыгар 
аналлаах  айымньылары   көрдөөһүн, 
ырытыы, талыы.
4.  Хас  биирдии оҕо билиитин,  сайдыытын 
кэтээн  көрүү,  диагностика,  мониторины 
саҕалааһын
5.  «Саха   Ɵрѳспүүбүлүкэтин  норуоттарын 
култууратын  үѳрэтиигэ  төрөппүт  оруола» 
төрөппүттэргэ конференция тэрийии
6.  Конференция  сүнньүнэн  төрөппүттэргэ 
сүбэлэри биэрии.

- Учуутал
-Кылаас 
салайааччыта, 
-Төрөппүттэр.
-Бырайыак 
кыттыылаахтара.
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ll.  Олоххо 
киллэрии 
түhүмэҕэ 

1.  Анал  программанан,  былаанынан 
бырайыагы тиһигин быспакка үлэлэтии.
2.  Хас  сыл  аайы  оҕо  сайдыытынан 
мониторинг ыытыы.
3. Мониторинг түмүгүнэн үлэ былааны-гар 
уларытыылары (коррекция) киллэрии.

-  Учуутал, 
төрөппүттэр.
-  Бырайыак 
кыттыылаахтара.

lll. 
Түмүктүүр 
түhүмэх
  
     

1.  Бырайыак  үлэтин  түмүгүнэн  тэрээһин 
үлэлэр.
2.  Бырайыак  салгыы  сайдар  кэскилин 
дьүүллэһии,  ырытыы  (рефлексия),  салгыы 
быланнааһын.
3. Төрөппүттэри кытта бииргэ үлэлээһин.  

 - Учуутал
-Төрөппүттэр.
-Бырайыак 
кыттыылаахтара.

Бырайыак бэлэмнэнии этабыгар ороскуоттанар үбүн сметата

№ Атыылаһар, туттуллар матырыйаал. Ахсаан
а

Сыана
та

Суума
та

1. Методическай литература       10 200 2000
2. Семинардарга,  НПК  –  га,  пед.  ааҕыыларга 

кыттыы,  барыы  –  кэлии  айанын  ороскуота, 
ГСМ.

– – 2000

3. Ыытыллар  курэхтэр   ороскуоттара  (Хай5ал 
Бичик, бириистэр)

– – 2000

4. Уруоктарга  туттуллар  матырыйааллары, 
атрибуттары атыылаһыы.

– – 3000

5. Канцелярскай  табаардар  (докумуону 
бэчээттииргэ, принтер кырааската, картридж, 
А – 4, А – 3, А – 2 о.д.а.)

– – 2600

11.600

Бырайыак салгыы сайдар кэскилэ

  Чурапчы улууһун, Болтоно нэһилиэгин Н.Д.Субуруускай аатынан Болтоно 
орто оскуолатын “Уол оҕо – эрэлбит”
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норуот үтүѳ үгэстэригэр  тирэҕирэн уол оҕону иитии” бырайыак тѳрѳппүтү 
кытыннаран норуот үтүѳ үгэстэрин уонна култууратын билсиҺии» (3 кылаас) 
бырайыагын салгыы 4 кылааска ыытыы.
  Ыытыллыбыт улэ туҺунан уопуту тарҕатыы.

Түмүк ситиһиилэр

 Оҕолор уонна төрөппүттэр бырайыагы сѳбүлээтилэр. 
 Бырайыакка  кылаас  оҕото  барыта  уонна  төрөппүттэр  кыттыыны 

ыллылар.
 Оҕолор  билиилэрэ-кɵрүүлэрэ,  интэриэстэрэ  кэҥээтэ,  билиигэ 

тардыҺыы, дьулуур үрдээтэ.
 Yѳрэнээччилэр  уус-уран  тыллара–ɵстɵрѳ  чочуллан,  сааhыланан, 

ситимнээхтик кэпсиир, саҥарар буоллулар.
 Дьон болҕомтотун тардар курдук саҥара-иҥэрэ үөрэнэр,  кыбыстыбат 

буола үөрэннилэр.
 Айымньылаахтык толкуйдуур буоллулар.
 Интэриэс үɵскээн, сыал –сорук туруорунан үлэлии үɵрэннилэр.
 Олоххо актыыбынай кɵрүүлээх, кɵхтɵɵх буоллулар.
 Сиэрдээх майгыга иитилиннилэр.

Түмүгэ
       Ийэ тылын кэрэхсиир, норуотун үтүɵ үгэстэрин билэргэ талаhар оҕо 
сайаҕас ɵйдɵɵх-санаалаах буола улаатар.
      Хас биирдии норуот бэйэтин тɵрɵɵбүт тылын, тɵрүт култууратын илдьэ 
сылдьан,  үѳрэтэн,  сайыннаран,  сүтэрбэккэ  кɵлүɵнэттэн  кɵлүɵнэҕэ  тиэрдэн 
иhиэхтээх. Бу ɵбүгэлэрбититтэн хаалбыт киэн туттуубут, уратыбыт буолар.
       Оҕону  өбүгэлэрбит  үйэлэрин  тухары  чочуллубут,  сиппит-хоппут 
үөрэтиилэринэн  кыра  эрдэхтэриттэн  ситимнээхтик  сааhылаан  үөрэтиэххэ. 
Оҕону  иитэр  төрүт  үгэс  ситимэ  тиллэр,  олохсуйар,  салгыы сайдар  төрүтэ 
маннык сабаҕаланар:
-  Оҕону  төрүөҕүттэн  төрөөбүт  тылынан  иитэн-үөрэтэн,  удьуор  тыынын 
иҥэрии;
- Норуот педагогикатын билиинэн эрэ муҥурдаммакка, ыал күннэҕи олоҕор 
утумнаахтык туhаныы;
- Оҕо тэрилтэлэрэ тэрийэр төрүт үгэскэ олоҕурбут үөрэх таhынан туhалаах 
дьарыгар ыал баҕа өттүнэн кыттыhан күүс-көмө буолуута;
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-  Дьиэ кэргэн,  түөлбэ,  оҕо тэрилтэтин олоҕун-дьаhаҕын хаамыытын төрүт 
үгэс сыллаа5ы эргииригэр дьүөрэлээн сайыннарыы;
      Дьиэ кэргэҥҥэ оҕону иитии:
- Оҕону төрөөбүт тылынан иитии-үөрэтии, ийэ тыл удьуор тыынын төрдүн 
тутарын, ийэ тыл ийэ өй күлүүһүн тыла буоларын өйдөөhүн;
- Оҕо дьиэ кэргэн күннээҕи олоҕор, үлэтигэр, кыhалҕатыгар кыра эрдэҕиттэн 
кыттыhар үгэhин олохсутуу, тутуhуу;
- Сахалыы оонньуу арааhын дьиэҕэ-уокка сылы быhа утумнаахтык туhаныы;
-  Уол,  кыыс  оҕоҕо  сааhынан  көрөн  өйүгэр-санаатыгар  сахалыы  тосхолу 
оҥоруу, туску, алгыс иҥэрии, оҕо бэйэтин сахабын диэн санаатыгар тоҕоос 
үөскүүр;
- Оҕону кыратыттан төрөөбүт айылҕатын аhынан аhатыы, ийэ-аҕа, эhээ-эбээ 
ыксатыгар иитии
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