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«Өбүгэ оонньууларын нөӊүө, бэйэ онорбут оӊоһук оонньууларынан оонньоон 
 эти-сиини сайыннарыы» 

Төрүөтэ:  
 Оҕо сааска киһи оонньоон үөрэнэр, сайдар кэмэ. Оҕолор сүрүн дьарыктарынан 
оонньуу буолар. Ханнык баҕарар оонньуу иитэр-үөрэтэр ис хоһоонноох. Кыра, орто 
саастаах оҕо өйүгэр иҥэриитэ, оҥорон көрүүтэ, өйгө тутуута, болҕомтото, өйдүүр 
дьоҕура оонньууннан сайдар. Билиңңи оҕо суотабай төлөппүөн, көмпүүтэр, телевизор 
иннигэр элбэхтик олорор. Бэлэм информацияны ыла үөрэммит оҕо толкуйдуур, айар 
дьоҕура сыппыыр. 
Сахалыы төрү оонньуута өбүгэбит культуратын сорҕото буолар. Оҕону норуот 
оонньууларынан иитии олус элбэх туһалааҕын улуу педагогтар Г.Н.Волков, Е.И. 
Тихеева, А.П. Усова уо.д.а. улэлэригэр ыйыллар. 
 
 



 
Дьөһөгөй айыы сиэлэ, кыла  

Эт-сиин сайдыытын толорор эрчиллиигэ туттуллар. О5о бэйэтэ көрөн дьарыктанарыгар 
аналлаах, өбүгэлэрбит оонньууга туттар оӊоҺуктара. 
 
 
 

 
Сыала – соруга: 
Ø  Оҕо доруобуйатын харыстааһын, эти-сиини сайыннарыы, уйулҕатын бөҕөргөтүү; 
Ø Эти – сиини сайыннарыы эрчиллиилэригэр сөп түбэһиннэрэн, имигэстик, тэтимнээхтик, 

чуолкайдык хамсанарын ситиһии. 
Ø  Оҕо интириэһин тардыы. 
Ø Араас хамсаныыларынан өбүгэлэрбит оонньуур тэриллэринэн, оҕо хамсанар, сүүрэр, 

ыстанар,толкуйдаан оонньуур баҕатын улаатыннарыы. 
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«Салама» 
 



 
«Сиэл мээчиктэр» 

  
 
 



 
«Кутурук былдьаһыыта» 

Ким тардан ылар эбитий 

 
Быраабылата : 
 
Оҕолор бэлиэҕэ утарыта туран Сиэл быаны икки 
өттүттэн тутан тураллар . Чэ диэн хамаанда 
этилиннэҕинэ бэйэлэрин диэкки быаны тардан 
оҕону соһон ылыахтаахтар, эбэтэр төлө тардан 
ылыахтаахтар. Ким төлө тардыбыт эбэтэр 
утарылаҺаччытын бэлиэ таһыгар соҺон тардан 
ылбыт ол кыайыылаах буолар. 



«Ынаҕы үүр»

Быраабылата : 
 
Икки о5о тэӊӊэ түөрт атахха туран. Муннутунан салгын ылар ол кэннээ уоҺун 
чорботон ылбыт салгынынан ына5ын ыраах үрэр ким ына5а ыраах барбыт 
кыайыылаах буолар. Итинник быраабылалах о5о тыынар органын дьарыктыахха 
сөп. 



 
«Таба киллэр»

 
 
Икки оҕо тэӊӊэ туран мээчиги иһиккэ таба 
киллэриэхтээх тэр , хайалара урут 
киллэрбит кыайыылаах буолар.



«Таба бырах, таба хап» 









«Байанай» 



«Балыксыттар уонна балыктар» 





Хамсаныылаах оонньуу
«Бэргэн булчут»

Быраабылата : 
 
Площадканы икки гына араарабыт. «Кыыллар» 
площадка биир өттүгэр  сылдьаллар, онтон «Булчут» 
биир өттүттэн үөмэр,  5-10  мээчигинэн «кыыллары» 
бэргэнниик быра5ан бултуохтаах. Элбэх кыыллаах булчут 
кыайыылаах буолар. 





«Көмүс хатырыктаах» (подледка) 


