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“ТэлээрИс”  



Актуальность: 
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Основные задачи: 
- способствовать развитию 
творческих способностей  

дошкольников через танцевальную и 
музыкально – ритмическую 

деятельность на основе авторской 
методики «ТэлээрИс»; 

- формировать самостоятельность 
учится комбинировать и создавать, 

творить на основе полученного 
опыта.   

 - воспитывать готовность к 
творческому проявлению и 

художественному вкусу; 

- способствовать формированию 
положительного эмоционального 
удовлетворения через совместную 

творческую деятельность; 



Модель авторской методики 

Иэйии түһүлгэтэ  
(авторские стих 

Сэһэн түһүлгэтэ  
(авторские сказки) 

Иэйии түһүлгэтэ  
(авторские стихи) 



1  
позиция 

Арай, биирдэ... 
чтение сказки, стихотворения 

2  
позиция 

   «Ай,  торумнаа хамсан»  
   создание сюжетов и движений  

познание 
воображение 

творчество креативность 
соавторство 

3  
позиция 

«Хоннохтоох холонуу»  
Этап «Пробы» 

анализ 

пластика 
социализация 

4  
позиция 

 
 

«Сатабылтан дуоһуйуу» 
Конечный продукт. 

Соавторство создания 
 сюжетного танца 

5  

Тэйэн элээрэн Ис
Этап «Делай сам»

самостоятельность 

логичность 
координация 

навыки создания и творения 

мотивация 

позиция 



чтение сказки, стихотворения 
1  

позиция 

Это самый сокровенный и загадочный 
этап, позволяющий детям 

фантазировать и развивать свое 
воображение. 

Этап происходит в тихой обстановке, 
иногда может звучать фоновая музыка 



2  
позиция 

Этот  этап  является основой авторской 
методики «ТэлээрИс».  

Дети на этом этапе могут добавить 
сюжеты к сказке, могут выбирать героев 
сказки и создавать движения и сюжеты. 

Создание сюжетов и движений «Ай, торумнаа хамсан» 



Этюд3  
позиция 

В этом этапе в месте с детьми  
анализируем.  При постановке 

танца смотрим первичный 
результат.  Главный вопрос  

«Чего не хватает в движении 
нашего героя?».  

После анализа корректируются и 
добавляются движения. 



Делай сам

 «Делай сам» практикуется и во время 
выступлений на публике. 
   Данный метод позволяет детям выработать 
самостоятельность и логику. Позволяя работать 
одновременно и в координации тело и мозг.  

После постановки сюжета танца. После цикла 
занятий с детьми происходит постепенное 
прекращение демонстрации движений танца 
педагогом. 

4  
позиция 



Последний этап методики «ТэлээрИС»  «Сатабылтан дуоһуйуу» на 
основе долговременного наблюдения и исследования выявила 
огромную мотивацию и желание демонстрировать совместно 

созданный сюжетный танец.  

позиция 
Соавторство создания сюжетного танца «Сатабылтан дуоһуйуу» 
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 Таким образом на основе авторской методики «ТэлээрИС» у детей раскрываются 
творческий потенциал, двигательная активность, мотивация, 

самостоятельность, развивается креативность  навыки  создавать новое. 

 

 
Творческий потенциал 

Двигательная  активность 

Самостоятельность 

Мотивация к 

 творчеству 

Креативность Навыки создания и творения 



Спасибо за внимание! 


