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Цель: - Воспитывать чувство гордости, уважения к Российской армии,
любовь к Родине;

- укреплять связь семьи и детского сада, внутрисемейные отношения;

Задачи:

- Пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья детей;

- формирование чувства долга и любви к отечеству, уважения к тем, кто
служит, воспитание чувства патриотизма;

-способствовать психологическому сближению детей, развитию
положительных эмоций, воспитанию волевых качеств: чувства
взаимовыручки, взаимопомощи, поддержки, выдержки;

- развивать соревновательные качества: быстроту, ловкость, выносливость;

- обеспечить высокую двигательную активность детей.

(дети входят под маршировку , делают разные построения)

Ведущий: Здравствуйте, дорогие наши гости! Сегодня мы отмечаем
замечательный праздник – День защитника Отечества. Это праздник всех
защитников мира, свободы и счастья. Солдаты и командиры нашей армии,
стоят на службе и днём и ночью. И сегодня мы хотим поздравить не только-
наших пап, братьев, дедушек с днём рождения нашей армии, но и наших
мальчиков, будущих защитников Родины.

От всей души поздравляем всех отважных российских воинов и благодарим
их за ратный труд и верность Отечеству. Желаем им богатырского здоровья и
огромного счастья.

( Читают стихи)

1. ребёнок: Праздник Армии Российской



Наступает в феврале

Гонит гонит ветер резкий

Снег колючий по земле.

Он сугробы наметает

Клен качает у ворот.

Детский сад гостей встречает

И привет солдатский шлет!

2. ребёнок: Мимо дома .мимо сада

Он шагает – раз два три

На Российского солдата

С уваженьем посмотри

Шапка с символом Российским

Греет стужу и в метель

Кожаный ремень солдатский

Держит в поясе шинель.

3. ребёнок: Выходит в синие моря

Надежная застава

И говорит народ не зря

«Морскому флоту – Слава!

Он охраняет от войны

Мир берегов родной страны.

4.ребёнок: Наша армия родная

И отважна и сильна

Никому не угрожая



Охраняет нас она.

Оттого мы любим с детства

Этот праздник феврале

Слава Армии Российской

Самой мирной на земле!

5.ребёнок: Праздник есть у нас один.

Этот праздник – день мужчин,

День защитников , солдат.

В этот день пройдёт парад!

Мы увидим вертолёты,

Пушки , танки, самолёты.

Мы пройдём военным шагом.

Под большим красивым флагом!

6.ребёнок:Мой папа находчивый

Умный и смелый

Ему по плечу

Даже сложное дело.

7.ребёнок: Гордимся очень очень

Мы Армией своей

Прекрасно защищает

Покой простых людей.

8.ребёнок:Мой папа веселый

Но строгий и честный

С ним книжки читать



И играть интересно

9.ребёнок: Сегодня День Защитника

День праздничный для нас

Мы поздравляем с праздником

Пап дорогих сейчас.

10.ребёнок: Вы добрые защитники

Защитники страны

Вы главная опора

Для дома для семьи.

11.ребёнок: Братьев дедушек и пап

С праздником поздравим

Лучше всех они у нас

Счастья им желаем.

Чтоб героями нам стать

Надо с них пример нам брать!

Песня « Солдат молоденький»

( общее построение пап и детей разделение на две команды)

Ведущий: А теперь мы начинаем нашу эстафету!

Капитаны представляют свои команды.

1. « Моряки»

2. « Лётчики»



Ведущий: Первое соревнование:

1. «Быстрые и ловкие»

Начинает эстафету папа несёт мешочек с песком на голове, огибает стойку-
возвращается и передаёт мешочек ребёнку, а ребёнок переносит мешочек
на пояснице на четвереньках.

2. «Чья ракета попадёт в цель?»

( На расстоянии 3-4 метра от игроков расставляются кегли , сгруппированные
по 5 штук. Участники должны по полу прокатить мяч « ракету» и сбить кегли.
Побеждает команда сбивший наибольшее количество).

3. «Не урони погоны»

Папы делятся на две команды. Спичечные коробки кладутся на плечи, нужно
пронести и не уронить « погоны» до ориентира и вернуться обратно.

4. «Боевая подготовка»

Играют папы и дети. Добежать до первого обруча, выполнить отжимание или
приседание 5 раз , вернуться обратно.

5. «Перенеси картошку в деревянной ложке».

Дети делятся на команды и строятся в колонны. У первого участника в руках
ложка, а в ней- картофелина. Нужно донести её, не уронив, до ведёрка и
положить в неё.

6. «Отдай честь»

Папы становятся в ряд. Одной рукой необходимо отдавать честь, а другую
руку вытянуть и поднять большой палец вверх. Под счёт воспитателя руки
нужно поменять. Делать это нужно быстро, не сбиваться. Кто сбился, тот
выбывает из конкурса.

( Песня « Я поздравление шлю для вас»)

- Молодцы. Справились и с эти заданием.



Ведущий: Сегодня в этом зале Все выступали хорошо Сноровку показали. И
дети , и родители- Достойны всех похвал, И имя победителя определил
финал. Молодцы! Уважаемые зрители, как вы думаете, кто победил?
Дружба! Давайте подарим аплодисменты нашим папам и участникам. Ребята
сейчас вы можете поздравить своих пап, дедушек , подарить открытки,
обнять и поцеловать их.

Наш праздник подошёл к концу. Благодарю детей и пап, за доставленное
удовольствие и праздничное настроение.

Общее фото с папами.


