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MTPOOJDKATE
VTOYHUTD 3HAHUA JIETEN O TIOHSATHU
BdOPMUPOBATD ITPEJICTABJIEHUSA O 3ABUCUMO
MMUTAHUA.

PACIIVPUTH 3HAHUS O TTIOJIE3HBIX CBOMCTBAX BO3JIYXA C OTIOPOI HA
NCCJIEJJOBATEJILCKUE TEVCTBUSL.

PA3BUBAIOIIME: PA3BUBATH BOOBPAXEHUE, TBOPYECKUE CIIOCOBHOCTH,
WHUBUY AJIbBHOE CAMOBBIPAYKEHUE JIETEN, CBA3HYIO PEUb, BHUMAHME, CJIOBECHQ
JIOTUYECKOE MBIIIJIEHUE, MEJIKYIO MOTOPUKY . /
COBEPIIIEHCTBOBATb IMOJIBUXHOCTh APTUKYJISAIIMOHHON MOTOPUKU, ®OPMUPOBAT
HABBIKU TTIPABWJIGHOT'O PAITMOHAJTLHOT'O JIbIXAHUSL.

BOCINUTATEJBHBIE: BOCITUTHIBATH YV IETEN XXEJIAHUE 3ABOTUTLCS O CBOEM 3JIOPOBBE.

% J LU



' / L

2§
JIMIAKTUYECKUE UTPHI: «YTA]
«ITOJIE3HO - HEITOJIE3HO».
UTEHUE CIIPABOYHOU JINTEPATVYPBL. JI. B. <BYKBAPH 3JIOPOBbBSI»,
3ANIEB «YPOKHU 3JTOPOBbBSI».

3ATAJIBIBAHUE U PA3T AJIBIBAHUE 3ATAJIOK O ITPOJIYKTAX ITNTAHUS.
PA3SYUUBAHUE ITAJIbYMKOBBIX UT'P, TOUEYHOI'O MACCAXA TTO METO UK
A.A. YMAHCKOW.
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