


� - увлекательная и веселая игра для детей 
среднего возраста, можно играть еще 
дома с семьей.  Данная игра направлена 
на развитие внимания, наблюдательности, 
меткости и глазомера. Игра предназначена 
для совместной и самостоятельной 
игровой деятельности ребенка. 

 



 Упражнять детей в метании в цель. 



�   Задачи: 

�  «Социально-коммуникативное развитие» 

� Развитие умения работать в команде, настойчивости в 
достижении результата, собранности во время игры. 

�  «Физическое развитие» 

� Развивать меткость, глазомер, концентрацию внимания. 

�  «Познавательное развитие» 

� У каждой отверстии есть внизу цифры для подсчёта 
очков или баллов.  Для того что бы ребенок учился 
прибавлять свои очки .  

 

 



� Материал: коробка прямоугольная  с разными 
диаметрами  отверстием для небольших мячей 
(наш мяч форме метеоритов из фольги). 

 



� Ход занятия: Воспитатель предлагает 
ребенку «попасть» в цель мячом 

 



� Усложнение: 

v Детям в группе можно разделиться на 
команды. «Бьют в цель» поочередно одна 
команда, потом другая. Засчитывается 
максимальное командное попадание в 
цель. 

 



�   Ожидаемый результат:  
Ø  - Ловкость 
Ø  - Точность 
Ø  - Техника броска 
Ø  - умение прибавлять свои очки  

самостоятельно 
 




