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"Эрбэхчэй Бэргэн тургутуктара"  

(ойуунан оонньуу-дьарык) 

 

Сыала:  

Уол о5ону хамсаныыга  кө5улээһин, өбугэ оонньууларыгар интэриэһи урдэтии, 

бол5омтолоох буолууга иитии; 

 

Тылга улэ: дьиэрэнкэй, куобахтааһын, буурдааһын, кылыы, бөтууктээһин, мас-

тардыһыы, чохчоохой, хапса5ай, атах тэпсии, сууруу. 

 

Туттуллар тэрил: конуска сыһыарыллыбыт ойуулар, свисток, ойуулаах кубик. 

 

I. Оонньуу-дьарык хаамыыта: стройдааһын, сэлэлээн хаамыы. 

Методическай ыйыы: сиһи көнөтук тутуу, муннунан сөпкө тыыныы. 

II. Оонньуу-дьарык буолар сиригэр 4 сиргэ ойуулаах конустар тураллар. (зал 

иэнэ учуоттанар) 

 

1 туһумэх - сууруу (ойууга суурэн иһэр о5олор), залы 3 төгул  эргийэллэр   

2 туһумэх - дьиэрэнкэй (ойуу), залы 2 төгул 

3 туһумэх  - кылыйыы (ойуу), залы биирдэ   

4 туһумэх - куобах (ойуу), зал анаара      

 

III. "Тургутуктар" (икки хамаанда5а арахсаллар) 

Уолаттар муоста5а олороллор атахтарын хатыйа быра5ан 

Методическай ыйыы: тирэхтээх буолуу, илии-атах координацията. 

 

Иитээччи: О5олоор, билигин өбугэ төрут хамсаныыларын көрдөрөр ойуу-кубик 

көмөтунэн оонньуубутун са5алыыбыт. Хамаандаттан биирдии киһи ойуу-кубигы 

сиргэ быра5ар, туох ойуу тубэспитинэн, ол хамсаныыны көрдөрөн. (Буурдаһыны, 

чохчоохойу саала биир уһугуттан онорон кэлэллэр, уоннаа5ы ойуулары хапса5ай, мас 

тардыһыы, бөтууктэһии, атах тэпсии саала ортотугар оноһуллар.  Урутаабыт, 

кыайбыт киһиэхэ баал эбиллэр. Онтон сал5ыы тахсан иһэллэр, онороллор.  

IV. Тумуктуур туһумэх. 

Уоскулаҥҥа эрчиллиилэр Сарыал уонна мин. 

Сыала: Сөпкө тыыныыны эрчийии. Өйгө онорон көрууну, фантазияны 

сайыннарыы. Хамсаныы координациятын тутуһуу. 

Методическай ыйыы: Сөпкө тыыныы, имигэс хамсаныы.  

1. Ыттыы харбааһын 

2. Баттерфляй. 

3. Ба5алыы. 

Иитээччи. Сарыал уонна мин хоһоону аа5ар, о5олор иитээччи көрдөрбут 

хамсаныыларын саала устатынан көрдөрөллөр.  


