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  В соответствии с ФГОС педагог детского сада является сопровождающим семьи в 
вопросах воспитания, развития и образования ребенка. Основные обязанности по данным 
направлениям, все же, ложатся на родителей детей, поэтому столь необходимо повышать 
педагогическую грамотность родителей в вопросах возрастного развития детей, подвести 
их  к  пониманию  сущности  основного  вида  деятельности  ребенка  -  игры.  Игры  как 
средства развития, познания, достижения психологического комфорта ребенка и нового 
уровня общения. Сейчас компьютерные игры, сотовые телефоны глубоко проникли во все 
сферы  нашей  жизни,  стали  одним  из  видов  проведения  досуга  детей.  В  это  время 
особенно  необходимым  становятся  настольные  игры  такие  как  хабылык,  хаамыска, 
күөрчэх, тырыыҥка, тыксаан. 

Я  веду  кружок  “Якутские  настольные  игры”.  Программа  кружка  рассчитана  на 
один год.  Разработала перспективный план.  Данный кружок ориентирован на развитие 
умения и желания у детей играть в якутские национальные игры. Эти игры развивают 
мелкую  моторику  пальцев  и  координацию  движений,  позволяют  проявить  ловкость  и 
показать  свои  умения,  благодаря  им  дети  овладевают  навыками  счета  и  даже  могут 
подготовить  руку  к  письму.  Научить  родителей  правилам игры и  их  особенностям.  В 
начале я провела опрос и анкетирование для родителей, проверила интерес к якутским 
настольным  играм.  Оказывается,  родители  особо  не  играют  с  детьми    якутские 
настольные  игры.  Многие  не  знали  как  играть.  Поэтому  исходя  с  этого  дала  задание 
родителям самим изготовить якутские настольные игры и объяснила правила игры.  

Целью кружка является обогащение представление детей о якутских настольных 
играх, содействовать положительному взаимодействию родителей со своими детьми.

Задачи:

1.  Сформировать  представления  родителей  о  разнообразии  игр,  в  том  числе 
подвижных игр.

2.  Вызвать  желание  родителей  играть  с  детьми  в  игры,  использовать  игры  в 
повседневном общении и деятельности с ребенком.

3.  Повысить  уровень  общения  родителей  с  детьми  посредством  совместного 
творчества, совместной игры. 

Ожидаемые результаты: 
1. Создание положительной эмоциональной среды общения между детьми, родителями и 
педагогами.
2.  Развитие  креативных  способностей  детей  и  родителей  в  совместной  конкурсной 
деятельности.
3. Проявление в семье общих интересов, увлечений, как для взрослых, так и для детей.
4. Обобщения опыта семейного воспитания.

Мне удалось привлечь детей и их родителей к национальным настольным играм 
хабылык, хаамыска, тырыыҥка, тыксаан и күөрчэх. Для этого мы вместе с родителями 



создали  все  условия:  положительную  эмоциональную  среду  общения  между  детьми, 
родителями и педагогами. Провели конкурсы: 

- Турнир «Самый лучший игрок по тыксаан»;

- Турнир «Самые ловкие по күөрчэх»;

- Соревнование между родителями по хаамыска;

- Эстафета «Мама, папа я- спортивная семья».

План работы

Месяц Мероприятия
Сентябрь Беседа. «Что мы знаем о настольных играх», «Знакомство с атрибутами 

якутских настольных игр», « Игры связанные с жизнью и бытом народа». 
Анкета для родителей. 

Октябрь Знакомство с настольной игрой «Тыксаан». Беседа о значении игры в 
развитии ловкости пальчиков, внимании, терпения. Ознакомлениес  
правилами игры «Тыксаан». Задание  для отцов- изготовления атрибута 
«Тыксаан». Самостоятельная игра «Тыксаан». Турнир «Самый лучший 
игрок по тыксаан». Игра между семьями.

Ноябрь Что такое игра «Тырыыңка» (на что похожа? Почему народ саха придумал 
такую игру?) Ознакомление с  правилами  и техникой игры. Задание для 
детей «Сделай из тырыынок разные фигуры»

Декабрь Настольная игра «Күѳрчэх». Показать технику выполнение игры 
«Күѳрчэх». Рассказать хитрости игры. Турнир « Самые ловкие» , Игра 
между семьями.  Задание для отцов -изготовление атрибута «Күѳрчэх».

Январь Беседа. «Чем играли наши предки?». Презентация «Традиционные 
игрушки и игры якутов». Изготовить игрушки, выбрать самые лучшие 
работы.

Февраль Настольная игра «Хаамыска». Ознакомление с правилами и техникой 
игры. Учить технике подбрасывания и ловли «Хаамыска».   
Самостоятельные игры. Соревнование между родителями. 

Март  Беседа «Чему учат якутские настольные игры» (честности, ловкости, 
вниманию, памяти, счету). Учить придумывать загадки о настольных 
играх.

Апрель Настольная игра «Хабылык». Презентация «Как играть Хабылык». 
Ознакомление с  правилами  игры. Учимся ловить правильно. 
Изготовления атрибута. 

Май Презентация «Якутский традиционный праздник». Ознакомить с видами 
подвижных игр. Эстафета «Мама, папа я- спортивная семья».  




