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Содержание игры:

Игра состоит из 20 двусторонних кругов: одна сторона чёрная, другая — белая. ( можно выбрать 
любые другие цвета). Круги расположены на игровом поле в виде квадрата 4x5. Два игрока 
выбирают цвет: один играет за чёрный,  другой — за белый. За ограниченное время (например, 1-2 
минуты) каждый игрок должен перевернуть как можно больше кругов на свою сторону. По 
окончании времени подсчитываются круги каждого цвета, и определяется победитель.

Цель игры:

Развитие у детей дошкольного возраста мелкой моторики, ловкость рук, цветовосприятия, 
внимания, умения следовать правилам и работать в условиях ограниченного времени.

Задачи игры:

-Развивать мелкую моторику и координацию движений через переворачивание кругов.

-Учить детей различать и закреплять знания о цветах (чёрный и белый).

-Тренировать внимание и скорость реакции.

-Формировать умение следовать правилам игры и принимать простые решения.

-Воспитывать навыки здорового соперничества и умение радоваться успехам других.

Рекомендации для воспитателей:

-Упростите правила, если дети младше (например, можно уменьшить количество кругов или 
увеличить время).

-Добавьте элемент обучения: перед игрой можно обсудить с детьми, где в природе встречаются 
чёрный и белый цвета (например, панда, зебра, снег, ночь и т.д.).

-Используйте игру как часть занятия по развитию сенсорных навыков или как подвижную паузу.

-Для большего интереса можно добавить звуковые или визуальные сигналы (например, 
колокольчик или таймер), чтобы обозначить начало и конец игры.

Эта  игра подходит для дошкольников, так как она простая, яркая и направлена на развитие 
ключевых навыков, важных для детей дошкольного возраста.




