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Термин «грипп» образован от нем. greifen и франц. 

gripper (хватать, парализовать), получив распространение в 
Европе во время эпидемии 1742–1743 гг.  





 

 

 

 





Эксперимент 1.
1 способ:     Определение объема легких человека по площади поверхности его 
тела. Для этого необходимо использование номограммы 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



В результате исследования
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Таким образом,  простые экспериментальные измерения и 
математические вычисления дали результаты: 
Средний дыхательный объем легких от 0,6 до 1,1 л для девочек, для 
мальчиков от 0,6 до 2 л. 
  
 

С помощью 

самодельного спирографа я получил жизненную емкость легких для 

девочек примерно от 1300 мл до 1930 мл, для мальчиков – от 1790 до 

2500 мл.



Эксперимент 3. Определение объема воздуха в комнате ( кабинет физики) и 
нахождение количества молекул в классе и при одном вдохе V=1л. 



Среда 

Число микробов в необлученной 
комнате 
в 1 кубическом сантиметре 

Воздух у пола 110 

Воздух на высоте 0,5 м от пола 88 

Воздух на высоте 1,7 м от пола 78 

Воздух на высоте 2,3 м от пола 89 



Считая, что в 1см3 воздуха на высоте 0,5 м от пола 
содержится 88 микробов. А мы как раз сидя за партами в 
кабинете чаще всего располагаемся на такой высоте, то в 
1 л вдыхаемого воздуха 88 млн. микробов. Если 
предположить, что микробы равномерно распределятся по 
всему кабинету, то каждому находящемуся в кабинете 
достанется более 3,5 млн. микробов. Вирусы в отличии от 
молекул крупнее (80-250нм) и идет их постоянное 
размножение, официальные медицинские данные дают 
следующий результат: через 30 мин увеличение составит в 
1000 раз. ( Ссылка 8) А это значит, что даже один 
учащийся, болеющий гриппом, окажется в классной 
комнате, то это создаст высокую вероятность 
заражения других детей. 
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Заключение 





2.Носить медицинскую маску 
 При чихании и кашле прикрывать рот и нос салфеткой 
Тщательно мыть руки.

5.Регулярно 


