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(для 8-х классов)
Тема: «Мое будущее»

Цель  : активизация  процесса  формирования  психологической  готовности  учащихся  к 
профессиональному  самоопределению,  изучить  многообразие  профессиональных 
направленностей;
Задачи: формирование ответственного отношения к выбору профессионального пути через 
расширение границ самопознания и получение информации о мире профессий, воспитать 
чувство гордости за любую выполняемую работу.
Форма работы: командная игра
Методы работы: словесные: устное изложение
Практические: решение упражнений, заданий.
Ход мероприятия

I. Организационный момент (приветствие)
II.          Ход игры.
   Команды (по классам: 7-10 чел) придумывают название команды  и девиз. (Условие: все 
данные должны быть связаны с профессиональной направленностью)
Для  оценки  работы  игроков  и  болельщиков  назначается  жюри.  За  каждый  правильно 
выполненный  конкурс  команда  получает  3  балла.  Какая  команда  наберет  большее 
количество очков становится победителем.
   1 этап – «Заяви о себе» дети придумывали название команды  и девиз. 
   2 этап – « Проверь себя» ребята узнавали много интересного о различных профессиях, 
разгадывали  кроссворды,  продемонстрировали  знания  о  профессиях,  свою  эрудицию, 
находчивость. 
    3  этап – « Познай себя» ребята прошли опросник-тестирование по тесту Климова, 
который определяет профессиональную направленность личности к определенной сфере 
деятельности.  Небольшой  тест  помог  ребятам  узнать,  к  какому  типу  профессии  они 
склонны, а какой вид деятельности им противопоказан.
     4 этап – « Действуй»  игра – ситуация, в увлекательной форме ребята определили 
профессионально важные качества профессии, узнали о факторах,  влияющих на выбор 
профессии, получили некоторые советы и рекомендации по данной теме. 
           Надеемся, что полученная информация поможет ребятам разобраться в  мире 
профессий. Ведь за краткостью слов «выбор профессии» стоит планирование, обдумывание 
профессионального жизненного пути и уже сейчас они должны понять, что нужно стать 
профессионалом, мастером своего дела – только тогда будешь счастлив и спокоен за своё 
будущее.
    Данное мероприятие вызывает у детей интерес, на основе которого формируются их 
нравственные качества, сплачивает учеников, обеспечивает социализацию ребенка и его 
активную позицию.



 


