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Задачи:

Развитие индивидуальных склонностей, 
способностей, интересов

Воспитание основных нравственных черт, 
эстетического и художественного вкуса;

Коррекция мелкой моторики пальцев рук.



Дошкольный возраст характеризуется интенсивным
вхождением в социальный мир и развитием познавательной
активности.

На современном этапе развития нашего общества знание и
уважение национальной культуры своего и других народов
выступает как одно из условий успешной адаптации личности в
современном поликультурном обществе.



Кукла в якутском национальном
костюме – это часть народной
традиции. Изготавливая куклы для
обыгрывания якутских сказок,
ребенок узнает историю своего
народа, знакомится с народным
творчеством. Вместе с тем, в
процессе игр и занятий
сформируются
усидчивость, целеустремленность,
способность доводить начатое дело
до конца, развивается мелкая
моторика – все эти качества и
навыки окажут неоценимую
помощь ребенку в дальнейшем.



Мы начали изготавливать куклы для обыгрывания сказок, 
театрализации – несложные  куклы из бросового материала. 

Дети сами придумывают наряд, 
образ, расписывают лицо, 
добавляют аксессуары, затем с 
удовольствием играются с ними. 







Представляю вашему вниманию 
мастер-класс 
по изготовлению якутской куклы
«Айыысыт»



По якутскому календарю, месяц апрель 
находится под покровительством "Айыыhыт" –
покровительница всего прекрасного на земле, 
любви,  семейного благополучия. По поверьям, 
эта прекрасная небожительница в апреле 
максимально приближается к земле, и может 
услышать мольбы обычного человека о любви, 
о семейном благополучии.
Символ-оберег месяца апрель – скрещенные 
друг с другом стрела и ножницы, где стрела –
это мужское начало, а ножницы – женское 
начало. Такой символ является мощным 
талисманом семейного счастья.





Куклу-оберег рекомендуется делать самостоятельно, так 

как в процессе создания вы зарядите ее своей 

энергетикой.

Хранить её нужно в соответствии со своими 

желаниями.

•Если хотите защитить дом от негатива — повесьте 

ее над входной дверью.

•Если хотите привлечь деньги и здоровье — вешайте 

куклу на кухне.

•Если вы хотите решить любовные проблемы —

повесьте куклу в спальне.



Что нам нужно:

 Ткань для тела (кукольный трикотаж);
 Ткань для платья ( хлопок);
 Нитки;
 Волосы для куклы (шерстяная пряжа или шерсть для валяния);
 Ножницы;
 Синтепон;
 Палочка для набивания;
Швейная машина, иголки для шитья вручную;
 Выкройка;
 Клей «Момент»
 Краски акриловые или гуашевые
 Клей ПВА для грунтовки лица;
 Кусочки кожзаменителя (для оберега);
 Кусок етра;
 Тесьма декоративная
 Бисер, стразы; 



Волосы,  шерсть для 
валяния

Иголка с ниткой

Клей-карандаш

Платье халадай с 
оборками из хлопка

Тело куклы – трикотаж, 
набито синтепоном, трусы 

и торбаса рисованные

Головное украшение 
Бастынга – тесьма, 

стразы

Кружок из двойного 
етра, обшитый 

бисером



Шаг 1:
Берём «платье», надеваем на тело будущей куколки, пришиваем.

Шаг 2: 
Берём ручки, пришиваем к телу с платьем

Шаг 3:
Делаем оберег  - на декорированный бисером кружок из фетра приклеиваем  
вырезанный из фоамирана символ, пользуемся клей-карандашом.

Шаг 4: 
Берём волосы, пришиваем к голове.

Шаг 5:
Одеваем головное украшение, сзади пришиваем.

Шаг 5:
Расписываем лицо – пользуемся акриловыми красками, можно гуашью. Можно 
рисовать схематично – глазки точки, носик чёрточка, ротик – улыбка, чтобы она 
несла положительную энергетику.




