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CornacHo npukazy MKV «Jlemaprament oOpazoBanus» MO «AnnaHckuii
parioH «O mnpoBeneHnn «MecsdYHMKa MCUXOJOTMYECKOTrO 3/I0POBbSl yUAIIUXCSI»» B
MBJIOY «IPP — nerckmii can «OJieHEHOK» Ha OCHOBaHHWM NpHKa3za 3aBEIYIOIIEH
JAOY «O mnpoBeneHnn «MecsYHHUKA TICUXOJIOTHYECKOTO 370pPOBbS», C IEJbIO
dbopMUpOBaHUs TO3WTUBHOTO OTHOIICHHS K 370pOBOMY o00pa3y JKU3HH U
dbopmupoBaHus KOM(POPTHON COLMUAIBHOM Cpeabl Jis JOUIKOJbHUKOB B YCIOBHUSX
JOY u ceMbu, COCTABIIEH TJIaH MEPOIIPUATHIA.

Heanb: Peanmsamusi MCUXoioro — negarornaeckiuxX MEeponpusITHiA, HapaBICHHBIX Ha
(dbopMHUpOBaHUE MO3UTUBHOTO OTHOIICHUS K 3JI0pPOBOMY 00pa3y KH3HU CPEIAH JETEH,
poauTeNneil U neaaroroB; Ha YKPEIICHHE U COXPAHEHUE MCUXO0JIOTHYECKOT0 3/10pOBbs
BOCIIUTAaHHUKOB B 00pa30BaTEIbHON Cpeie.

3agauu:

1. Co3pmath ycnmoBusl Ul IICHXOJIOTHUECKOro KoMdopTa M 0€30MacHOCTH B
00pa30BaTEIbHON CPElE BCEX YHACTHUKOB 00pa30BaTEIbHOIO MpoLecca.

2. CoBepLIEHCTBOBAaTh CIIOCOOHOCTH pa3inyarb OCHOBHBIE SMOIIMOHAIbHbBIE
cocTosiHus, TudPepeHurpoBaTh NOCTYIKUA U JaBaTh UM MOPAJIbHYIO OLIEHKY.

3. BocniuteiBaTh y neTeil cocoOHOCTH CBOOOJHO BBIpAXKAaThb CBOM UYBCTBA,
IIPOSIBJIATH CBOXO MHIAMBUIYaJIbHOCTD.

4. 3amnaHupoBaTh U TNPOBECTH MEPONPUATHS, HAINpPABICHHbIE Ha IOBBILICHUE
neJarornyecko KOMIIETEHUMH U OTBETCTBEHHOCTU pPOAMTENEH, 00eCreunTh
B3auMozencTeue cempr 1 JJIOY Ha npuHIUIIAX TAPTHEPCKUX OTHOLIECHUM.

Pabora ¢ nerbmu

B nHauvasie u B KOHIIE JHSA MPOBOJMUTCS aKLMs - ONPEACIICHHE HACTPOCHUE KaXIOro
pebeHka: 3amanne «llokaxxu cBoe HacTpoeHue» (LBETHBIE KISKChl, MAaCKHU
HacTpoeHu#). /lnarHocTrka SMOIMOHAILHOIO CaMOYYBCTBHUSI, O€CEe/Ibl C POIUTEISIMU
0 CaMOYyBCTBUHU JI€TeH, HAOIIOIeHUE 32 TOBEICHUEM, UTPO.

EsxenneBHas paGota: yrpeHHee npuBercTBue «OOHUMM Apyra», «JlaBaiiTe

MO3/I0pOBAEMCs»; YTPEHHss TUMHACTUKa MOJ MY3bIKy «Becemas  3BepoOukay;
WUTPOBOM Maccax; perieHue MpoOJIeMHBIX CUTYallUi; YTEHHUE MOTELIEK, NaTbYUKOBbBIC
UTPBI;  pa3ydyrBaHUE CTUXOTBOPEHHUM, MOCIOBUIl O JpyxkOe, 370pOBbE, CEMBE;
MPOCITYIIMBAHUE JETCKUX TI€CEH; HUIPbl (CIOKETHO — pOJIEBBIC, IHUJIAKTHUECKHE,
MOABMKHBIC; TMMHACTUKA MPOOYXKEHHUS; PEIaKCallsl B YyrojdKaxX YEJUHECHUS U T.1.

JlnarHocTuka SMOLIMOHAJILHO — BOJIEBOM cdephl nereit «Jlomukuy, «JlectHuna
ycrexa». TectupoBanwe maudHOM cdepbl «Mos cembsi»y, «HecymecrByromiee
KUBOTHOE», «CKa304HOE PACTCHHE)



ean:

YCTAHOBJIEHHWE JOOpOXKEIATEIbHbIX OTHOIIEHUH CO CBEPCTHUKAMHU U

B3pPOCJIbIMU. CDOpMI/IpOBaHI/Ie IMO3UTHUBHOI'O HACTPOCHUS U ITOJIOKUTCIbHBIX 3MOHHﬁ.

Jlara Meponpusitue Conep:xxanue OTBeTCcTBEHHBbIE
NMPOBeEACHUA
Henensn «Mama — rjiaBHoe CJI0BO»
2 mapra becena «Mamouka m\u «KTo Gonbliie Bocrnurarenu,
JII00MMas JJACKOBBIX CJIOB HA30BET», | MY3.
COCTaBJICHUE PACCKa30B PYKOBOJIUTEIb
«Mos mamay,
pa3yyrnBaHUE NECHU
«MamMmouka 1ro0HuMas»
3 mapra Hrposas cutyanus KykosbHblli TEATP Bocnurarenu,
«Mampbl ecTh y Bcex «Mampbl 1171 3BEpATY, rneaaror
Ha CBETEe» TaHIEBAJIbHAA nay3a « 51 TICUXO0JIOT
BCEX CBOMX 3BEpEU
JIFOOJTIOY
6 mapra Axnus «I[Togapu Anmmikanus «LBeTok» BOCIIMTATEJIN
[IBETOYEK CUACThS (TopueBaHue), KapTUHa ¢
(mogapku MaMam) 1BeTaMu (IOJIEeNKa),
7 maprta «Becenbie my3pIpu» Urpsl ¢ MBUIBHBIMU BOCITUTATEJIN
MY3bIPSIMU, OTBITHI
7 mapta [Ipa3nHuYHBINA IlecHu, cruxorBopenus, | Mys.
KOHIIEPT JJIs1 Mam TaHIIbI, BpYUYCHUE PYKOBOJIUTEND,
MOJIAPKOB BOCITUTATEJIU
9 mapra PazBuBaromniee PaccmarpuBanue Ilenaror -
3aHATHE «MaMHUHBI MJIAKaTOB K 8 Mapra, TICUXO0JIOT
TTOMOIITHUKH) WTPbl UMIIPOBU3ALIUU
(mcuxoor) «ITomcHeKHUKY, T\
«ITonGepu KapTUHKY —
MOJAPOK», PA3JIOKHU MO
MOPSIIKY U COCTaBb
pacckas
10 mapTa BricTraBka PaccmarpuBanue Ponurenu,
(COBMECTHO C BBICTaBKH MOAEJIOK; | BOCOUTATEIIN

POJUTENSIMU )
«LIBeToK UMEHN»

cioBecHas urpa «Jloopeie
CIIOBa»
«IToxBanm cocena

CIpaBay,




«IIpoxiomaii cBoe nMs»
(mpoxsionaTb UM 1O
CJIOTaM — BCEU IPYIIION)

Heneas «/Apyxoa»

13 mapra

ITomapoxk s npyra

becema «Kak  MoxHO
1opaioBaTh Ipyray.
N3roroBneHne KOHBEPTOB
JUISl IOIAPKOB. 3aJlaHue —
oMa MPUTOTOBUTH
MoAapoK  JJIsI  CBOHUX
JIpy3€id,  OIYyCTUTh B
KOHBEPTHI. (Ha
KaOMHKaX).

BOCITMTATEJIH,
poIUTENN

14 mapTa

Axuus «Ilogapox st
Ipyra»

PaccmarpuBanune, 4To
MOJAAPUIIN, KaKHe
smoumu. Urpa «Pacckaxu
KTO (KaKoi) TBOU Ipyr,
n\urpa «llomozu natimuy.
Urpa «3To 4, 310 51, 3TO0
BCE MOM JIPY3bs».

BOCIIUTATCIIN

15 mapra

«X0opo1Io — IJI0XO0,
MOXHO — HEJb35»

®nemmmob «Ecmu npyr
HE CMeeTCs», urpa «Ups
komHay, I\ urpa
«IIpoiinu yepe3 pydeek».
becena «Yto MO)HO 1
YTO HEJIb35», UTeHHE
ckaszku «Kak cobaka
Jpyra ucKaua,

Bocnurarenu,
MY3.
PYKOBOJIUTEIb

15 mapra

«Camoe riaBHOE B
JKU3HHU — 310POBLE»

becena «I e mpsuercs
310poBbe?» [IpUBBIUKIY.
I'mmuacTuka «Mpb1
3JI0POBBE OepekeM !»;
[Ipe3enranus «HYro Takoe
310poBbre?»; Urpsl ¢
MAaCCaKHBIMU MSYaMHU
«Exuxny»; JlpixaTenpHas
urpsl «Berepkuny»,
«Bopotukuny»; scradera c
MPBDKKAMH, UTPHI C

HNucTpykTop o
¢bus.

BOCITUTAHHIO,
BOCIIMTATEJIN




OpOCaHHMEM U JIOBJIEH
«Koro HazBajau, TOT 1
JIOBUTY»; YTCHUE CTHUXOT.
MasxoBckuii «HTo Takoe
XOPOIIIO U YTO TaKoe
TIOXO.

16 mapra

«TBowm npy3bs ¢
TOO0I»

[TocnoBuirel o apyxoe,
urpa «beperu urpymky»,
«CKy4HO, CKYYHO TaK
cunetby . Coll. onmpoc
cpenu nerent «J{pyxoa
3TO...»

Bocnurarenn,
rnejaror-
MICUXO0JIOT

16 mapra

PazBuBaromniee
3aHsaTHE «/pyxHas
cTpaHa (IICUXO0JIor)

Urenue pacckasa «O
100poTe» aBTOP
®enoposa A. Urpa
«Y3Hau CBOEro Jpyra, ¢
3aKpPBITBIMU IJ1a3aMU»,
urpa «3aMpm»

Ilenaror -
TICUXOJIOT

17 mapra

«/Ipyx0a HaunHaeTCs
C YJIBIOKY — JIeHb
YIIBIOOK)

YTpo — npuUBETCTBUE -
BXO/I C yJIIOKaMHU.
becena «Yto Takoe
npyx6a», [lecau po
Ipyx0y, m\u «Y3Hai KTO
mo3Banm, «CKaxu
KOMIUIMMEHT — KaKOU
Ipyr», urpa «Coop
PYKOIOXKATUID,
POCMOTP MYJIbT(HUIBEMA
«Kot Jleonombay,
sctadeTsl «Ybsa KOMaH1a
owIcTpei», «Hapsau
apyray, miu «llenu
KOBaHHBIEY, aKIUs
«Ilogapum ynbIOKH

MaJIbIIIam»»

BOCIIMTATCJIN

Hepeas «TBopuecTBO»

20 mapTa

«JleHb 1OOpBIX nen»

becena «Konunka
TOOpBIX J1eT» (IeTH
pacckasbIBalOT O CBOMX

BOCIIUTATCJIN




TOOpBIX J1eax)
noy4aroT mapuk, Urpa
«BonmeOHbIH
Mmemouek»; Urpa: «I'ne
MBI OBIJIA MBI HE CKaXKEM,
a uTo AeJIalii,
nokaxxeM » Urpsi ¢
KUHETUYECKUM ITECKOM

21 mapra

IlyremecTtBue B
CKa3Ky

PucoBanue «Moii
JFOOMMBIN CKa304YHBIN
repoit». becena «Kak
n30exKaTh
HenpustHocTeln . [\u
«Y3Hal repoeB CKa3Kuy»,
Buxkropuna « B roctax y
CKa3Km». «Y OJICHS JIOM
OOJIBIIIONY

Bocnurarenu,
MY3
PYKOBOJUTEIH

22 mapra

«Becennee
HACTPOECHUE»

Ciymanue My3bIKH,
HO/I « Becennee
IyTEIIECTBUEY, I\H
«Temnabple n XONOIHBIE
kpacku». Tanen «Tanern
B KPYT'y», 3T
«baboukn» (E.A.
AnsiObeBa),
[lcuxonornyeckun
TpeHUHT «COJHBIIIKO.

BOCIIUTATCIIN

23 mapra

Urporeka

Hrporpenunr «rpaem
npyxHo! Urpaem
Bmecte!». [llymoBoi
OpKecTp, urpa «Mope
BOJIHYETCSI», UTPHI C
NIECKOM, peJlaKcalus

BOCIIUTATEIIN

24 mapra

CHOpTUBHBIN 1OCYT «
B 31opoBom Tere,
30POBBIU TYX»
(COBMECTHO C

dr3pykom)

JI\ urpa «Busl cioptay;
n\ urpsl: «[lonaau B
KOJIBII0», «DyTOOI,
«ITepebpock Msa uepe3
ceTky», M3rorosieHue
«IIBeTok 310poBbs» (Ha

Bocnurarenu,
MHCTPYKTOP MO

bus.

BOCIIMTAHHIO




JICTIeCTKaX JIETH PUCYIOT
KapTUHKH: CIIOPT,
BUTAMUHBI, COH,..)

Henenss «Mup 3Moumin

27 mapra

Urposas cutyanus:
"3opoBaeMcs 1o-
pazHoMy".

Urpa: «/laBait
MIO310pPOBAEMCS.
Jpamaruzanuu, 3aganue
- JIETU MPEBPAILAIOTCS B
Pa3HbBIX )KUBOTHBIX,
3BYKONOAPAKaHHE.
«Kotsara». Pucynku
JeTen«
Hecymecryromee
KUBOTHOE.
Penakcanmonusie
YIIPAKHEHUS

BOCIIUTATCJIN

28 mapra

«Panyra HacTpoeHus»
(Hute ApuaHsn)

Axuus «L{BeT nHsI»
(BBIOpATh LIBETHOU KPYT
— pasoCTh, 370CTh; I\1
«Hainu napy»,
MY3bIKaJIbHBIC UTPHI.
Hocyr «Hute ApuagHbi»
- MyTEIIECTBUE TIO
CTaHITUSAM, HAWTH BBIXOJI
U3 1abuprUHTa—
BBITIONTHSATH 3a/IaHMUS.

BOCIIUTATCIIN

29 mapra

dotoBbIcTaBKa «MBEI
TaKue pa3HbI»
dbotorpadum gerei

PaccmarpuBanue
¢dororpaduii, urpa c
Ms4OoM «YUTO TH00ST
MaJIb4HMKH, YTO JHOOST
JI€BOYKH», UTpa
«Kpruanku, mentaikmy,
«HacTtpoenune»
(kapToTeKa)

Bocnurarenu,
poauTenu

30 maprta

B Mupe smonuit

m\u «Hawmm smoummny,
npesenTanus, «Ilogdepu
reposiM CKa30K MacKy
(aMo1uH u
HacTpoeHue)». LIBeTHbIe

Bocnurarenu,
neaaror -
TICUXO0JIOT




JAJOIIKHA — PUCOBAHUE
najablaMH, JIAJOIIKON
«IItnua cuactes». Urpa
«IIporonu nioxoe
HACTPOEHHUE - 37T0CTh,
rHEB (MaJKou Mo
NOJYILIKE), OPBATh

razery»
31 mapra Urposas nporpamma | Pa3BineueHue. Bocnurarenn,
« lenb cmexa — 1 TaHueBaNbHAS TEpanus, | MY3.
anpens» IIIyMOBOW OPKECTP, M\U | PYKOBOIMTEIb

«ITogbepu mmapuku ass
KJIOYHA, TIECHHU:
«Becenoe HacTpoeHue,
Panyra xxemanuin» u T.1.

Pabora ¢ poaurensimu

[[es1b: TTOBBINIEHUE TTEAATOTHYECKON KOMITETEHIIMM U OTBETCTBEHHOCTH POJUTEIIEH 3a
MICUXOJIOTMYECKOE 37I0POBbE JieTel; obecnieueHue B3aumoaercTust cembu U IOV 1o
CO3/IaHHI0 KOM(DOPTHBIX YCIOBUH AJI Pa3BUTHS JACTEH.

E’xenHeBHasT NCUXOJOTHYECKAs aKIUs «lBer nmHA» , [EIb KOTOPOU
BOBJICUCHUE POAMUTENIECH, JE€TeM, BOCIUTATEICH B COBMECTHYIO JEATECJIBHOCTB;
co3JaHue YCIIOBUU U1 dhopMUPOBaHUS MOJIOKUTEIHLHOU YCTaHOBKH,

OJIarONpUATHOTO TICHUXOJOIMYECKOTO0 W SMOIMOHAIBHOIO OJaromojaydus Bcex
Y4aCTHUKOB.

IIpocBeTuTenbckas pabora: B TEUEHUE MecCsla IPOBOAUTCA  OOHOBJIECHUE
CTeHJI0BOM HH(OpMalnu, BBIMYCK OYKJIETOB, MH()OPMALIMOHHBIX JIUCTOB, MAMSTOK.

I/IHI[I/IBI/II[yaJ'H)HaH pa60Ta C POAUTCIIIMU 110 pa3HbIM BOIIPOCAM BOCIIMTAHMA.

Hara ®opma padoThbI

2.03 Koncynperanus : «Kak o0ecrnequTs MCuxoJ0ru4ecKyro
0€30MacHOCTh peOeHKay
Coru. Onpoc poguteneit « Jlerckuit caa 1jist MOETO peOeHKay.

3.03 W3roroBieHue nanku - packiaaku «XKecTokoe odpalieHue ¢
JIETbMW». PeKOMEHIaIu CIIEIUaIiCTOB 110 BOCTTMTAHHUIO
neteit, TenedoH 10Bepusl.

6.03 AnketupoBanue «5 u Moit pedenok», «IckyccTBo OBITH




POJIUTEIIAMM.

7.03 Koncynbranus «IIpodunaktuka cTpaxoB y AeTei»

9.03 Omnpoc «Barmm TpyIHOCTH B BOCTUTAHUH JIETEI»

10.03 PaGota B MacTepcKoOii: M3roTOBJIEHUE TIOJIENIOK, MTOIaPKOB
Ak1ust «3a00p MCUXOJIOTMYECKOU pa3rpy3Ku»

13.03 ®doToBBICTaBKA «MBbI TaKHE pa3HbIC IEBOYKH U MATbUUKI

14.03 Koncynpranuu «llcuxonornueckne ocobennoctu aeteit (5-6
JET)» , «310pOBbE JIeTe B 0OMEH Ha TUITUHY)

15.03 [legaroruueckast konuiaka (0OMEH OMBITOM O BOCITUTAHUIO
JeTeil)

16.03 Tectbl «Kakas s mama?, «Kakoil 1 poguTenns?»

17.03 Macrep — kiacc «BmecTe urpaem — geteit pazBuBaeM»

20.03 [Icuxonornueckuii TpeHuHr « Kakue Mbl pogurenn?y

21.03 Ak : «Moii peGeHOK 1711 MeHS. ..» (odopMIleHHE
KaOWHKH )

22.03 bykiersl « Urpbl Ha pa3BUTHE KOMM YHUKAITUK
doroBeicTaBka «Hrpaem noma u B IETCKOM Camy»

23.03 Koncynbpranus: «IloaBuKHbIE UTPBI 1JI IETEW OT CTPAXOB,
HEPBHOT'O HAMPS>KEHUSD)

24.03 «Jlenb my0nepay» - IeHb CaMOYIPABICHUS JIJIST POAUTEIEH,
YKEJAIOIIHNX MOMPOOOBaTh ceOsl B pOJIM BOCIIUTATES.

27.03 Axknus «Hapucyem nNTuily — c4acTbsi»

28.03 [Namsitka «CoOBETHI JTIOOSIIUM POAUTEISIMY.

29.03 Koncynbranus: «Kak BbI3BaTh peOeHKa HA OTKPOBEHHOCTHY

30.03 BricTaBka crenraser: « Hama cembsi»

31.03 Poautenbckoe cobpanne «CuacTbe KIOUYH B CEMbE HIIH

[Icuxonornueckas akuus «/lepeBo mnoxenanuu u
MIPEIUIOKECHUD)

1.04 CoBMecTHO pa3BiieueHHE « | ampens — 1eHb cMeXay
AHKeTHpoBaHuE: «Y I0BIETBOPEHHOCTH paboToit JJOY»

PabGora ¢ ceMbAMH
[Tocemenue cemell BOCNUTAHHUKOB HA JIOMY, BBISIBIICHUE CEMEN «TPYIIIbI PUCKaY.



