MyHnununanbHas Ol KETHAsI JOIIKOIbHast 00pa3oBaTelbHasi OpraHu3aus
LenTp pa3BuTus pedeHKa — IETCKUI cajl « AJCHYIIKa»
MyHnununansHOro paiona «Burolickuil yiyc (pailoH)»

Pecny6nuku Caxa (SIkyTus)

IHPOEKT:

«3APHUIIA» HaunHaeTCs B 1eTCKOM Caay»

Bocnmrarens BeICIIEeH KaTCropuu:

CuBueBa AsryctuHa BacunbeBHa

Bumroiick

AKTYaJIbHOCTB:



CrpaTternueckue OpueHTHPHI BociuTaHus chopmynupoBanbl [Ipe3ugeHTom
Poccuiickon @enepauuu B. B. Ilyruneim: «@PopmupoBaHue TrapMOHUYHOMN
JUYHOCTH, BOCIHTaHWE TpaxaaHuHa Poccum — 3penoro, OTBETCTBEHHOIO
YeJoBeKa, B KOTOPOM codYeTaercss Jo0OBb K OONBIION M Majoll poauHe,
oOllleHaI[MOHAIbHAS M JTHUYECKAs] UJECHTUYHOCTh, YBAXKEHHE K KYJIbTYpE,
TPaJUIIMSIM JIFOICH, KOTOPBIC KUBYT PsiioM». B cBs3u ¢ 0003HaueHHOM pobieMon
HPaBCTBEHHO-NATPUOTUYECKOE BOCIMUTAHUE NIE€TEM, HAUMHAsA C IEepuoaa AECTCTBA,
SIBJISICTCS] OJTHAM U3 «BOKHEUIITUX 3JIEMEHTOB OOIIIECTBEHHOTO CO3HAHMSI, UMEHHO B
5TOM OCHOBa >KM3HECHOCOOHOCTH JII0OOro  oflmecTBa M TOCYAapCTBa,
MIPEEMCTBEHHOCTH MOKOJIEHUI.

HoBusHna:

«3apHULIa» B KJIACCHUYECKOM NMOHUMAHHMM — 3TO BOCHHO-CIIOPTHUBHAS UIPA,
npuaymaHHas aia nuoHepoB B Coerckom Coroze. HWrpa Bkirouana 3JI€MEHTHI
Ha4yaJIbHOW BOCHHOHM IMOJTOTOBKM W HMMHUTAIMIO OOEBBIX JCHCTBUM, OTAAJICHHO
MOX0XKMX HAa BOCHHBIE yuyeHHs. B mpouecce mpoBeIeHUS 3apHUIBI YYACTHHUKH
JIEJSITCSL HAa KOMaHAbl U B UTPOBOM (hOpME COPEBHOBAIUCH, BBIMOIHSS Pa3IuYHbIC
BOCHHO-CIIOPTUBHBIE 3a/IaHUA.

OnwIT Hamell paboThl MOKAa3bIBAET, UTO Urpa «3apHula» - 3HPeKTUBHOE
CPEACTBO BOEHHO-NIATPUOTUYECKOTO BOCIIMTAHHUSI IETEMN JOIIKOJIBHOTO BO3paCTa.
HpuHuune:

1. ITpuHIMO neToleHTpu3Ma (B LIEHTPE TBOPUYECKOM ESITEIbHOCTH HaXOAUTCS
BOCIIUTAHHUK, KOTOPBIA TMPOSIBISIET CBOK) AKTUBHOCTb. Y HEr0 MMEKOTCA
3aMedarelibHble  BO3MOXXHOCTH  peaJin3oBaTh  ceOsl,  ONIYTUTh  yCHEX,
IPOJEMOHCTPUPOBATH CBOM BO3MOKHOCTH);

2. Tlpunnumn xooreparuu (B mporecce padoThl HaJl TPOSKTOM OCYIIECTBIISIETCS
HIMPOKOE B3aMMOJICHCTBHE C MEJaroraMu, C pOAUTENIIMA U MEXKY CO0O0);
3. Mpunnun guddepennmanuu (ydeT HHANBUIYATBHBIX OCOOCHHOCTEH JETEH,

WX UHTEPECOB, TeMIa padOThl, YPOBHS 00YUYEHHOCTH);

4. IlpuHUMO CBSI3M HCCIENOBAaHUS C PEATBHOM JKU3HBIO  (MPOUCXOIAUT

COEJIMHEHNE 3HAHUH U NMPAKTUYECKUX JIEUCTBUIN);



5. IIpuHUMIT JOCTYHHOCTH (TMIOCTpPOEHHE PabOThI C YUETOM YPOBHS pPa3BUTHS
neTren);

6. [lpuHUuMn qMHAMUYHOCTH (MHTErpanus 00pa3oBaTeNbHBIX 001acTeil);

Heas mnpoekrta: IlaTpuoTHyeckoe BOCIHUTAHHE JOUIKOJIBHUKOB IOCPEACTBOM
BOCHHO-CIIOPTUBHOW UI'PBI «3apHULIA»
3agaum:

- Pacmupute mnpeactaBieHus AeTeil 00 UCTOPUM M BOEHHBIX JOCTHKEHUSIX
Ponunsr;

- BocnuteiBaTh yBa)XUTEIBHOE OTHOUIEHHWE K TOCYJAPCTBEHHOW CHMBOJIMKE
Poccun;

- ®opmupoBaTh y eTel NpeicTaBieHnue 00 Urpe «3apHulia» Kak 0 MUPHOM
COPEBHOBAHUM C LENbI0 (PU3MUECKOTO U COLMAIBHO — HPABCTBEHHOI'O
COBEPILIECHCTBOBAHMUS;

-BocniuthiBath KyJabTypy O€30MaCHOTO IOBENIEHUS, YYBCTBO OEpExKHOro
OTHOULIEHUS K 310POBBIO;
-BocniuTeiBaTh  HPaBCTBEHHBIE M BOJIEBBIE KAuecTBA JIMYHOCTH —
JUCUUIUIMHUPOBAHHOCTb, AKTUBHOCTb, B3aMMOIIOMOIIIb, yMEHUE
COIJIaCOBAHHO JIEHICTBOBATH B KOMaH/IE;
- [Ipopomkarb COTPYIHUYECTBO C POAUTENSMU U KOJUIETAMHU.
JTanbl peajqu3anny MPoeKTa
1 3sram: IloaroroBurenbHblidi. OrnpeneneHue  TEMbl  IPOEKTA.
dopmynupoBKa 1enu, 3agad. CoCTaBICHHE IUIaHA POEKTA.
2 3tan: OcHoBHOM. Opranu3anus J1esiTeJIbHOCTH B PaMKAaX MPOEKTA.
Pabora ¢ gerbMmu:
- CopmupoBaTh 3HaHUS AETEH O BOGHHO — CIIOPTUBHON UTpe «3apHULIa»
- Pacuupurs 3HaHusA o0 cBoeu Ponnne
- OcBouTh JETHbMH TpaBUjia TOBEIEHUS W OE30MaCHOCTH TpPU MPOBEICHUU
COpPEBHOBaHUU

- [lononHUTH ciIOBapHBIN 3anac AETEN IO BOEHHOM TEMATHKE



- Pa3BuBath TBOpUeckue u (Pu3MUYECKHE CIMOCOOHOCTH JETel B CIOPTHUBHOMN
JeSATeIbHOCTU

Pabora ¢ nmegaroramu:
- Co3nath HHGOPMAIIMOHHYIO 0a3y
- Co3nath ycioBusi Jijisi OJaromojiydyHOrO U KOM(OPTHOTO COCTOSIHUSI JIeTe Ha
CIIOPTUBHBIX MEPOIPUATHUAX

Pabora ¢ poaurensimu:
- IIposiBneHue nuTepeca K CHOPTUBHOM AESATETbHOCTA COBMECTHO C IEThbMU

3 sran: 3akiarounreabublid. [loaBeaenue uToros.
- Uro yaanocs? Uto He yaanocs? byayiiee urpsl B HallleM JAETCKOM caay?

B namem nerckom camy ¢ caMoro Hayaia paboTel mpoOiema

NaTPUOTUYECKOT0 BOCIIUTAHUSI IETEH CTaJl OJJHUM U3 TJIABHBIX 3aja4
% ExerogHo cocraBisieTcs MEPCIEKTUBHBIN TUTaH paOOThI IO HPABCTBEHHO —
NaTPUOTUYECKOMY BOCIIUTAHUIO:
- Ilnan umeet 0011yI0 OOJBIITYIO TEMY, 1I€Tb U UCTIOIb30BAHHYIO JIUTEPATYPY.
- Meponpusitus gendarcss Ha 2 Tpynmbl: Ha paboTy ¢ JAETbMU U Ha paboTy C
POAUTENSIMU
% IlepBbIM j€7IOM MBI OPTaHU30BaJIH MPEAMETHO — IPOCTPAHCTBEHHYIO CPEITy

X/

*  Cramm TtpaguuMel MNPOBOAUMBIE MEPOIPUATHS IO MATPUOTUYECKOMY
BOCIIUTAHUIO

HepCHeKTI/IBHLIﬁ nJ1aH paﬁoTLI o NATPUOTHYCCKOMY BOCIIUTAHUIO

Mecs1bl

MeponpusTus ¢ 1eTbMHA

MeponpusTusi ¢ pOAUTEISIMU

CeHTs0ph

- CaMblil 4yIECHBIN TOPOJ —
3TO TOT TJI€  YEeJIOBEK
CYaCTJIUB, «C JTHEM
POXICHUS, JFOOUMBIA
ropona!»

- Pa3zBimeuenne «Caxam
CHUp3»  TOCBAIICHHBIM K
cyBepenurery PecnyOnnku
Caxa (SIxyTus)

- doTokomax poauTenen
«JlocTonmpuMeyaTenbHOCTH
CTapUHHOTO  ropojga  Bumroick»
IIOCBSILICHHBI K CYBEPEHUTETY
Pecny6muku Caxa (SkyTtus)

OKTS0pb

- Bcerpewa co  crapmum

- BrIicTaBka mozienok «2093M, 3b33M




ITOKOJICHUEM CEMbU
«CTtapocTh HAJI0 yBaXaTh»

- IIpaznauk «MaMuH J1€HB)
- «I'eposimMu HE POKIAIOTCH,

reposMu CTAHOBATCS»,
MEpPONPUATHS
MIOCBSILICHHBIE, K

TeMaTHuecKkou Heneie «Bce
poheCCUU BaXKHBD»

KOMYC WIMUTHHIH
- DOTOBBICTABKA
TFOOUMAas»

- OwninaitH-BukTOpuHa «CKa304YHBIE
MaMbD»

«Mamouka

Hos6pn

- Poccus -
MHOTOHAIIMOHAJIbHAS
CTpaHa W KaXXJbIM T'OJ[ MBI
oTMeuvaeM JleHb coriacus u
IPUMHUPEHUS

Pa3Bneuenne «Mou BepHbIE
JIPY3bs» MOCBSIIEHHBIA KO
JIHIO cornacus u
IPUMHUPECHUS

- Pexomenmamuu  «OTHOCHUCH K
CBOEMY pPEOCHKY KaK K pPaBHOMY»
MOCBAIICHHBIM KO JIHIO coriacusi u
MIPUMHUPEHUS

JexalOpb

- [Tpa3znHuk «Jlenpb
POXIEHHUE JETCKOTO Cajia» B
YeCThb JTHS pOXIECHUS
JIETCKOTO cajia

- Beinyck crennsl «I'opoma Poccun»
B UECTh KOHCTUTYLIUU PO

SuBapp

- Tanxa KUAbIT)
«Octyopyiia SUraTo»

- @otoBpIicTaBKa «MoOU CeMEHUHEBIE
TPAAULIN)

DeBpaiib

- Berpeua ¢ uHTEpECHBIM
YEJIOBEKOM TOCTh U3 MYy3ed
«Xomyc» MOCBAIIEHHBIN
npa3aHuky «Mid TeuD)

- CMOTp mecHu U CTpoA,
MOCBAIICHHBIM KO  JIHIO
3alIUTHUKOB OTEeYecTBa»

- Brimyck
CTEHIa3€ThI

- BricTaBka mOIEIOK
BMECTE C IaIon»

MO3IPaBUTEIILHOU

«Macrepro

Mapr

- IIpa3zgnuk «8 MapTta»

- Brimyck MO3IPABUTEIILHON
cTeHraseTel U (orokomtaxa « u
MOs1 TIOOUMasi MaMOYKay

Anpenb

- Hocyr  «OO0Oyrampout
OOHHBYYJIapa»

- PazBneuenue «paIIIIX
KUBUM-MUH aram» IOCBSIIICHHBIN KO
JIHIO OTIIOB

Man

- Maiickue
«MupHoe He6O0!»
- MutuHr B yecth [100enn!
- [Tapan 9 Mas!
- OKckypcus B
«CnaBel», Ha

IMpasaHUKHU

My3€eHn
IO

- Beinyck O6pomrtopsl «beccMepTHBIN
TIOJIK»

- VYuactue B  oOuiecaj0BCKOM
KOHKYypce «CeMbsl rofa»




| «[To6Geas» |

Takum 00pa3oM, BOCIUTAaHUE HPABCTBEHHO — TMMATPUOTHYECKUX YYBCTB
MPEACTABISAET COBOKYIHOCTh OOIIEYEIIOBEUYECKUX LIEHHOCTEH, CIMBAIOTCA C
MO3HABATEIbHON aKTHUBHOCTBIO, JIEATEIIbHO — MPAKTUYECKUM OTHOILLEHHEM MUY,
paboTa 1o opraHu3aluu HPAaBCTBEHHO - MATPUOTHYECKOTO BOCIIUTAHUS B YCIIOBHSIX
JETCKOT0 Cajla OTKPHIBAET IIMPOKUE BO3MOXKHOCTH IS CaMOCTOSATEIIbHOM
NEeSTENBHOCTH JETEH, NIl IOUCKa, UCCIAEAOBAHUS U JJaxke HEOObIIOTO OTKPBITHS,
CO3JaHUsl TBOPYECKHX PabOT. ITO riIyOOKWH MHTEpPEC K UCTOPUHU Kpas, CTPAHBI,
BBI3BIBACT JKAXKIY 3HAHUMU.

B conmepxanun @DepepanbHOil  oOpaszoBatenbHOM mporpamme  (DOII)
OTMEUYaeTcs OocTpas HEoOXOJUMOCTh aKTHBU3AIMHM TPOIECCa BOCHUTAHUS
NaTPUOTU3MA Y JOLIKOJBbHUKOB. [laTpuoTnyeckoe 4yBCTBO HE BO3HHUKAET CaMO MO
cebe. DOTO pe3yabTaT JIUTEIHLHOTO IIEJCHANPABICHHOTO BOCIHUTATEIHLHOTO
BO3JICHCTBUSI Ha 4YelIOBeKa, HauumHas ¢ camoro JerctBa. O4eHb BaKHO, YTOOBI,
yTOOBl PEOCHOK YK€ B JIONIKOJIRHOM BO3pacT€ IMOYYBCTBOBAN JIMYHYIO
OTBETCTBEHHOCTH 32 POJIHYIO 3€MIIIO U €€ OymyIiee.

[lopToMmy Hamu OBLIO TMPHUHITO pEHICHHWE pealnu30BaTh BOCHHO -
NaTPUOTUYECKUIN NPOEKT «3apHHULIA»

Conep:xanue npoekra:

- Opranusanusi yciaoBuil, moa00p METOJIWYECKHX MAaTepuajoB (JIUTEpaTypbl
10 TPaXKJaHCKOM 000pPOHE, CAHUTAPHOMY JIelTy), 000pYI0BaHHUM U aTpHOYTOB.

- OOydeHue neTell mpaBWJaM WIrPbl: YYaCTHUKH JEJIATCS Ha KOMAaH/IBbI,
apOuTpa W HECKOJbKO HEUTPaNbHBIX HAONIOMAIONIMX. 3aTeM, TOKa KOMAaHJbI
BbIpA0AThIBAIOT TAKTHKY, apOUTp OMNpeaessieT MECTOIoJIokeHue 0a3  jarepei
MPOTUBHUKOB; METKOM 0a3bl SBISETCA KAKOW — TO JOCTATOYHO 3aMETHBIN MPEIMET,
HarpuMmep, diar.

- Opranuzaiusi ¥ NpoOBEJICHUE MOATOTOBUTEIIBHBIX UTPOBBIX 3aHSATUN: YUYUTh

yMETh TPEOJ0JEBATh TOJOCY MPEmsSTCTBUN (0er «3MeuKoi», Mpose3aHue Moj



YTy, TEPENphITUBAaHUE), YUYUTh OKa3blBaTh IEPBYI0 MEIUIMHCKYIO IOMOIIb,
MOKa3aTh CBOIO CHIIY U JIOBKOCTh B KOHKPETHBIX 3a/JaHUSIX.

- CopeiicTBHE yCTaHOBJICHHUIO paHHEH MPOPOPUEHTALINH.

Bosneuenue poauteneit B mporecc mpoeKTa.

MeToauku peaju3anu MpPoeKTa

1 ©Ouok: becenbl, Urpsl

2 0aok: Panuss npodopueHTanus (MEIUITMHCKIE, BOCHHO3HPOBAHHEIE,
MOBapPCKOE)

3 oJok: [IpuoOiieHne K 310poBOMY 00pasy KU3HU

4 ©OJok: CoBeplIeHCTBOBaHNE HABBIKOB O€30MaCHOTO TTOBEICHUS

5 o6uok: KoHKypchl (BUKTOPUHBI, CMOTP MECHU U CTPOS, SCTadeThI)

6 Ouok: Pabora c poguTensiMu (cocTaBiieHuUs MIaHa paboThI MO
NaTPUOTUYECKOMY BOCTIMTAHHUIO, PEKOMEH/IAINH, KOHCYJIbTAIlUH, BEICTABKU, KBECT
— UTPBI)

7 Oaox: Pabora c¢ nenaroramu (opranmzauus PIIIIC, pemenue 3amad 1o
NaTPUOTUYECKOMY BOCITUTAHUIO, METOJINYECKHUE YACHI)

Ili1an MeponpusTuit

[ara Meponpusitue ¢ 1eTbMH Mepomnpusitue ¢ YdacTHUKH
POAUTEISIMU
Centsi6pp  |-YuuTh THMHBI Poccun,|-Yunte pgoma BMmecTe cf-/letu
PecniyOnuku Caxa (SIkytusi) [pebenkom rtuMmH Poccum,|-Poautenu
-Pa3zBuBaromas urpa|Pecnyonuku Caxa (Akytus)|-Bocnurarenu
«BomniieOHbIN KyO» -ITomornHMK
BOCITUTATEJIS
OkTs16ps  |-XyA0KeCTBEHHAs - Berpeua ¢ poaurensimu nol-Zletn
NEeATEeNIbHOCTh MO0 BbIOOpPY|mpoekTy «Bwmecte» «Moii|-Pogutenu
JeTen (pucoBaHue, [Mamna moKapHUK -Bocnurarenu
KOHCTPYUPOBAHHUE, -IToMo1HUK
anIuIMKamus, JIeTKa, IIUThE) BOCIIUTATEIS
Ha BOCHHYIO TEMY
- «['eposimu He poxkaaroTcs,
repossMU CTAHOBSTCS»,
MEPOIPHUSITHUS [OCBAIICHHBIE,
K TemMaTu4yecKkou Henene «Bce
poeCCUH BaXKHBI»
Hos0pb -IIpoBeneHue KoMIUlekcal|- MuHu kBect — wurpal-ern




yTpeHHell ruMmHacTuku mnoxal«Buepa — Ceromns —|-Poaurtenu
COIPOBOXK/ICHUE BOCHHBIX |3aBTpa» -Bocniurarenu
rnapajzioB -ITomorHuk
- Hactonbubie urpsr: «Cobepu BOCITUTATEIIS
bmar wu repby, «Y3Hal
aMSITHUKH
Hexabpy  |-Utenue mnpousBeneHuit ul- [lomamnee 3agaHue -Jletn
padyuuMBaHue  CcTuxoB  Ha|«CTuUXU HAa BOEHHYIO TeMy» |-Poaurenn
BOCHHYIO TEMY (mompocuth yuuTh BMecTe ¢ [-Bocnutarenu
-Bctpeua ¢ npencenarenem|peGeHKOM) -ITomomHMK
Cogera BETEPAHOB BOCITUTATEIIS
Buronickoro yiayca c
ContyeBbiMm [ A.
SHBapp -Cnymanue My3bIkH, nieceH Ha|-Ciymanue noma BMmecte c|-ern
BOCHHYIO TEMY peOEHKOM MYy3bIKU, TecHH|-Poautenu
Ha BOCHHYIO TEMY -Bocnurarenu
-ITomorHuk
BOCITUTATEJIS
Oeppanib  |-becenst Ha Tembl:  «Ecth|-PekoMenmanuu s -Jletn
TaKas npodeccus-Ponuny[ponureneit «Kak Bocriurats |-Pogurenu
3alMIIaThy, «BOEHHBIE CUIIBI|MaIEHBKOTO MaTPUOTA -Bocniurarenu
Poccuny -ITomorHuk
-CMOTp TecHM U  CTpoA, BOCITUTATEIIS
MOCBSIIIEHHBIN K 23 deBpais
Maprt -CrOKETHO-POJIEBBIE urpsl: |-loMaiHee 3aganue -Jletn
«BoeHnHbIi TOCIUTAIBY,|« ATPUOYTHI K CIO)KeTHO —  |-Ponurenu
«Pa3Bequuku», «byymuii|posieBbIM Urpam» -Bocniurarenu
KUHOJIOT (ToTpoCcuThH crenaTh -IToMomHuK
- Bukropuna «OCHOBBI[BMECTE C pEOCHKOM) BOCHUTATEIIS
0Oe30macHOI - Koncynpranum s
KU3HEAEATEIIbHOCTU poautenen «be3onacHOCTh
-Bectpewa ¢ kypcaHtamu|Baiiero peOeHKa»
KaJETCKOTO MHTEPHATA
ExronaroHckon
00111e00pa3oBaTeIbHOM
IIKOJIBI WM. B. IT.
TpodumoBoi
Anpenb -3HaKOMCTBO c|- Pa3Bneuenue «Opammax |-ern
BOCHHO-NIATPUOTUYECKOU KUbUM-MUH aram» -Ponurenn
urpoii «3apHuiiay (MCTOPUS|[TOCBSIICHHBIN KO JHIO -Bocnurarenu
BO3HUKHOBEHUS UTPHI) OTLOB -IToMo1HUK
-Jlocyr «O0yrampourt|- [To nmpoekty «BmecTe» BOCTIUTATEIA
OOHHBYYJIapa» DKCKYpPCHS — TPEHUPOBKA B

- DKCKypcUsi — TPEHHPOBKA B

CHOpTI/IBHHﬁ KOMIIJICKC




CIIOPTUBHBIN KOMIUIEKC |[«Dpuum» «Masi 3a 307K»
«Opunm» «MsI 3a 30K»

Man -Beinyck  mo3apaButenbHbIX|-  JlomamHee — 3apanue|-letn
CTEHTa3eT, OTKPHITOK «IlToaroroBka k BOeHHO —|-Pomurenu
-CMOTp — KOHKYpPC BOEHHO —|CIIOPTUBHOU urpe|-Bocniurarenu
CIIOPTUBHOW UTIpbl «3apHuLIa»|[«3apHULa»» (TPEHUPOBKA,|-IlomMomHuK
- [Tapan 9 Mas! MOJITOTOBKA 0JICXK b, |BOCTIMTATEIS
- DOKckypcuss B My3eM|atpuOyToB,  pa3ydyMBaHUE
«CraBbl», Ha IO b |HA3BaHUS, JJ€BU3 KOMAH])

«IToGeann» - Boimyck  Opoitopsl
«beccMepTHBIN MOJIK»
- Yyacrtue B
00111ecaJOBCKOM KOHKYpCE
«Cembs rojiay

IHonoxxeHne BOCHHO — MATPUOTHYECKON UIPhbI “3apHuua” B
MOArOTOBUTEILHOM Ipynme

Heab: Pacimpsre 3HaHus nerer o Poccuiickoi apMuu, O TpyJIHOW, HO ITIOYETHOU
00s3aHHOCTH 3amumaTe Poauny. @opMHUpOBaTh Y MAJbUUKOB CTPEMIIEHHE OBITh
CUJIbHBIMHU, CMEJBIMH, CTAaTh 3alIUTHUKAMU POIUHBI, y NE€BOUYEK — YBaXXEHUE K
MaJb4yMKaM KakK K OyIylIuM 3aiiuTHUKaM Poaunbl. BocnuTeiBaTh neTei B ayxe
aTpuoOTU3Ma, JIFOOBU K PonuHe._
MeTtoabl padoOTbI: HArIsiHO — CIYXOBOW, 3PUTEIbHbBIN, JIBUTATEIbHbIM,
POYKTUBHBIN, (U3HUIECKUI
®opma padoThl: UTPOBas, My3bIKaJIbHas, TPYAOBas
I'pynna: noaroroBuTenbHas
JautenbHocTh Mpa3aHuka: 30 MUHYT
MecTo npoBeAeHusi: B CHOPTUBHOM 3aJI€
®opma npoBeeHHsI: TPYIIIOBOU
Marepuajbl U 000pyaoBaHMe: HOYTOYK, MarHUTOQOH, MAYU, MHUIICHH, TYTH,
0o0pyuHr, MEJUIIMHCKAS allTeYKa, KapThl — CXEMa.
Ycaosus urpei: Bo BpeMs Urpsl 1€ty AeNATCS Ha 3 KOMaHAbI, B COCTAB Ka)JA0u
KOMAaHJbl BXOAMT: KOMAaHIWpP, YJICHBI

KOMaHJAbl, MEICECTpa M B3POCIBIN

(pabomHuux demckozo caoa) Kypupyrole koMmaHa. JleTh u B3pocibie OACTHl B



BOEHHYIO (opMy (CyXONMyTHBIE BOWMCKA, BOGHHO — MOPCKOHW (PJIOT, BO3IYIIHO —
JecaHTHbIC Boiicka). rpa HaunHaeTcs ¢ cinymanus ['umuaa Poccun.
Beaymmii: J[py3ps! CunbHeldr Apmuun Hameid Ha cBete Her. CrnaBa
3amuTHUKaM Hapoja! Poccuiickoit apmMum ciasal
Benymuii: Bam notpeOyercs MyXKecTBO, OTBara, CMEJIOCTb H
PEIIUTENBHOCTD ISl PEOA0JICHUN 00eBbIX 3aaHuil. Bel rotoBb1? (Omeem demeti)
PazpemmTe HauaTh HaIly BOEHHO — MMaTPUOTHYECKYIO UTPY «3apHuiia». Bee
KOMAaH/Ibl IPOXOJIAT KOHTPOJIBHO — MPOIMYCKHOM MYTh.

1 3aJJaHHe. OTFa,IIaCTe 3araJikKy IoJIyduTe CXCMy ﬂaHBHGﬁMGFO MMPpOABUIKCHUA

1. IMonocaras pybaika
Brrotcs neHTh 3a pypaxkkon
OH roToB C BOJIHOM MOCTIOPUTH
Benb ero cruxus mope (MopsiK)
2. U na cyme u Ha Mmope
OH Bcerza cTout B 1030pe
U ctpany He noasenet
Hapymurens He poiineTr (noepanHuunux)
3. Ilupokue KpbUIbsi HA COMHIE TOPST
Brl BuniuTe B HEOE BO3IYIIHBIN OTPSIT
Kpyru, noBopoTHI M CHOBA Kpyru
JleTaT yyAO-NITULIBL, OVH 32 IPYTUM  (lemuyuxu)
OtranaBmias kKoMaHjia 6epeT CBOE 3aJlaHie U M0 CXEME HJIET B 3aJIaHHbIN
OYHKT (KaOMHET Joromeaa, MaTeéMaTWKU U HW30JSTOp) MPOAOKAIOT BBINOJIHATH
3a/1aHusl.
2 3a1aHue:
Pyunoit Tpya «Cobepu BOGHHYIO TEXHUKY» (M3 OyMaru camolieT, KopaOinuk
U THUCTOJIET), BBHINIOJIHMUBIIEE 3aJaHHE KOMaHAa Oeper HOBYI0 CXeMy U
IPOJOJIKAIOT UJITH K IYHKTY HAa3HAUYEHHsI B UTOre BCe 3 KOMaHAbl COOMPAIOTCS B

(bU3KYJIBTYPHOM 3aJie



Beaymmii: Monoaubsl KOMaHIbI, Bbl BCE CIPABWIMCh C 3aJaHUSIMH U
BCTPETUIIMCh B KOHEUHOM MyHKTE T11e? (Omeem oemeti)
3 3aganue: KoMaHIpl Ha3BIBAlOT UMA U JIEBU3

1 xomanna: «/IluHamur»
HeBu3: byaem B ApMuu citykuth, Oyaem PonnHy XpaHuTsb!
2 komaHaa: «BoiHay
JeBu3: UtoOsl PoguHe ¢y KuTh, HAJI0 CUJIBHBIM, CMEJIBIM OBITH!
3 komanaa: «crpedburenm»
JeBu3: Hukoro Mbl He 60MMCS, U ¢ HEMPABAOIO cpa3umcsi!

Beaymmii: Komanaupel, Baiia komaHaa roroBa kK 00€BbIM 3aJaHUsIM? (omeem
KOMAaHOUPOB)
4 3ananue: «IlepenpaBa»
5 3apanue: «YacoBoil» (3agaHue KOMaHAUPaAM)
6 3ananme: «IlorpaHMYHUKYU U TTAPALTIOTUCTHD)
7 3ananue: «llepeBszka paHeHOTO» (MEICECTPHI)

Benymmii: Momnoaubl pedsita, Bbl BCE OTBRXXHBI U XpaOpbl, OBICTPHI U TOYHBHI.
N Bcex Bac Harpaxaaem rpamotaMu. CHIBHEUIINM U3 KOMaHJ MOJYYHUT |1 MECTo,
OCTaJIbHbIE KOMaH/Ibl 2 U 3 MECTO

IHecus: «bpaBbie conaaTbD) MOKOT BCE

D iaemmo0: «Mbl 32 MUP»

Pexomenayemasi iutepaTypa no naTpuOTHYECKOMY BOCIIUTAHUIO
1. Aranoa M.A., [daBbimoBa M.A. [letaM 0 MmaMsATHBIX JaTax U KyJbTYPHBIX
neHnoctax Poccun. - M.: APKTH, 2013.
2. Anna /ImutrpueBna CrenioBa «Kum O6yonyoxxa?» - JIbokyyckaii: buank, 2004
3. bype P.C. ComumanbHO — HPaBCTBEHHOE BOCIIUTAHUE JIOMIKOJIbLHUKOB.
Meroaunueckoe nmocooue. — M.: MO3AUKA —-CHUHTE3, 2011.
4. B. 1. Cmertanunna «OnoryM buuibiray - Jlpokyyckait: buunk, 2002
5. T.A. AnexcanapoBa «Mos Poccus! Ilatpuorndeckoe BOCIHATAaHME CTapIIMX

nomkoasHUKOBY Pabouas terpans - COIl: «JIETCTBO-ITPECCy, 2015



6. JlomkonpHEKaM o 3amuTHHKaX OtedyecTBa. MeToaudeckoe II0COOHE IO
natpuotudeckomy Bocniutanuio B JIOY / Ilox pen. JI.A.Konapeikuuckoit. — M.:
TL Cdepa, 2005.

7. Kak HayunTh aetedt moOuTh PoauHy : pyKOBOACTBO ISl BOCHUTATeNed H
yuuteneit. /FHO.E.Anutonos, JI.B.JleBuna, O.B.PozoBa, W.A.lllepOakoBa. — M.:
APKTH, 2005

8. Jleonoa H.H., Herouaea H.B. IIpoext <« Kuas mnamsate Poccum».
HpaBcTBeHHO — MaTpUOTHYECKOE BOCIUTAHUE CTApIIUX JOMKOIbHUKOB. — CIIO.:
000 «M3narensctBo « IETCTBO-ITPECCy, 2013.

9. MaxanéBa M./[.HpaBCTBEHHO — MaTPUOTUYECKOE BOCIIUTAHUE JIETEN CTAPILETO
JIOIIKOJIbHOTO Bo3pacTta. — M.: APKTH, 2004.

10.  Mocanoa  JLJL « I wm  wmump.  KOHCHEKTBI  3aHATHH  TIO
COIMAJIbHO-HPABCTBEHHOMY BOCITUTAHUIO JETEH JOMKOILHOTO Bo3pacta» - COII:
«IETCTBO-ITPECC», 2017

11. TIlanteneeBa H.I'. 3nakomMum jgereid ¢ Maiod poauHou: Meroaumdeckoe
nocobue. — M.: TL] Cdepa, 2016.

12.  Oro bIpblanapa: MyJbTUMEAMIHAN bIpbIaHHBBIK / (XOoMyHaH oHopao H. JI.
CrpyukoB; A. CuBieBa oityynapa.) - Jlbokyyckait: buuuk, 2016

13. Cocuna, Mychsina. MuH nbbiccaanmbiH TanThIbIObIH / MychsHa Cocuna; (E.
AbpamoBa oityynapa). - JIlbokyyckaii: buuuk, 2018

14. T.A. ®anbkoBuu, JLII. bapsuikuna  «CreHapum  3aHATHH 110
KYJIbTYPHO-HPaBCTBEHHOMY BocnuTaHuio» - Mocksa «BAKO», 2008

15. HO.B.®enynora, O.A. Poroxuna, O.}O. JlemyratoBa  «JIto0mo0 Moe
OrteuectBO» - MockBa: « T COEPA», 2019

Takum o0pazom, i obOecriedeHMs] KauyecTBa NATPUOTHUECKOIO
BOCIIUTAHUSA M JOCTHKEHMS MO3UTHBHOTO pE3ysbTaTa IOCPEICTBOM BOEHHO —
NAaTPUOTUYECKOM MIPhl «3apHHALIA» Mbl, NEAaroru peuwd HUCIO0JIb30BaTh
KOMIUIEKCHBIM MMOAXOJ K O3JOpOBUTEIBHOM paboTe BMecTe ¢ JIpyruMu

HalpaBJieHUsIMU BocniuTanus B JJOY



CnopTHBHO — 0310POBHUTEJILHBIN KOMILIEKC «Ublmuaam)
1.OpueHTupoBOYHAS KapTa
2.11nomanka 310pOBbs
3.Cranuus ¢ npenaTCTBUSIMHU
4.Crenrasera Typucra
5.0XO0THUYHNN CKPaJIOK
6.IIoxoaHbIE YCIOBHBIE 3HAKU
7.BepeBounas ctaHius «Becesnble naHabh
8.CTeny moskapHoOi 0€30MacHOCTH
9.1lpuBan
10.MutieHp
duHaHCOBOE o0ecrneyeHue
CnopTHBHO — 0310POBHUTEJILHOT0 KOMILIEKca «Ublmyaam

Hajn4ue 00opy1oBanus VIl CO3AaHUS JAaHHOIO NMPOEKTA

HaumeHnoBanue IIpumepHnas croumocTth (pyo.)
Jlocku o6pe3nbie 25*145%6,0 (AB) 20 | 7000

MTYK

CnopruBHBIN KOMIUIEKC «Becernbie 19600

TIAHIBDY

Kpyrisax 18 mryk 36000

Bepeska kanatHas 100 meTpoB 14500

Crena ckasiona3zanus 22900

Hroro 100000

Peanmzanus MPOEKTa npeanmoJgaracT 10nmoJTHUTECJILHOE (l)I/IHaHCI/IpOBaHI/Ie:

Ne | HaumeHoBaHue IIpumepHas croumocts (pyo.)

1 |bpyc 180*180%6,0 cocna 5 mtyk 29000

2 [ITomy6pyc 100*150%6,0 cocHa 5 15500

LITYK




3 | Hocku o6pe3nnie 40*150*6,0 (1-3 | 5000
COPT) COCHA 5 MITYK

4 | Jocku obpesnnie 35%145%6,0 (AB) |[15300
10 mryx

5 |Pacxomnbie kpenexxHbie MmaTepuaiibl | 22400

6 |Meo6enpuspi mut 18*300*%2400mm [ 4900

7 |BepeBka kanatnas 200 MeTpoB 29000

8 |Mopuika 10 nutpoB 5000
Hroro 100 000

Oxunaembie pe3yJibTaThbl:

(paHHsAs MpodOpHUEHTALIMS)

% OCBOEHHE BOEHHO — MaTPUOTUYECKON UTPhI «3apHULIA»
% OCBOEHUE OKa3bIBAHUS NIEPBOM MEIUIIMHCKOW TOMOIITU

XS OpraHmauI/m couajJbHO — 3HAYUMOM JACATCIIBHOCTH JOIIKOJBbHHMKOB

% ChopmMupoBaHre TaKWX KavecTB, KaK CaAMOCTOSITEILHOCTh, OT3BIBUMBOCTD,

OpraHU30BaHHOCTb, BBIHOCIIMBOCTL U JIOBKOCTDH

OTHOLICHMWA K HCTOPHUH CTPAHbI

*,

» Opranu3zanus qocyra aeren

*0

» Bocnurtanue IrpaXKaAaHCTBCHHOCTHU, OTBCTCTBCHHOCTH 3a CBOU ITOCTYIIKU

X2 HpOHBﬂeHHe HHTCpPECa K HNCTOPHYCCKHUM CO6I>ITI/I}IM, YBAXKUTCIIbHOT'O




