«Pa3BuTHEe MEJIKOI MOTOPMKH Yy MaJIbIIIEH
yepe3 AMIAKTHYECKHE UTPbI».

«be3 urpel HET M HE MOXKET OBITh
IIOJIHOLIECHHOT'O YMCTBEHHOT'O Pa3BUTHSL.

HUrpa — 3TO OrpOMHOE CBETIOE OKHO
yepe3 KOTOpOe B JIyXOBHBIM MHUp peOeHKa
BJIMBACTCS YKUBUTEIIbHBIN OTOK
MIPE/ICTABIICHUM, TTOHATUMN.

Hrpa — 310 UCKpa, 3aKuUraromas
OTOHEK NBITIINBOCTH U
J1r0003HATEITBHOCTI.

B.A.CyxoMJIMHCKU I

[TpobGnema pa3BUTHSI MEJIKOW MOTOPHKM aKTyajlbHa Ha BCEX ATamax pa3BUTHUSA
pebeHka 1 paboTy MO Pa3BUTHIO MEJIKOM MOTOPUKH HY>KHO HAUMHATh, 33JI0JITO 10
MOCTYIUIEHHS B IIKOJY, @ UMEHHO C CaMOro paHHero Bo3pacta. B meTckom canmy
HEO0OXOAMMO CO3/1aBaTh yCIOBUS JJisi (HOPMUPOBAHUS HABBIKOB OCSI3aHUS U MEJTKON
MOTOPHUKH YE€PE3 Pa3TUUHbIE BUJIbI MPEIMETHO-MIPAKTUYECKON 1€ TETbHOCTH.

Menkas MOTOpHKa — 3TO Pa3BUTHUE MEIKHX MBI MalbIEB, CIIOCOOHOCTh
BBINIOJIHSITh UMM TOHKME KOOPAWHUPOBAHHBIE MaHUIYJSINUU. BaxkHOe 3HaueHHe B
npolecce pa3BUTHs peOeHKa, UMEET pa3BUTHE MEIKONH MOTOpukd pyk. [Ipu saTom
yJIy4yllaeTcss  JBUrareibHas  KOOpPAWHALMSA,  IPEOJOJEBAETCS  3a)KaTOCTh,
CKOBAHHOCTb. Pa3BuBas MEJIKyl0 MOTOPHKY Mbl pa3BUBAEM JIOTHUKY, MaMsTh,
BHUMAaHUE, MCUXHUKY, WHTEIJIEKT, MOATOTABIMBAEM JETEH K MHUCbMY, Pa3BUBaEM
MBIIICYHBIA anmapat, TAKTUIBHYIO YyBCTBUTEIBLHOCTH, CIIOCOOCTBYEM Pa3BUTHUIO
HABBIKOB CcaMOOOCHyXuBaHuA. Ha TpOTSKEHUH BCEro IOMIKOJIBLHOTO BO3pacTa
pa3BUTHE MEJIKOI MOTOPUKU UMEET OTPOMHOE 3HAUEHUE I PA3BUTHS TBOPUYECTBA
JeTEN.

U, nmosromy, B paHHEeM Bo3pacTe padoTa MO Pa3BUTHUIO MEIKOW MOTOPUKH H
KOOp/IMHAIIMY JBW)KEHUN PYKHU JIOJKHA CTaTh BAa)KHOM YAaCThIO PAa3BUTHS JETCKOM
peun, hopMHUpPOBaHUS HABBHIKOB caMooOciykuBaHusi. OT TOTO, HACKOJIBKO JIOBKO
Hay4YuTCs peOCHOK YIPAaBIATh CBOUMM NaJbYMKaMH, 3aBUCUT €ro JajbHEHIIee
passurue. Hapsay ¢ pa3BuTHeM MENKOW MOTOPUKHM Pa3BUBAIOTCA IaMSATh,
BHUMAaHME, a TAKXKE CIIOBAPHBIN 3amac.

AKTYaJIbHOCTHh PaldOTHI IO Pa3BUTHUU MEJIKOW MOTOPUKH AETEH JIOBOJIBHO
aKTyaJIeH, TOTOMY 4TO IIeJICHANpaBieHHas W CHUCTEMaTH4eckas pabora 1o
Pa3BUTHUIO MEJIKOW MOTOPUKM Yy JIeTell paHHEero BO3pacTta CIOCOOCTBYET
(bOpMHUPOBAHUIO HMHTEIUICKTYAIBHBIX CIOCOOHOCTEH, PEUYEeBOU EATEIHLHOCTH, a
caMo€ TJIaBHOE, COXPAaHCHHIO TICUXMYECKOTO M (PU3MUECKOTO pa3BUTHS peOCHKA.
PaboTel Mo pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPUKH JIE€T€M paHHEro Bo3pacTa oOYCJIOBJIEHA
BO3PACTHBIMU MICUXOJOTMYECKUMH U (PU3UOJIOTHYECKUMU OCOOCHHOCTSIMU JIETEM: B
PaHHEM M MJIAJIIIEM JIOUIKOJIBHOM BO3pPACTE MHTEHCHUBHO PA3BUBAIOTCS CTPYKTYPBI
U (QYHKIIUU TOJIOBHOTO MO3ra peOeHKa, 4TO pacHIUMpsieT €ro BO3MOXHOCTH B



NO3HAHUM OKpY’Karollero Mupa. BecectopoHHee npencraBieHne 00 OKpyKaroleM
MPEIMETHOM MHUpPE Yy YeJOBEKa HE MOXKET CIOXHUTbCS 0€3 TaKTUIbHO —
JBUTATEJIbHOI'O BOCIPUATHS, TAK KaK OHO JIEKUT B OCHOBE YYBCTBEHHOI'O TIO3HAHUSI.
MIMEeHHO C MOMOIIbIO TAKTUJIBHO — JABUTATEIbHOTO BOCHPHSTHS CKJIaJbIBAIOTCS
NepBble BIeyaTiIieHUs O (opme, BEIUYMHE MPEIMETOB, MX pACIOJIOKEHUU B
npoctpaHcTBe. TakuM 00pa3oM, YTOOBI HayUYUTh MaJlblllla TOBOPUThH, HEOOXOIUMO
HE TOJIbKO TPEHHPOBATh €r0 apTUKYJISALMOHHBIN anmapar, HO U pa3BUBaTh MEIKYIO
MOTOPHUKY PYK.

Hean: CoBepiieHCTBOBATH YCIOBUS ISl pA3BUTHS MEJIKOM MOTOPUKH NaNbLIEB
PYK y JeTeil paHHero Bo3pacTa.

3agauu:

1. Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY, KOOPJIMHALIMIO ABUKEHUS KUCTU PYKHU;

2. CrniocoOCTBOBaTh COBEPUICHCTBOBAHUIO PEUH U PACIIUPEHHUIO CIIOBAPHOTO

3alraca MoCpeaACTBOM IMAJBYUKOBBIX UT'P,

w

YHpa)KHHTB B PAa3JIMYCHHUHN U HA3bIBAHWU IBCTA IIPCIMCTOB,
4. Pa3BuBarth B006pa}KeHI/IC, JIOTUYCCKOC  MBIIJICHUC, IIPONU3BOJIBHOC

BHUMAaHUE, 3pPUTEIILHOE U CIIyXOBOE BOCIIPUSATUE, TBOPUECKYIO AKTUBHOCTH;

5. Jlath poauTeNsiM 3HAaHHS O 3HAYCHUM MAJTbUYUKOBBIX WUTP B Pa3BUTHH
pebeHka ¥ IPUOOIIUTh UX K MAJIBUMKOBBIM UTpaM ¢ PEOCHKOM B YCIIOBHUSIX
CEMBH;

6. CoBepIIeHCTBOBaTh  Pa3BUBAIOIIYID  MPEAMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHYIO
Cpeay TPYIIIbL;

7. CriocobcTBOBaTh (HOPMHUPOBAHUIO OJATONPHUATHOTO AMOIMOHAIBLHOTO
¢oHa B IETCKOM KOJICKTUBE.

®opMbI padoThI:

— COBMeCTHas paboTa ¢ JIeTbMH;

— WHAUBHUIYyaJIbHas padoTa;

— ¢cBOOOJHAS CAMOCTOSTEIbHAS NEATEIBHOCTh CAMHUX JETEH.

MeToabl 1 IpUEMBbI:

CI10BECHBIN METOJT;

Harnsagno — qeficTBeHHBIM METO/I;

[IpakTnueckuit METO;

Urposoii meTox.

Pabora ¢ poagurensimu:

[Tanku - mepeaBUXKU

Koncynpranuu

CoBMeCTHOE U3TOTOBJICHUE UTP



MEcAN

JAUJTAKTUUICCKUC UTPBI

IPOrPaMMHOE COJEPIKaHUE

Centa0ps | 1. «KMoJioTouek ¢ Pa3BuBaTh KOOpAMHAIMIO JBUKECHUS
HBETHBIMU KOJBIIIKAMI» | pyK U MEJIKYI0O MOTOPHKY HaJIbLEB.
2. <Ky4dok
3. «OCbMHHOKKA»
4. «Cnoxu nupamuaky» | Pa3BuBars y nereid KOOpAWHALIMIO
PYK ¥ MEJIKYIO MOTOPHUKY NAJIBIIEB,
CIOCOOCTBOBATH 3aKPEIICHUIO
KayecTB MPeJIMETOB (BeTUYnHa,
dbopma, 11BET).
Oxta0ps | 1. «IlInypoBka», «dycel» | PazBuBatrh cooTHOCAIIME AEHCTBUS,

KOOPJAUHAIUIO IEUCTBUN 00EUX PYK,
AMOIIMOHAJILHOE OTHOIICHHUE K
pe3ynbTaTy CBOEH JESITEIbHOCTH.

2. «IIpumenku»

Crnioco0cTBOBaTH (POPMUPOBAHUIO
JIETEeU M0JIb30BaTHCS MPUIIETIKAMHU
«ITOXKIUK JJIS1 TYYKH, «UTOJOUYKU
s Exukay. [To0yxnarh nereut k
JTOTIOJTHEHUIO M300PasKEeHHUSI
peaMETa XapaKTEPHbIMU ACTASIMU.
DopMHUPOBATH YMEHUE JETEU
Jep>KaTh IPUIIETIKY TPEMS
najgblaMHU, C)KUMAaTh U Pa3KUMATh
e€. CoBepIICHCTBOBATh YMEHUE
NPUKPEIJISATh NPUILIETIKU 110

nepuMeTpy (GUryphl.

3. BeceJible ynpa:;kHeHUs
¢ KapaHjalamMu

Crioco0cTBOBAaTh YMEHUIO
packaTbIBaTh KapaHJall MEXIy
JaJIOMIKaMH. YJIy4IlIaTh
KOOPJMHAIMIO ABUKEHUN KUCTH,
JIBVDKEHUSI TIAJIBLIEB PYK.

4. Urpsbl ¢ CHIMYYNMHU
MaTepuaJaMu («CyXou
0accelH», HIIEM
UIPYLIKY, PUCYEeM Ha

Kpyne)

VYKpenseHne u pa3BUTHE MEJTKOU
MOTOPHUKH MaJIbLEB PYK, HOBBILICHHUE
YYBCTBUTEJIIBHOCTH MAJIBIIEB;
CEHCOMOTOPHOE Pa3BUTHE,
dbopMupoBaHNE OCHOBHBIX
CEHCOPHBIX ATAJOHOB: (hopma,
BEJIMYMHA; BOCIUTAHUE
TEpPNEIUBOCTU B pabOTe; CHATHE
HMOIMOHATBHOTO HAMPSKEHMUSL.




Mecsng

JAUJAKTUUICCKUC UTPBI

IPOrPaMMHOE COJEPIKaHUE

Hos6ps | Opopmnenue Oykiera nist | [IoBBICUTH KOMIIETEHTHOCTD
ponurenen «/lunsa gero poauTener B 3HAYMMOCTH
HY>KHBI MAJIbYUUKOBBIC NaJIbUYMKOBBIX UTP, YIIPAKHEHUN 115
UTPBD) JIETEN PaHHEr 0 BO3pacTa.
Koncynpranms nis
ponurenen: «rpsl Ha
pPa3BUTHUE MEJIKOU
MOTOPHUKH PYK»
1. «C kpblIIKaAMU» Pa3BuBaTh KOOPAMHALMIO ABUKECHUS
Coznanue nocoOus st PYK, CHOCOOCTBOBAaTh YMEHHE JIeTEH
UTPBI C KPBIIIIKAMH OT 3aKpY4YMBaTh U OTKPYUYUBAThH
OyTBUIOK KPBIIIKH.
2. «COoJIHBILIKO, Pa3BuBaTh KOOPAMHALMIO ABUKECHUS
«IIBeTOUKM» PYK ¥ MEJIKYI0 MOTOPUKY HaJIbIIEB.
3. «Kakoii M4 00Jbme?» | YUUTh pa3indaTh NPEIMETHI 1O
BEJIMYMHE U BHIOUPATH UX TIO
CJIOBECHOMY YKa3aHMIO.
4. «<BoameoHbIii KOBpUK» | PazBuBaTh KOOPAMHAIIMIO JTBUKEHUS
IHopy4enue PYK U MEJIKYI0O MOTOPHKY HaJIbIEB
YuuTh nerer pa3inyaTh U Ha3bIBaTh
UTPYLIKH, a TAKKE BBIACIATh UX
pasmep; pa3BUBaTh CIyXOBOE
BOCIIPUSITHE, COBEPILIEHCTBOBATH
MIOHUMAaHHE PEUU.
Hexabpsr | 1. «bamenka u3 Yuuts aerer rpynnupoBaTh
MHCOYEK» IPEAMETHI IO BEJIMYHHE.
2. «boabime u Hayuuts pebeHka yepenoBaTh
MaJIeHbKHEe» IPEAMETHI IO BEJIMYHHE.
3. «Bonmeonasn Yuuts AeTer NpoTaaKuBaTh
KOpoOoUYKa» reoMeTpudeckue (opmbl B
COOTBETCTBYIOILIME OTBEPCTHSI.
4. «C10:k1 MaTpeLIKy» Pa3BuBars y neteil KOOpAMHALIAIO
PYK ¥ MEJKYI0 MOTOPHUKY HaJIbLIEB,
CIOCOOCTBOBATH 3aKPETICHUIO
BEJIMYUHBI TPEAMETOB.
SuBapp 1. «<Hanm3biBaem Oycbr» | Hayuuts pebenka uepenoBaTh

peaAMETHI 10 opMme.

2. «Haiiny moJIoBUHKY»

YYuTh rpynnupoBaTh MPEAMETHI 1O
dbopwme.

3. «[Tlomoru maTpemnike
HAWTH CBOU UTPYIIKH»

3aKkpenuTh y JeTeil yMEHue
rPYNIMpPOBATH OHOPOHBIE U
COOTHOCHUTbH Pa3HOPOIHBIE
MIPEIMETHI 1O LBETY.




Mecsig

JAUJAKTUUICCKUC UTPBI

IPOrPaMMHOE COJEPIKaHUE

4. «Mbl Xy10KHUKH»

Pa3ButHe noaBM>KHOCTH NalblICB
PYK, TOYHOCTH U CHJIBI UX
JIBUKECHUU; pa3BUTHUE
XYH0KECTBEHHOI'0 BKYCA.

®deBpaiib

1. «Ubsa MamuMHKA OyaeT
nepBoi»

Pa3sButne moaBMIKHOCTH IAJILICB
PYK, CKOPOCTH U CHUHXPOHHOCTH UX
JIBIDKCHUH.

2. «I[Toassaka»

3agaun: YUNUTh TpyNnupoBaTh
IPEeIMETHI 0 LIBETY, YCTaHABIUBATh
TOJIECTBA U Pa3INyaTh LBETA
OJIHOPOJHBIX MPEJAMETOB. YUUTh
IIOHMMATh CJIOBA, LIBET, KTAKOW»,
«HE TaKOW», «pa3HBIE».
®opMupOBaTH AKTUBHBIE TTOUCKOBBIE
nercTBus. BocnuThiBaTh ApyxKeckue
B3aMMOOTHOIIICHUSI MEX]TY IE€TbMH.

3. «IlocTaBb HBETOYKH B
Ba30uKky» «Ha3zoBu
NMPaBUJIBLHO»

3agauu: 3aKpervisiTh YMEHUE JAeTeH
pasnyuaTth MPeIMETHI 110 BHEIIHEMY
BUNY (IIBET, BeIMUMHA, PopMma).
OOparaTh BHUMaHUE HA CEHCOPHYIO
XapakTepucTuky. Pa3BuBath
CEHCOPUKY, IIBETOBOE BOCTIPUATHE.
BocnuteiBaTh ycHIUMBOCTD U
TEPHEIMBOCTh B paboTe.

4. «YkpacuMm 6a004Ky»
«YKpacuMm €JI04Ky»

3akperuisITh 3HAHUS O IIBETE,
YIPaXHATh B MPOCTPAHCTBE Ha
OPUECHTHPOBKHU. Pa3BUBaTh MEJIKYIO
MOTOPHUKY pyK. BociuTeIBaTh
BHUMaHUE, YCUTYHUBOCTb.

Mapt

1. «Hajigu cBoOii JOMHK»

Yuuts paznuyats UBETA U
VICIIOJIb30BATh Ha3BAHUE PEYM.
VYKpensneHne u pa3BUTHE MEJTKOU
MOTOPHUKH U 3PUTEITBHO —MOTOPHOU
KoopauHanuu. BocnuteiBaTh
CaMOCTOSITEJILHOCTb.

2. «Pa3joxu mo
KOPO00YKaM».

Y4uTh, BEIOUpaATh MIPEAMETHI,
OPUEHTUPYSCH HA UX LIBET,
JICCTBOBATH B 3aBUCHMOCTH OT
9TOro KauecTtBa. Pa3BuBaTh
AKTHUBHBIEC IOMCKOBBIC ICHCTBUS,
AJIEMEHTHI SKCIIEPUMEHTUPOBAHUS U
MIPOTHO3UPOBAHUSI PE3yJIbTaTa.




BocnuteiBath OMOIIMOHAJIBHO-
ITOJIOKUTCIIBHOC OTHOIICHUEC K UI'PC.

3. «CosiHeYHbIE JTYYUKH»

Pa3BuBate y nereit KoopAMHALAIO
PYK ¥ MEJIKYIO MOTOPHUKY NTAJIBIIEB,
CIOCOOCTBOBATH 3aKPEIICHUIO
BEJIMYMHBI IPEAMETOB.

4. «JlocTaHb UTPYLIKY»

Pa3BuBarte y nereit KoopAMHALAIO
PYK, MBIIUICHUE U
J10003HATENBHOCTb.

Arnipenb

1. «<Haiigu COTHBINIIKO»

Yuuth nerei BHIOMPATH NPEAMETHI
JTAHHOT'O LIBETA U3 HECKOJIIbKUX
IIPEJI0KEHHBIX, Pa3BUBaTh
KOOPAMHALIMIO PYK U MEJIKYIO
MOTOPHUKY ITAJIBLEB.

2. «/locTaHb UTPYHIKY»

Pa3BuBath y gereu KOOpIAUHALIUIO
PYK, MBIIIUICHUE U
JIF0003HATEIBHOCTD

3. «Cnpsa4b KUBOTHBIX.

[IpomomxaTh 3HAKOMUTH JIETEH C
IIECTHI0O OCHOBHBIMHU I[BETAMH,
YUUTh paznuyarh ux. Pa3BuBathb
OBICTPOTY peakiiy, BHUMaHUE,
MBIIIJIEHUE. 3aKPEIUIATh 3HAHUS O
KUBOTHBIX.

4. «ITomoxeM 3ailiKe
Pa3a0KUTH UTPYUIKI.

3akperieHue 3HaHUs
reOMETPUUECKUX QPUTYp: KPYT,
KBaJIpaT, TPEYTOJIBHUK, OBAJ

Mau

1. «Ha kakoM nBeTke
CUIAT 0200UKU?»

YuuTh 1€TEW COOTHOCUTH MPEAMETHI
10 BEJIMUUHE

2. «IlonOepu KoI€YKH MO
HBeTy»

Yuuth nerer BHIOUpATh MPEIMETHI
JTAHHOT'O IIBETa U3 HECKOJIBbKHUX
MPEVIOKEHHBIX, Pa3BUBATh
KOOPJIMHALIMIO PYK U MEJIKYIO
MOTOPHKY MAJIBLEB.

3. «C kakoro nepeBa
JINCTUK

Yuute geTel COOTHOCUTD MPEIMETHI
110 BEJINYNHE

4. «Ilopdepu yamikm K
OJ1roAaM»

Yuuth AeTel COOTHOCUTH MPEIMETHI
10 1IBETY




Cnmcok ucnmoJIb3yeMon JIUTepaTyphl:

1. bornnapenko A.K. Jlugaktrueckue urpsl B AeTckom caay: [locoOue mis BociuraTens ji/c.-M.:
[Ipocsemenue, 1985. — 176¢ IIporpamma «JlercTBo»

2. H.Pbeimuyk I1anbunkoBbIe UTPHI M pa3BUTHE MENKOM MOTOpUKU. OpUTrHHAIbHBIE MTAIbUYUKOBbIE
urpsl . Pannee paszsutue maneima. Pocros #//1: Bmaguc: M.: PUITIOJI knaccuk, 2008. — 320 c.
(Pomutensm u netTsim)

3. Tumodeena E. 0., Uepnosa E. U. [TanpunkoBsle marn. YnpaxHeHHsS Ha pa3BUTHE MEIKOH
Motopuku. MznatensctBo: CII6:, Kopona-Bek, 2007

4. Txauenko T. A. PazBuBaem menkyro motopuky. - M.: 3KCMO, 2007.

5.Tkauenko.T.A. «Menkas Mmotopuka. [ MMHacTUKa Ui TaJIbYUKOB», M.
NzparensctBoOKCMO,20101

6. EpmakoBa 1. A. Pa3zsuBaeM Menkyro MoTopuky y manbimeid. — CI16: M3a. nom «JIutepay,
2006.



