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1. Образовательная программа: 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  ПРОГРАММА  ДОШКОЛЬНОГО  ОБРАЗОВАНИЯ  «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» ПОД РЕДАКЦИЕЙ Н.Е. ВЕРАКСЫ, Т.С.КОМАРОВОЙ, 
М.А. ВАСИЛЬЕВОЙ 

2. Персонал: 
п
/

№

ФИО 
работника

Должность Образование Квалиф-ая 
категория

1. Шамаева Мария 
Георгиевна 

Воспитатель Высшее. Якутский филиал 
«Новосибирской государственной 
академии водного транспорта», по 
специальности «Инженер по перевозкам и 
управлении на транспорте (водном), 2011 
Переквалификация «Центр непрерывного 
образования и инноваций» г. 
Санкт-Петербург, Дошкольное 
образование, 2019г. 

Первая 

2. Ганиева Ольга 
Равильевна

Помощник 
воспитателя

Высшее. Институт государственного 
администрирования, по специальности 
«Юриспруденция» 

3. Тема самообразования педагога:
п/
№

ФИО педагога Тема самообразования Срок 
реализации

1. Шамаева М.Г. LEGO  конструирование  в  дошкольном  возрасте,  как 
средство развития технического творчества детей

3 года

4. Количество детей – 22
Из них: 
Мальчиков –13
Девочек – 9
Полных семей: 17 
Многодетные: 5 
Опека: 1 
Участники СВО: 1 

5. Режим дня:
Режим  дня  в  дошкольном  учреждении  соответствует  всем  основным  требованиям: 

Прогулки организуются 2 раза в день: в первую половину – до обеда и во вторую половину 
дня перед уходом детей домой (прогулка не проводится при температуре ниже -20 градусов 
и  скорости  ветра  более  15м/с).  Домашнее  задания  воспитанникам  не  задаются.  В  дни 
каникул и в летний период НОД не проводится (организуются спортивные и подвижные 
игры  спортивные  праздники,  экскурсии,  а  также  увеличивается  продолжительность 
прогулок).  Сетка  образовательной  деятельности  помогает  систематизировать  работу  с 
детьми  в  течение  текущего  месяца,  согласно  требованию  СанПина  от  2.3.1-3049-13  о 
максимально допустимом объеме образовательной нагрузки в первой половине дня 40 минут 



минут.  В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 
проводят физкультминутку.  Перерывы между периодами непрерывной и образовательной 
деятельности не менее 10 минут. 

6. Оснащение группы:
№ Помещение Оборудование 
1. Приемная · Информационные стенды для родителей от воспитателей 

и специалистов;
· Стенд  для  выставки  продуктивной  деятельности  детей 
«Наше творчество»;
· Стенд «Наши достижения» 
· Стенд информации для родителей 
· Стенд – фотовыставка 
· Подставка  для  детских  работ  (лепка,  ручной  труд, 
оригами);
· Информационная папка-передвижка
· Шкафчики для одежды на каждого ребенка -    35 шт.;
· Скамейки для детей - 5 шт.;
· Шкаф для персонала – 1 шт.;

2. Спальная 
комната

· Кровати с матрацами и одеялами на каждого ребенка с 
номером – 24 шт.;
· Шкаф  для  хранения  документации:  методическая  и 
художественная литература, дидактический материал. 
· Центр  уединения  (детская  палатка,  коврик,  подушки 
напольные);
· Центр  для  девочек  (кухня,  парикмахерская,  стол  и 
стульчики,  контейнеры для хранения (посуда детская,  одежда 
для  кукол,  постельное  белье,  салфетки  и  скатерти),  куклы, 
кроватка для кукол и т.д.);
· Центр «Ряжения»

3. Групповая 
комната

· Столы – 11 шт.;
· Стульчики –25 шт.;
· Стол для персонала – 2 шт.;
· Стулья для персонала – 3 шт.;
· Кухонный  гарнитур  с  посудой  для  приема  пищи  по 
количеству  детей,  персональная  посуда  для  работников, 
эмалированная посуда для получения пищи;
· Бактерицидный очиститель воздуха;
· Мебель шкаф - стенка для игрушек- 2 шт.;
· Информационные стенды: «Дежурство»  
· Магнитная переносная учебная доска - 1 шт.;
· Стеллаж центра рисования и чтения; 
· Меловое полотно для рисования; 
· Патриотический центр
· Центр ПДД
· Экологический центр;
· Развивающие  центры  по  мелкой  моторике,  речевому 
развитию, ФЭМП
· Звуковая  колонка  для  прослушивания  музыки,  песен, 
сказок



4 Комната для 
умывания, 
туалетная 
комната

· ячейки под полотенца на каждого ребенка;
· зеркало;
· шкаф для моющих средств и оборудования для уборки;
· унитаз - 3шт.;
· ванна;
· раковины- 3 шт., 

7. Документация:
· Табель посещения детей;
· План воспитательно – образовательной деятельности на учебный год;
· Сетка НОД;
· Папка по работе с родителями (законными представителями): план работы с 
родителями на учебный год, протоколы родительских собраний, сценарии родительских 
собраний;
· Сведения о родителях (законных представителях);
· Примерная основная образовательная программа дошкольного образования «От 
рождения до школы» 
· Паспорт группы;
· Папка по самообразованию педагогов;
· Журнал прогулок
· Журнал здоровья
· Журнал проветривания
· Журнал термометрии воспитанников
· Папки с дидактическим материалом (картотека индивидуальной работы, картотека 
утренних и вечерних кругов, картотека музыкальных занятий) 

8. Формы работы с детьми:
· НОД
· Развлечения
· Труд
· Индивидуальная и групповая работа
· Игры
· Беседы
· Ситуативный разговор 
· Проектная деятельность
·  Опытно – экспериментальная:

· Наблюдения
· Беседа
· Чтение
· Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач
· Экспериментирование
· Проблемные ситуации
· Игровое упражнение
· Проблемная ситуация
· Совместная с воспитателем игра
· Совместная со сверстниками игра
· Индивидуальная игра
· Праздник
· Экскурсия



· Ситуация морального выбора
· Проектная деятельность
· Совместные действия
· Наблюдения
· Беседа
· Чтение
· Рассматривание
· Игра
· Проектная деятельность
· Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач
· Ситуативный разговор с детьми
· Педагогическая ситуация
· Интегративная деятельность
· Создание соответствующей предметно-развивающей среды
· Индивидуальная игра

9. Формы работы с родителями:
· Совместные проекты 
· Наглядная информация
· Беседы
· Консультации
· Анкетирование 
· Выставки работ родителей и детей
· Совместное обогащение, пополнение группы оборудованием и материалом для 
игровой деятельности детей;
· Родительские собрания.
· Обогащение предметно-развивающей среды
· Выставки совместных работ.
· Досуги
· Экскурсии
· Консультации
· Педагогические гостиные
· Праздники и развлечения
· День открытых дверей
· Совместные конкурсы, игры-викторины
· Проектная деятельность
· Совместные экологические и трудовые акции по сбору батареек, крышек, телефонов и 
старых ноутбуков
· Мастер-класс
· Выставки поделок

Развивающая предметно-пространственная среда группы по образовательным 
областям



Дидактическое оснащение Центров

Наименование центров Содержание
Познавательное развитие

Центр конструирования 
«Construction»

· Напольный строительный материал 
· Конструкторы типа «Лего» 
· Транспортные игрушки для обыгрывания 

построек 
· Схемы, иллюстрации отдельных построек 

(мосты, дома, корабли, самолет) 
· Деревянный конструктор
· Винтовой конструктор  

Центр экологии Наборы для экспериментирования
Набор флорариума
Календарь природы 
Сезонный материал
Макеты 
Литература природоведческого содержания, наборы 
картинок, альбомы тканей, альбомы бумаги 
Материалы для проведения элементарных опытов 
(красители, салфетки, контейнеры, лупа, «Вулкан», 
губки, поролон, веревки, и т.д) 
Дидактические игры по экологии 
Инвентарь для трудовой деятельности (уголок 
дежурства, фартуки и колпаки, алгоритм 
накрывания столов, лейка, тряпка для мытья 
посуды) 
Природный и бросовый материал (шишки, 
камушки, листья, мох, ракушки, зерна, крупы)

Центр развивающих игр 
«Develop»

Дидактический материал по сенсорному 
воспитанию 
Дидактические игры: 
Игры настольные супер ферма, Барбоскины, 
Логическая игра «Лягушка» 
Лото на разные темы 
Домино «Фрукты» 
Домино «Правила ПДД» 
Мозаика мелкая 
Мозаика крупная 
Пазлы
Лото «Кто, где живет» 
Кубики «Буратино» 
Шнуровка 
Монтессори «Логический квадрат» 
Магнитный планшет – 2 шт.
Игры-бродилки



Центр ПДД «Safety» Стол с изображением дороги
Деревянный набор «Транспорт» 
Гараж с машинками (крупные, мелкие) 
Карта России 
Дидактический материал 

Центр 
нравственно-патриотического 
воспитания «MyRussia» 

Стенд «Якутия» 
Магнитная кукла с одеждой «Сардаана» 
Деревянный набор якутских игр (Хамыска и т.д.)
Фетровая кукла с одеждой 
«Якутяночка» 
Дидактический материал
Литература 

Речевое развитие
Центр книги «Books» Литература: книги, журналы
Центр речевого развития 
«Words»

· Наборы предметных картинок;
· Комплекс артикуляционной гимнастики 

«Поиграем с язычком» 
· Разрезные сюжетные картинки
· Разрезные контурные картинки 
· Наборы карточек с изображением предмета и 

названием 
· Серии картинок по методике Домана

Социально- коммуникативное развитие
Центр сотрудничества с 
семьей «Family»

· Информационные стенды для родителей 
· Выставка детского творчества 
· Индивидуальные детские шкафчики 
· Стенд «Наши достижения»
· Папка- передвижка 
· Папки с работами детей

Центр сюжетно-ролевых игр 
«Role» 

· Атрибутика для сюжетно-ролевых игр
· Игровой модуль:

 «Кухня» - кухонный гарнитур, плиты, доски, 
тарелки, ложки, ножи, вилки, чашки, чайник, 
фрукты, овощи, кастрюли, сковороды и т.д
«Магазин» - касса, овощи, фрукты, баночки 
«Парикмахерская» - стол с зеркалом 2 шт., 
расчески, фен и т.д. 
«Больница» - халаты 2 шт., повязки 3 шт., 
аптечка укомплектованная, фонендоскоп – 3 шт.
· Костюмы 

Центр уединения «Relax» · Палатка 
· Коврик для релаксации 
· Подушки сенсорные 

Художественно-эстетическое развитие
Центр музыки «Music» · Детские музыкальные инструменты 

Гитары 3 шт., разные, 
Дудочки 3 штуки
Губная гармошка
Маракасы 3 шт., 
Ксилофон 3 шт., 
Барабан



Бубен 2 шт., трещотки
· Звуковая колонка 
· Музыкально-дидактические игры 
· Музыкально-дидактические пособия 

Центр 
художественно-эстетического 
творчества «Color» 

· Наборы цветных карандашей, фломастеров, 
разноцветных мелков, гуашь. 

· Кисти для рисования, клей, ножницы 
· Бумага разного формата, цвета, размера 
· Картон (цветной и белый) 
· Масса для лепки 
· Печатки, губки, ватные тампоны для нанесения 

узоров 
· Трафареты для закрашивания  
· Рисунки раскраски, мелкие и крупные на весь 

стол
Центр театрализации 
«Theater» 

· Настольный театр «Золушка», «Теремок», 
«Волк и семеро козлят», «Репка»

· Магнитный театр 
· Кукольный театр 
· Пальчиковый театр 

Физическое развитие
Центр физической 
активности «Sport»

· Мячи 
· Кегли
· Скакалки
· Обручи
· Конусы
· Игра «Классики»  
· Дидактический материал 

10. Программно-методическое обеспечение образовательного процесса по образовательным 
областям:

№ Образовательная 
область

Литература

1. Познавательное 
развитие

1. Веракса  Н.  Е.  и  др.  Познавательное 
развитие.–М.:Мозаика-синтез,2014;

2. Рыжова  Н.А.Исследования  природы в  детском саду.  – 
М.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «РУССКОЕ СЛОВО», 2017;

3. Николаева  С.Н.  Парциальная  программа  «Юный 
эколог»: для работы с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА – 
СИНТЕЗ, 2020;

4. Смирнова  Е.О.  Познавательное  развитие  детей.  -  М.: 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «РУССКОЕ СЛОВО», 2019;

5. Тимофеева  Л.Л.  Познавательное  развитие. 
Ознакомление  с  окружающим  миром. 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «РУССКОЕ СЛОВО», 2020

2. Речевое развитие 1. Крашенников Е.Е. Развивающий диалог как инструмент 
развития  познавательных  способностей.  Сценарии 



занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2021.

2. Кривцова С.В. Патяева Е.Ю.Семья. Искусство общения 
с ребенком / под ред. А.Г.Асмолова.– М.: Учебная книга 
БИС,2008.

3. Социально – 
коммуникативное 
развитие

1. АсмоловА.Г  .Оптика  просвещения:  социокультурные 
перспективы.–М.:Просвещение,2015.

4. Художественно – 
эстетическое 
развитие

1. Радынова  О.П.  Программа  художественно  – 
эстетического  развития  детей  дошкольного  возраста 
«Ребенок  в  мире  прекрасного»  -  М.:  ООО  «Русское 
слово», 2021;

2. Кудрявцев  В.Воображение,  творчество  и  личностный 
рост  ребёнка  /  Владимир  Товиевич 
Кудрявцев.–М.:Чистыепруды,2010.(Библиотечка“Первог
осентября”,серия“Воспитание.Образование. Педагогика”. 
Вып.25).

3. Мещерякова  С.Ю.  Художественно  –  эстетическое 
развитие  детей.  –  М.:  «ИЗАТЕЛЬСТВО  «РУССКОЕ 
СЛОВО», 2019.

4. Щеткин  А.В.  Театральная  деятельность  в  детском 
саду(для  занятий  с  детьми  4-5  лет  под 
ред.О.Ф.Горбуновой.  –  2  издание,  испр.  –  М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021

5. Физическое 
развитие 

1. Мещерякова  С.Ю.  Физическое  развитие  детей.  –  М.: 
«ИЗАТЕЛЬСТВО «РУССКОЕ СЛОВО», 2019


