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                    Дидактическое пособие  «Лети-порхай»

Цель: развивать речевое дыхание.

От развития речевого дыхания во многом зависит то, как будет говорить 
ребенок: правильность его звукопроизношения, способность поддерживать 
плавность, нормальную громкость и интонационную выразительность речи.

Приступая к развитию у ребенка физиологического дыхания, необходимо 
сформировать сильный плавный ротовой выдох. Педагогу следует научить 
ребенка набирать сильный вдох через нос или рот, затем делать плавный 
выдох. Следить, чтобы во время выдоха губы были сложены трубочкой, 
чтобы ребенок не надувал щёки, чтобы выдох происходил не толчками, а 
плавно. Обратить внимание, что выдыхать следует до тех пор, пока не 
закончится воздух.

В своей работе по развитию речевого дыхания я использую как 
традиционные, так и не традиционные дыхательные техники, гимнастики и 
упражнения. Очень важно менять пособия, так как ребенок привыкает и ему 
становится неинтересно. 

Хочу поделиться с одной разработкой, изготовленной  из бросовых 
материалов.

Пособие  предназначено для развития речевого дыхания, для детей группы 
раннего возраста. Изготовлено из  прозрачных крышек, шерстяных ниток и 
разных фигурок, в данном случае бабочек.

                       


