MartBeeBa Onpra BuranneBHa

MBJIOY PP n/c Ne6 «Koa0K0IBIHKY

r. SIkyTck

«IIporpamma nHAMBHIYaTbHOHN paboThl ¢ eTbMu ¢ 3I1P B noroneandeckoi rpymnmex»

Mecsu Pa3Butue PasButue Pa3Butue
NCUXNYECKUX 3MOLMOHANbLHO-B | NMYHOCTHOM cdepbl
byHKLMI oneBou cepbl
(BoCnpusaTUA,
namsTu,
BHUMAaHWs,
MbILUIEHNA),
MeJIKOM MOTOPUKKN
CeHts | 1-9 Hepgena | 3akpenneHue 3HaHWU O CHartne dopmmpoBaHue
6pb BpeMeHax roga. 3MOLIMOHANBHOIO U afeKkBaTHOM
«OceHb» | o) remaTuzaums CaMoOLeHKN. YunTb
1 3aHgmue | NpeacTasnexHwnit 06 MBILLIEYHOTO npuHuMaTh cebs
oceHu. Urposoe HAMPSHREHNA. TaKUM, Kakoii ecTb.
npaxHeHune «Kakoe
ngMH ropa?», «OceHHne ?g::g;gigg» Pucosarine «[epeso
AVCTLS» ation ' HacTpoeHUsA»
«YouBneHue»
2-a Hepgens MoHsATHA Urpa Urpa «A ymeto... A
«feBoe-npaBoe». « «[MoBoabipb»-pass MOTY...»
«Osowm» CobupaeM ypoxai». MBaTb YyBCTBO
2 3aHamue Urpa «Y3Hai no OTBETCTBEHHOCTU
OMNUCaHuo» 3a gpyroro
yernoBeka.
aTon
«YouBneHue»
3-5 Hepens Pa3spesHble kapTUHKK CHartne Urpa « Jltobnio He
(BCe BMAbI pa3pes3oB — SMOLMOHANbLHOro 1 | nbniy -nepegasatb
«PpyKTbI» NPSIMON, AMaroHasbHbI, MbILLEYHOTO aMoLMOHamnbHbIe
3 3aHsmue urypHbin). «Crnoxm HanpskeHus, COCTOSIHUS
KapTuHKy». Urpa paccnabneHve «B ,ucrnonb3ays
«BoTtaHuyeckoe noto» cagy». pasnuuHbie
Bblpa3nTernbHble
cpefcTea
4-a Hepens MoHsATMe «MHoroy, Omoums . YnpaxHeHue «A
«Mano». Urposoe «PapocTtb» 0O4YeHb XOPOLLUNA»

yrnpaxHeHue «Y3Hai no

(3HakoMCTBO,




«OBowu-gp

onuncanuto», «1-3-5»,

YMEeHMe noHnmaTb

YKTbI» «BepLuku 1 kopeLukuy, N BblpaXkaTb
«TpeTun NUWHUN» 4YyBCTBA).
4 saHamue Pa3BUTVE yMEHUS
0CO3HaBaTb U
4YyBCTBOBATb CBOE
amoumoHarnbHoe
COCTOSHME, CBOM
3MOLMOHanNbHbIN
OnbIT.
Oxkts6 | 1-9 Hepens MoHsaATMA YnpaxHeHue Urpa «Kneeson
pb «CneBa-cnpasay, «nopxaHue OOXONK»-CNIoYeHne
Lset «OJMHAKOBbIE MO 6abouUKM». fleTel ,CHKeHne
NpeAmMEToB BbICOTe». Bblgenenne Penakcaumsa un TPEBOXHOCTH,
5 3aHamue obwero . [1 /ynp passutne NoBbILLEHNE
«Pasznoxu no usety», BOOGpaxeHus CaMOOLIEHKM).
«BbInoxu ysop»,
«BbInonHu Takoe xe
OBWKEHNE»
2-91 Hepgens PasBuTtune rpacduyeckmnx CHsaTne Urpa
HaBbIKOB. 3aKkpenneHve | aMoUMOHaNbHOMO U | «MblllenoBKa»-noBbl
Aroapl 00006 aLWMX NOHATUNA . MbILLIEYHOTO LeHWe YBEPEHHOCTH
UrpoBble ynpaxHeHns HanpsbkeHus. ATiog | B CBOMX CUMaXx,y4nTb
«OOuH - MHOTOY, «On,on ,XnBoT npeoponesaTb
«YeTBepThbir NULLHNAY, 6onuTly. npensaTcTBUS
6 3aHaAmMue «Henenuupi»
3-a Hegena | Becepa o npasunax OTioa «CTapbin Wrpa»llacTyx»-nosbl
nosefeHus B necy. Urpol rpnb» -passuBaThb LEeHNe CamMOOLLEeHKHN
MpuGebi «YTO N3MEHUNOoChY, HeBepbanbHble pebeHka.
7 sansmue | «Ipoaorxu pany», dhopmbl
«Monbepwu napy k cnosy» KOMMYHUKaLMK.
MwHyTa wanocTtu
4-a Hepens Passutne «[lMosbI»- passutre Wrpa «A cmenbin!»
MbILLNEHNS. » BbInoxu BOOOpaxeHus , (dbopmupoBaHme
Hauwm KapTUHKM TaK , KaKk TOMNbKO 3MOLMOHanNbLHO CaMOOLIEHKM).
nveHa 4TO BUAENY, Urpa —BbIPa3UTENbHbIX
8 3aHsmue «Cocenmn» ABVXEHUI
Hoabp | 1-a Hepens [MoHATUA «OOUH-MHOrO». YnpaxHeHue Urpa « Jluca c
b BblgeneHue nuwHero. «Cnywan nmcartamm un
A v moe «3anomHu, 4to yBuaen». | cebsin-pa3suBaTh COKOM»-pasBuThE
Teno BHMMaHWE K CBOUM HaBbIKOB
9 3aHsmMue «loeTOpH, 4TO nepexmnBaHnsam. MPOU3BONBHOMO
© KayecTB).
BY NTacKOBO»
2-9 Hepens CueT B npegenax 5. SToabl «Jliobawmun | «3a YyTo MeHda nobuT
PasBuTue HaBblka CbIHY, «KanpusHbin Mamax»-nosblLLeHne
Mos cembs aHanusa n cuHTesa. pebeHok»pa3BmBaTt | 3HaunmmocTn pebeHka
10 3aHsMUe «Pa3noxu kapTuHKM no b CMNOCOBOHOCTL B rmasax
rpynnam», «Ybu aTo noHMmaTb OKpY>KatoLLMX ero
npeameTbi»,»4Hem pasnuyHble aeTen.




NOXOXUN N 4em

9MOLUMOHarnbHbIE

oTnMyarTCa» COCTOSIHUS.
3-9 Hegena | eomeTpuyeckne urypsl amoums «» «A
—Kpyr , oBan, (3HakomcTBO, —neB!»-noBbilIeHNe
Mocyna TPEYronbHuK. YMEHMe NoHnmaTb | yBEpeHHOCTM B cebe
pynnupoBaHne N BblpaxaTb
npeameToB. «Bbinoxmu YyBCTBa). YunTb
Kpyrmn», «Moabepu pearvpoBatb Ha
113aHAmMUe | napHyto KapTUHKY», «4TO oTpuuaTeribHble
3a0bIn1 HapucoBaTb amMoLuu.
XYLOOXHUK? »
4-9 Hepens PasButne cnyxosoro CHsaTHE «5 o4yeHb
BHMMaHUs , yBENIMYEHME | SMOLIMOHANBHOIO U | XOPOLUMI»-CO34aHne
O Apyxbe obbema namaTn . MbILLEYHOro NONOXUTENbHOIo
12 3aHamue «CnyLwwan xnonkmy, HanNpsHKEHMS!. 3MOLMOHANbLHOro
«OanH —MHoro», McuxorMmHacTuka (oHa , NoBbILLEHNE
«Moesn» «Cnawmn yBEpPEHHOCTU B cebe.
KOTEHOK».
1-a Hegena | PacwwupeHune cnosapHoro | 3mouna «CTpax» «JTapoLwkn»-
Oekab 3anaca, namsTu. (3HakomcTBO, noBbILLEHNE
Pb Obysb MoHsiTus «Bosblue — yMeHM1e MoHUMaThb CaMOOLIEHKM
13 3aHsmue MeHbLue». Uynp N BblpaxaTb
«MarasuH», Mopbepwu YyBCTBA).
cnoso», «Hapucywn n Passutne
3a4EepPKHM» BHUMaHUSA,
CBSI3aHHOIO C
KoopanHauunen
CNyX0BOro U
nBuratenbHoro
aHanuMsaTopoB
«YeTblpe cTnxuny.
2-9 Hepens Passutune OTiog «[epBbin «BoT Tak
NPOCTPaHCTBEHHbIX cHer», «CTpekosa xpabpeu/!»-popmmnpos
3uma OTHOLLEHUA, 3amepana»-pa3BuB | aTb CaMOyBaXeHUe
14 3aHsmue NPOW3BOJSTbHOIO aTb yMeHue [OBepne K camomy
BHUMaHUS, MENKOWN paccnabnaTbes cebe
MOTOPUKM.
«BonwebHbI kBagpaTy,
«Hangwn HepocTaoWwmn
npegmMeTy,
«Mano4vkn»-passmBaTb
CMocoBbHOCTb K
B3aMMOAENCTBUIO.
3- A Hepens Passutne sputensHo — oTi04 Urpa
MOTOpPHON KoopauHaumn . | «3onywkay»-nepeq | «KomMnanmMeHTbI»-nom
Onexpa «Hapucyn Takne xe aBaTb pasnnyHble | o4b pebeHKy yBMAETb
15 3aHsmue TOYKM , KaK y MEHSI», 3MOLMOHAanNbHbIE | CBOM NONOXUTENbHbIE

«Cnoxwu durypy»,
«3akpon
OKOLLKM»-pa3BuTme
LIeNTIOCTHOCTU BOCTPUATUSA
npegmeta

COCTOSIHUSA
.TaHueBanbHas
Tepanus.

CTOPOHbI, AaTb
No4YyBCTBOBATh, YTO
€ro NoHMMarT "
LeHAT




4-a Hepens OpueHTMpoBKa Ha YnpaxHeHue «KTo Wrpa « 3ariku n
. NOCKOCTK, onpeaerneHne Kak pagyeTcs», CINOHMKN»- AaTb
Hosebil1 roa LBeTa, passutne «OTrapan BO3MOXHOCTb
16 3aHsmue 3pUTENBHOTO HacTpoeHune no4yBCTBOBaTL cebs
Bocnpuatus. Urpa CKa30Y4HbIX CTUMbHBIMU U
«CBeTogopuky», «4TO repoeB»-npogornxa CMenbIMMU,
3abbIin HapucoBaTb Tb pa3BuBaTb noBblLLEHNE
XYOOXKHUKY, yMEHME NpaBUIbLHO CaMOOLLEHKM
«BornLwebHbI MeLLoK BblpaxaTb 9MOoLumn
Hena Moposa» N vYyBCTBa
nocpeacTBoM
MUMMKN.
AuBap | 3-a Hegensa Koppekuwns v passutne OT1tog, «Jlrobmmas [MNoBbiWweHne
b NCUXUYECKNX NPOLLECCOB UrpyLuka», CaMOOLEHKM eTen .
Virpyuikm .CpaBHeHue rpynn NCUXorMMHacTmKa «Ckaxn Muwke
17 3aHsTME npeameToB. «Bo3ayLuHble nobpble crioBa»
Urpa «BonwebHbin mi‘;?g:;(g:a;we
MELLOK»,» KoBpuK»,
«lNpoBean nuHuio, He
OTpbIBas KapaHgall no
OOPOXKE»
4-a Hepens MoHaTua YnpaxHeHus «HenocnywHble
«BYepa-cerogHs-3aBTpar «Mopapok», NOAYLLKN»-
O .PasButue rpacumnyecknx «WanTan npenocTaBsunTb
BEKIMBOCTU | apkikoB. Urpa « Yyno -BonTaii», aTiof pe6eHKy
18 3auaTHe -ky6ukn», «Moabupaw, «Cocynbka» BO3MOXHOCTb
3anomMuHam, HasblBamy, -paccnabnexve «neranbHOro»
o6BOAKa NoO KOHTYpPY MBbILLIL, PYK HenocnyLaHus
®eBpa | 1-a Hepens YCcBOEHUe 3TanoHoB «TpeHunpyem Urpa
nb dopMbl , BENIUYMHSI. amouumn» «Ob6e3bsaHKN»-crnocod
KnBOTHbIE onpeneneHve CTBOBATb Pa3BUTIO
19 3aHsTHE MECTONOMOXeHNs omoa «Cobaka | onoranHocT geteit.
npeameTa. «Haiigu NPUHIOXMBAETCS»,
MECTO Ha KapTUHKEY, «Cnawme kotaTa»
«3annatkay», «Jopucyi
06Ky B KNeTKy, nnaTbe B
ropoLuek»
2-a Hepgens 'eomeTpunyeckme Urpa Urpa «LiBeTHoN
durypbl. MNoHATMA «JoTpoHbCAY, «A CHer»=
A cpeau «BIN3KO -Oanekoy. yMeto». «5 cnoco6cTBOBaThL
Apyrnx B3POCIIbIN» CaMOBbIPKEHMIO
20 sansTHe «Y4T0 oAMHaKoBoOe ,a YTo netei.
pasHoey,
PacknagbiBaHue
LiBETHbIX KaMyLLek
,"Hapucyn gopoxkny,
Bblpe3aHune no KOHTYpY
3-9 Hepens PasButue OT1ioabl «OcTpoB « A mory»
NPOCTPaHCTBEHHOIO nnakcy, «YyHra -cnocobcTBOBaTHL
HeoBbiurHoe MbILLIIEHNS ,pa3BuUTNe -4aHra» -y4nTb pasBUTUIO
MYTEWECTBN | rhaduyeckux HAaBLIKOB. | MOHWMATb AMOLMM | camoyBaxeHUs AeTeil
e OKpy>XaroLLmx no
21 saHsTHe «[Monbepun KapTUHKN», BLIDAKEHNMIO LA,

«Yero He xBaTaeTy,
«CoeanHn No TovKam».

XecTtaMm.




4-a Hepens

Bbiaenenuve NPU3HaKoB C
NOMOLLbIO 3pUTESTBHOIO

YnpaxHeHue
«Y3Han samMoLuto

KoHkypc
XBaCTyHOB-CocobcTB

Mei aHanusa. dopmuposaHue | apyray, «MocTuk 0BaTb OCO3HAHMIO
APYXHble LieneHanpaBneHHOro APYX6bI» peBGeHKOM CBOMX
pebsTa BHUMaHUS. NONOXUTEAbHbIX
22 3anHsTne NrpoBoe ynpaxxHeHue xatects
«CpaBHu npegmMeThly,
«Pacnonoxu durypbi»,
«lMpopomku pag»
MapTt 1-aHepens OpueHTupoBKa Ha nicTe 1o «Mame «51 yBepeH Ha Bce
Ooymaru , passutue ynbibaemcsy, cTo»-hopmMmpoBaHmne
Mawma CMeKarnku u CaMOYyBaXeHus,
23 3aHaTHE coobpasnTenbHOCTM. Virpa «MamuHbl ,MOBbILLEHNE
«NaBUpMHTBI», «4TO Aena»-cosparb yBEPEHHOCTY B cebe
anvHHeey, «loBtopu, He NOJIOXUTENBHOE
oLINBUCE 3MOLMOHanbHoe
HacTpoeHue y
peTen.
2-a Hepgens PasBuTue 3puTenbHOro Urpa «MNepenava «51 0O4eHb XOpOLLMI»
BOCMNpUATUSA, pa3BuTme 4yyBCTB», PoneBas
Becha rpacpmyeckmx HaBbIKOB. rMMHacTm1Ka- Cospatue
24 3amsiTve | «PaspesHbie kapTuHKM», pa3BuBaTh MONOXMTENBLHOTO
«Ha3soBun ogHUM BblpasnTeTeNbHOCT SmMounonaleHoro
croeoM», «Mo3auka b )KECTOB, pora
-yepegoBaHue 3 LBETOB» OBVXXEHUN, peyn
3-9 Hepens «Kak npontu Kk 3HaKoMCTBO CO Urpa «Kak s
3anke?»,Bbinoxu ceputo CKa304HbIMMU noctynato» -
Momoxem CIOXETHBIX KaPTUHOK, nepcoHaxamu- aKkTyanuaaums
3aiike COCTaBb pacckas 3anuem u Jlucon. noBegeHus B
25 3aHsITUe Nrpa «[lMokaxn KOHKPETHbIX
rpycTtHoe cuTyaumnsax
(Becenoe) nuuo»
4-9 Hepens 3akpenneHne NoHATUN OTioabl «[1Ba Urpa «HaobopoTt»
«bonblue-meHbLLe» CepanTbIx -pasBuUTME YMEHUS
MTnue! ,PA3BUTUE BHUMAHUS M | MeTyLiKa», MUHyTa | NOHMMAaTb KayecTBa
26 3aHsTMe | NOrMYecKoro MbilneHus. LwanocTu. NNYHOCTK
3agaHne «AHanuaunpyem YnpaxHeHue
paapl», «4To K Yemy «OTooOXHEM»
noaxoaut» «KTo HasoBeT
Oonblle NpeamMeToB»
Anpen | 1-9 Hegens PasBuTtue rpagudeckmx Omouuns Urpa «lpumn
b HaBbIKOB. Pa3sutue «Papoctb»-ymeHu pelueHne!»-obyyaTb
Tlec MOTOPUKN, CNOCOBHOCTU K € NOHUMaTb, CaMOCTOATENbHO
27 3aHaTHe cornacoBaHHOMY BblpaXkaTb CBOU NpUHUMaTL peLleHne
B3anmogencteuto. Urpa YyyBCTBa.
«[Manoykun», «3anum YnpaxHeHue
OyKBbI, KaKk 3anoMHUIT» «ConHeYyHbIn
3aN4mK»
2-9 Hepens YcBoeHune 3TanoHoB YnpaxHeHue «Lkona nnoxux
dopMbl , BENUYMHBI. , «OTabIX» NpuBbIYEK»-crnocobeT
A wn gpyrne

onpeaeneHue

-penakcauus ,

BOBaTb NPOABIIEHUIO




28 3aHaTne MEeCTOMNOSOXEHUS pasBuTne WUCTUHHbIX YyBCTB
npeamera. BOOOpaxeHus. pebeHka.
. Tepanus
«Hanau v HazoBu MCKYCCTBOM.
npegmeT», «Cnoxm
KapTUHKy», «[loBTOpWM ,
He owmnbuceb»
3-a Hegena | 3puTenbHoe u cnyxoBoe YnpaxHeHue «A mory-
BHUMaHWe «MOKaXM IMOLMMNY, cnocobcTBOBaTH
Hacekombie .OpreHTVpoBKa B «CMELLUHKM CaMOYBaXXeHUI0
29 3ausiTUe NpoCTpaHCTBE U Ha —3M0YKKY . Ao, aeTten.
nnockoctun. Urpa «Kakon , «XMypbI nayk»
Kakas , kakoe», «Hangun
MOPKOBKY ANs 3anuay
4-a Hepens Koppekuwns v passutne OTiog «LiBeToky, «YT0 A
NCUXMYECKNX NPOLECCOB ynpaxHeHne no6o»-cCoaencTBOB
LigeTe! .CpaBHeHue rpynn «LiBeTbi»-yunTh aTb MOBbLILLEHNIO
30 3aHaTHe npeamMeToB. 3MOLMOHANbHO CaMOOLEHKM OeTen n
. BblpaXaTb YyBCTBO YCTaHOBIEHMIO
YnpaxHerue «OTraaan pafocTu. aTMocdepbl foBepust
3aragku», urpa B rpynne
«Kny6o4ek». 3putensHoe
BHUMaHue —«[okaxu Bce
Kpyru»
Man 3-9 Hepens MOHATUNA «LLUMPOKUIA YnpaxHeHue «Kpblniba»-
—Y3Kni», passuTme «Cnywaem cnocobcTBOBaTH
Mo mopsim , 3pUTENBHOIO BHUMAHUS 1 MY3bIKY» -y4UTb CaMOBbIpPaXXeHUI0
Mo BOMHaM. namsTu, rpynnupoBka n | cocpegoTavnmBaTbC aeTten.
Knaccudukaums 51 Ha CITyXOBOW U
31 samsTve npeameTos. «[poaomKm 3pUTENBHON YnpaxHeHue
psay, «3annatkuy, nHbopmaLmK. «3anomHm nuua»
«YeTBEPTHIN NIULWIHNAY WUrpa «BonHbI»
4-q Hepens Pa3BuTne mMbiluneHus B YnpaxHeHue
Ckaso4Hoe yNpaXXHEeHWsX Ha «3apsa 6ogpocTtu
nyTewecTsu CpaBHEeHUe , NMOHATUSA npogoskaTb «Kopabnb» -
e «bonblue-MeHbLLe», pa3BuBaTb cnocobcTBoBaTh
«BbILLE —HWXKEY, aMnaTuo, ymeHume | MOBbILLEHUIO
32 sansThe «ONUHHEe pasnuyaTb SMOLMK | CaMOyBaXeHws
—Kopo4e»YnpaxHeHUs no cxematuyeckum | PebeHka n
«Hapucyin gopoxkm», n3obpaxeHusam. | YCTAHOBNEHWUIO

«YTO N3MeHUnocby,
«HasoBu , He owMOUCH»

[0BEPUS B rpynne.




