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Пояснительная записка. 

 

  По данным социально-психологических и социально-педагогических 

исследований, тенденции, происходящие в семейных отношениях (отделение молодой 

семьи от старшего поколения, сокращение числа детей, отмирание института главы семьи, 

финансовые затруднения, нестабильность и т.д.) приводят к уменьшению педагогического 

потенциала семьи, снижению уровня педагогической компетентности и психолого-

педагогической культуры, недостаточному выполнению воспитательных функций 

родителями, эмоциональном неблагополучии  детей. 

Поэтому, сложившуюся ситуацию  наиболее целесообразно постепенно менять, 

направив на установление более тесных неформальных контактов между педагогами ДОУ 

и семьями воспитанников под руководством к.п.н. Троевой-Лугиновй Л.Д., на решение 

задач повышения педагогической компетентности родителей, через апробацию новых 

форм партнерских отношений (тренинги, семейные конкурсы, фестивали семейного 

творчества). Одна из эффективных форм психолого-педагогического сопровождения 

семей – организация в ДОУ клубов разной направленности. Среди основных направлений 

их деятельности – оказание медико-психолого-педагогической помощи, пропаганда 

семейного воспитания, повышение компетентности родителей в вопросах развития детей 

дошкольного возраста. 

 Расширение сферы взаимодействия семьи с другими семейными клубами, 

социальными институтами и партнерами.  

Семейный  клуб – это неотъемлемая часть воспитания и образования детей 

взрослыми.  Благодаря клубной форме работы возможно создание атмосферы общности 

интересов семьи и ДОУ, оказание практической помощи семье в снятии затруднений в 

детско-родительских отношениях, формирование партнерских отношений с семьями 

воспитанников, укрепление авторитета семьи и педагога будут способствовать 

активизации и обогащению воспитательных умений родителей, сознанию и реализации 

ими в полном объеме  родительских функций, направленных на понимание потребностей 

ребенка и созданию условий для их разумного удовлетворения. 

Работа над проектом по созданию семейных клубов формирует в общественном 

сознании нынешнего поколения молодых родителей и старшего поколения духовной 

потребности в осознании самоценности  дошкольного  периода детства как базиса для 

всей последующей жизни человека.  

Цель: 

Повышение компетентности отцов и построение эффективного взаимодействия с 

семьями воспитанников в целях полноценного развития каждого ребенка. Привлечение 

отцов к сотрудничеству с коллективом детского сада в плане единых подходов 

воспитания детей. 

Задачи: 

-повышение уровня личностной комфортности  детей и отцов в семье и ДОУ;  

-формирование позитивного опыта мужского  воспитания; 

-повышение педагогической компетентности отцов участников проекта; 

-снятие затруднений в детско-отцовских отношениях; 

-пропаганда здорового образа жизни; 

организация взаимодействия и сотрудничества с семейными клубами ДОУ, через 

совместную деятельность, конкурсы и другие мероприятия; 



-развитие сотрудничества с различными социальными институтами, 

государственными и общественными организациями  

 

Нормативно-правовая база: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 274-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17 

октября 2013г. №1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» 

3. Устав ДОУ; 

4. Приказ о создании клубов; 

5. Положение об отцовском клубе. 

6.  

Формы работы: 

- беседа 

- консультация 

-круглый стол 

-совместные мероприятия родителей и детей 

-обсуждение и распространение семейного опыта 

 

 Основные направления клуба «Крепыш» может быть разной 

направленности: 

1.Культурно-досуговое:  

-организация семейного досуга; 

-организация конкурсов и выставок; 

-посещение заповедника «Орто Дойду» 

-исторические памятники города; 

2.Образовательно-просвятительское: 

-семинары; 

-тренинги; 

-практикумы; 

-конкурсы; 

-выставки; 

-консультации специалистов различных направлений; 

-иные занятия, направленные на повышение психолого-педагогической и 

медицинской грамотности семейных отношений; 

-снятие затруднений детско-отцовских отношений. 

3. Эколого-познавательное: 
-вовлечение членов клуба природно-охранные акции в месячниках 

экологического образования; 

-организация эколого-ориентированной деятельности семьи; 

-организация эколого-познавательного семейного досуга в природе. 

4. Спортивно-оздоровительное: 

-спортивные соревнования, эстафеты, игры; 

-семейный туризм; 

-мероприятия, направленные на формирование здорового образа жизни, 

профилактику заболеваний, коррекцию отклонений в физическом развитии детей. 

 

Основные виды работ: 

1. Подготовительный  

-приказ о создании творческой группы;  



-разработка положений семейных клубов: «Крепыш», «Хочу все знать», 

«Здоровая семья», 

«В гостях у сказки», «Шаг за шагом» 

-сбор информации о ресурсах семей воспитанников 

2. Проектировочный: 

-составление планов деятельности клубов по определившимся направлениям. 

3. Внедренческий: 

-реализация проектов; 

-открытие клубов различной направленности, с учетом промежуточных отчетов о 

результатах деятельности клубов на педагогическом совете. Корректировка планов с 

учетом предложений и результатов. 

4. Аналитический: 

-обратная связь с участниками, презентация деятельности  5 семейных клубов на 

муниципальном уровне. 

 

Средства оценки результатов реализации проекта: 

-анкеты;  

-тесты;  

-беседы;  

-фото;  

-участие в выставках, фестивалях, конкурсах, мероприятиях. 

 –отзывы  

-буклеты 

В проекте рассмотрены предполагаемые риски:  

-низкая мотивация отцов на сотрудничество с ДОУ; 

-трудности в раскрытии внутренних резервов с отцами. 

 

Краткое описание проекта: 
Основным содержанием работы являются мероприятия, направленные на 

вовлечение семей дошкольного образовательного  учреждения в образовательный 

процесс, формирование партнерских отношений семьи и ДОУ, как равноправных 

участников. 

В ходе встреч участники клубов делятся опытом воспитания и развития детей, 

старшее поколение стремится передать свои традиции. В свою очередь, педагоги  и 

специалисты ДОУ оказывают методическую и практическую помощь родителям, как и 

чем можно заняться с ребенком дома,  насколько важна совместная детско-родительская 

деятельность. Способности и умения детей развиваются только в процессе интересной для 

них игровой деятельности, но не все родители знают, как ее организовать. Детско-

родительские встречи проходят в игровой форме не реже двух раз в месяц в соответствии 

с перспективным планом. Встреча продолжается не более  одного часа. 

Планирование работы клубов происходит на основе анализа запросов отцов. В 

ходе взаимодействия с отцов содержание работы клубов может корректироваться. 

Эффективность содержания данной работы зависит от активного участия всех 

специалистов ДОУ,  в том числе и медицинского персонала, в выработке единства 

педагогических требований к ребенку и расширению познаний в области педагогики, 

детской психологии и оздоровления детей.  

Для тех отцов, кто еще не стал участником того или иного клуба может получить 

информацию о клубных мероприятиях на стенде, Сайте ДОУ. Исходя из своих 

трудностей, интересов выбрать темы, предстоящих встреч и запланировать их посещение. 

Так, за 2016-2017 учебный год в клубных мероприятиях приняли участие 10 отцов.  

В результате работы удовлетворенность отцов работой ДОУ повысилась с 42% до 

45%. Семейный клуб «Крепыш» работает по спортивно-оздоровительной направленности. 



Отцы активные участники и болельщики всех спортивных мероприятий ДОУ и города. 

Участие в заседаниях клуба помогает отцам ощутить причастность к воспитанию ребенка, 

проникнуться его интересами, окунуться в профессиональную среду, побуждающую к 

получению дополнительных знаний, устанавливаются дружеские отношения с другими 

отцами. 

Ожидаемые результаты: 

Реализация проекта предусматривает повышение профессионального мастерства 

педагогов через создание центра «Инновационные формы взаимодействия отцов в 

условиях открытости ДОУ. 

-повышение педагогической компетентности отцов; 

-апробация и внедрение инновационных форм работы с отцами и социальными 

партнерами; 

-осознание отцов собственного воспитательного опыта; 

-снятие затруднений  детско-отцовских отношений; 

-установление партнерских отношений ДОУ и семьи, повышение активности 

отцов в педагогическом процессе ДОУ; 

-повышение профессионального мастерства специалистов ДОУ в работе с отцов; 

-повышение статуса отца в семейном воспитании; 

-разработка и апробация к условиям ДОУ инновационной методической 

деятельности (профессиональные конкурсы, фестивали семейных клубов, конкурсы 

различного уровня). 

5. Определение перспективы развития клубов: 

-создание центра взаимодействия с отцами воспитанников в ДОУ 

Участники проекта: 

Воспитанники ДОУ № 91 (присмотра и оздоровления) в возрасте с 3-х до 7 лет, 

отцы их семей (лица их заменяющие) независимо от возраста, социального статуса, 

национальной принадлежности и вероисповедания, педагоги образовательного 

учреждения, социальные партнеры, сотрудничающие с учреждением. 

 

Определение перспективы развития клуба отцов «Крепыш»: 

  создание центра взаимодействия с отцами воспитанников в ДОУ; 

 создание центра взаимодействия с отцами воспитанников  микрорайона Маганским 

городским округом ДОУ. 

 Участники проекта клуба «Крепыш»: 

воспитанники МБДОУ № 91 (присмотра и оздоровления) в возрасте с 3-х до 7 лет; 

 отцы их семей (лица их заменяющие) ;  

 педагоги образовательного учреждения под руководством  к.п.н.Троева-Лугиновой 

Лены Дмитриевны;  

  Республиканские социальные партнеры, сотрудничающие с Маганским городским 

округом г.Якутска. 

 

  


