
 
              Классный час в 7 классе 

                 «Дети и социальные сети» 
 



Тест «Зависим ли я от интернета?» 
• я провожу в инете больше 4 часов в сутки; 
• я предпочитаю «прогуляться по сетям» вместо того, чтобы 

пообщаться с друзьями «вживую»; 
• для меня самое большое наказание- когда родители отбирают 

телефон и выключают интернет; 
• в инете я общаюсь более уверенно и открыто, чем вживую; 
• Я засиживаясь перед сном в интернете, не ложусь вовремя.  





Групповая работа: 
 плюсы Интернета            минусы Интернета 

- общение не имеет границ;         - пустая трата времени; 
- помощь в общении людям с      - зависимость; 
- ограниченными возможностя- - пропадает живое общение; 
ми здоровья;  - преследование (кибербул- 
- узнать что-то новое;  линг); 
- помогают приобрести друзей    - вторжение в частную жизнь 

















Формула безопасной работы в Интернете 

Г+2 О 
(ответственность и общение) 


