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Летние каникулы — долгожданное время отдыха и развлечений, 

незабываемая пора для новых впечатлений. Они играют очень важную роль в 

развитии, воспитании  и оздоровлении детей, социализации в обществе, 

налаживание взаимоотношений родственных связей.  Каникулы -это 

прекрасное время солнечных и теплых дней, поездок в летние  

оздоровительные лагеря,   на побережья черного море, выезды в гостевые 

семьи, за пределами Оймяконского района, Республики Саха (Якутии). 

Летний отдых организован с июня по август включительно  дети 

охвачены с трех до восемнадцать лет. 

Во время летних каникул продолжает свою работу педагоги 

дополнительного образования центра «Ровесник» при Усть–Нерском центре 

по таким направлениям: художественно-прикладное, художественно-

эстетическое, техническое, спортивное, эколого–краеведческое. Работали  

кружки: «Умелые руки», «Дарина», экологический, «Золотой локон» 

(парикмахерское искусство), «Сделай сам» (Столярное дело), хоровой 

(«Лейся, песня»), танцевальный «Феникс», детское движение «Искра».  

Педагоги создают доверительную, спокойную атмосферу на своих 

занятиях стараются мотивировать воспитанников на успешность, раскрытия 

своих творческих способностей. Охват воспитанников дополнительным 

образованием составляет 100%.  

  Усть-Нерский центр помощи детям  работает по следующим 

направлениям и организацией летнего отдыха, оздоровления и занятости 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оздоровление:  

Среда укрепления здоровья воспитанников Усть-Нерского центра помощи 

детям  включает в себя несколько блоков: 

 лечебно-оздоровительный (физиолечение, массаж, витаминизация); 

Оздоровление  
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 коррекционно-оздоровительная (кабинет психолога, комната 

релаксации, сенсорная комната); 

 спортивно-оздоровительный (спортивный и тренажерный залы, 

физкультурные площадки, подвижные двигательные игры  на свежем 

воздухе, экскурсии и походы на природу); 

 полноценное питание. 

Оздоровительные лагеря на территории Оймяконского улуса, Республики 

Саха (Якутия): 

 оздоровительный лагерь дневного пребывания при Усть –Нерской 

гимназии.  

 детский оздоровительный лагерь «Юбилейный»  в Туапсинском 

районе Краснодарского края оздоровились 4 воспитанника; 

  детский оздоровительный  лагерь дневного пребывания при МБОУ 

«Усть-Нерская средняя общеобразовательная школа им. И.В. 

Хоменко» 10 воспитанников; 

  в июле 2019 г.  с воспитателем Бугаенко Н.Ю. выехали на летний 

отдых в г. Анапа 8 воспитанников сроком на 2 месяца;  

 ФГБУ детский санаторий им. Н.А. Семашко Минздрава России в г. 

Сочи 10 воспитанников;  

 

Трудоустройство  

МКУ для детей сирот и детей, оставшихся без попечения родителей 

«УНЦПД»  взаимодействует с центром занятости населения. На летний 

период трудоустраивают несовершеннолетних подростков. Временное 

трудоустройство приобщает несовершеннолетних к труду, создает для 

подростков возможность легально зарабатывать деньги, является 

профилактикой правонарушений среди несовершеннолетних, обеспечивает 

профессиональную ориентацию. Благодаря временному трудоустройству 

подростки проходят трудовую адаптацию, им предоставляется возможность 

почувствовать себя взрослыми и самостоятельными, полноправными 

членами общества. Молодые люди на практике знакомятся с такими 

понятиями, как договорные отношения с работодателем, трудовые 

отношения, взаимодействие в трудовом коллективе, ответственность за 

взятые на себя обязательства.   

Важен также и воспитательный аспект: каждый молодой человек 

должен понять, что деньги даются нелегко, их надо заработать. 

 Всего было трудоустроено   9 детей старшего возраста через ЦЗН и шефов-

попечителей. 

Трудоустройство выпускников – студентов (постинтернатное 

сопровождение) - 3 выпускника Усть-Нерского центра помощи детям. 

 

Гостевая семья дает возможность детям  побывать в семье хотя бы в гостях, 

увидеть взаимоотношения людей и быт в обычной жизни.  «Гости» - это 

радость для ребенка, повышение его ценности в глазах детей детского дома и 

в его собственных глазах, а от самооценки зависит очень многое в судьбе 

человека. Многие сравнивают «гостевую семью» для ребенка из детского 



дома с поездкой в отпуск. Я с этим целиком согласна. По моим наблюдениям 

ребята возвращаются домой с массой впечатлений и отдохнувшие. 

  Временная передача воспитанников в семьи граждан, проживающих 

на территории  Республики Саха (Якутия) и Российской Федерации  5 

воспитанников находились в гостевых семьях у граждан поселка Усть-Нера, 

из них, трое – с выездом за пределы Оймяконского района; один – в 

центральные  районы РФ. 

Совместный организованный центром  и службами  летний отдых, 

поездки наших воспитанников за пределы района расширяют кругозор детей, 

учат новым моделям поведения и социального взаимодействия с другими 

людьми. Природное окружение является дополнительным фактором, 

который положительно влияет на детей. Путешествуя, дети часто 

сталкиваются с новыми ситуациями, с которыми не могли бы встретиться в 

своей повседневной среде. Новый опыт – такой как изменение в окружении, 

новые контакты, новых задачи – оказывает положительное влияние 

поведение воспитанников, позволяя им смотреть на вещи с разных точек 

зрения. Дети, которые регулярно ездят в летнее время на отдых и проводят 

летние каникулы в новом месте, более удовлетворены. Путешествия 

приносят множество положительных эмоций. 

Изменение сред во время летнего отдыха за пределами района, дает детям 

понимание и уверенность, что в нашем центре о них  заботятся, постоянно 

помнят, находятся круглосуточно с ними на связи, решают их проблемы 

даже на расстоянии, что повышает самооценку и укрепляет уверенность в 

себе. 

Мы благодарны  отделу опеки и попечительства  МО «Оймяконкий 

улус (район)», общественной организации «Ассоциация друзей детей – сирот 

Саха – СОС Киндердорф» в  Оймяконском районе, спонсорам, 

индивидуальным предпринимателям, руководителям старательских артелей 

поселка Усть-Нера в организации летнего отдыха наших воспитанников. 

Итоги летнего оздоровления воспитанников заслушаны  на 

педагогическом совете. Отчетный концерт воспитанников по летнему отдыху 

«Лето 219 г.». 

Приглашаю  читателей поделиться с нами своим опытом, организацией 

летнего отдыха воспитанники в условиях нашего короткого северного лета.  

 

 

                       
 

 

 


