
                                СОВЕТЫ ЛОГОПЕДА

Очень часто родители маленьких детей приходят на консультацию к 
логопеду, чтобы узнать, правильно ли развивается речь у их ребенка, не 
отстает ли она в развитии от нормы.                                                         
                                               
                                            Этапы развития речи

2-3 месяца: гуление (произнесение звуков «а», «ы» , «у», иногда в сочетании 
с «г»); 
7-9 месяцев: лепет (произнесение одинаковых слогов: «ма-ма-ма», 
«дя-дя-дя», «ба-ба-ба»); 
9-11 месяцев: малыш начинает подражать звукам речи взрослых; 
11-13 месяцев: появляются первые осмысленные слова из двух одинаковых 
слогов («папа», «мама», «баба», «дядя»); 
2-2,5 года: появляются первые предложения; 
Таковы этапы развития речи ребенка в норме. Любое отклонение от нормы 
на любом из этапов требует консультации специалистов. Если вы заметили 
какое-либо отклонение, не пускайте всё на самотек. 
Ни в коем случае не слушайте советов типа: «У нашего тоже было так, а 
теперь сам разговорился».
Говорить-то ребенок будет, только вопрос в том, что это будет за речь! 
Родители, помните: «застарелые» дефекты речи исправляются гораздо 
труднее!!!
                                      
                                     Признаки нарушений речи

к концу 1-ого месяца ребенок не кричит перед кормлением; 
к концу 4-ого месяца не улыбается, когда с ним говорят и не гулит; 
к концу 5-ого месяца не прислушивается к музыке; 
к 7-ому месяцу не узнает голоса близких, не реагирует на интонации; 
к концу 9-ого месяца отсутствует лепет, и ребенок не может повторять за 
взрослыми звукосочетания и слоги, подражая интонации говорящего; 
к концу 10-ого месяца малыш не машет головой в знак отрицания или 
ручкой в знак прощания; 
к 1 году ребенок не может произнести ни слова и не выполняет простейшие 
просьбы («дай», «покажи», «принеси»); 
к 1 году 4-м месяцам не может назвать маму «мамой», а папу «папой»; 
к 1 году 9-ти месяцам не может произнести 5-6 осмысленных слов; 
к 2 годам не показывает части тела, которые ему называют; не выполняет 
сложные просьбы («пойди в комнату и возьми там книгу») и не узнает 
близких на фотографиях, не говорит; 
к 2,5 годам не знает разницу между понятиями «большой» и «маленький»; 
говорит отдельными лепетными словами;



в 3 года не может пересказать короткие стихи и сказки, не может 
определить, какой из предметов самый большой, не может сказать, как его 
имя и фамилия, отвечает на вопросы односложно, не строит развернутой 
фразы; 
в 4 года не знает названия цветов, не может рассказать ни одного 
стихотворения, допускает большое количество грамматических ошибок в 
речи.                                                                         
В современной психологии выделяются два типа нормального 
развивающихся с точки зрения речи детей: говоруны и молчуны. 
«Говоруны» проявляют повышенную активность и интерес к окружающему 
миру. Такие дети любят что-то рассказывать, задавать много вопросов и 
легко осваиваются в новой обстановке. Иногда они начинают говорить 
раньше, чем другие дети. 
«Молчуны» склонны к созерцательности. Новая обстановка требует для них 
адаптации. Могут начать говорить поздно, но практически сразу без 
дефектов. Таким малышам важно, чтобы их слышали и понимали. Поэтому 
родители должны постараться внимательно реагировать на вопросы 
малыша. Однако, если «молчун» не начал говорить к 2,5 годам, нужно 
обратиться к специалисту. 

                                      Как нужно говорить с ребенком 

В любом возрасте дети активно подражают речи взрослого, поэтому, если 
вы будете говорить неправильно, ваш малыш будет усваивать 
неправильную речь. Чтобы этого не произошло, важно помнить про два 
«золотых нельзя»: 
! Нельзя искажать слова, подражать детскому произношению и «сюсюкать».
Нужно:
Разговаривая с малышом, следите, чтобы ваша речь была четкой и 
выразительной, грамотной, простой, ясной. 
! Нельзя допускать, чтобы ребенок обозначал окружающие предметы 
звукопроизношениями.
Например: ребенка спрашивают: «Кто это?» - показывая на собаку, а он 
отвечает «гав-гав».
Нужно:
Если ребенок плохо говорит, или не говорит пока, то можно 
воспользоваться следующей схемой:
не спрашивайте и не настаивайте, чтобы ребенок произнес слово → 
попросите ребенка показать на тот предмет, который вы называете → и 
только потом сами объясните «как звучит» или «как говорит»; 
                              
                                  Как сформировать грамотную речь



Обязательно исправляйте ошибки в речи малыша, но делайте это тактично. 
Если вы посмеетесь над ребенком, то обидите его, и ребенок может 
потерять к вам доверие. 
Для развития речевых способностей ребенка очень важна игровая 
деятельность, через которую малыш познает окружающую его реальность. 
Обращайте внимание ребенка на различные объекты, которые издают звуки 
(животные, птицы, транспорт и так далее). 
Включайте ребенка не только в игру, но и в реальное взаимодействие со 
всеми членами семьи. Обязательно давайте ребенку полезные поручения. 
Благодарите ребенка за помощь. 
Для развития речи очень важно не только развивать произносительные 
навыки, но и совершенствовать умение ребенка понимать смысл речи не 
только в определенной ситуации, но и вне ее. По дороге или придя домой, 
обсуждайте с малышом то, как прошел его день в детском саду, как прошла 
ваша совместная прогулка. Поиграв с ребенком, вспоминайте самые 
интересные моменты. 
Помните о том, что слушая вашу речь, ребенок впитывает информацию об 
окружающем мире. Поэтому стилем вашего общения с ребенком должно 
стать не просто обозначение какого-то явления или предмета, а детальное 
его описание. Например, ребенку недостаточно просто сказать «Вон летит 
ворона». Ему нужны «комментарии» к этой вороне. Примерно вот так: 
«Посмотри, вон над тем домом летит ворона. Она черная и умеет громко 
каркать.» 
Пользуйтесь наглядным материалом! Детям трудно воспринимать слова, 
оторванные от изображения. 
И главное: поддерживайте все начинания малыша, хвалите его даже за 
незначительные успехи. Не требуйте от него правильного 
произношения слова сразу.


