


Цель моей работы: сочинить колыбельную 
песню.

Я поставила перед собой задачи:
Познакомиться с историей колыбельных песен.
Рассмотреть характерные черты русских 
народных колыбельных песен.
Узнать, обращались ли к этому виду искусства 
авторы. 
Узнать, пели ли колыбельные моим 
одноклассникам, и хотят ли они петь колыбельные 
детям.



Название «колыбельная 
песня» произошло от 
слов колыбель, колебать
(качать). Было
подмечено, что при 

определенном ритме 
покачивания взад и 
вперед ребенок быстро 
засыпал. Есть пословица: 
«Хлеб питает тело человека, а 
колыбель – душу». Подвешенную 
к перекладине колыбель ещё 
называли байка, отсюда слово 
баюкать или по-старинному 
байкать.



Все колыбельные песни можно разделить на 2 группы:
1)Песни-монологи. Это обращение к ребенку с пожеланием 
сна, здоровья, просьбой к другим персонажам укачать 
ребенка.



2. Песни-рассказы о животных, о колыбели. Часто 
такие колыбельные напоминают сказки



Характерные черты русской 
колыбельной песни.
Употребление большого количества слов с 
уменьшительно-ласкательным суффиксом: 
гуленьки, собаченька:
Один Ленечка не спит
Он в окошечко глядит.

Много мягких согласных:
Ай люли, люли, люли
Прилетели к Вале гули.



На Востоке даже есть такая поговорка про 
злого человека: «Видно, ему мама в 
детстве не пела колыбельных песен». 

Пели ли вам колыбельные песни?

Знаете ли вы слова хотя бы одной колыбельной?

Когда вы вырастите, будете ли вы петь колыбельные 
своим детям?



Я узнал:
Колыбельные песни появились давно, название их 
произошло от глагола «колыбать», т. е. укачивать в 
определенном ритме.
Колыбельные песни делятся на песни-монологи и 
песни-рассказы
Для правильного сочинения колыбельной надо 
знать и использовать характерные для этих песен 
черты.
Колыбельные бывают не только народные, но и 
авторские.
Колыбельная песня не умерла, ее знают мои 
ровесники. 



учеными установлено значение 
колыбельных:

Успокоительное.
Укладывая малыша спать важно не что мама будет 
петь, а как она это будет делать
Педагогическое.
Ребенок через слова колыбельной знакомится с 
миром
Оздоровительное.
Дети, которым поют колыбельные реже болеют и 
быстрее выздоравливают.
Колыбельная по мелодии и ритму схожа с 
молитвой.



Вот таким волшебством обладает эта 
песня, если хотите почувствовать 
себя волшебницей или 
волшебником, сочиняйте и пойте на 
здоровье колыбельные.


