
Авторская разработка
музыкально – подвижной игры для детей младшего и среднего возраста

«Зверята и дождик»
Автор: инструктор по физической культуре 1 квалифицированной 
категории Пермяшкина Л.А.
Цель: развитие двигательной и творческой активности  детей 
дошкольного возраста.
Задачи:
образовательные: упражнять в ходьбе и беге имитационного характера; 
развивать координационные способности детей;
оздоровительные: осуществлять профилактику плоскостопия, развивать 
внимание, творческое воображение;
воспитательные: формировать дружеские взаимоотношения детей  в игре;
Оборудование: парашют, музыкальный центр, аудиозаписи песен для 
имитации движений;
Игру можно использовать на различных детско – родительских 
мероприятиях.                                                                   

Ход игры
Дети – «зверята» находятся в «домике» под  парашютом, который держат 
взрослые. Под музыку определенного содержания дети выходят на 
«полянку», выполняя подражательные действия. На музыку дождя бегут 
под парашют и прячутся от дождика. Таким образом дети становятся то 
мишками, то петушками, то зайчиками или лисичками, птичками или 
лошадками. Игра проходит очень весело и оживленно и одинаково радует 
взрослых и детей. Меняя музыкальные  композиции можно разнообразить 
подражательные действия, обогащая эмоциональную, творческо –
двигательную сферу  ребенка.


