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Взаимодействие педагога с детьми раннего возраста 

     Важнейшей характеристикой  личностно ориентированного взаимодействия  

взрослых с детьми является уважение к личности каждого ребенка. Уважение к 

личности ребенка отражает целостное отношение к нему взрослого и проявляется в 

конкретных  действиях, обращениях и поступках педагога.  

    Воспитатели должны  стремиться к установлению доверительных отношений с 

детьми. Установлению доверительных отношений способствуют ласковые, 

доброжелательные обращения к ребенку. Ласки, поглаживания, объятия  могут стать 

частью ритуала с детьми раннего возраста при приеме детей, при прощании. 

Воспитатель сам инициирует такое эмоциональное общение с ребенком и откликается 

на проявления такой инициативы со стороны ребенка. 

     Взрослый всегда должен быть открыт и доступен ребенку, откликаться на его 

инициативу, стремление получить поддержку. Если ребенок плачет и не может 

выразить свое переживание словами, воспитатель должен постараться понять, чем оно 

вызвано, утешить, успокоить малыша, помочь справиться с трудностью, устранить 

причину дискомфорта.  

    Важнейшей  потребностью ребенка в раннем возрасте является сотрудничество со 

взрослым. Воспитатель принимает участие в играх и занятиях детей  как 

равноправные партнеры, предлагает выбор игр и занятий, ведет себя как 

равноправный участник. Принимая участие в совместной деятельности с  детьми, 

взрослый хвалит детей их за успехи, старание и настойчивость. 

   Организуя игры и занятия с детьми, можно столкнуться с проблемой отказа ребенка 

от какого- либо  вида деятельности. Например, малыш не хочет заниматься чем- либо 

с другими детьми, предпочитает играть в одиночку с любимой игрушкой. Педагог 



должен постараться расширить круг интересов ребенка, побуждать интерес к новым 

видам деятельности, к совместной игре с другими  детьми.  В работе с детьми 

воспитатели часто сталкиваются с необходимостью разрешения конфликтных 

ситуаций, введения ограничений, порицаний. Признание взрослыми прав  ребенка не 

означает вседозволенности, даже самый маленький ребенок  должен знать и понимать, 

чего он не имеет права  делать, за что должен учиться отвечать. Он живет среди людей 

и должен  учитывать их интересы, выполнять определенные нормы и правила. Ребенок  

должен знать слово «нельзя», при этом необходимо объяснять малышу причину 

запрета. 

      Дети познают правила поведения в своем повседневном опыте.  Если ребенок 

демонстрирует явное непослушание, идет на открытый конфликт, воспитателю очень 

важно дать ребенку образец правильного поведения, объясняя и показывая своим 

примером, как можно поступать, а как нельзя. Воспитатель должен отличать 

своеволие детей от непреднамеренности их поступков. Если маленький ребенок забыл 

выполнить просьбу взрослого или сделал что – то неловкое, не следует ругать его. 

Нельзя предъявлять требования к малышу, который только начинает осваиваться в 

окружающем мире. Взрослым нужно быть терпеливым и уверенным в том, что 

ребенок может исполнить то, что от него требуется. Например, нельзя ругать малыша 

за то, что он намочил постель или сломал игрушку. В первом случае ребенок еще не 

может произвольно регулировать физиологические отправления, а во втором – им 

может двигать естественная любознательность, а не желание испортить предмет. 

   Целью ограничений должно быть стремление научить ребенка понимать, что 

некоторые формы его поведения неприемлемы для других и он должен отвечать за 

свои поступки. Смысл ограничений можно выразить словами: «Ты ведешь себя 

неправильно, и я верю, что ты так  больше не будешь делать». Оценивать можно 

только плохой поступок ребенка, а не его личность. Фразы типа «Ты плохой мальчик», 

«Ты грязнуля, нытик, жадина» несправедливы и вредны. Они обижают ребенка, могут 

вызвать еще более агрессивное поведение. Сохранение положительной самооценки – 

необходимое условие благополучного развития детей. 



Взаимодействие взрослых с ребенком является важнейшим фактором формирования 

отношения ребенка к себе. Отношение ребенка к себе во многом определяет его 

эмоциональное самоощущение, личностные особенности, отношения с окружающими 

людьми, освоение новых видов деятельности. Малыши, у которых сформировано 

положительное отношение к себе, активны, жизнерадостны, инициативны, 

любознательны. Создание условий для поддержания и развития положительного 

отношения ребенка к себе является особой задачей педагогической работы с детьми 

раннего возраста. 

    Для формирования и поддержки у ребенка положительного отношения к себе 

педагоги должны создавать такие условия, чтобы малыш чувствовал свою значимость 

для окружающих, их любовь, был уверенным в том, что всегда получит поддержку и 

помощь со стороны взрослых. Все это формирует доверие ребенка к миру и 

обеспечивает возможность активно и эффективно его осваивать. 

    Воспитателю нужно  как можно чаще   создавать такие ситуации, где центром 

внимания является каждый ребенок. Детей обязательно нужно называть по имени, 

использовать имя ребенка в играх, потешках, песенках. В групповом помещении 

желательно разместить  фотографии детей, так  чтобы каждый малыш мог увидеть 

себя на фотографии, показать ее детям и взрослым. Можно также оформить альбом, в 

котором собраны семейные фотографии детей, групповые снимки. Необходимо 

экспонировать рисунки, поделки каждого ребенка, показывать их родителям, 

сотрудникам, детям, хвалить их в присутствии ребенка. Хороший способ поставить 

ребенка в центр внимания – отмечать дни рождения, изготавливать и дарить подарки. 

Очень важно проявлять интерес к внутреннему миру ребенка, его семье: разговаривать 

с ним о родителях, о событиях в его жизни, любимых играх, игрушках. 

Педагог должен способствовать развитию у ребенка представления о своем внешнем  

облике. Следует обращать внимание на цвет глаз, волос, одежду малыша, 

подчеркивать его достоинства. Это можно делать как в непосредственном  общении с 

ребенком, так и рассматривая вместе с ним его отражение в зеркале.  В зеркале можно 

рассмотреть детали одежды, обычно не видимые малышу например, бантик на спине, 

рисунок на заднем кармашке и т.д. Как правило, малыши с удовольствием 



рассматривают себя в зеркале, улыбаются своему отражению, называют себя по 

имени. Это свидетельствует о том, что первичный образ себя у ребенка достаточно 

оформлен, у него сформировано положительное отношение к себе. 

   Для  формирования у ребенка представлений о своих возможностях необходимо 

отмечать успехи каждого ребенка, комментировать его действия, поощрять  

настойчивость в деятельности. 

   В раннем возрасте важно формировать у детей представление о себе как о мальчике 

и девочке. Для этого  следует обращать внимание малышей на особенности прически, 

одежды мальчиков и девочек, предлагать в играх девочкам быть мамой, тетей, няней, а 

мальчикам – папой, дядей, строителем и т.д. В групповом помещении и на участке 

должны быть игрушки  как для девочек, так и для мальчиков. Это не значит, что 

девочки могут играть только с куклами, а мальчики – с машинками. Каждый ребенок 

вправе  играть  с теми игрушками, которые ему нравятся, но ассортимент игрушек 

должен быть подобран таким образом, чтобы стимулировать игры, способствующие 

полоролевой  идентификации.  

    

 

 


