
Название: «ОҺуор ойуу – нейро эрчиллии»
Цель: Развитие межполушарных связей, зрительного внимания, 

координации движений пальцев. 
Задачи:

1. Познакомить детей с названиями якутских узоров;
2. Развитие межполушарного взаимодействия, улучшение внимания 

и памяти;
3. Формирование саморегуляции и эмоционального контроля, 

улучшение моторики и координации.
Возрастное направление: дети дошкольного и младшего школьного 

возраста.
Рекомендовано для проведения: коррекционно-развивающей работы с 

обучающимися любых нозологических групп.
Форма проведения: (количество человек) – индивидуальное. 
Материалы и оборудование: трафареты якутских узоров (деревянные).
Инструкция и порядок проведения игры: 

 Проведи по узору левым указательным пальцем;
 Проведи по узору правым указательным пальцем;
 Проведи по трафарету одновременно указательными пальцами 

обеих рук и прочти стишок по названию узора:
 Проведи по трафарету карандашом обеими руками 

одновременно, что бы на бумаге остался рисунок узора. 
Данное упражнение «Оһуор ойуу – нейро эрчиллии» разработано на 

основе методической разработки Р.П.Андреевой и А.Н.Ивановой – «Оһуор 
ойуута». 



«Сүрэх оһуор»  

 

Сүрэх оһуор ойуулаан,
Таптыырбын биллэрэн,
Ийэбэр бэлэх оҥоруом,
Оччоҕо, ийэм үөрүөҕэ

«Дьөһөгөй оһуор»

      

Саха сирин тымныытын,
Кыыдааннаах кыһынын
Дьөһөгөй оҕото – саха сылгыта
Көҥүл сылдьан тулуйар.

«Туйах оһуор» 



 
Топ-тобугурас туйахтар
Суол устун хаампыттар,
Оһуор-ойуу түһэрэн
Уҥа-хаҥас ойбуттар.

«От оһуор» 
 

 
От оһуору ойуулаан,
Өҥ-дьүһүн дьүөрэлээн
Ойуубар сиэдэрэйдик 
Оһуор-дьарҕаа түһэриэм. 

«Бүөр оһуор» 



 
Чочуллубут чороону
Ии курдук эргийэн
Уран уус киэргэппит,
Бүөр оһуору кэчигирэппит.

«Көҕүөр ойуу»

 
Сып сылаас үтүлүкпүн,
Көҕүөр ойуунан оҕуруолаан
Сиэдэрэйдик киэргэтиэм. 


