Axyrckuil Tanen «CailbIHHBI KyH»

My3sika H.JlokanoBou.
[TocranoBka Hroprycrtansl Paxneesoit [1/1O L[PP «KsHu33pn» TaTTUHCKOTO yiyca.
Tanen paccunTaH Uil IETEN CTapIIEro JOIIKOJIBHOIO BO3pacTa.
ConHeuHblil TeTHUI AeHb JETH COOMPAIOTCS Ha MOJSHE, UTPAIOT U TaHIYIOT. JleTu
PaIOCThIO UCTIOMHSIOT SKYTCKHE UTPOBBIE IBUKEHUS «IBUIPIHKINY, «05yc OyoaH
xapcblbbib», «atax Tancun». B TaHIEe ydacTBYIOT 6 1€BOYEK U 6 MAJIbYUKOB.
Xapaxkrep TaHIa BECEIbI, 030PHOM.
Mys3bIkanbHBbIi pazmep 4/4.
KocTtrombl ucnosiaurenei
JeBouku. OaeThl B pa3HOIBETHHIE sipKUE IUIaThula. [1naThe Ha KokeTke. PykaBa
IJ1aThsl KOPOTKHE U Y TIIeY IPUCOOPEHBI.
Ha Horax Top6aca miu 4emku.
Manpuuku. PybOamka spkoro mBera. PykaBa y muied mpucOopensl. IlITanbr
IPOCTOpHBIE cBeTIOoro 1nBeTa. Ha Horax TopOaca.
Onucanue TaHa
1-2 takTel. C IpaBOTrO HUYKHETO U C JIEBOT'O BEPXHET0 yriia HAaBCTPEUy JIPYT K APYTY
BbIOETAIOT 2 1€BOYKH. B3sBIINCH 32 pyKH KpY>KaTCsl B mape.
3-4 TakThl. Maxasi pyKo# 30ByT OCTaJIbHBIX JICBOYCK. Bce neBoUKM coOMparoTcs B
KpYT.
StakT. HakiIoHMB KOPITYC 4yTh BOEPE/ I€BOYKHU MIEMYYTCA APYT C APYTOM.
6 TakT. Pa3pbiBasi Kpyr CTaHOBSITCS B OJIHY JIMHUIO B IIEHTPE 3aJa.
/- takT. CTOS1 HA MeCTe UCIOJIHSIOT (ABUXK 1) ¢ IpaBoil HOTH.
8- TakT. (mBMX 1) MCTIONHSAETCS C JICBOW HOTH.
9- Takt. [lomHUMAasICh Ha TOMyMANbIIaX BEIOETAIOT BIIEPES.
10 takT. Cnerka packpbiBasi pyKH B CTOPOHBI UCIIOTHSIIOT (IBHX 2).
11-12 takTh1. [ToBepHYBIIHCH B JIEBO J€BOYKHU yOETarOT B MPAaBbIi HIDKHUMA YTOJ.

13-takr. [Tay3a.



14-17 TakTtsl. [Tapbl B3sSBIIKCH 32 PYKHU JIETKUMH MOCKOKaMH UAYT MO KPYTY C
MPAaBOr0 BEPXHETO yIJia. B KOHIIE MOCIEAHEr0 TaKTa OCTAHABIMBAOTCS JIMIIOM K
3PUTEIISIM.
18-21 takThl. [loBepHYBIIKMCH IPYT K JIPYTy, CIErKa IPUCEB HAa 2 HOTAaX KPY>KaTcs B
nape. B KoHIle OCIeHero TakTa MOJHUMAIOTCS Ha BBICOKHAE MOJIyNalblibl. Pyku y
JIEBOYEK CBOOOIHO PACKPBITHI B CTOPOHBL. Y MAJIBUUKOB PYKH 32 CIIUHY.
22-25 taxtsel. [ToBTOpsitorcs 18-21 TakThI.
26 -27taxThl. [lIoBepHYBIIUCH JTUIIOM K 3pUTENSM JCBOYKH UCTIONHSIOT (nBIK 1).B
ATO BpeMsl MaJIbUMKHU UCTIONHSAIOT (MBMK 3).Pyku knaayt Ha Gefpa.
28-30 TakThl. Bce nmetw BmepeMekKy BBICTPAMBAIOTCS B MONYKpYyr. B meHTpe
NOJIyKpyra 2 MallbudKa Ha YETBEPEHbKAX CTAHOBATCS JpPYyr MOpPOTUB Jpyra u
UCTONHSIOT (MBXK 4). OcTanbHbIE AETH OKPYKHUB, HAOTIOAIOT 3a UTPOH.
31 takT. Jletu BOepeMeXKy CTAHOBATCS B IMATOHAIb JIUILIOM K 3PUTEISIM.
32- 35 takTtsl. [loBTOpstoT (nBux 1, 2)
34-37 TakThl. B3gBImmch 3a pykd W HaKJIOHsS KOPITYC 4yTh BIIEpPEJ, CJIerKa IPHUCEB,
JIETH YOETaroT C JIEBOI'0 HUXKHETO yTJia B IIPaBYIO CTOPOHY.
Onucanue ABUKEHUN
JBmxenue 1. «ATtax TAIICUN.
Hcxonnoe nonoxeHnue HOT - 6 mo3unius; Pyku ciierka OTBeICHBI
B CTOPOHBI. KUCTH pYK 4yTh MPUTIOJHATHI.
Ha «1-u-2» - 3 HeOOoNbIIMX MPBIKKA JIEBOW HOTOH ; TPaBYIO HOTY BBITSHYTH BIEPE],
CKOJIb34 110 IOJTy.
Ha «» - npbDkOK 1o 6 mo3uiuu, IpaBas HOra BO3BpAaIllaeTCsl B HCXOJHOE
MIOJIOKEHUE.
Ha «3-u-4-u» - Ha kaxplil C4eT HaKJIOH TOJIOBBI B TIPaBYIO U B JIEBYIO CTOPOHY.
JBuxenue 2. «Ilokmony.
HcxonHoe nonoxenne HOT — 6 no3unus; Pyku ciierka oTBe1IeHbl B CTOPOHBI.
Ha 1-u-2-u- mogHATHCS Ha MOMYMAaibIbl IO 6 TO3WIMU. Pykn packpbiBatoTcs B
CTOpPOHY, NpPUIOAHWMAs N0 YpPOBHS ma3. Barmsia yctpemieH BBepx. Kopmyc

INOATAHYTBH BBECPX.



Ha 3-u-4-u- mnpucectb B 6 MO3ULUIO, PYKU OIYCKAaIOTCSI B UCXOJHOE MOJIOKEHHUE.
['onoBa 4yTh HaKJIOHEHA BHU3.
JIBM>KeHUE MCITOTHSICTCS CIIMTHO, MSTKO.

JBwxenue 3. «Hoxuooxoit» ([Toackoku Ha TITyOOKOM MPUCETAHNH )
HcxoaHoe 1oJ10KeHne HOT — 6 MO3UIINS,
Ha «1»- C HeOobIIOro NphiKKa OMYyCTUTHCS B TIIYOOKOE MpHUCEJaHNe Ha HU3KHUE
noJstynanbiibl 00eux Hor. Kopmyc npsmoii. [Istku o06enx HOT OTphIBAOTCS OT IOJa.
Pyku knagyt Ha Oenpa, JOKTH HAINpPaBJICHbBI BIIEPE/I.
Ha «wu» - mojackounTh U CHOBA OIMYCTUTHCS Ha HU3KHE MOJyHaIbI[bl 00€UX HOT
Ha «2-u-3-u-4-u» 1OBTOPUTH TO, 4YTO OBUIO MCHOJHEHO Ha cyeT «l-m».
[ToanpeIriBaHus UCTIOTHATH MPYXUHUCTO, OTCKAKUBATH OT I0J1a KaK MSYHK.

JIBmxenue 4. «O5yc OyosiaH XapChIbbIbD»

JIBoe MajabYMKOB CTAHOBSTCS APYT MPOTHUB Jpyra Ha «4eTBepeHbKax». JIoamu
YIUPAIOTCA, TOJIOBY HAKIOHSIOT.
Ha «l-u» - 1-ii Manpuuk AenaeT Iiar MnpaBoll HOroW BIiepell, OTTaJIKUBas 2-TO
Majibuika HazaJ. OJHOBPEMEHHO 2- MaJb4UK JI€JIA€T MIMUPOKUM IIar Ha JIEBYIO
HOT'Y Ha3a]l.
Ha «2-u» - 1-it ManpuMK JenaeT mar JeBoi HOroi Brepe. 2-ii MaIb4MK OTCTYIIAET,
IIarHyB IIPaBOM HOTOW Ha3aJl.
Ha «3-u-4-n» - MaJb4MKU UCIOIHSIIOT TO, YTO OBLIO HA cYET «1-H-2-U»TOJILKO, B
ATOM ClIy4yae, HacTynaeT 2-il MaJb4yuK Ha 1-ro MajabuMKa.

JIBMKE€HUE UCIIOTHIETCS B UTPOBOM XapaKTepe.

JIBuxenus 5. « OJeKMUHCKUN OCyoxam»
Ucxonnoe nonoxxenue —V| no3uius HOr, pyKu ONyIlEHbl BHU3. [[Br>kKeHUE
3aHAMAET 2 TaKTa.
I Takr.
«Pa3 m» - caenaTth NPBDKOK HA MTPABOM HOTE BIIEPE], CIIETKA HA HEE MpUceaas,
OJIHOBPEMEHHO COTHYTasl B KOJICHE JIeBasi HOra 0TOpachIBaeTCsl BLICOKO Ha3a/l,

IMOABEM BBITAHYT,



«Z1Ba W»- MOJACKOYMUTH HA MPABOU HOTI'E BIIEPE, OJHOBPEMEHHO JIEBYIO HOT'Y
BBITSIHYTh BIEpe]l Ha 45%*.
2 TaKT.
«Pa3 n» - cnenath NPBHKOK JIEBOW HOTE BIEPE, CIErKa HAa HEE MpUceaas,
OJIHOBPEMEHHO COTHYTas B KOJIEHE MTpaBasi HOra 0TOpachIBAa€TCsl BHICOKO Ha3al,
«Z1Ba W»- MOJACKOYMUTH HA JIEBOM HOT'€ BIIEPE], ONHOBPEMEHHO IIPABYIO HOT'Y

BBITSIHYTH BIepe]l Ha 45%*.
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