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Аннотация:  В  статье  представлена  концепция  проекта  «Спортивный  дворик»,  направленного  на 
преодоление  социальной  изоляции  и  раскрытие  личностного  потенциала  детей  с  ограниченными 
возможностями здоровья (ОВЗ) через организацию цикла инклюзивных спортивно-досуговых мероприятий. 
Освещаются  ключевые  механизмы  проекта:  научно  обоснованный  выбор  адаптивных  активностей, 
комплексная система оценки эффективности и уникальная роль семьи в процессе интеграции.
Ключевые слова: дети с ограниченными возможностями здоровья, спортивные мероприятия, социализация, 
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"Sports Dorik—a Territory of Equal Opportunities": A Comprehensive Approach to the Socialization of Children 
with Disabilities through Sport

Abstract: This article presents the concept of the "Sports Dorik" project, aimed at overcoming social isolation and 
unlocking  the  personal  potential  of  children  with  disabilities  through  a  series  of  inclusive  sports  and  leisure 
activities.  Key  project  mechanisms  are  highlighted:  a  scientifically  sound  selection  of  adaptive  activities,  a 
comprehensive effectiveness assessment system, and the unique role of families in the integration process.
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