
"Игра в шашки в среднем дошкольном возрасте: учимся принимать 

решения и развивать стратегическое мышление"

Аннотация: Данная статья представляет методы и приемы игры в шашки, 

адаптированные  для  среднего  дошкольного  возраста.  Она  обсуждает 

эффективные  стратегии  и  практические  примеры,  которые  помогут 

воспитателям проводить игры в шашки с детьми, способствуя их развитию в 

различных  областях.  Кроме  того,  статья  предлагает  рекомендации  по 

привлечению  родителей  к  игровому  процессу  и  содействию  их 

взаимодействию с воспитателями для поддержки развития детей.

Целью данной статьи является ознакомление воспитателей с методами и 

приемами  игры  в  шашки  в  среднем  дошкольном  возрасте,  а  также 

предоставление рекомендаций по привлечению родителей к этому процессу. 

Статья направлена на поддержку развития детей через игровую активность и 

на содействие взаимодействию между воспитателями и родителями.
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В дошкольном возрасте  дети  активно  развиваются  и  осваивают  новые 

навыки.  Это  важный период,  когда  формируется  основа  для  дальнейшего 

обучения и развития. Игра в шашки в среднем дошкольном возрасте может 

стать  замечательным  инструментом  для  развития  различных  навыков  и 

качеств у детей. В этой статье мы рассмотрим, почему игра в шашки важна и 

полезна для детей этого возраста. [2]

1. Развитие логического мышления: Шашки – это игра, которая требует 

от  игрока  анализировать  ситуацию,  прогнозировать  ходы  противника  и 

принимать решения на основе логического мышления. Дети, играя в шашки, 

учатся  развивать  свою  способность  к  логическому  мышлению  и 

абстрактному  мышлению.  Они  учатся  видеть  связи  между  различными 

ходами, а также предвидеть последствия своих действий.



2.  Развитие  стратегического  мышления:  В  шашках  стратегия  играет 

ключевую  роль.  Дети,  играя  в  шашки,  учатся  планировать  свои  ходы  и 

строить долгосрочные стратегии. Они учатся оценивать ситуацию на игровом 

поле и принимать решения, которые приведут их к победе. Это развивает их 

способность к стратегическому мышлению и способность к планированию.

3.  Развитие  концентрации:  Игра  в  шашки  требует  от  игрока  высокой 

концентрации и внимания. Дети, играя в шашки, учатся фокусировать свое 

внимание на игровом поле, анализировать ситуацию и принимать решения. 

Они  развивают  свою  способность  к  концентрации  и  учатся  играть 

сосредоточенно,  что  будет  полезно  для  них  в  других  сферах  жизни  и 

обучения.

4. Развитие социальных навыков: Игра в шашки может быть игрой для 

двух игроков, что позволяет детям учиться общаться и взаимодействовать с 

другими.  Они  учатся  соблюдать  правила  игры,  делиться,  сопереживать  и 

принимать  поражение  с  достоинством.  Это  помогает  им  развивать 

социальные навыки и умение работать в команде.

5. Улучшение математических навыков: Игра в шашки включает в себя 

элементы  математики,  такие  как  счет  и  оценка  позиции.  Дети,  играя  в 

шашки,  учатся  считать  фишки,  оценивать  количество  ходов  и  вычислять 

возможные  варианты.  Это  помогает  им  развивать  свои  математические 

навыки и улучшает их понимание чисел и счета.

Игра  в  шашки  в  среднем  дошкольном  возрасте  является  ценным  и 

полезным  занятием.  Она  способствует  развитию  логического  и 

стратегического  мышления,  концентрации,  социальных  навыков  и 

математических навыков у детей. Поэтому рекомендуется включать шашки в 

программу развивающих игр и активно поддерживать интерес детей к этой 

игре. Помните, что игра должна быть веселой и позитивной, чтобы малыши 

получали удовольствие и радость от участия в ней. [3]



В игре  в  шашки в  среднем дошкольном возрасте  можно использовать 

различные  методы  и  приемы,  которые  помогут  развивать  логическое 

мышление,  стратегическое  мышление  и  другие  навыки  у  детей.  Вот 

несколько методов и примеров, как их применить: [11]

1. Метод "Разбор ходов":

   -  Предложите  ребенку  анализировать  различные  ходы  и  выбирать 

наиболее выгодные.

   -  Показывайте  ему  несколько  вариантов  ходов  и  обсуждайте  их 

преимущества и недостатки.

   Пример: Пусть ребенок должен выбрать, какую фишку передвинуть. 

Предложите  ему два  варианта  ходов:  съесть  одну  фишку противника  или 

переместить  свою  фишку  на  более  выгодную  позицию.  Просите  его 

объяснить, какой ход будет лучше и почему.

2. Метод "Планирование":

   - Побуждайте ребенка планировать свои ходы заранее и предсказывать, 

какие ходы сделает противник.

   - Обсуждайте с ним возможные последствия различных ходов и планов.

   Пример: Перед началом игры попросите ребенка сделать план действий 

на первые несколько ходов.  Затем обсудите,  какие преимущества и риски 

могут быть связаны с каждым из этих ходов.

3. Метод "Развитие аналитического мышления":

   -  Предлагайте  задачи и  головоломки,  связанные с  шашками,  чтобы 

развивать аналитическое мышление у ребенка.

   -  Задавайте  вопросы,  чтобы  побудить  его  мыслить  критически  и 

анализировать ситуации на игровом поле.



   Пример: Предложите ребенку задачу: как переместить фишку таким 

образом,  чтобы  за  один  ход  съесть  две  фишки  противника?  Просите  его 

объяснить свою стратегию и дать решение.

4. Метод "Ролевые игры":

   - Предложите ребенку принять роль шашечной фишки и думать о своих 

возможных ходах и стратегиях.

   - Позвольте ему играть против себя или других детей, чтобы развить 

навыки принятия решений.

   Пример: Разыграйте с ребенком ситуацию, где его фишка находится в 

невыгодной  позиции,  и  пусть  он  придумает  план,  как  выбраться  из  этой 

ситуации.

5. Метод "Командная игра":

   -  Организуйте игру в  шашки в  паре с  ребенком,  где  каждый будет 

отвечать за свои фишки.

   -  Способствуйте  обсуждению  стратегий  и  совместному  принятию 

решений.

   Пример: Разделите фишки на две группы и пусть ребенок играет в паре 

с вами против другой пары. Обсуждайте ходы и планы вместе и принимайте 

решения как команда.

6. Метод "Визуализация":

   - Побуждайте ребенка визуализировать свои ходы и их последствия.

   -  Предложите ему нарисовать или наложить физические маркеры на 

игровое поле, чтобы представить свои стратегии и планы.



   Пример: Дайте ребенку лист бумаги и попросите его нарисовать план 

игры,  включая  возможные  ходы  и  позиции  фишек.  Помогайте  ему 

анализировать и обсуждать свои визуализации.

7. Метод "Обратный отсчет":

   - Используйте обратный отсчет для развития навыка планирования и 

прогнозирования.

   -  Попросите  ребенка  предугадать  ходы  и  последствия  вперед  на 

определенное количество ходов.

   Пример: Предложите ребенку предсказать, как будет выглядеть игровое 

поле через 3 хода, и попросите его объяснить свои предсказания.

8. Метод "Развитие эмпатии":

   - Поощряйте ребенка мыслить не только о своих ходах, но и о ходах 

противника.

   -  Задавайте вопросы, чтобы побудить его анализировать ситуацию с 

точки зрения другого игрока.

   Пример:  Попросите  ребенка  представить  себя  в  роли противника  и 

предложите ему подумать о том, какой ход он бы сделал и почему.

9. Метод "Вариативность":

   -  Варьируйте  условия  игры,  чтобы  стимулировать  креативное 

мышление и пробовать новые стратегии.

   -  Изменяйте  расстановку  фишек,  правила  или  ограничения,  чтобы 

предложить новые вызовы.

   Пример: Играйте в шашки на различных размерах игрового поля или с 

ограничением на использование определенных ходов. Это поможет ребенку 



искать  альтернативные  решения  и  экспериментировать  с  разными 

стратегиями.

Использование этих методов и приемов во время игры в шашки поможет 

разнообразить  и  углубить  процесс  обучения,  стимулировать  развитие 

различных навыков и качеств у детей в среднем дошкольном возрасте.

Для воспитателей, работающих с детьми в среднем дошкольном возрасте 

и желающих использовать игру в шашки в своей педагогической практике, 

вот несколько рекомендаций:

1.  Создайте  безопасную  и  поддерживающую  обстановку:  Обеспечьте 

детям  комфортные  условия  для  игры  в  шашки,  где  они  могут  свободно 

выражать свои мысли и идеи. Поддерживайте их и поощряйте, даже если они 

делают ошибки или принимают неправильные решения. Важно, чтобы дети 

чувствовали себя уверенно и могли развиваться в своем темпе.

2.  Включите  игру  в  шашки в  план  развивающих занятий:  Планируйте 

регулярные  сеансы  игры  в  шашки  в  рамках  программы  дошкольного 

образования.  Уделите  этому  времени  и  ресурсы,  чтобы  дети  могли 

полноценно  погрузиться  в  игровой  процесс  и  получить  максимальную 

выгоду для своего развития.

3.  Обучите  детей  правилам  игры:  Научите  детей  основным  правилам 

игры  в  шашки.  Поясните  им,  как  ходить  фишками,  съедать  фишки 

противника  и  строить  стратегии.  Дайте  им  возможность  практиковать 

правила и играть друг с другом под вашим руководством.

4.  Предоставьте  разнообразные  материалы:  Обеспечьте  доступ  к 

различным шашечным наборам, игровым доскам и фишкам разных цветов и 

размеров.  Это поможет детям разнообразить игровой процесс и визуально 

интересно представить игру. Использование разных материалов также может 

способствовать развитию моторики и тактильных навыков у детей.



5.  Фасилитируйте обсуждение и рефлексию: После игры или во время 

нее, поощряйте детей к обсуждению своих ходов, стратегий и результатов. 

Задавайте вопросы, чтобы помочь им анализировать ситуации и принимать 

обоснованные  решения.  Это  поможет  им  развивать  свое  мышление, 

коммуникативные навыки и способность рефлексировать.

6. Поддерживайте коллаборативную игру: Способствуйте игре в шашки в 

парах или в группах, где дети могут сотрудничать, обсуждать ходы и строить 

совместные  стратегии.  Это  поможет  им  развивать  социальные  навыки, 

учиться работать в команде и принимать решения вместе.

7.  Используйте  игру  для  интеграции  знаний  и  навыков:  Вовлекайте 

элементы математики,  языка,  речи или других областей знаний в  игровой 

процесс.  Например,  попросите  детей  считать  фишки  или  объяснять  свои 

ходы  словами.  Это  поможет  им  учиться  и  применять  свои  знания  в 

практическом контексте.

8. Следите за эмоциональным состоянием детей: Обратите внимание на 

эмоциональные реакции детей во время игры. Поощряйте их выражать свои 

эмоции  и  обсуждать  их.  Помогайте  им  управлять  своими  эмоциями, 

особенно при победах и поражениях, и учите их принимать результаты игры 

с достоинством. [5]

Эти  рекомендации  помогут  вам  внедрить  игру  в  шашки  в  вашу 

педагогическую  практику  и  создать  положительное  и  развивающее 

окружение для детей в среднем дошкольном возрасте. Не забывайте, что в 

игре  важны радость,  взаимодействие  и  возможность  для  каждого  ребенка 

развиваться в своем уникальном темпе.

Привлечение родителей к игре в шашки в среднем дошкольном возрасте 

может быть важным и полезным для поддержки и усиления развития детей. 

Вот несколько способов, как можно привлечь родителей к этому процессу:



1.  Родительские  информационные  встречи:  Организуйте  специальные 

встречи  или  презентации  для  родителей,  на  которых  вы  расскажете  о 

важности  игры  в  шашки  и  ее  позитивном  влиянии  на  развитие  детей. 

Представьте им основные методы и приемы, которые вы используете в игре, 

и обсудите возможности для совместной работы с родителями.

2. Игровые сессии с родителями: Пригласите родителей принять участие 

в специальных игровых сессиях вместе с детьми. Они могут играть в шашки 

в паре с ребенком или против него. Это поможет родителям лучше понять 

игру, укрепит их связь с ребенком и позволит им наблюдать за развитием 

навыков своего ребенка.

3. Родительские информационные материалы: Создайте информационные 

материалы, в которых родителям будет доступно описано, какую роль игра в 

шашки играет в развитии детей в среднем дошкольном возрасте. Включите в 

них примеры игровых методов и приемов,  а  также предложите родителям 

идеи, как они могут продолжить игровой процесс дома.

4.  Родительские  вечера  или  мастер-классы:  Организуйте  специальные 

мероприятия, на которых родители смогут участвовать в мастер-классах по 

игре  в  шашки или обменяться  опытом с  другими родителями.  Это может 

быть  отличной  возможностью  для  родителей  познакомиться,  обсудить 

вопросы  развития  детей  и  получить  дополнительные  рекомендации  и 

поддержку от специалистов.

5.  Коммуникация  и  обратная  связь:  Поддерживайте  открытую  и 

регулярную  коммуникацию  с  родителями.  Регулярно  информируйте  их  о 

прогрессе  и  достижениях  их  детей  в  игре  в  шашки.  Делитесь  с  ними 

наблюдениями  и  прогрессом,  который  вы  замечаете  у  их  ребенка. 

Приглашайте  родителей  к  обратной  связи  и  обсуждению,  чтобы  они 

чувствовали себя вовлеченными в игровой процесс.



Привлечение  родителей  к  игре  в  шашки поможет  создать  партнерское 

взаимодействие между воспитателями и родителями для поддержки развития 

детей. Важно демонстрировать родителям ценность и пользу этой игры для 

их  детей  и  предоставлять  возможности  для  совместной  работы  и  обмена 

опытом. [8]

В заключении можно подчеркнуть следующее:

В данной статье мы рассмотрели значимость игры в шашки в среднем 

дошкольном  возрасте  и  представили  разнообразные  методы  и  приемы, 

которые помогут воспитателям проводить игровые сессии с детьми. Игра в 

шашки  способствует  развитию  различных  навыков  и  качеств,  таких  как 

логическое  мышление,  стратегическое  планирование,  внимание, 

концентрация, совместная работа и саморегуляция.

Мы  также  подчеркнули  важность  привлечения  родителей  к  игровому 

процессу  и  предложили  рекомендации  по  установлению  партнерского 

взаимодействия между воспитателями и родителями. Родители могут играть 

важную  роль  в  поддержке  развития  детей,  особенно  если  они  активно 

участвуют в играх в шашки и обсуждают прогресс своих детей.

Игра в шашки является не только увлекательным занятием, но и мощным 

инструментом развития в среднем дошкольном возрасте. Она способствует 

развитию  умственных,  социальных  и  эмоциональных  навыков  детей. 

Воспитатели и родители имеют возможность работать вместе, чтобы создать 

поддерживающую и развивающую обстановку, где дети могут раскрыть свой 

потенциал и развиться во всех аспектах своей личности.

Игра  в  шашки  не  только  способствует  интеллектуальному  развитию 

детей, но и позволяет им изучать и практиковать ценные навыки, которые 

будут полезны в их будущем. Важно помнить, что игра должна быть веселой, 

мотивирующей  и  адаптированной  к  возрасту  и  способностям  каждого 

ребенка.



Надеемся, что данная статья помогла вам получить полезные сведения и 

рекомендации  по  использованию  игры  в  шашки  в  среднем  дошкольном 

возрасте.  Помните,  что  каждый  ребенок  уникален  и  развивается  в  своем 

темпе,  поэтому  важно  адаптировать  подходы  и  игровые  методы  под 

индивидуальные потребности и интересы каждого ребенка.
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