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Текст к презентации «Что такое соль?»

Здравствуйте. Меня зовут Анисия Перфилова, мне 6 шесть лет. Д/сад «Сказка», старшая группа «Семицветик».

Моя тема: «Что такое соль?»

Однажды вечером, когда мы сидели, ужинали, мама попробовала салат (любое блюдо), взяла солонку и стала досаливать. Я спросила маму, почему солишь салат? Мама ответила, что 

мало соли. Мне стало интересно – что такое соль?

Что я знаю о соли?

Что я хочу узнать о соли?

Как узнать?

Соль белая, сыпучая, добавляют в пищу.

1.Что такое соль?

2.Виды соли.

3.Где добывают соль?

1.Вместе с мамой сходить в библиотеку.

2.Посмотреть сказку про соль.

3.Провести анкетирование среди детей о соли.

В природе встречаются самые разные вещества. Но одно из них крайне необходимо человеку для жизни. Это соль. Соль – это белый сыпучий продукт. Кристаллическое минеральное 

вещество, встречающееся в природе, оно растворяется в воде. Соль бывает разной: поваренная соль крупного и мелкого помола, очищенная и неочищенная, чистая и с примесями, 

йодированная и морская.

Соль используют в медицине: она обладает антибактериальными свойствами. При ангине – горло полощут солевым раствором, при насморке – солевой раствор закапывают в нос, при 

отитах – прикладывают к уху мешочки с горячей крупной солью.

На кухне можно использовать в качестве приправы к различным блюдам. Соль позволяет сохранить выращенные летом продукты в течение длительного времени. Соленые огурчики, 

капуста, соленая рыба и многие другие соленья.

Соль нужна не только людям, но и животным, но только в небольших количествах…

Соль полезна или вредна? Конечно, полезна, так как содержит минеральное вещество – йод.

Люди научились добывать соль различными способами: машины отсасывают из озер, морей воду, потом ее выпаривают, и остается белый порошок; также добывают из шахт.

В книге мама прочитала, что можно вырастить соль в домашних условиях. Я рассказала детям в группе об этом. Мы провели такой эксперимент. В стакан налили кипяченую воду и 

насыпали несколько ложек соли и размешивали до тех пор, пока она не растворилась. На палочке завязали ниточку и опустили в стакан с растворенной солью. Стакан с соленой водой 

поставили в теплое место. Две недели мы наблюдали за чудом, которое происходило на наших глазах. В первые дни на ниточке появился солевой налет и с каждым днем кристалл 

становился все больше и больше, а по краям стакана появились крупные квадратные кристаллы.

А еще хочу рассказать поверья о соли: 

1.Соль рассыпал – к ссоре. 

2.Соль считали оберегом и наделяли защитными свойствами. 

3.Соль – это символ дружбы. «Делить хлеб и соль» означало поддерживать долгие отношения.

Химический состав соли я буду изучать в школе.

Вывод: благодаря исследовательской деятельности, мы выяснили, что соль обладает полезными свойствами, необходимо для жизни человека. Соль лечит, соль добавляют в пищу для 

вкуса, соль используют как консервант и приправу. Спасибо за внимание. 



Что такое 

соль?



Что я знаю о 
соли?

Что я хочу 
узнать о соли? Как узнать?

Соль белая, 

сыпучая, 

добавляют в пищу

Что такое соль?

Вместе с мамой 

сходить в 

библиотеку
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соль?
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Какая бывает соль?



Соль используют в медицине



На кухне можно использовать в качестве 

приправы к различным блюдам. Соль 

позволяет сохранить выращенные летом 

продукты в течение длительного времени. 

Соленые огурчики, капуста, соленая рыба и 

многие другие соленья.
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Вывод

Благодаря исследовательской 

деятельности, мы выяснили, что соль 

обладает полезными свойствами, 

необходима для жизни человека. Соль 

лечит, соль добавляют в пищу для 

вкуса, соль используют как консервант 

и приправу.




