
Центр двигательной активности и здоровья 
во второй младшей групп. 

Подготовила Павлова Роза Александровна. 

Уважаемые коллеги, хотим представить вам мини- презентацию 
нашего центра здоровья второй младшей группы «Солнышко». 

При подборке атрибутов мы старались учитывать возрастные 
особенности детей нашей группы. 

Как и все педагоги стараемся максимально создать благоприятные 
условия в группе. Центр двигательной активности должна быть 
хорошо оборудована, оснащена, многообразна и доступна детям. 
Наш центр активности и здоровья называется 

«С физкультурой вместе!» 

 
 
 
 
В нашем центре активности имеется большое разнообразие 

спортивного инвентаря по возрасту: 

1. Обручи 

2. Дорожка здоровья 



3. Мячи 

4. Кольцеброс, кегли 

5. Массажеры 

6. Дидактический коврик 

7. Скакалки 

8. Коняшки 

9. Атрибуты с бросового материала. 

10. Конусы. 

11. Коврик классика. 

12. Маски для сюжетно- подвижных игр. 

13. Бубен, свисток 

14. Флажки и гимнастические ленты. 

15. Зонтик для дыхательной гимнастики. 

16. Картотека подвижных игр, гимнастики для глаз, картотека 
дыхательных упражнений, методические пособия. 



 

 

Нестандартное оборудование для совершенствования координации. 



 
Дидактический коврик. «Учим последовательность счета.» 



 

Коврик –классика. 



 

Маски для сюжетно-подвижных игр. 



 

Коняшки для подвижных игр. 



 

Массажёры своими руками из конского хвоста. 



 

Зонт для дыхательной гимнастики. 



 

Картотека и методические пособия. 



 

Атрибуты из бросового материала руками наших родителей. 

В оформлении нашего центра очень активное участие приняли наши 
родители и даже бабушки-мастерицы. Практически все атрибуты с 
бросового материала сделаны руками наших родителей. 

Но на этом мы не останавливаемся, будем и дальше оснащать, 
приобретать и придумывать. 

Спасибо за внимание! 
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