
                 Новогодние занятия 🌲  

1 декабря - Традиционное зажжение 
Новогодней ёлки “Зима начинается  с 
Якутии ”. Идеи: изготовить Адвент 
календарь, петь, плясать и водить 
вокруг ёлочки  хоровод. 

4 декабря — День заказов подарков и 
писем Деду Морозу. Идея: «Письмо Деду 
Морозу». Рисуем, пишем письма, 
украшаем конверты и играем в «Почту 
Деда Мороза». 

5 декабря — Международный день 
волонтёра. Идея: «Мы — маленькие 
помощники» Говорим о добрых делах, 
создаём открытки, проводим акцию 
помощи малышей. 

9 декабря — День Героев Отечества 
Идея: «Герои рядом». Знакомим детей с 
профессиями спасателей, врачей, 
пожарных. Создаём большой коллаж. 

10 декабря — Международный день 
футбола Идея: «Весёлый футбол». 
Эстафеты с мячами, мини-игры, 
упражнения на ловкость. 

12 декабря — День Конституции РФ. 

Идея: «Наши правила». Обсуждаем 
права детей и правила группы. Создаём 
«Книгу правил» с рисунками. 

 

 

Идея: «Как празднуют в мире». 
Рассматриваем разные 
рождественские традиции как 
культурное знакомство: носки, 
венки, пряники. Делаем поделку 
«Рождественский ангел», «Ёлочка». 

27–30 декабря — Новогодняя 
неделя. Идея: «Новогодняя 
мастерская». Каждый день творим 
новое. 
 
 
 

 

 

НОВОГОДНИЕ ИДЕИ    
677000, Республика Саха 

(Якутия), город Якутск, 

улица Петра Алексеева, дом 97 

корпус 1 

 
Наши контакты: 
ГБУ РС(Я) «РЦССВ» 
Электронная почта: rcssv@gov14.ru 
Телефон: 8-4112-405-071 

    ГБУ РС(Я) 

“Республиканский центр  

содействия семейному 

воспитанию” 

 

 

НОВОГОДНИЕ ИДЕИ    

Александра Гоголева 

педагог дополнительного 

образования 

 
 

mailto:rcssv@gov14.ru


21–22 декабря — Зимнее 
солнцестояние (астрономическое 
событие). Идея: «Возвращение 
солнца». Занятие о смене времён года + 
яркая аппликация «Зимнее солнце». 

25 декабря — Рождество по 
международной традиции. 



 

🎄 Подготовка к Новому году 1+ 

Малыши в этом возрасте находятся в 

сенситивном периоде порядка, и 

любые резкие изменения дома могут 

вызывать тревогу: новая ёлка, 

блестящие игрушки, перестановки, 

яркие огоньки. Поэтому готовьтесь 

заранее и включайте ребёнка в 

процесс маленькими, понятными 

шагами. Так вы снижаете нагрузку на 

нервную систему малыша.  

Некоторые шаги, которые вы можете 

применить: новая гирлянда сегодня, 

ёлочная веточка в вазе завтра, свеча в 

другой день. Так ребёнок 

адаптируется мягко.  

Простые занятия для детей возраста 

NIDO и младших тоддлеров:  

 🎄Наряжать ёлочку вместе  

Для малышей идеально подойдут: 

💚 большие небьющиеся игрушки 💚 

мягкие украшения 💚 крупные 

флажки/бусы  

Ребёнок будет только рад повторять 

одно движение: повесить–снять–

повесить снова. Маленький лайфхак: 

поставьте около ёлки корзинку, 

потому что это занятие может 

продолжаться весь декабрь. 

 

🎄Подсвечник из солёного теста  

 Материалы: 💛 солёное тесто 💛 

безопасная свеча на батарейке 💛 

крупные бусины  

Что делать: взрослый катает шар, 

малыш делает вмятину пальцами и 

вставляет свечу, вместе украсьте 

бусинами.  

 

 

🎄Снежная вьюга с вуалью  

Материалы: 💙 мягкая вуаль белого 

или голубого цвета 💙 

фонарики/гирлянда. Что делать: в 

комнате приглушите свет, включите 

фонарики, гирлянду, накрывайте 

вместе с папой малыша вуалью со 

спокойными словами, играючи: 

«Вьюга пришла… ветер подул». 

Поднимайте вуаль: «Снова тихо». Это 

очень сенсорное, обволакивающее 

занятие — малыши в восторге. И не 

только малыши). 

🎄 Читайте книгу про Новый год 

      

 

             Всем счастливого Нового года! 

                           Мирного неба!  

                  Берегите себя и близких! 



  

 

 

 

    

 
 


