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Аннотация

Статья  посвящена  использованию  масок  из  поролона  в  дошкольных 

образовательных учреждениях.  Рассматриваются психолого-педагогические 

аспекты  применения  масок  в  раннем  возрасте,  включая  их  влияние  на 

эмоциональное,  социальное  и  творческое  развитие  детей.  Описываются 

методы изготовления масок из  поролона и их практическое применение в 

различных образовательных и развивающих активностях. Особое внимание 

уделено безопасности и удобству использования поролона как материала для 

изготовления масок.
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Введение

В современном дошкольном образовании большое внимание уделяется 

развивающим  и  обучающим  методикам,  которые  способствуют 

всестороннему  развитию  ребенка.  Одним  из  эффективных  и  популярных 

подходов  является  использование  масок  из  поролона  в  образовательном 

процессе.  Эта  статья  посвящена  роли  масок  из  поролона  в  дошкольных 

образовательных  учреждениях,  обоснованию  их  значимости  для  развития 

детей, методикам изготовления и практическим аспектам применения.

1.  Теоретическое  обоснование  использования  масок  в  дошкольном 

возрасте

Маски из  поролона могут играть  важную роль в  обучении и развитии 

детей  дошкольного  возраста.  Они  стимулируют  воображение,  развивают 



творческие  способности  и  способствуют  эмоциональному взаимодействию 

между детьми. Использование масок в ролевых играх помогает детям лучше 

понимать социальные роли и нормы поведения,  а  также учит выражать и 

понимать чувства.

2.  Преимущества  использования  поролона  как  материала  для 

изготовления масок

Поролон  —  идеальный  материал  для  изготовления  масок  для  детей, 

поскольку он легкий, безопасный и удобный в обработке. Маски из поролона 

не  вызывают  аллергии,  легки  в  уходе  и  быстро  сохнут,  что  делает  их 

идеальными для частого использования в детских учреждениях.

3. Методы изготовления масок из поролона

Изготовление масок из поролона может быть организовано как одно из 

направлений  творческой  деятельности  в  детском  саду.  Процесс  создания 

масок включает несколько этапов:

- Подготовка материала: Выбор и приобретение качественного поролона, 

необходимых  инструментов  (ножницы,  клей)  и  декоративных  элементов 

(краски, ткани, ленты).

- Дизайн: Разработка шаблонов масок, которые могут быть простыми или 

сложными в зависимости от возраста детей и целей занятия.

- Вырезание: Аккуратное вырезание формы маски из поролона.

- Декорирование: Окрашивание и декорирование масок с использованием 

безопасных материалов.

- Финализация: Прикрепление резинки или ленты для удобства ношения 

маски.

4. Практическое применение масок в образовательном процессе



Маски из поролона можно использовать в различных образовательных и 

развивающих активностях:

-  Ролевые  игры:  Использование  масок  для  воплощения  различных 

персонажей.

-  Театральные  постановки:  Создание  театральных  мини-спектаклей  с 

участием детей.

-  Праздники  и  утренники:  Использование  масок  в  качестве  элементов 

костюмов на праздниках.

-  Образовательные  игры:  Игры  на  развитие  речи,  внимания,  памяти  с 

использованием масок.

5. Влияние на развитие детей

Использование  масок  способствует  развитию  множества  ключевых 

навыков:

- Эмоциональное развитие: Умение выражать и понимать чувства.

- Социальные навыки: Понимание и воспроизведение социальных ролей.

-  Творческие  способности:  Развитие  воображения  и  творческого 

мышления.

-  Моторные навыки:  Развитие  мелкой моторики рук  при изготовлении 

масок.

Заключение

Маски из поролона в дошкольных образовательных учреждениях — это 

не  только  средство  для  проведения  занимательных  и  познавательных 

занятий,  но  и  важный  инструмент  всестороннего  развития  ребенка.  Они 

способствуют  социально-эмоциональному,  творческому  и  когнитивному 

развитию,  делая  обучение  интерактивным и  веселым.  Включение  масок  в 



образовательный  процесс  помогает  детям  лучше  усваивать  информацию, 

развивать навыки коммуникации и сотрудничества, что является ключевым 

аспектом подготовки к школьному обучению.
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